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I. Quando um arguido regista um longo passado criminal com multiplas
condenagoes, por inameros ilicitos, com varias sangoes em penas de prisao
efetiva, no decurso de 17 anos, ressalta uma insensibilidade deste perante o
sistema de justica. Tal impede que um juizo positivo relativamente a
adequacao e suficiéncia de alternativa ao cumprimento efetivo da prisao.

II. O regime de permanéncia na habitacdo previsto no art? 43 do C. Penal,
ainda que com vigilancia electronica, destina-se a preservar o condenado do
contacto com o meio prisional e dos vicios que, do mesmo poderao advir para
a sua personalidade, desiderato este que mal se coaduna com as multiplas
ligacoes anteriores do arguido ao sistema prisional.

ITI. A funcao preventiva das penas exige um sacrificio real para o condenado,
visando a interiorizacdo do agente em relacao ao juizo de censura imanente a
conduta delituosa, assim se apaziguando o sentimento de necessidade de
realizagao

Texto Integral

ACORDAM OS JUIZES, EM CONFERENCIA, NA SECCAO CRIMINAL DO
TRIBUNAL DA RELACAO DE EVORA

1. RELATORIO
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A - Decisao Recorrida

No processo abreviado n? 225/19.5T9ABF, do Tribunal Judicial da Comarca de
Faro, Juizo Local Criminal de Albufeira, Juiz 2, submetido a julgamento por
acusacao do M.P, foi o arguido AA, condenado pela pratica, como autor
material, de um crime de desobediéncia, p.p. pelo Art? 348 n°1 al. b) do C.
Penal, na pena de 10 (dez) meses de prisao efectiva.

B - Recurso

Inconformado com o assim decidido, recorreu o arguido, tendo concluido as
respectivas motivagoes da seguinte forma (transcrigao):

1 ° - O arguido foi condenado pela pratica de um crime de desobediéncia p. e
p. pelo art. 348° n?1 al.a) do CP, na pena de 10 (dez) meses de prisao efetiva.
2° - Defende o arguido que, em face do Direito aplicavel outra deveria ter sido
a decisao que, condenasse o arguido, no cumprimento da pena de prisao em
regime de permanéncia na sua habitacdao, motivo pelo qual apresenta o
presente recurso.

3° - A Douta Sentenca recorrida é demasiada gravosa, quer em sede da
medida da pena de prisao aplicada, quer pelo facto de nao ter sido
determinada a pena de prisao em regime de permanéncia na sua habitacao,
pelo que no presente recurso impugna-se a matéria de direito, quanto ao
seguinte: cumprimento da pena de prisdao em regime de permanéncia na sua
habitacao com video vigilancia.

4° - No caso em aprecgo, o crime imputado ao arguido é punido com pena de
prisao até 1 ano ou com pena de multa até 120 dias (arts. 3482 do CP).

5° - O facto de ser condenadO em pena de prisao de 10 meses, acarreta para o
arguido um agravamento das suas, ja débeis, hipdéteses de se reintegrar na
sociedade e afastar-se da criminalidade.

6° - Entende-se que deve ser dado ao recorrente, atenta até a sua idade, esta
inserido e tem o apoio do seu agregado familiar uma ultima e derradeira
oportunidade de se corrigir.

7° - Depoe a favor do arguido:

- A integracgao social e familiar do arguido, com um agregado familiar
estruturado e que o apoia totalmente.

8° - A primeira fungdo do sistema penal, é a ressocializagao do delinquente,
pelo que aplicar ao arguido uma pena efetiva de prisao, significa retroceder na
possibilidade de recuperacao e ressocializacao do mesmo na sociedade.
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9° - A pena de prisao sé pode e deve ser aplicada e efetivada, quando no caso
sub judice nao exista qualquer outra pena de substituicao que seja capaz de
acautelar, de modo adequado e suficiente, as finalidades de punigao.
10°-Nada impede que a pena seja cumprida em regime de permanéncia na
habitacao.

11°- A Lei n® 94/2017, de 23 de Agosto veio, permitir que uma pena de prisao
efectiva nao superior a dois anos possa ser executada em regime de
permanéncia na habitagao, com fiscalizagao por meios técnicos de controlo a
distancia, pelo tempo de duragao da pena de prisao, sem prejuizo das
auséncias autorizadas, desde que o tribunal conclua que por este meio se
realizam de forma adequada e suficiente as finalidades de execucao de pena
de prisao e o condenado nisso consentir.

12° - O arguido foi condenado a 10 meses de pena de prisao e nao se opoe ao
cumprimento da mesma em regime de permanéncia na habitagao, da sua
mulher e enteados, que também a aceitam.

130 "~ Tendo o tribunal de condenacédo optado pelo cumprimento efectivo da
pena de prisao, nada impede o regime da permanéncia na habitacao,
especialmente porque a pena de prisao tem por finalidade primordial a
"reintegracdo social do recluso, preparando-o para conduzir a sua vida de
modo socialmente responsdvel, sem cometer crimes"

14°- O regime de permanéncia na habitacdao de que tratamos consiste na
execucao de uma pena de prisao efectiva - de uma reaccgao criminal privativa
da liberdade, pelo que em nada diminui a sentenca e a sua intencgao de
ressocializacao e de punicao.

15°- Nao é porque o arguido cumpre pena de prisao, em que for condenado
nestes autos, na sua residéncia, que a mesma nao servira para o ressocializar
e conduzir a uma vida responsavel, longe da criminalidade, além de que, esta
medida, também nao coloca em causa a "confianca da generalidade dos
cidadaos na validade das normas que criminalizam este tipo de crime"
porque o arguido cumpre integralmente a pena em que foi condenado. Como
consta quer no acordao deste Tribunal da Relacao do Porto, de
09/10/2019 E também no acordao, também do Tribunal da Relacao do
Porto, de 18/12/2018

16° - No caso em aprego em que esta em causa, um crime de desobediéncia
com gravidade diminuta, entendemos que as exigéncias de prevencao especial
ficarao devidamente acauteladas com a execucao da pena prisao em regime de
permanéncia na habitacao, dada a perda de liberdade que o arguido sofrera e
o controlo apertado a que estara vinculado.

17°- Pelo que nada obsta a que a pena de prisao seja cumprida em
regime de permanéncia na habitacao na sua habitacao, com recurso a
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meios de vigilancia.
18° - Assim, neste caso em concreto, atento o teor do disposto nos artigos 409,
432 e 702 do Codigo Penal, e considerando-se as condigdes pessoais do

arguido, considera-se que a condenacao do Recorrente numa pena em regime
de permanéncia na habitacao, mostra-se suficiente para garantir que este
nao voltara a reincidir e suficientemente adequada para satisfazer as
necessidades da prevencao, quer especial, quer geral, do caso sub judice.

19° - Nestes termos, e salvo o devido respeito, terd assim o Tribunal "a quo"
violado o disposto nos artigos 40°, 43° e 70° C. Penal.

Nestes termos, e nos demais de direito que serao objecto de suprimento de

Vossas exceléncias, deve ser dado provimento ao presente recurso e, em
consequéncia, ser a Douta Sentenca ora recorrida revogada e substituida por
outra que aplique ao arguido, AA, pena de prisao menos gravosa, em regime
de permanéncia na habitacao, com recurso a videovigilancia, atentas as

circunstancias do caso sub judice, e com o que se fara a costumada e devida
JUSTICA

C - Resposta ao Recurso

O M. P, junto do tribunal recorrido, respondeu ao recurso, manifestando-se
pela sua improcedéncia, apesar de nao ter apresentado conclusdes.

D - Tramitacao subsequente

Aqui recebidos, foram os autos com vista a Exm? Procuradora-Geral Adjunta,
que admitiu, no seu parecer, a procedéncia do recurso.

Observado o disposto no Art? 417 n°2 do CPP, nao foi apresentada resposta.
Efectuado o exame preliminar, determinou-se que o recurso fosse julgado em
conferéncia.

Colhidos os vistos legais e tendo o processo ido a conferéncia, cumpre
apreciar e decidir.

2. FUNDAMENTACAO

A - Objecto do recurso

De acordo com o disposto no Art? 412 do CPP e com a Jurisprudéncia fixada
pelo Acérdao do Plenario da Seccao Criminal do Supremo Tribunal de Justiga
n.2 7/95, de 19/10/95, publicado no D.R. I-A de 28/12/95 (neste sentido, que
constitui jurisprudéncia dominante, podem consultar-se, entre outros, o
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Acérdao do Supremo Tribunal de Justica, de 12 de Setembro de 2007,
proferido no processo n.2 07P2583, acessivel em HYPERLINK "http://
www.dgsi.pt/* HYPERLINK "http://www.dgsi.pt/"www.dgsi.pt, que se indica
pela exposicdo da evolugao legislativa, doutrinaria e jurisprudencial nesta
matéria), o objecto do recurso define-se pelas conclusdes que o recorrente
extraiu da respectiva motivagao, sem prejuizo das questoes de conhecimento
oficioso.

Na verdade e apesar de o recorrente delimitar, com as conclusoes que extrai
das suas motivacgoes de recurso, o ambito do conhecimento do tribunal ad
quem, este, contudo, como se afirma no citado aresto de fixacao de
jurisprudéncia, deve apreciar oficiosamente da eventual existéncia dos vicios
previstos no n22 do Art? 410 do CPP, mesmo que o recurso se atenha a
questoes de direito.

As possibilidades de conhecimento oficioso, por parte deste Tribunal da
Relagao, decorrem, assim, da necessidade de indagacao da verificagao de
algum dos vicios da decisao recorrida, previstos no n2 2 do Art? 410 do CPP,
ou de alguma das causas de nulidade dessa decisao, consagradas no n21 do
Art® 379 do mesmo diploma legal.

In casu e cotejando a decisao em crise, nao se vislumbra qualquer uma dessas
situacgoes, seja pela via da nulidade, seja ainda, pelos vicios referidos no n22
do Art? 410 do CPP, os quais, recorde-se, tém de resultar da sentenca
recorrida considerada na sua globalidade, por si s6 ou conjugado com as
regras de experiéncia comum, sem possibilidade de recurso a quaisquer
elementos que a mesma sejam estranhos, ainda que constem dos autos.
Efectivamente, do seu exame, nao ocorre qualquer falha na avaliacao da prova
feita pelo Tribunal a quo, revelando-se a mesma como coerente com as regras
de experiéncia comum e conforme a prova produzida, na medida em que os
factos assumidos como provados sao suporte bastante para a decisao a que se
chegou, nao se detectando incompatibilidade entre eles e os factos dados
como nao provados ou entre a fundamentacao e a decisao.

Assim sendo, considera-se definitivamente fixada a decisao proferida pela 12
Instancia sobre a matéria de facto.

Também nao se verifica a inobservancia de requisito cominado sob pena de
nulidade que nao deva considerar-se sanada (Art? 410 n23 do CPP).

Posto isto, inexistindo qualquer questao merecedora de aferigao oficiosa, o
objecto do recurso cinge-se, tao so, as conclusoes do recorrente, nas quais
solicita a reducao da pena de prisao que lhe foi aplicada e que seja
determinado o seu cumprimento em regime de permanéncia na habitacgao.

B - Apreciacao
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Definida a questao a tratar, importa considerar o que se mostra fixado, em
termos factuais, pela instancia recorrida.
Ai, foi dado como provado e nao provado, o seguinte (transcrigao):

a) Factos provados

Da audiéncia de julgamento resultaram provados, com interesse para a
decisao da causa, os seguintes factos:

1. No ambito do processo abreviado n.2 3/14.8GDABF, que correu termos no
Juizo Local Criminal de Albufeira - J2, foi o arguido condenado na pena de seis
meses de prisdao e na pena acessoria de proibigcao e conduzir pelo periodo de 8
meses, pela pratica de um crime de condugao de veiculo em estado de
embriaguez.

2. A sentenca transitou em julgado a 4/5/2015.

3. Na sentenca estava expressamente previsto que o arguido deveria entregar
a sua carta de condugao no prazo de 10 dias apds a notificacao da decisao, sob
pena de, ndo o fazendo, incorrer na pratica de um crime de desobediéncia.

4. O arguido apesar de notificado da sentenca, nunca procedeu a entrega da
sua carta conforme lhe fora ordenado.

5. Sabia o arguido que a ordem de entrega da sua carta de conducao, no prazo
fixado, provinha da autoridade competente, fora-lhe regularmente comunicada
e a devia acatar, contudo agiu com intencao, concretizada, de desobedecer a
essa ordem.

6. O arguido agiu livre, consciente e deliberadamente bem sabendo que as
suas condutas eram proibidas e punidas por lei.

7. Do certificado de registo criminal, resulta que o arguido foi condenado, por
sentenca transitada em julgado em:

- 2003, pela pratica de um crime de conducao de veiculo a motor sem
habilitacao legal, na pena de 70 dias de multa;

- 2004, pela pratica de um crime de conducao de veiculo a motor sem
habilitacao legal, na pena de 100 dias de multa;

- 2004, pela pratica de um crime de conducgao de veiculo em estado de
embriaguez, na pena de 120 dias de multa;

- 2006, pela pratica de um crime de conducao de veiculo a motor sem
habilitacao legal, na pena de 130 dias de multa;

- 2008, pela pratica de um crime de conducgao de veiculo a motor sem
habilitacao legal, na pena de 240 dias de multa;

- 2008, pela pratica de um crime de conducgao de veiculo a motor sem
habilitacao legal, na pena de sete meses de prisao, suspensa na sua execucao
pelo periodo de um ano;
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- 2008, pela pratica de um crime de conducao de veiculo em estado de
embriaguez, na pena de 120 dias de multa;

- 2009, pela pratica de um crime de desobediéncia; um crime de injuria
agravada e um crime de resisténcia e coagao sobre funcionario, na pena tunica
de sete meses de prisao, suspensa na sua execucgao pelo periodo de um ano:

- 2009, pela pratica de um crime de falsificagdo de documento e um crime de
conducao de veiculo a motor sem habilitacao legal, na pena Unica de dez
meses de prisdo, suspensa na sua execuc¢ao pelo periodo de dois anos;

- 2009, pela pratica de um crime de ameaca, na pena de 90 dias de multa;

- 2010, pela pratica de um crime de desobediéncia, na pena de 24 periodos
de prisao por dias livres;

- 2011, pela pratica de um crime de conducgao de veiculo em estado
embriaguez, na pena de um ano de prisao, em regime de dias livres;

2011, pela pratica de um crime de ofensa a integridade fisica grave, na pena
de quatro anos de prisao, suspensa na sua execugao pelo mesmo periodo;

- 2011, pela pratica de um crime de desobediéncia, na pena de sete meses
de prisao efectiva;

- 2011, pela pratica de um crime de violéncia doméstica, na pena de dois anos
e trés meses de prisao, suspensa na sua execugao pelo mesmo periodo;

- 2015, pela pratica de um crime de conducao de veiculo em estado de
embriaguez, na pena de seis meses de prisao efectiva;

- 2016, pela pratica de um crime de falsas declaragoes, na pena de dois anos
de prisao efectiva;

- 2019, pela pratica de um crime de conducao de veiculo em estado de
embriaguez, na pena de um ano de prisao, em regime de dias livres;

- 2020, pela pratica de um crime de conducao de veiculo em estado de
embriaguez, na pena de seis meses de prisao efectiva.

8. O arguido é natural de Cabo Verde e emigrou para Portugal quando tinha
27 anos de idade.

9. O nucleo familiar do arguido integra a sua e companheira e dois enteados
do arguido, de 17 e 10 anos, ambos a frequentar estabelecimentos de ensino
da rede publica, coabitando em aglomerado habitacional urbano central, de
cariz social e conotado com constrangimentos sociais e marginalidade;

10. O arguido que ja desempenhou anteriormente outras actividades,
nomeadamente, na construcgao civil, tendo iniciado trabalho na area de
cafetaria/restauracao, com contrato de trabalho desde 26-11-2021, para
desempenho de fungoes como aprendiz de restauracao, auferindo o ordenado
minimo.

Nada mais se provou com relevancia para a decisao da causa.

7 /15



Definido o quadro factual, apreciemos da bondade do recurso.

B.1. Da medida da pena e forma do seu cumprimento

O recorrente nao impugna a factualidade provada, solicitando uma diminuicao
da pena que lhe foi aplicada e que seja determinado o seu cumprimento em
regime de permanéncia na habitagdo por entender que realiza, de forma
suficiente, as finalidades punitivas.

Nesta parte, na decisao recorrida escreveu-se o seguinte (transcrigao):

IV. ESCOLHA E MEDIDA DA PENA

Qualificados juridicamente os factos, ha que proceder a fixagdao, dentro dos
limites da moldura penal abstracta que ao crime compete, da pena que
concretamente devera ser aplicada ao arguido por obediéncia aos critérios
expressos nos arts. 70.2 e 71.2 do CP.

Ao crime em causa corresponde uma moldura abstracta de pena de prisao até
1 ano ou de pena de multa até 120 dias.

Conforme resulta do art.g 70.2 do CP, "se ao crime forem aplicdveis, em
alternativa pena privativa e pena ndo privativa da liberdade, o Tribunal dd
preferéncia a seqgunda sempre que esta realizar de forma adequada e
suficiente as finalidades da punigdo".

As finalidades da punicao (art.s 40.9 do CP) sao critérios de escolha e de
medida das penas com vista a serem atingidos determinados fins - a proteccao
dos bens juridicos e a reintegracao do infractor na sociedade.

No caso em concreto releva, desde logo, a circunstancia do arguido
apresentar antecedentes criminais vastissimos, inclusive pela pratica do
mesmo tipo de crime qual vai agora condenado.

Face ao exposto, entendemos que a pena de multa, prevista em alternativa
para o crime ora em aprego, nao se mostra adequada e suficiente as
finalidades da punicao, sendo consequentemente de optar por pena de
prisao.

Na determinacdo da pena concreta de prisao ha que ter em conta as
circunstancias referidas no nQ 2 do art.2 71.2do CP.

Assim, recolhe-se, por um lado, o dolo intenso (directo) com que agiu o
arguido, a sua conduta anterior e posterior, revelada através dos antecedentes
criminais.

Tudo ponderado, o Tribunal tem por adequado e proporcional aplicar ao
arguido pela pratica de um crime de desobediéncia a pena de dez meses de
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prisao.

Face aos antecedentes criminais do arguido, tendo o arguido ja sido
condenado varias vezes em penas de multa e em penas de prisao, o Tribunal
entende que o grau elevado das necessidades de prevencao especial,
verificadas no caso em concreto, impede que a pena de prisao seja substituida,
quer por multa, quer por prestagao de trabalho a favor da comunidade, nos
termos dos art®s 452 e 582, n? 1, do CP, a contrario.

Da NAO suspensao da pena de prisao

Nos termos do art.2 50.9, n.Q 1 do CP «o tribunal suspende a execug¢do da pena
de prisdo aplicada em medida ndo superior a cinco anos se, atendendo a
personalidade do ente, as condi¢cbes da sua vida, a sua conduta anterior e
posterior ao crime e as circunstdncias deste, concluir que a simples censura
do facto e a ameacga da prisdo realizam de forma adequada e suficiente as fina/
idades da punig¢do».

No caso em concreto, as necessidades de prevencao geral sao elevadas e
elevadissimas as necessidades de prevencao especial.

A cadéncia com que o arguido vem praticando crimes, indica que o mesmo
interiorizou ou um sentimento de impunidade perante a pratica dos seus actos
Criminosos.

O arguido vem praticando nas ultimas duas décadas varios tipos de crime, de
variada natureza, desde crimes rodoviarios, até crimes contra a bens pessoais.

Constata-se que, desde que o arguido emigrou para Portugal, praticamente, os
unicos periodos em que nao praticou crimes, correspondem a periodos em que
esteve a cumprir prisao efectiva.

Releva, ainda, sobremaneira, o facto do arguido ja ter sido condenado em
prisao efectiva por duas vezes pela pratica do mesmo tipo de crime pelo qual
vai agora condenado.

Assim, forgoso é concluir que as condenacgoes anteriores nao foram suficientes
para evitar que o arguido voltasse a praticar crimes.

Ademais, ja posteriormente a pratica dos factos ora em apreco, o arguido
cometeu outros crimes, pelos quais foi condenado em penas de prisao efectiva.

O tribunal entende que a postura do arguido perante a sociedade e os seus
antecedentes criminais revelam uma personalidade avessa as regras e sem
peito pelas mais elementares normas.

Mais considera o Tribunal que as exigéncias de prevencao especial que o
presente caso reclama apenas serao satisfeitas com uma pena efectiva de
prisdo, uma vez NAO poder o Tribunal concluir, atento o que acima fica
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exposto, que a ameacga de prisao serda suficiente para assegurar as finalidades
da punigao e evitar que o arguido volte a praticar factos pelos quais vai
condenado.

Da NAO execucao da pena de prisao em regime de permanéncia na
habitacao

Nos termos do disposto no art? 432, n? 1, al. a), do CP, «<sempre que o tribunal
concluir que por este meio se realizam de forma adequada e suficiente as
finalidades da execucg¢do da pena de prisdo e o condenado nisso consentir, sdo
executadas em regime de permanéncia na habitagcdo, com fiscalizagdo por
meios técnicos de controlo a distdncia: a) A pena de prisdo efetiva ndo
superior a dois anos ( ...)”

Vejamos.

Conforme ressalta da informacao da DGRSP de fls. 270 a 272, por um lado, o
café/restaurante, onde o arguido mantém emprego precéario, nao tem vindo a
dispor de um horario fixo de abertura e fecho, estando o arguido dependente
de terceiro para deslocacao ao local de trabalho, que dista a cerca de 32 Km
da sua casa.

Doutro passo, e conforme apurou, ainda, a DGRSP, o espaco (café/restaurate)
onde AA atualmente trabalha encontra-se conotado com atividades de cariz
delituoso e com ocorréncia de ilegalidades ao nivel do seu funcionamento o
que propicia/potencia a exposicao do arguido a dinamicas/situagoes de risco
criminal.

Ora, tais circunstancias prejudicam a possibilidade do arguido manter a sua
actividade laboral durante um periodo de execucao de uma pena de prisao em
regime de permanéncia na habitacao.

Por ultimo, os rendimentos, provenientes do vencimento da companheira do
arguido, no valor de 760€/més, nao se afiguram suficientes para assegurar a
globalidade das despesas do agregado familiar, incluindo a manutencgao do
arguido em cumprimento de pena de prisao em regime de permanéncia na
habitacao.

Pelo exposto, o Tribunal considera que a execucgao da pena de prisao ora
aplicada ao arguido, em regime de permanéncia na habitagcao, nos termos do
previsto no art? 439, do CP, nao se mostra adequada.

Como se sabe, na determinacao da pena concreta, importa ter em conta, nos
termos do Art? 71 do C. Penal, as necessidades de prevencao geral e especial
que nos autos se imponham, bem como, as exigéncias de reprovacao do crime,
nao olvidando que a pena tem de ser orientada em funcao da culpa concreta
do agente e que deve ser proporcional a esta, em sentido pedagdgico e
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ressocializador.

Como ensina Figueiredo Dias in Direito Penal, Parte Geral, Tomo 2, As
consequéncias juridicas do crime. 1988, pag. 279 e segs:

“As exigéncias de prevencdo geral, ... constituirdo o limiar minimo da pena,
abaixo do qual ja ndo serd possivel ir, sob pena de se pér em risco a fung¢do
tutelar do Direito e as expectativas comunitdrias na validade da norma
violada;

As exigéncias de culpa do agente serdo o limite inultrapassadvel de todas e
quaisquer consideragoées preventivas, por respeito ao principio politico-
criminal da necessidade da pena (Art? 18 n22 da CRP) e do principio
constitucional da dignidade da pessoa humana (consagrado no n°1 do mesmo
comando).

Por fim, as exigéncias de prevencdo especial de socializagdo, sendo elas que
irdo determinar, em ultimo termo e dentro dos limites referidos, a medida
concreta da pena”

Importa ainda ter em conta que:

“A fung¢do primordial de uma pena, sem embargo dos aspectos decorrentes de
uma prevencgdo especial positiva, consiste na prevencdo dos comportamentos
danosos incidentes sobre bens juridicos penalmente protegidos.

O seu limite mdximo fixar-se-d, em homenagem a salvaguarda da dignidade
humana do condenado, em fung¢do da medida da culpa revelada, que assim a
delimitard, por maiores que sejam as exigéncias de cardcter preventivo que
social e normativamente se imponham.

O seu limite minimo é dado pelo quantum da pena que em concreto ainda
realize eficazmente essa protecgdo dos bens juridicos.

Dentro destes dois limites situar-se-a o espag¢o possivel para resposta as
necessidades da reintegracgdo social do agente.

Ainda, embora com pressuposto e limite na culpa do agente, o tinico
entendimento consentdneo com as finalidades de aplicagdo da pena é a tutela
de bens juridicos e, (s6) na medida do possivel, a reinsergdo do agente na
comunidade” (Anabela Miranda Rodrigues, RPCC, Ano 129, n? 2, pag. 182).
No que concerne a concreta pena encontrada pelo tribunal recorrido - 10
meses de prisao efectiva - nao parece que a mesma mereca qualquer censura,
tendo em conta a gravidade do crime cometido, o nivel da ilicitude, o grau de
censura, o dolo directo, e as razoes de prevencgao geral e especial que no caso
concorrem, estas ultimas, particularmente intensas, se considerarmos o
passado criminal do arguido e que se mostra reflectido na factualidade
apurada.

Por outro lado, nao parece assistir razao ao recorrente quando defende ser
possivel configurar um juizo de prognose no sentido de lhe ser aplicado um
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regime de permanéncia na habitacao.

Neste conspecto, a resposta ao recurso por parte do MP é lapidar:

“Antes da pratica deste crime de desobediéncia, em 2015, ja o arguido havia
sido condenado, por duas vezes, pela pratica de crimes de desobediéncia, em
penas de prisao, uma vez, em 7 meses de prisao efetiva e, por outra vez, em
pena de prisao por dias livres, 24 periodos.

Ainda, ja antes havia sido condenado em duas penas de prisao efetiva pela
pratica de dois crimes de conducao em estado de embriaguez.

Teve contacto anterior com o meio prisional.

Apesar dessas condenacgoes, posteriormente a pratica destes factos no ano de
2015, voltou a praticar crimes pelos quais foi condenado em penas de prisao,
que cumpriu, tendo também cumprido pena de prisdao subsididria substitutiva
de pena de multa nao paga.

Para além destas condenagoes pela pratica do mesmo crime de desobediéncia,
o arguido apresenta um percurso de cerca de dezassete anos pela pratica de
crimes, desde o ano de 2002 a 2019...

Para além de crimes de desobediéncia, repetiu a pratica de crimes de
conducgao em estado de embriaguez e de condugao sem carta, praticou crime
de violéncia doméstica, falsidade de declaracao, injuria, resisténcia e coacao,
ameaca e ofensa a integridade fisica.

Ja foi condenado em penas de multa, de prisao suspensa, de prisao substituida
por trabalho, de prisao por dias livres e de prisao efetiva.

Daqui decorre que:

As necessidades de prevencao especial sao muito elevadas porquanto o
arguido resiste em adotar um comportamento de desrespeito pelos valores
juridico-penais.

As necessidades de prevencgao geral sao intensas porque é reiterada violagao
das normas penais e muito necessario proteger as expectativas da comunidade
quanto a validade das normas.

As condenacgoes ja sofridas pelo arguido devem ser interpretadas como
refletindo uma propensao deste para delinquir, alheado, ou nao, do elevado
valor das normas penais e da necessidade imperiosa de respeito pelos bens
juridico-penais.

O cumprimento de penas anteriores em meio prisional ainda nao tiveram a
eficacia pretendida.

O arguido revela-se resiliente na nao alteracao do seu comportamento.

Ora, se nem as penas de prisao cumpridas por dias livres nem o contacto com
0 meio prisional em regime continuo o demoveram da pratica desde novo
crime, como sustentar que a permanéncia na habitagao o prepararia para nao
vir a cometer novos crimes?
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Perante tais circunstancias, as finalidades de prevencgao, geral e especial
(artigos 40.2 e 43.2 do Cddigo Penal), nao podem ser alcangadas se ao arguido
for permitida a execucao da pena em regime de permanéncia na habitacao.
Nao pode porque é uma reagao menor, menos intensa, do que as que antes ja
sofreu e nao serd, por isso, motivadora para que altere o seu comportamento.
Nao pode porque a comunidade a entendera como um ato de benevoléncia
excessiva ou de fraqueza do sistema, ou de permissividade perante a violagao
persistente das leis penais.”

Pouco mais ha a dizer para se perceber que o pretendido pelo recorrente nao
pode ter acolhimento.

O seu longo passado criminal, as suas multiplas condenagoes, por inumeros
ilicitos, com varias sangoes em penas de prisao efectiva, torna claro que em
relagdo ao arguido o seu proprio comportamento impede a formulagao de um
juizo de prognose positiva, pois quer pela sua conduta anterior aos factos,
quer pelas suas posturas posteriores, o arguido nao presta nenhuma garantia
no que toca a pautar a sua atitude futura pela concordancia com as normas
vigentes.

Nos registos anteriores e ao longo de 17 anos ligado ao cometimento de
ilicitos, o ora recorrente foi condenado em penas de multa, penas de prisao
substituida por trabalho a favor da comunidade, penas de prisao suspensas na
execucgao, penas de prisao a cumprir por dias livres, e penas de prisao
efectiva, sendo que nenhuma delas, como demonstra o cometimento do
presente crime, surtiram qualquer efeito dissuasor, tendo o arguido, uma vez
mais, voltado a delinquir, o que faz aumentar, muito significativamente, as
necessidades de prevencao.

Ao arguido foi sendo dado, de forma sistematica, suficientes oportunidades
para que arrepiasse caminho no cometimento do crime, sendo que de nada lhe
valeu esta sucessao de oportunidades, ordenadamente graduadas tendo em
conta a sua evolucao criminal, na medida em que persistiu na pratica de
crimes, o que demonstra, a saciedade, que essas condenagoes nao
constituiram suficiente adverténcia.

O seu registo criminal, vastissimo, € um exemplo claro e demolidor de que as
condenacgoes anteriores em nada o demoveram de continuar a cometer crimes,
sendo manifesto que, de forma ostensiva e gritante, tem ignorado, dir-se-3,
olimpicamente, os sucessivos avisos em que tais condenacoes se
consubstanciavam, desprezando, de forma lamentavel, as possibilidades de
reintegracao social que lhe foram sendo sistematicamente concedidas.

E, pois, evidente, que as necessidades de prevencao especial sdo
assinalavelmente elevadas, a demandarem, da parte do sistema de justica,
uma resposta adequada e proporcional a estas condutas repetidamente
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delitivas, nao se configurando qualquer cenario de prognose favoravel que
justifique a alteragao do decidido pela instancia sindicada.

Esta censuravel repeticao criminosa, tera que merecer a devida resposta
punitiva, ndao se podendo descurar, por isso, as exigéncias, ao nivel da
prevencgao geral, e, principalmente, as de prevencgao especial, que a atitude
indiferente do arguido as suas sucessivas condenacgoes, acarreta.

A completa insensibilidade do arguido perante o sistema de justica, traduzida
nos seus antecedentes criminais, eleva, muitissimo, as necessidades de
prevencao especial, quer pela dificuldade que revela em pautar o seu
comportamento pelo respeito para com as normas, quer pela necessaria
adverténcia que as suas reincidéncias ilicitas demandam.

S6 uma crencga abstracta e sem apoio factual na reintegragao social do
recorrente, é que pode justificar a aplicagao de uma pena menor daquela que
foi determinada pela 12 instancia e que o seu cumprimento se faca em
estabelecimento prisional, quando a sua conduta denuncia, a evidéncia, que s6
esse cumprimento efectivo pode satisfazer as finalidades punitivas e as
necessidades de prevencgao geral e especial que no caso concorrem.

Se nem o cumprimento anterior de prisao o demoveu da pratica de crimes,
como acreditar que a aplicagao de uma pena de prisao em regime de
permanéncia na habitacao vai atingir esse desiderato?

Cré-se que ha muito esta esgotada a hipétese de ao arguido se “conceder uma
ultima oportunidade”, uma vez que ja lhe foi concedida, por varias vezes,
ultimas oportunidades, que, todavia, de forma grosseira, desprezou.

O pretendido pelo arguido esbarra no seu proprio comportamento, em que a
persisténcia criminal suscita muitas duvidas em relagao a interiorizagao do
desvalor social das suas posturas, e € demonstrativa de um profundo desdém
pelos comandos legais.

O regime do Art? 43 do C. Penal destina-se, como se sabe, a preservar o
condenado do contacto com o meio prisional e dos vicios que, do mesmo
podem resultar para a sua personalidade, desiderato que mal se coaduna em
relagdo ao ora recorrente, ja com multiplas ligacoes anteriores ao sistema
prisional, o que demonstra que o arguido ndo retine os requisitos necessarios
para se poder construir um quadro de prognose favoravel no sentido de se
concluir que as finalidades da punicgao ficariam asseguradas, de modo
adequado e suficiente, com o cumprimento da pena em regime de
permanéncia na habitacao, ainda que com vigilancia electrénica.

Nao se ignoram os efeitos crimindgenos das penas curtas de prisdao, mas
importa dizer que tais consequéncias sao provocadas pelo proprio arguido, ao
teimar na pratica de crimes, nao deixando assim outra alternativa a este
tribunal, atentas as fundas exigéncias de prevencgao geral e as fortissimas
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demandas em sede de prevencao especial, que nao seja, a sua condenagao
numa efectiva pena de prisao.

A funcdao preventiva de qualquer pena exige um sacrificio real para o
condenado, visando a interiorizagdo do agente em relagao ao juizo de censura
imanente a conduta delituosa, assim se apaziguando o sentimento de
necessidade de realizagao da justica sentido pela comunidade.

Em suma, entende-se que a decisao recorrida nao violou o estabelecido nos
Arts? 70, 71, 50 e 43, todos do C. Penal, quer no que respeita a medida
concreta da pena, quer quanto a nao aplicagdao do seu cumprimento em
regime de permanéncia na habitacgao.

Improcede, pois, o recurso.

3. DECISAO

Nestes termos, decide-se negar provimento ao recurso e em
consequéncia, manter, na integra, a decisao recorrida.

Custas a cargo do recorrente, fixando-se a taxa de justica, atendendo ao
trabalho e complexidade das questoes suscitadas, em 3 UC, ao abrigo do
disposto nos Arts 513 n? 1 e 514 n? 1, ambos do CPP e 8 do Regulamento das
Custas Processuais e tabela III anexa.

Consigna-se, nos termos e para os efeitos do disposto no Art? 94 n°2 do CPP,
que o presente acordao foi elaborado pelo relator e integralmente revisto
pelos signatarios.

Evora, 13 de Setembro de 2022

Renato Barroso (Relator)
Maria Fatima Bernardes (Adjunta)
Fernando Pina (Adjunto)
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