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I - Nos termos e para os efeitos do artigo 163.2, n.2 2, do CP, constranger
significa obrigar, submeter a sua vontade, sem que a vitima tenha liberdade de
escolha ou determinacao.

IT - Esse normativo exige que a violéncia seja adequada ao resultado do
constrangimento.

III - Ao invés do que sucede no tipo de crime do artigo 163.2 do CP, na
importunacao sexual (cfr. artigo 170.2 do CP) o agente nao chega a praticar
qualquer acto sexual de relevo, referindo-se os contactos de natureza sexual a
um contacto corporal que transporta significado sexual, sem, contudo,
representar um acto sexual de relevo.

Texto Integral

Acordam, em Conferéncia, na 52 Seccao Criminal do Tribunal da
Relacao de Coimbra

I. RELATORIO

1. Por acordao datado de 4 de janeiro de 2022, proferido pelo Juizo Central
Criminal ... - J..., Comarca ..., no processo comum coletivo n.2 310/20....,
foi decidido:

a) Condenar o arguido AA, pela pratica de um crime de coacao sexual,
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previsto e punido pelo artigo 163¢, n.2 2, do Cddigo Penal, na pena de 2
(dois) anos de prisao, suspensa na sua execucao por igual periodo
temporal;

b) Julgar parcialmente procedente o pedido de indemnizacgao civel
deduzido pela demandante BB, condenando AA a pagar-lhe a quantia de €
3.000,00 a titulo de compensacao por danos nao patrimoniais, acrescida de
juros de mora a taxa legal desde a data do acordao.

2. Inconformados com a decisao, dela recorrem o arguido AA e o Ministério
Publico, formulando as seguintes conclusoes:

2.1. Recurso do arguido:

1. O Tribunal a quo com a prolacao do douto acérdao, descerrou grave erro de
julgamento, porquanto

2. Os factos constantes dos paragrafos 82 a 119, atento a dinamica como vém
descritos,

3. Mormente, atento ao tempo em que o arguido permaneceu parqueado no
local da pratica dos factos (vide fls. 39 a 41 dos autos);

4. Conquanto sejam interpretados segundo as elementares regras de
experiéncia, afiguram-se impossiveis de ocorrer;

5. Pelo que o Tribunal a quo os deveria ter julgado como nao provados, ou in
minime, nao subsumidos a duvida razoavel;

6. Devendo os mesmos ser julgados por nao provados;
7. O que desde ja se requer para os devidos e legais efeitos.

8. Acresce que, caso o arguido tivesse praticado os factos que lhe eram
imputados em sede de libelo acusatério, tais factos seriam suscetiveis de
integrar a pratica do crime de importunacao sexual (artigo 1702 do CP) e nao
do crime coacao sexual (artigo 1632 do CP), porquanto:

9. Nao fora exercida qualquer violéncia sobre a ofendida, tampouco ocorrera
qualquer ameaca ou outro facto que a deixasse inconsciente ou
impossibilitada de reagir;

10. Tanto mais que, nao consta da acusacgao a descrigao de qualquer ato
violento;
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11. E a ofendida diz ter reagido aos atos alegadamente perpetrados pelo
Arguido (paragrafo 10 dos factos provados);

12. Pelo que deverda o arguido ser integralmente absolvido da pratica do crime
que lhe fora imputado;

13. O que desde ja se requer para os devidos e legais efeitos.

14. O douto acérdao ora posto em crise, faz errada interpretacao do
artigo 1632 do Codigo Penal.

- Responderam ao recurso o Ministério Publico e a assistente BB, pugnando
pela sua improcedéncia.

2.1. Recurso do Ministério Publico:

1. O arguido AA foi condenado pela pratica de um crime de coacgdo sexual, p. e
p. nos termos do art. 163.2, n.?2 do Cddigo Penal, na pena de 2 anos de prisao
suspensa na sua execucgao por igual periodo.

2. Salvo o devido respeito, que é muito, a pena aplicada ao arguido é
desadequada.

3. O tribunal a quo violou o disposto no art. 70.2, n.2 1 do Cdédigo Penal ao
considerar que as exigéncias de prevencgao especial ndao sao elevadas, e que o
grau de ilicitude e culpa também nao é muito acentuado.

4. O arguido, apresenta elevadas exigéncias de prevencao especial, pela forma
como praticou os factos e gravidade da sua conduta;

5. O grau de ilicitude e de culpa sao elevadissimos atenta a forma como o
arguido agiu num lugar ermo, ao passar por uma mulher que nao conhece,
decidir aborda-la e atentar contra a sua liberdade sexual, sabendo que a sua
forca fisica é superior a daquela mulher, e que como tal, as hipéteses de
resisténcia da mesma, até face a surpresa da conduta do arguido sao bastante
diminutas e decide atuar da forma descrita.

6. O arguido agiu, de modo a satisfazer os seus institutos libidinosos de modo
totalmente alheio a vontade e liberdade sexual de uma mulher que objetificou,
com a qual se cruzou casualmente na estrada apenas parando com a sua
conduta quando esta apresentou resisténcia efetiva e mais forte do que aquele
esperou.
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7. Assim, considero que a pena do arguido tem que se afastar do seu limite
minimo e fixar-se em 4 anos de prisao.

8. Concorda-se com o Tribunal a quo que a pena de prisao seja suspensa na
sua execucgao, todavia, considera-se que aquela suspensao tem que ser sujeita
a regime de prova de modo a que o arguido interiorize o desvalor da sua
conduta e seja orientado para a necessidade de respeitar o corpo e
autodeterminacao sexual das mulheres.

- Respondeu ao recurso o arguido, defendendo a sua improcedéncia, e a
assistente BB, pugnando pela sua procedéncia.

3. Nesta Relacgao, a Exma. Procuradora Geral Adjunta emitiu parecer no
sentido da total improcedéncia do recurso do arguido, e da procedéncia do
recurso interposto pelo Ministério Publico.

kk

II. ACORDAO RECORRIDO

(transcricao das partes relevantes para o conhecimento do recurso)
«(...) 2.1- FACTOS PROVADOS:

- Da acusacao:

1. No dia 02.10.2020, cerca das 09h e 45min, o arguido conduzia o veiculo
automovel de pronto socorro, autor reboque, ligeiro de mercadorias, de cor ...
e ..., com os dizeres “..." nas portas, marca ..., matricula n ..-TM-.., pertenca da
firma "M..., Lda.”, com sede em ..., na EM n.? ... no sentido ... - ...-;

2. Quando a cerca de 200/300 do restaurante "H...” passou por BB, que
conduzia uma bicicleta, no mesmo sentido que o arguido que a ultrapassou.

3. Ao ultrapassar BB o arguido acenou-lhe, tendo esta retribuido o aceno,
pensando que se tratava de alguém conhecido.

4. Alguns metros mais a frente, o arguido imobilizou o veiculo que conduzia na
berma da via, no sentido que seguia, com o motor a trabalhar, saindo do
veiculo e colocando-se junto a porta do condutor.
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5. Quando BB se aproximou, circulando na mencionada bicicleta, parou a
bicicleta que conduzia, constatando, nesse momento, nao conhecer o arguido,
condutor da viatura automovel, sendo que o mesmo nao usava mascara,
apesar da pandemia Covid 19.

6. Em seguida o arguido perguntou-lhe “entao tudo bem?” e dirigiu-se a BB
dando-lhe dois beijos na cara e dizendo-lhe que a levava enquanto pegava na
bicicleta.

7. Como BB nao acedeu a proposta do arguido, este perguntou-lhe se nao
queria de vez em quando andar com ele, tendo mais uma vez a resposta sido
negativa.

8. Entdo e como BB colocou o pé na pedaleira para reiniciar a marcha, o
arguido apalpou-a com ambas as maos no rabo.

9. Ato continuo o arguido agarrou BB por detras e apalpou-lhe a vagina e as
mamas com forga, por cima da roupa, enquanto tentava puxa-la para tras e
retira-la da bicicleta que caiu no chao.

10. Nesse momento e enquanto arrastava BB para a carrinha, como esta
comecou a gritar e dar murros no capot da viatura o arguido largou-a, entrou
no veiculo e fugiu daquele local.

11. Ao agir da forma descrita, apalpando a ofendida nas nadegas, na vagina e
no peito, o arguido agiu com o intuito de satisfazer os seus instintos sexuais,
bem sabendo que coartava, desse modo, a possibilidade de a ofendida se
determinar livremente nesse campo da sua vida e sendo certo ainda que,
atuando com aquele propdsito, o arguido usou violéncia fisica contra a mesma,
por modo a obstar que aquela resistisse aos seus intentos, o que logrou
conseguir.

12. O arguido sabia que a sua conduta era proibida e criminalmente punivel.

kkk

- Da discussao da causa e dos autos, com relevo para a decisao de mérito
(factos constantes do relatério social):

1- AA é oriundo de um agregado familiar numeroso e de modesta condicao
socioecondmica, sendo o mais novo de uma fratria de seis.
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2- Nasceu na ..., concelho ..., localidade onde residiam os seus progenitores
aquando do seu nascimento.

3- Com poucos meses de vida do arguido, os seus pais regressaram a aldeia de
..., concelho ..., de onde eram origindrios, tendo aqui decorrido o seu processo
de desenvolvimento.

4- O pai trabalhava na area da construcao civil e a mae era doméstica.

5- Segundo o arguido, os pais constituiram-se como modelos positivos ao nivel
afetivo e educativo, caracterizando a sua infancia de forma normativa, pese
embora as dificuldades econdmicas que se faziam sentir, agravadas na
sequéncia de um acidente rodoviario do pai, que o incapacitou para o
trabalho.

6- A partir dai o agregado subsistia com a pensao de invalidez do pai,
dedicando-se a agricultura de subsisténcia.

7- Deu inicio ao seu percurso escolar na idade normal, tendo registado
insucesso em dois anos letivos, nao conseguindo concluir o 6.2 ano de
escolaridade, altura em que o deu por concluido, dadas as dificuldades
economicas da familia.

8- A partir de entdao, com cerca de 12 anos, comecou a trabalhar na drea da
exploracao florestal, onde se manteve até aos 15 anos de idade.

9- Nesta altura, emigrou para a ..., para junto de um dos seus irmaos mais
velhos que o acolheu e a quem auxiliava na prestacao e cuidados aos
sobrinhos.

10- Com 17 anos, regressou para junto dos seus progenitores, iniciando
atividade profissional na drea da construcao civil, onde permaneceu durante
cerca de 3 anos.

11- Aos 20 anos de idade, emigrou novamente para a ..., onde continuou a
beneficiar do apoio do irmao, tendo iniciado atividade profissional na area da
restauracao.

12- Inicialmente como ajudante de cozinha, rapidamente progrediu para
cozinheiro, mantendo esta atividade durante cerca de 9 anos.
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13- Regressou a Portugal, na sequéncia do encerramento do restaurante,
tendo iniciado atividade como motorista de ligeiros no transporte de
mercadorias e pessoas para a ....

14- Manteve esta atividade pelo periodo de 5 anos, inicialmente por conta de
outrem e, posteriormente, por conta propria.

15- Em 2001 sofreu um acidente rodoviario grave, que o levou a cessar a sua
atividade na area dos transportes, dedicando-se, desde entao, a distribuicao e
venda de peixe porta a porta, além de trabalhos na drea da construcao civil, a
jornada didaria.

16- Desde 2018, exerce atividade profissional na empresa M..., Lda, como
motorista de pronto socorro, onde se mantém até a atualidade.

17- Segundo o responsavel da empresa, AA é um funcionario exemplar, nao
havendo referéncia a qualquer tipo de comportamento desajustado da parte
do arguido.

18- Ha cerca de 13 anos, AA estabeleceu unido de facto com CC, de 54 anos de
idade, doméstica.

19- O casal tem uma filha, com 12 anos de idade, estudante.

20- Refere uma dinamica familiar normativa, sem referéncia a qualquer tipo
de problematica ou conflitualidade, sendo o arguido considerado um pai e
marido cuidador.

21- O casal reside numa moradia, propriedade da companheira do arguido,
com razoaveis condicoes de habitabilidade.

22- A situacdo econémica é descrita como equilibrada, subsistindo a familia
com os rendimentos auferidos pelo arguido.

23- AA aufere mensalmente a quantia de 675 euros, referindo como despesas,
além das domésticas, um encargo mensal no valor de 100 euros,
correspondente a uma indemnizagao a uma companhia de seguros.

24- No ambito da sua atividade, o arguido ausenta-se da sua residéncia
durante todo o dia, regressando a casa somente a noite e aos fins de semana e
férias.
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25- Nestes periodos, dedica-se a agricultura, centrado no trabalho e apoio aos
seus familiares.

26- Na comunidade de residéncia a sua imagem social é positiva, sendo o
arguido descrito como uma pessoa trabalhadora e associado a condutas
sociais normativas.

27- O arguido nao apresenta problemas de saude de relevo, mencionando
consumos moderados de alcool no passado, que abandonou, mantendo-se
abstinente desde entao.

- Averbamentos no c.r.c. do arquido:

1- Nada consta do c.r.c. do arguido AA. ***

(...)
2.3. MOTIVACAO

A formacao da convicgao do Tribunal baseou-se na analise critica do conjunto
da prova produzida em audiéncia de julgamento, segundo juizos de
experiéncia comum e de acordo com o principio da livre apreciagao, plasmado
no artigo 1272 do Codigo do Processo Penal.

O arguido usou do direito a nao prestar declaragoes sobre o objeto do
processo, sendo que de tal siléncio nada o Tribunal concluiu, seja a favor ou
contra o arguido.

Desde logo, foram muito relevantes as declaracoes da assistente BB que
descreveu, de forma pormenorizada, o circunstancialismo de tempo, modo e

lugar dos factos numa versao coincidente com a da acusacao. Estas
declaracoes foram sinceras, espontaneas e objetivas, o que efetivamente
aconteceu, demonstrando a sua descricao pormenorizada, repita-se, todo o
desenrolar dos factos, nos termos que ficaram provados, tendo merecido total
credibilidade.

No ambito dos crimes sexuais, como é o caso sub-judice, as declaracoes da
vitima tém um especial valor, dado o ambiente de secretismo que rodeia o seu
cometimento, em privado, sem testemunhas presenciais e, por vezes, sem
vestigios que permitam uma pericia determinante (...). Nao aceitar a validade
do depoimento da vitima poderia até conduzir a impunidade de muitos ilicitos
perpetrados de forma clandestina, secreta ou encoberta como sao os crimes
sexuais. (...)
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Ora, é precisamente este o caso dos autos: o sucedido, no essencial, nao foi
presenciado por ninguém e apenas foi relatado pela ofendida, usando o
arguido do direito ao siléncio.

Em funcao destas especialidades, quando o tribunal nao dispuser de outra
prova, as declaragdes de uma Unica testemunha, seja ou nao vitima, de maior
ou menor idade, opostas, em maior ou menor medida, as do arguido (aqui
declaracoes inexistentes, por isso, nao valorado tal siléncio) podem
fundamentar uma sentenca condenatoéria se depois de examinadas e valoradas
as versoes dos interessados se considerar aquela versao verdadeira em funcao
de todas as circunstancias que concorrem no caso. O velho aforismo “testis
unus testis nullus”, carece, pois, de eficacia juridica num sistema como o
nosso em que este tipo de prova nao é tarifada ou legal mas antes livremente
apreciada pelo tribunal.

Note-se que a questdo - que nao é, naturalmente, privativa do direito
portugués - tem merecido um desenvolvimento assinaldvel na doutrina e
jurisprudéncia do Pais vizinho onde se tem vindo reiteradamente a declarar
gue um unico testemunho, ainda que da vitima e inclusivamente de uma
crianga, pode ser suficiente para desvirtuar a presuncao de inocéncia do
arguido desde que ocorram as seguintes notas: a) auséncia de incredibilidade
subjetiva derivada das relagoes arguido/vitima ou denunciante que possam
conduzir a deducgao da existéncia de um mobil de ressentimento, ou inimizade;
b) verosimilhanga: o testemunho ha-de estar rodeado de certas corroboragoes
periféricas de caracter objetivo que o dotem de aptidao probatoria e; c)
persisténcia na incriminagao, prolongada no tempo e reiteradamente expressa
e exposta sem ambiguidades ou contradigoes (cfr. v.g. Antonio Pablo Rives
Seva, La Prueba en el Processo Penal-Doctrina de la Sala Segunda del
Tribunal Supremo, Pamplona, 1996, pags.181-187, ]J.J. Bégué Lezaun, Delitos
Contra la Libertad e Indemnidad Sexuales, Barcelona, 1999, pag. 246 e
seguintes, Miguel Angel Montanes Pardo, La Presunciéon de Inocencia-Analisis
Doctrinal e Jurisprudencial, Pamplona, 1999, pag.180-182 e José Manuel
Alcaide Gonzalez, Guia Pratica de la Prueba en el Processo Penal, Valencia,
1999, pag.133-136).

No caso dos autos, em que todas as trés apontadas notas se mostraram bem
evidenciadas, bem como a postura da assistente e a forma de depor que as
concretizaram, as suas declaracoes permitiram ao tribunal formular, na sua
convicgao, um juizo de certeza positivo dos factos, tal como resultaram
provados.

9/23



Para tal conclusao foi também relevante a prova documental dos autos: - auto
de exame de fls. 16 a 18;

- reconstituigcao de acordo com a ofendida de fls. 19 a 23; - ficha de registo
automoével de fls. 24;

- certidao permanente de fls. 25 a 30; - mapa de viaturas de fls. 32;

- email de fls. 33;

- informacao de identificacao civil de fls. 34;

- informacao de servigos efectuados de fls. 35; - fotografia de fls. 36 a 38;

- informacao do GPS da entidade empregadora do arguido de fls. 39 a 41; -
fotografias de fls. 43, 44 e de fls. 48.

Acresce que, igualmente se mostrou relevante o depoimento da testemunha de
acusacao DD, inspetor da PJ

De acordo com o mesmo, apés comunicado pela GNR ..., foram ao local,
inquiriu a vitima no posto da GNR, descreveu os factos no local, fizeram a
reportagem fotogréafica; a vitima descreveu a viatura do sujeito; fotografaram
o suspeito, ele autorizou, tatuagem que ele tinha (que a vitima tinha referido).

Mais referiu que a vitima estava bastante transtornada, chorosa, muito
perturbada com o que aconteceu, muito incomodada com tudo o que
aconteceu - relatando tudo muito direitinho, mas sempre muito transtornada.

Anota-se, ainda, que de acordo com o depoimento de EE, GNR, ... (testemunha
indicada ao pedido de indemnizacao civil) a ofendida e marido, da Republica
..., Sao muito conhecidos pela populagao de ....

Refere a testemunha que quando viu a ofendida chegar com o marido ela
chorava, chorava, chorava, em panico, nem conseguia falar. (...)

A situacao foi bastante falada, as pessoas ficaram com um bocado de receio.
Também a testemunha FF, companheiro da assistente (igualmente ouvido
quanto ao pedido de indemnizacao civil), confirmou que antes dos
acontecimentos a ofendida era uma pessoa alegre e que, por virtude dos
factos, “perdeu a sua luz” (alegria), confirmando que ela recorreu a médicos e
teve necessidade de tomar medicamentos, antes disso nao o fazia.
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Trata-se de depoimentos de pessoas que nao presenciaram os factos, mas que
demonstram a saciedade o estado psicoldgico em que a vitima ficou apds os
acontecimentos, necessitando de ajuda médica e psicoldgica.

Ora, da valoragao e conjugacgao das declaragoes da assistente e do depoimento
da Testemunha DD, inspetor da PJ], corroborado, também, pelos demais
depoimentos referidos, bem como pela prova documental dos autos, o tribunal
concluiu no sentido dado como provado, merecendo as declaragoes da
ofendida/assistente BB inteira credibilidade, face a postura assumida pela
mesma e estado de espirito em que ficou, corroborado pela demais prova.

Quanto ao elemento subjetivo, no que concerne a intencao com que o arguido
atuou, “dado que o dolo pertence a vida interior de cada um e é, portanto de
natureza subjetiva, insuscetivel de direta apreensao, so é possivel captar a
existéncia através de factos materiais comuns, de que o mesmo se
possa concluir, entre os quais surge, com maior representacao, o
preenchimento dos elementos integrantes da infracao. Pode, de facto,
comprovar-se a verificagcao do dolo por meio de presuncgoes, ligadas ao
principio da normalidade ou da regra geral da experiéncia” (cf. Ac. da Relagao
do Porto de 23.02.1983, BM], n.2 324, pag. 620).

Da ponderacao de toda a prova referida e, principalmente, com base na
dindmica dos acontecimentos, como relatado pela assistente, bem como
atendendo a sucessao dos atos do arguido - factos levados a cabo, dados como
provados -ponderadas as regras de experiéncia e da normalidade da vida,
resultou, em nossa convicgao, com certeza, que a intengao do arguido foi
dirigida a consumacao daqueles atos (sexuais) que levou a cabo, objetivo que
quis atingir e efetivamente atingiu.

(...)
SUBSUNCAO DOS FACTOS AO ORDENAMENTO JURIDICO-PENAL:

Vem o arguido AA acusado da pratica, em autoria material e na forma
consumada, de um crime de coacgao sexual, p. e p. pelo art. 1632, n.os 1 e 2, do
C.Penal. (...)

O bem juridico tutelado no crime de coagao sexual é a liberdade de
determinacao sexual.

Conforme salienta Figueiredo Dias, in Comentario Conimbricense do Codigo
Penal, Parte Especial, Tomo I, Coimbra Editora 1999, pag. 447, “... o cerne do
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tipo objetivo de ilicito é constituido pelo ato sexual de relevo. “Acto sexual”
¢, no sentido do art. 1632, todo aquele (comportamento ativo, s6 muito
excecionalmente omissivo: talvez, por ex. em certas circunstancias,
permanecer nu) que, de um ponto de vista predominantemente objetivo,
assume uma natureza, um conteido ou um significado diretamente
relacionados com a esfera da sexualidade e, por aqui, com a liberdade de
determinacao sexual de quem o sofre ou o pratica”.

O conceito de "ato sexual de relevo", traduz-se no comportamento destinado
a libertacao e satisfacao dos impulsos sexuais (ainda que nao comporte o
envolvimento dos érgaos genitais de qualquer dos intervenientes) que ofende,
em grau elevado, o sentimento de timidez e vergonha comum a generalidade
das pessoas. Integram aquele conceito os atos que constituam uma ofensa
séria e grave a intimidade e liberdade do sujeito passivo e invadam, de uma
maneira objetivamente significativa, aquilo que constitui a reserva pessoal, o
patrimonio intimo, que no dominio da sexualidade é apandgio de todo o ser
humano (Simas Santos e Leal Henriques, Cddigo Penal, 22 Vol., 22 ed., pag.
230). (...)

Ato sexual de relevo é “toda a agao que tenha uma conotagao sexual e seja
suficientemente ofensiva ou condicionante da liberdade e da autonomia sexual
que cada um tem pleno direito a preservar e a desenvolver. Evidentemente
que nem todo o ato sexual sera de relevo. Mas sé-lo-a seguramente aquele
que, atentas as concretas circunstancias do caso, atinge de modo importante a
liberdade de determinacao sexual da pessoa que o sofreu. Claro que na tarefa
de conferir, ou nao, relevo ao comportamento do autor do ato importara antes
de tudo o mais ter presente a atinente acao gestual. Mas nao serao
despiciendas, bem pelo contrario, por exemplo, as palavras com que o autor
faz acompanhar o gesto, na justa medida em que, complementarmente,
revelam, por um lado, a intengao de quem as profere e, por outro, atingem a
liberdade de autodeterminagao da pessoa a quem sao dirigidas” (Ac RP de
07.10.09, www.dgsi.pt).

(...)

Relativamente a conduta tipica que se traduz em um ato de coacao, a lei
distingue trés meios tipicos: a violéncia, a ameaca e o constrangimento.

Quanto a violéncia, conforme refere Figueiredo Dias, in loc. cit. pag. 453-454,
“... no contexto do art. 163%, apenas o uso de forga fisica (como vis absoluta ou
como vis compulsiva) destinada a vencer uma resisténcia oferecida ou

esperada. (...) Nao é necessario que a forca usada deva qualificar-se de pesada
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ou grave, mas sera em todo o caso que ela se considere idonea, segundo as
circunstancias do caso nos termos conhecidos da doutrina da adequacao, a
vencer a resisténcia efetiva ou esperada da vitima. Sob certas circunstancias
concretas nomeadamente em funcao da debilidade, fisica ou psiquica, do
caracter temerario ou assustadico da vitima pode bastar, v. g., uma bofetada, o
fecha-la contra a sua vontade num quarto ou mesmo num automovel,
transporta-la de um lugar para outro: é aqui decisiva em principio a perspetiva
da vitima” (...). Quanto ao segundo meio de coagao individualizado, a ameaca
deve entender-se a manifestacao de um proposito de causar um mal ou um
perigo se a pessoa ameacada nao consentir no ato sexual. Nesta medida
podera reentrar neste conceito, em parte, a “violéncia psiquica”. (...) Quanto
ao ultimo meio de coacao tipificado, ele traduz-se em o agente constranger a
vitima ao ato sexual “depois de, para esse fim, a ter tornado inconsciente ou
posto na impossibilidade de resistir”. Para o direito penal constranger é
coagir, é obrigar outrem a algo sem lhe dar a liberdade de escolha.

Ja quanto ao tipo subjetivo, temos como exigéncia da norma incriminatdria
que o agente atue com dolo em qualquer uma das suas formas. Efetivamente,
e nao prevendo o tipo incriminatdrio a punicao a titulo de negligéncia, temos
que, por referéncia ao artigo 13.2 do Cdédigo Penal, s6 sera punivel o
comportamento descrito quando praticado de forma dolosa.

Ora, no presente caso, em face da matéria de facto provada, estdao plenamente
preenchidos todos os elementos tipicos objetivos, bem como o elemento
subjetivo identificados.

Na verdade, o arguido atentou contra a liberdade e autodeterminacgao sexual
da assistente ao praticar os atos que resultaram provados; numa sucessao
gradativa de atos e logo apds uma abordagem em que cumprimenta a vitima
com 2 beijos (sendo que aquela nao conhecia o arguido), a ofendida foi
primeiramente apalpada na zona das nadegas, apds o que foi agarrada por
detrds, apalpada com forca na zona da vagina e das mamas, puxada para tras
e obrigada a sair da bicicleta, que cai, s6 saindo o arguido do local quando a

ofendida bateu com as maos no capot da viatura do agressor. Os atos descritos
- agarrar a ofendida e apalpar com forca, na zona da vagina e mamas sao, de

acordo com as posicoes expostas, atos sexuais de relevo que, com toda a

certeza ofendem, em evidéncia, e em elevado grau, o sentimento de timidez e
vergonha comum a generalidade das pessoas. Acresce que todos os atos
praticados pelo arguido, foram alcancados pela violéncia utilizada e
constrangimento provocado, através da utilizacdao da forga fisica, agarrando a

13723



vitima por tras e puxando-a, estando aquela na bicicleta, entdao parada.
Relativamente a situacao similar cfr. Ac. RC de 27.06.2012.

Destarte, e porque o arguido quis praticar os factos conforme os praticou,
atuando, pois, com dolo - sem que se conclua, além do mais, pela existéncia de
qualquer causa que afaste a ilicitude dos atos e a culpa - e porque tinha
perfeito conhecimento de ser a sua conduta proibida e punida por lei, impoe-
se concluir que o arguido, praticou um crime de coagao sexual, nos termos do
art? 1632/2 do Codigo Penal.

kk

B) ESCOLHA E MEDIDA DA PENA:

O crime de coacao sexual é punido com pena de prisdo de 1 a 8 anos (art®
163¢/2 do Cdédigo Penal).

(...)
Assim e ponderando no caso concreto:

- As exigéncias de prevencao geral sao muito elevadas, atenta a frequéncia
com que o bem juridico é posto em causa, sendo certo que a reacao da
comunidade aumenta consideravelmente quando estao em causa bens
pessoais, gerando forte alarme social. Os crimes de natureza sexual, sao
objeto de elevada reprovacao social, ofendendo em alto grau os sentimentos
gerais da moralidade sexual, todo o comportamento de pratica de atividades
sexuais dirigido contra a vontade das pessoas, nomeadamente o crime de
coacao sexual, por via do qual se lesa a liberdade e a autenticidade da
expressao da vida sexual das pessoas.

- As exigéncias de prevencao especial, nao se afiguram elevadas no caso
concreto, na medida em que o arguido nao tem qualquer averbamento no seu
c.r.c. e em face do seu percurso de vida, onde pontuam hdabitos de trabalho.

- o0 grau de ilicitude e de culpa é, in casu, nao se afigura muito acentuado
para o tipo em causa, considerando a forma de atuagao, e o grau de violéncia
empregue, pois tratando-se embora de violéncia fisica efetiva, apenas foi
exercida por breves momentos, entre o agarrar a vitima por tras, obriga-la a
sair da bicicleta e esta debater-se e bater no capot da viatura do arguido, que
logo para a sua atuacgao e vai embora; contudo, nao pode olvidar-se que por
via da atuagao do arguido a ofendida sentiu medo e humilhagao, pelos atos
vividos, e qua ainda hoje nao ultrapassou.
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- 0 dolo foi direto e intenso, resultando, pelos factos apurados, serenidade
na tomada da resolugao criminosa - saudou a vitima, para a viatura, acerca-se
da mesma e cumprimenta-a com 2 beijos (a ofendida nao conhecia o arguido),
apo6s o que pratica os factos descritos;

- a idade do arguido, a sua personalidade e as condicoes pessoais da sua
vida; - o seu comportamento anterior e posterior aos factos;

Em face do exposto, tudo visto e ponderado, afigura-se necessario, justo,
adequado e proporcional, aplicar ao arguido a pena de 2 (dois) anos de

prisao. (...)»

QUESTOES A DECIDIR

O objeto do recurso estd limitado as conclusoes apresentadas pelo
recorrente [cfr. Ac. do ST], de 15/04/2010: “E a luz das conclusdes da
motivacdo do recurso que este tera de apreciar-se, donde resulta que o
essencial e o limite de todas as questdes a apreciar e a decidir no recurso,
estao contidos nas conclusoes(...)”], sem prejuizo da eventual necessidade de
conhecer oficiosamente da ocorréncia de qualquer dos vicios a que alude o
artigo 4102, do Cddigo de Processo Penal nas decisoes finais
(conhecimento oficioso que resulta da jurisprudéncia fixada no Acérdao n2
7/95, do STJ, in DR, I série-A, de 28/12/95).

Sdo as conclusdes da motivagao que delimitam o ambito do recurso, e devem
por isso ser concisas, precisas e claras. Se estas ficam aquém, a parte da
motivacao que nao é resumida nas conclusodes torna-se inutil porque o tribunal
de recurso s6 pode considerar as conclusoes, e se vao além da motivacao
também nao devem ser consideradas, porque sao um resumo da motivacao e
esta é inexistente ([1]).

Assim, sao as seguintes as questoes a decidir:
a) Impugnacao da matéria de facto;
b) Subsuncao juridica ao crime de importunacao sexual; e
c) Pena concreta aplicada (recurso do Ministério Publico).
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IV. APRECIACAO DOS RECURSOS

1. Impugnacao da matéria de facto

Na motivagao recursiva, o arguido afirma ter o tribunal a quo incorrido em
erro de julgamento ao dar como provados os factos descritos nos pontos 12 a
122 (referindo nas conclusoes apenas os factos 82 a 112 da decisao).

Como é sabido, no recurso amplo da matéria de facto o recorrente tem de se
socorrer das provas examinadas na audiéncia da primeira instancia, devendo
especificar, sob pena de rejeicao:

- os concretos pontos de facto que o recorrente considera
incorretamente julgados;

- as concretas provas que impoem decisao diversa da recorrida; e

- as provas que devem ser renovadas (artigo 4122, n? 3, do Cadigo de
Processo Penal).

E quando as provas tenham sido gravadas, a referida especificacao
deve efetuar-se por referéncia ao consignado em ata (quanto ao meio de prova
registado, seu inicio e termo), devendo o recorrente indicar
concretamente as passagens em que se funda a impugnacao (artigo 412¢,
n?4, do Cadigo de Processo Penal).

No caso, sem curar de indicar os factos concretamente pretendidos impugnar,
afirma o recorrente que a factualidade provada nao tem outro suporte
probatorio para além das declaragoes da assistente, ndao se mostrando
consentaneos com o documento de fls. 39 a 41 e o auto de reconstituicao de
fls. 19 a 23.

Partindo desta prova documental, o recorrente limita-se a tecer consideragoes
vagas sobre os factos provados e as declaracoes prestadas pela assistente,
manifestando a sua discordancia relativamente a avaliagcdao deste meio de
prova essencial considerado na decisao recorrida.

Para além disso, a pecga recursiva nao efetua qualquer correspondéncia entre
declaracgoes prestadas em concreto e/ou documentos relativos a determinado
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ou determinados factos e os que se consideraram como provados. o 6nus
imposto pelo art. 4122, n.2 4, do Cédigo de Processo Penal.

O fundamento da impugnacao da matéria de facto efetuada pelo recorrente
limita-se a sua discordancia com a credibilidade dada pelo tribunal a quo as
declaragoes prestadas pela assistente. No entanto, nada obsta a que o
julgador assente a sua motivacao na credibilidade que lhe merece um
determinado depoimento, sendo certo que no caso as razoes para a
credibilidade atribuida se encontram esclarecidas de forma clara e exaustiva
na fundamentacao de facto que ficou consignada na decisao recorrida.

Limita-se o recorrente a discordar da avaliacao da prova efetuada pela
primeira instancia com base em juizos valorativos distintos dos vertidos na
decisao proferida, sem indicar em concreto provas suscetiveis de convencer,
de forma légica, este tribunal de recurso da irracionalidade e implausibiidade
da formacao da convigao do tribunal a quo sobre a realidade dos factos objeto
de impugnacao.

Em resumo, pretende o assistente/recorrente substituir a sua andlise da prova
produzida e a sua convicgao a andlise e convicgao do tribunal a quo, de uma
forma global, que aplica genericamente a todos os factos que pretende
impugnar.

Acresce que nao basta para se considerar deduzida uma impugnacao da
matéria de facto o recorrente declarar que as declaragoes de certas pessoas
nao sao dignas de credibilidade, que é inverosimel que os factos tenham
ocorrido da forma cuja prova pretende e referir terem sido produzidas
declaracgoes pela assistente que entende nao merecerem credibilidade: o

recorrente tinha de individualizar as partes que entende relevantes para

a impugnacao de cada facto, individualizadamente considerado,
deixando ao intérprete a atribuicao do seu significado.

O que o recorrente nao cumpre.

Constata-se, deste modo, que a impugnacao da decisao sobre a matéria de
facto nao cumpre o 6nus da especificacao exigido pelo artigo 412.2, n.s
3 e 4, do Cédigo de Processo Penal, na medida em que nao sao indicados,

nem na Motivagao nem nas Conclusoes, os concretos factos objeto de
impugnacgdao com uma correspondéncia dos meios de prova que entende
imporem uma decisao distinta com os factos que entende erroneamente
julgados, explicando o motivo pelo qual essa prova impoe decisao diversa ([2]).
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Impoe-se, em consonancia, a rejeicao do recurso incidente sobre a
impugnacao da matéria de facto declarada como provada na sentenca.

kk

Por ultimo, cabe referir ndo incorrer a sentencga proferida em qualquer dos
vicios descritos no art. 4102, n.2 2, do Cédigo de Processo Penal (que, alias,
nao foram invocados), encontrando-se a matéria de facto bem fundamentada,
sendo totalmente apreensivel e compreensivel a correspondéncia entre os
factos provados e a sua fundamentacao, e nao decorrendo da sentenca
qualquer erro na apreciagao da prova, porquanto o tribunal recorrido efetuou
uma apreciacao da prova de forma critica, criteriosa e racional, tendo
fundamentado os factos provados nas regras da experiéncia, da logica e da
ciéncia, em cumprimento do principio da libre apreciagcao da prova,
consagrado no art. 1272 do Cddigo de Processo Penal.

kk

2. Qualificacao Juridica dos Factos:

Defende o recorrente arguido nao se encontrarem preenchidos todos os
elementos do crime de coacao sexual, p. e p. pelo art. 1639, n.¢ 2, do Cddigo
Penal, pelo qual foi condenado, concretamente nao constando da factualidade
provada a pratica de qualquer ato violento ou capaz de impossibilitar a

assistente de resistir. Pugna pela qualificagao dos factos como integradores da
pratica de um crime de importunacgao sexual, p. e p. pelo art. 1702 do Cddigo
Penal.

Vejamos:

O art. 1632, n.2 2, do Cddigo Penal estabelece o seguinte: “Quem, por meio de
violéncia, ameaca grave, ou depois de, para esse fim, a ter tornado
inconsciente ou posto na impossibilidade de resistir, constranger outra pessoa
a sofrer ou praticar, consigo ou com outrem, ato sexual de relevo é punido com
pena de prisdo de um a oito anos”.

Ora, constranger significa obrigar, submeter a sua vontade, sem que a vitima
tenha liberdade de escolha ou determinacgao (bem juridico objeto de tutela no
crime em causa).
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O art. 1702 do Codigo Penal, por seu turno, enuncia o crime de importunacao
sexual da seguinte forma: “Quem importunar outra pessoa, praticando perante
ela atos de cardter exibicionista, formulando propostas de teor sexual ou
constrangendo-a a contacto de natureza sexual, é punido...”.

Este crime foi introduzido no Cédigo Penal pela Lei n.2 59/2007, constando da
exposicao de motivos da Proposta de Lei n.2 98/X (7.9.2006), que esteve na
sua origem: “para garantir a defesa plena da liberdade sexual, é criado um
crime de importunagdo sexual, que abrange, para aléem do exibicionismo, o
constrangimento a contactos de natureza sexual que ndo constituam atos
sexuais de relevo”.

Assim, na importunacao sexual o agente nao chega a praticar qualquer ato
sexual de relevo, referindo-se os contactos de natureza sexual a um contacto
corporal que transporta significado sexual, sem contudo representar um ato
sexual de relevo ([3]).

Na motivacgdo recursiva, ndao é colocada em causa a subsuncao dos atos
praticados, provados em 8 e 9, ao conceito de ato sexual de relevo. E nao
subsistem duvidas que os atos de “apalpar com ambas as maos no rabo” e de
“apalpar a vagina e as mamas com forga, por cima da roupa”, constituem atos
sexuais de relevo, nao se tendo limitado o arguido a um contacto com
significado sexual, antes consubstanciando a sua atuacao uma grave ofensa do
sentimento de timidez e vergonha comum a generalidade das pessoas,
violador do patrimonio intimo da assistente.

Tanto basta para que seja afastado o crime de importunacao sexual.

Tratando-se de um crime de execucao vinculada, exige o crime de coacao
sexual que o constrangimento da vitima seja praticado por meio de violéncia,

ameaca grave ou depois de o agente ter tornado a vitima inconsciente ou
posto na impossibilidade de resistir.

No que tange a violéncia, reporta-se a norma a violéncia fisica, como bem
afirma o recorrente. No entanto, “ndo é necessdrio que a for¢ca usada deva
qualificar-se de pesada ou grave, mas serd em todo o caso que ela se
considere idonea, segundo as circunstdncias do caso nos termos conhecidos
da doutrina da adequacdo, a vencer a resisténcia efetiva ou esperada da
vitima” ([4]). Exige-se que a violéncia exercida seja adequada ao resultado do
constrangimento ([5]).
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No caso, apds uma abordagem a vitima com dois beijos, o arguido apalpou as
suas nadegas, e apds agarrou-a por detras, apalpando com forcga a zona da
vagina e as mamas da assistente, tendo-a puxado para tras, obrigando-a a sair
da bicicleta, que caiu, arrastando-a para a sua carrinha. O arguido sé largou a
vitima quando esta comegou a gritar e a dar murros no capot da viatura do
arguido.

Nao se vislumbra como se podera retirar a violéncia fisica deste acervo
factual: é que o arguido conseguiu praticar os atos de natureza sexual
referidos por ter agarrado e puxado a assistente, e foi tao intensa a violéncia
exercida que a bicicleta da assistente caiu, conseguindo arrastar a vitima para
junto da sua carrinha.

Foi exercida violéncia fisica, e de forma ativa e enérgica.

A qualificagao juridica efetuada no acérdao sob recurso ndao merece, pois,
qualquer censura, por ser a correta.

Improcede igualmente nesta parte o recurso do arguido.

kk

3. Medida da pena aplicada

Insurge-se o Ministério Publico contra a pena concreta aplicada de 2 anos de

prisao, que considera exigua, pugnando pela sua fixacdao em 4 anos de prisao,
ficando a suspensao da execugao da pena sujeita a regime de prova.

De acordo com os quadros normativos relativos as finalidades das penas (a
protecao de bens juridicos e a reintegracao do agente na sociedade), a pena
concreta jamais podera ultrapassar a medida da culpa, e devera situar-se em
medida consentanea com a protecao do minimo ético-juridico capaz de
cumprir o seu especial dever de prevencao (geral e especial) - arts. 402 e 712
do CP.

Entre o limite minimo de garantia da prevencao, e o limite maximo da culpa do
agente, a pena tera de ser determinada em concreto tendo em consideracao
todos os fatores do caso, nomeadamente os previstos no n.2 2 do art. 712 do
Cddigo Penal.
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Assim sendo, tera de se atender, no apuramento da medida concreta da pena,
a trés exigéncias:

a) A culpa (pressuposto-fundamento da pena, que constitui o principio ético-
retributivo);

b) A prevencao geral (negativa, de intimidagcao ou dissuasao, e positiva, de
integracao ou interiorizacao); e

c) A prevencao especial (de ressocializacao, reinsercao social, reeducacao, e
que apresenta também uma dimensao negativa, de dissuasao individual).
Cabe a este tribunal superior apreciar a fundamentacao juridica da decisao
recorrida, balizada pelos concretos fundamentos recursivos, de natureza
desconstrutiva.

Invoca o recorrente que foram erradamente considerados os graus de ilicitude
e culpa, bem como as exigéncias de prevencgao especial.

Assim, entende:

U Ser a ilicitude e culpa elevadas, por ter o arguido abordado uma mulher que
nao conhecia em lugar ermo, sabendo que a sua forga fisica é superior a dela e
que sao diminutas as suas hipdteses de residéncia; ao que acresce o elevado
grau de violéncia exercido, suficiente para retirar a ofendida da bicicleta;

i Serem elevadas as necessidades de prevencao especial devido a forma e
gravidade como praticou os factos.

No fundo, estes fatores resumem-se ao entendimento do Ministério Publico de
que os factos revestem uma elevada ilicitude.

No entanto, nao podemos olvidar que parte da gravidade da conduta do
arguido determina a subsuncao da sua conduta a um crime de coagao sexual
na formulagdo agravada, encontrando-se a maior ilicitude ja insita na moldura
abstrata da pena a aplicar (recorde-se que o crime base, previsto no art. 632,
n.2 1, é punivel com pena de prisao até 5 anos, enquanto o crime agravado,
previsto no n.2 2, é punivel com prisao entre 1 e 8 anos).

Sucede que na sentenca foi considerado o seguinte:

@ Exigéncias de prevencao geral muito elevadas;

@ Grau de ilicitude e culpa nao muito elevados “para o tipo em causa”,
considerando a forma de atuac¢do e o grau de violéncia empregue, pois
tratando-se embora de violéncia fisica efetiva, apenas foi exercida por breves
momentos, entre o agarrar a vitima por trds, obriga-la a sair da bicicleta e
esta debater-se e bater no capot da viatura do arguido, que logo para a sua
atuagdo e vai embora. Nao foram, no entanto, desconsideradas as
consequéncias do crime, relevantes para a ilicitude dos factos, encontrando-se
vincado na decisao que “por via da atuag¢do do arguido a ofendida sentiu medo
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e humilhagdo pelos atos vividos, que ainda hoje ndo ultrapassou”.
Corretamente.

@ O dolo direto e intenso (relevante para a culpa), transparecendo dos factos
serenidade na tomada da resolug¢do criminosa;

@ As necessidades de prevencao especial nao se reputaram de elevadas, “na
medida em que o arguido ndo tem qualquer averbamento no seu CRC e em
face do seu percurso de vida, onde pontuam habitos de trabalho”.

A andlise efetuada na decisao dos fatores relevantes para o achamento da
medida concreta da pena tomou em consideracao todas as circunstancias a
que se refere o n.2 2 do art. 712 do Cddigo Penal, de forma correta, ajustada,
harmoniosa e apropriada.

Acresce que o arguido conta 43 anos de idade, donde decorre que a auséncia
de antecedentes criminais permite concluir que a conduta em causa nos autos
se tratou de um desvio ao seu normal comportamento, o que, aliado as suas
condigoes de vida, confirma o juizo efetuado na sentenga quanto as
necessidades de prevencgao especial.

Ponderados os argumentos recursivos, em confronto com os fundamentos
vertidos no acordao recorrido, concluimos que a pena concreta aplicada é a
justa, adequada e proporcional a culpa do arguido e as necessidades de
prevencao.

Por ultimo, a suspensao da execugao da pena é acompanhada de regime de
prova se o tribunal “o considerar conveniente e adequado a promover a
reintegracdo do condenado na sociedade” - art. 532, n.? 1, do Cédigo Penal.
Ora, considerando as circunstancias de vida do arguido, que tem emprego
certo, uma familia equilibrada, condigdes econdmicas modestas, e uma
imagem social positiva, nao se vislumbra necessidade para a sua reintegracao
de acompanhamento dos servigos de reinsergao social.

Em consequéncia, improcede na totalidade o recurso interposto pelo
Ministério Publico.

A. DECISAO

Nos termos expostos, acorda-se em negar provimento aos recursos

interpostos pelo arguido AA e pelo Ministério Publico, confirmando-se
na integra o acordao recorrido.
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Custas pelo arguido, fixando-se a taxa de justica em 3 UC’s.
Recurso do Ministério Publico: sem tributacao.

Coimbra, 15 de junho de 2022
Ana Carolina Veloso Gomes Cardoso (relatora - processei e revi)
Jodo Bernardo Peral Novais (adjunto)

Alberto Mira (Presidente da 5¢ Secdo)

[1] neste sentido, Germano Marques da Silva, Direito Processual Penal
Portugues, Vol. 3, 2015, pags. 335 e 336.

[2] cf. Paulo Pinto de Albuquerque, Comentdrio ao Codigo de Processo Penal,
42 ed., pag. 1144.

[31 Simas Santos e Leal-Henriques, “Codigo Penal Anotado”, 111, 42 ed., pag.
534.

[4] Cf. Figueiredo Dias, “Comentdrio Conimbricense do Codigo Penal”, 1, pag.
453-454.

[5]1V. o Ac. desta Relagao de 13.1.2016, proc. 53/13-.1GESRT.C1, em
www.dgsi.pt.
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