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SUSPENSAO DA EXECUCAO DA PENA

Sumario

No caso dos autos, o muito substancial passado criminal do arguido inculca
razoes fortissimas de prevencao especial impeditivas da ponderacao de pena
nao efectivamente reclusiva.

Também é de referir a atitude de essencial insensibilidade do ora recorrente
face a notoria progressividade das penas em que foi sendo condenado
[comecando - em 2001 - por penas de multa (3x), passando por uma pena de
prisao suspensa, novamente por uma pena de multa (por crime homotropo),
por pena de prisao suspensa com regime de prova, por nova pena de multa,
por nova pena de prisao suspensa com sujeicao a deveres e, finalmente, por
nova pena suspensa, por factos ja de 2018.

E também de sublinhar j& uma acentuada tendéncia para a pratica de crimes
de ofensa a integridade fisica (por vezes qualificados), demonstrando uma
agressividade que importa reprimir eficazmente, sob pena de se manter um
acentuado perigo para os bens juridicos que aqueles crimes tutelam, bem
como para a propria vida dos cidadaos que contactarem com o arguido.
Resulta, de forma especialmente impressiva, que a pratica de todos estes
crimes e das condenacoes atinentes, onde lhe foram dadas varias
oportunidades, nao tiveram qualquer efeito dissuasor da pratica ulterior de
mais um crime.

Texto Integral

Acordam na Seccdo Criminal do Tribunal da Relacdo de Evora:
I - Relatorio.

No Juizo Local Criminal de Portimao (J1) do Tribunal Judicial da Comarca de
Faro, corre termos o processo comum singular n.? 22/19.8MAPTM, no qual
veio o arguido AA, filho de C e de M, natural de ..., nascido a ..., divorciado,
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residente na Rua ..., em ..., ..., a ser condenado, pela pratica de um crime de
ofensa a integridade fisica, p. e p. pelo art.2 143.2, n.2 1 do Cddigo Penal, na
pena de 1 (um) ano e 6 (seis) meses de prisao efectiva.

Inconformado, o arguido interpos recurso de tal decisao, extraindo da
motivacao as seguintes conclusoes (transcrigao):

“I. O Tribunal a quo condenou o aqui recorrente, pela pratica de um crime de
ofensas a integridade fisica simples, p. e p. pelo n? 1 do artigo 143.2 do Cddigo
Penal, numa pena de um ano e seis meses de prisao efectiva.

II. O Tribunal a quo considerou - no nosso modesto entendimento,
erradamente - nao ser possivel formular um juizo de prognose favoravel
relativamente ao Recorrente, tendo, essencialmente, como fundamentos:

a) O registo criminal;
b) A situacao de alcoolismo;
c) As suas condigOes pessoais instaveis.

III. Concluiu o Tribunal a quo que «so6 a sua reclusao resultara da adequada
contencao da sua atividade criminosa, sendo previsivel, ante as referidas
caracteristicas desvaliosas da sua personalidade, aliadas ao seu passado
criminal e as suas circunstancias pessoais actuais, que o mesmo voltara a
delinquir, em termos semelhantes ao que aqui ficou assente, pelo que se
mostra necessario prevenir o cometimento de futuros crimes».

IV. Considerando ainda, o Tribunal a quo, que «a execugao da pena em regime
de permanéncia na habitagdo ndao se mostra adequada nem suficiente em
ordem a execucao da pena (por um lado, o arguido nao tem qualquer suporte
de retaguarda para assegurar as suas necessidades bdasicas no domicilio,
carecendo de autorizacoes de saida, autorizagdes essas que, por nao serem
supervisionadas, franqueariam ao arguido a possibilidade de acesso a bebidas
alcoolicas, factor potenciador de agressividade, o que constitui um importante
factor de risco de repeticao de factos similares aos presentes, sendo que, por
outro, o mesmo nao tem um domicilio que retina condigdes para a execugao da
pena naquele regime, nem meios de o vir a adquirir), devera o mesmo expiar a
pena aqui aplicada de modo efectivo, em meio prisional.»

V. Parece-nos, salvo o devido respeito, que o entendimento do Tribunal a quo,
desconsidera - ou pelo menos, subavalia - as circunstancias de:
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a. Ter ja decorrido um periodo superior a dois anos e trés meses desde a
pratica dos factos - sem comportamentos agressivos por parte do recorrente;

b. Ter o recorrente abandonado voluntariamente o consumo de alcool;
c. Ter presentemente a sua habitacao no ..., ...;

VI. O recorrente entende, pois, muito humildemente, que apesar dos factos
dados como provados corresponderem a verdade, 0S mesmos nao sao
impeditivos de ser possivel, ainda, fazer um juizo de prognose favoravel
acerca da sua pessoa, uma vez que:

a. Abandonou voluntariamente o consumo de alcool;
b. Encontra-se a frequentar um curso de formacao profissional;

c. Tem a perspetiva real de comecar a trabalhar ainda neste més de Dezembro
na sua arte;

d. Habita no ..., ..., onde esta a ser acompanhado.
e. Tudo de livre e espontanea vontade.

VII. Nao obstante as condenacgoes existentes, a conduta global e actual do
recorrente nao € caracterizada pela compulsao geral para praticas criminosas,
o que denota a existéncia de factores fortes de integracao social que a prisao,
em vez de reforcar, colocara certamente em crise.

VIII. O cumprimento da pena de prisao de modo efectivo, em contexto
prisional, constituird, in casu, um claro retrocesso do seu actual esforco de
ressocializacao.

IX. A aplicagao ao recorrente de uma pena de prisao suspensa na sua
execucao ¢ suficiente e adequada para realizar as finalidades de prevengao
geral e especial da punigao.

X. Impoe-se, pois, a substituicao da pena de prisao aplicada ao recorrente pela
suspensao da execucgao da pena de prisao, ainda que sujeitando o recorrente a
regime de prova ou deveres e regras de conduta.

XI. Ou se assim ndo se entender, por assegurar as exigéncias de prevendia,
sempre devia ser a pena cumprida em regime de permanéncia na habitacao,
com autorizagao para continuar o seu percurso formativo e/ou profissional.
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XII. A sentenca recorrida violou assim o disposto nos artigos 502, 512 e 529,
432 e 70.2 do Codigo Penal, devendo, pois, ser substituida.”

Pugnando, sinteticamente, pelo seguinte resultado:

“Termos em que devera concedido provimento ao recurso, revogando-se a
douta sentenca recorrida e determinando-se a suspensao da execugao da pena
de prisao com regime de prova, pelo periodo que for considerado adequado,
ou, subsidiariamente, determinando-se a substituicao da pena de prisao por
regime de permanéncia na habitacao.””

O recurso foi admitido.

O MP na 1.2 instancia respondeu ao recurso, com as seguintes conclusoes
(transcricao):

“A) Vem o presente recurso interposto pelo arguido AA da douta sentenca
proferida nos autos a margem referenciados, e que, em suma, o condenou,
pela pratica, como autor material, de um crime de ofensa a integridade fisica,
p. e p. pelo artigo 143.2, n.2 1, do Cédigo Penal, na pena de 1 ano e 6 meses de
prisao.

B) O Recorrente fundamenta a sua discordancia, inica e exclusivamente, na
determinacao, pelo Tribunal “a quo” da medida concreta da pena tUnica de
prisao efectiva de 8 (oito) de 1 ano e 6 meses a que foi condenado.

C) Analisada a matéria de facto provada, os bens juridicos violados, a
gravidade do ilicito, o dolo que é intenso, e em particular, os antecedentes
criminais que o arguido regista - 5 condenagoes anteriores por crime da
mesma natureza -, consideramos ser manifestamente justa, adequada e
equilibrada a pena de prisao fixada pelo Tribunal a quo.

D) Para suspender a execucgao da pena de prisao o Tribunal teria de formular
um juizo de prognose favoravel ao arguido no momento da decisao.

E) Ponderadas as condigoes de vida do arguido e a sua conduta anterior e
posterior ao facto, nao nos merece qualquer reparo a decisao do Tribunal a
quo de nao suspender a execucao da pena de prisao.

F) Nao enfermando a douta sentencga de qualquer vicio, mas ao invés, tendo
ponderado os critérios de escolha da pena, bem como os factores de
determinacao da medida concreta conforme o legalmente estatuido.
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G) Motivo pelo qual, a douta sentenca deve ser mantida na integra, negando-
se assim provimento ao recurso.”

A Exm.2 PGA neste Tribunal da Relagao deu parecer no sentido de que nao
assiste qualquer razao ao recorrente.

Procedeu-se a exame preliminar.
Foi cumprido o disposto no art.2 417.2, n.2 2 do CPP (1), sem resposta.

Colhidos os vistos legais e tendo sido realizada a conferéncia, cumpre apreciar
e decidir.

Reproduz-se a decisao recorrida, na parte que interessa:
“FACTOS PROVADOS:

1 - No dia 3 de Junho de 2019, pelas 20h30m, no armazém n.2 3da ... de-..., 0
arguido, que trabalhava para o assistente BB, dirigiu-se aquele, para lhe pedir
dinheiro emprestado, o que o mesmo recusou, gerando-se, entre ambos, uma
discussao.

2 - Nessa sequéncia, de modo subito, o arguido, munido de uma escova de
madeira, desferiu, com o respectivo cabo, uma pancada na regiao da boca do
assistente, provocando ainda a sua queda ao chao.

3 - Acto continuo, estando o assistente caido no chao, o arguido voltou a
atingi-lo, na cara, com a referida escova, pelo menos, por mais trés vezes, até
gue o assistente conseguiu retirar-lhe a escova das maos, altura em que o
arguido se aproximou mais do assistente e lhe mordeu a cara, junto a orelha
direita.

4 - Por causa disso, o assistente BB teve que receber assisténcia médica no
Centro Hospitalar ... - Unidade de ....

5 - Como consequéncia directa e necessaria da conduta do arguido, BB sofreu:

- No cranio: na metade esquerda da regidao occipital, tumefacgdao mole,
depressivel e dolorosa a palpac¢do, medindo 2 cm de diametro;

- Na face: na metade esquerda da regiao, junto a inserg¢ao do couro cabeludo,
escoriacao com 2 cm de diametro; na pdalpebra inferior esquerda, equimose
arroxeada, com 2cm x 1cm; na hemiface esquerda, escoriagao com 4cm x 1cm;
na regiao dos ossos préprios do nariz, equimose ligeiramente arroxeada,
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medindo 2 cm de diametro, sobre a qual assenta escoriagao linear com 5 mm
de comprimento; na hemiface direita, junto a articulagdao temporo-mandibular,
equimose avermelhada com 4 cm de diametro, na periferia da qual assentam
varias escoriacgoes lineares curvilineas, medindo 5 mm de comprimento cada
uma (lesao figurada compativel com mordedura), as quais apresentam sinais
inflamatoérios; na face mucosa do labio inferior, ferimento inciso-contuso com
arrancamento de tecidos moles, cujas dimensoes nao se conseguem precisar,
devido ao facto de se prolongar para a mucosa gengival dos 4 dentes incisivos
inferiores e mucosa do quadrante inferior direito;

- Membro superior direito: na face posterior do cotovelo, varias escoriacgoes,
medindo a maior 1 cm de comprimento e a menor 5 mm de diametro;
mobilidades dolorosas do cotovelo;

- Membro superior esquerdo: na face posterior do cotovelo, duas escoriagoes,
medindo a maior 2cm x 1cm e a menor 1cm de diametro; na face dorsal da
mao, a nivel da segunda falange do 4.2 dedo, dois ferimentos contusivos (um
no bordo externo e outro no bordo interno), medindo cada um 5 mm de
diametro, os quais apresentam sinais inflamatorios;

- Membro inferior esquerdo: na face externa do joelho, duas escoriacoes
lineares, medindo a maior 2cm e a menor 1cm de comprimento.

6 - Tais les0es determinaram um periodo de 45 (quarenta e cinco) dias de
doenca, com afectagao da capacidade de trabalho geral e da capacidade de
trabalho profissional.

7 - Do sucedido resultou como sequela, para BB, a auséncia do dente canino
do maxilar superior direito, o qual necessitou de ser extraido.

8 - O arguido agiu livre, deliberada e conscientemente, com o intuito de
causar lesoes corporais a BB, o que conseguiu, bem sabendo que a sua
conduta era proibida e punida por lei.

*

9 - No dia 03.06.2019, a Unidade Hospitalar de ... do Centro Hospitalar ...,
EPE, no exercicio da sua actividade, prestou cuidados de saude a BB, os quais
consistiram em um episddio de urgéncia, no valor total de 85,91 euros, devido
as lesoes pelo mesmo sofridas.

*
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10 - O arguido é oriundo de uma zona piscatoéria, inserindo-se num agregado
numeroso e de condigao socioeconémica humilde, constituido pelos seus
progenitores e os seus irmaos, com relacionamento conflitual.

11 - A familia subsistia com a venda de peixe nos mercados locais,
abandonando mais tarde essa actividade, para dar inicio a um percurso laboral
na area da construgao civil.

12 - O progenitor faleceu prematuramente, o que levou, o arguido e os irmaos,
a uma autonomia precoce, no seio do agregado de origem, sendo a mae
doméstica.

13 - O arguido concluiu apenas o 6.2 ano de escolaridade.

14 - Desde ha muitos anos ligado a "...", obteve formacao profissional e,
posteriormente, emprego como maritimo, na cozinha de barcos pesqueiros,
acumulando com o cargo de contramestre.

15 - Tendo-se iniciado muito cedo nesta profissao, passa, por vezes
sazonalmente, por situagoes de desemprego, nesta area laboral, dedicando-se,
em alternativa, a pesca artesanal de bivalves na ria.

16 - Viveu um relacionamento conjugal de cerca de 4 anos, com perturbacoes
e conflitos que culminaram na separacao, tendo, desta uniao, nascido um filho,
actualmente, com ... anos de idade.

17 - A mae do arguido reside em ..., ..., visitando-a, o arguido, de forma
irregular.

18 - O arguido é conhecido na comunidade pelo comportamento aditivo
(consumos excessivos de alcool), de que padece, situagao que se estende
desde ha varios anos e que o mesmo minimiza.

19 - Sao igualmente referidos pelos elementos da comunidade alguns
comportamentos desviantes, associados a confrontos fisicos, que o tém levado
a ligacoes com o sistema de justica penal, situagoes que tende a justificar com
a problematica aditiva ou com o intuito de se defender.

20 - O arguido tem vindo a residir, sozinho, numa habitacdo quase em ruinas,
arrendada e que se encontra em processo de despejo, que nao conta com o
fornecimento de energia eléctrica, nem agua da rede publica, com condicoes
precarias de habitabilidade, num contexto piscatorio e carenciado.
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21 - Na area profissional, o arguido apresenta gratificacao, empenho e
dedicacao, sendo cozinheiro e contramestre de barco, considerando-se
motivado pela sua arte, tendo sido, recentemente, contratado para embarcar
de novo.

22 - O arguido subiste com proventos econdémicos apenas suficientes para a
sua sobrevivéncia, tendo permanecido algumas semanas de baixa médica,
altura em que recebeu cerca de 350 euros mensais.

23 - O arguido, quando nao se encontra embarcado, recai, com regularidade,
nos consumos de bebidas alcodlicas.

24 - O arguido revela possuir baixos recursos cognitivos e ser facilmente
influenciavel, envolvendo-se em conflitos, nomeadamente ao nivel local, junto
da vizinhancga, nao reflectindo previamente sobre as consequéncias dos seus
actos.

25 - Revela fragilidades quanto a interiorizacao do desvalor das suas condutas
e abuso de substancias etilicas.

26 - O arguido estd alojado, desde 16.09.2021, no ...

*

27 - O arguido ja foi condenado:

- por sentenca proferida em 09.05.2001, pela pratica de um crime de injuria,
na pena de 50 dias de multa, a taxa diaria de 1.200$00 (por factos praticados
em 04.12.1999), pena, essa, declarada extinta pelo cumprimento;

- por sentenca proferida em 16.02.2004, pela pratica de um crime de burla, na
pena de 20 dias multa, a taxa diaria de 6 euros (por factos praticados em
22.03.2003), pena, essa, declarada extinta, pelo cumprimento;

- por sentenca proferida em 24.04.2008, pela pratica de um crime de ofensa a
integridade fisica grave qualificada, na pena de 120 dias de multa, a taxa
diaria de 3,50 euros (por factos praticados em 04.05.2006); pena, essa,
declarada extinta, pelo cumprimento;

- por sentenca proferida em 20.07.2010, pela pratica de um crime de
resisténcia e coacgao sobre funcionario e dois crimes de ofensa a integridade
fisica grave qualificada, na pena Unica de 1 ano e 8 meses de prisao, suspensa
na sua execuc¢ao pelo mesmo periodo de 1 ano e 8 meses, sujeita a condigao
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pecuniaria (por factos praticados em 11.06.2007 e 11.07.2007); pena, essa,
declarada extinta, pelo cumprimento;

- por sentenca proferida em 15.07.2011, pela pratica de um crime de ofensa a
integridade fisica qualificada, na pena de 230 dias de multa, a taxa diaria de 5
euros (por factos praticados em 21.06.2011); pena, essa, declarada extinta
pelo cumprimento;

- por sentenca proferida em 12.11.2015, pela pratica de um crime de ofensa a
integridade fisica qualificada, na pena de 12 meses de prisdao, suspensa na sua
execucao pelo periodo de 12 meses, acompanhada de regime de prova (por
factos praticados em 02.11.2014); pena, essa, declarada extinta pelo
cumprimento;

- por sentenca proferida em 14.04.2016, pela pratica de um crime de falsidade
de testemunho, na pena de 250 dias de multa, a taxa didria de 5,50 euros (por
factos praticados em 14.05.2015); pena, essa, declarada extinta pelo
cumprimento;

- por sentenca proferida em 23.06.2016, pela pratica de um crime de ofensa a
integridade fisica, na pena de 8 meses de prisao, suspensa na sua execugao
pelo periodo de 1 ano, com sujeigao a deveres (por factos praticados em
08.09.2015); pena, essa, declarada extinta pelo cumprimento;

- por sentenca proferida em 12.10.2020, pela pratica de um crime de detencao
de arma proibida e quatro crimes de dano, na pena Unica de 1 ano e 7 meses
de prisao, suspensa na sua execucgao pelo periodo de 2 anos (por factos
praticados em 06.03.2018).

FACTOS NAO PROVADOS:

Nao existem.”

2 - Fundamentacao.

A. Delimitagcao do objecto do recurso.

A motivacao do recurso enuncia especificamente os fundamentos do mesmo e
termina pela formulagao de conclusoes, deduzidas por artigos, em que o
recorrente resume as razoes do seu pedido (art.2 412.2), de forma a permitir
que o tribunal superior conhega das razoes de discordancia do recorrente em
relagao a decisao recorrida e que delimitam o ambito do recurso.

A questdo a decidir no presente recurso é:
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Questao (Gnica) - Deve (ou nao) a pena de prisao efectiva aplicada na decisao
recorrida ser suspensa na sua execugao ou ser determinada a respectiva
substituicao por regime de permanéncia na habitagao.

*

B. Decidindo.

Questao (tnica) - Deve (ou nao) a pena de prisao efectiva aplicada na decisao
recorrida ser suspensa na sua execugao ou ser determinada a respectiva
substituicao por regime de permanéncia na habitagao.

Desde logo, importa referir que o recorrente apenas pretende a aplicacao de
uma pena de substituigcao (suspensao de execugao) ou uma forma (meio) de
execucao da pena (2) fora do meio prisional (regime de permanéncia na
habitagao), nao se colocando, consequentemente, a questao da aplicagao
(escolha) da pena de multa prevista alternativamente no art.2 143.2, n.2 1 do
CP.

No entanto, importa ainda assim valorar o critério se encontra previsto no
art.2 70.2 do CP, que determina que, se ao crime forem aplicaveis, em
alternativa, pena privativa e pena nao privativa da liberdade, o tribunal da
preferéncia a segunda sempre que esta realizar de forma adequada e
suficiente as finalidades da punicao: “Trata-se (...) de um poder-dever para o
tribunal, com a consequéncia de também dever fundamentar a nao aplicagao
da pena nao privativa da liberdade (fundamentacao negativa), quando dé
preferéncia a pena privativa da liberdade.” (3)

No caso dos autos, relativamente a pena de prisao efectiva aplicada, o tribunal
a quo fundamentou tal aplicagao (e, concomitantemente, a nao aplicagao de
pena nao privativa da liberdade) nos termos que se expoem:

“Ora, no caso dos presentes autos, verifica-se que o arguido regista ja um rol
consideravel de condenacgoes, por variados tipos de crime (injuria, burla,
resisténcia e coacgao, falsidade de testemunho, detencao de arma proibida,
dano e ofensas a integridade fisica). Por outro lado, quanto ao tipo de crime
pelo qual vai agora condenado, cometeu ja, anteriormente aos presentes
factos, seis crimes de ofensa a integridade fisica, desde a forma simples, a
forma grave qualificada. E se é certo que as penas que foi sofrendo, desde a
de multa a de prisao suspensa na sua execuc¢ao, foram sendo cumpridas, nao
deixa de ser assinalavel que as penas aplicadas nao foram adequadas a
influenciar a sua conduta de modo normativo, pois que, entre 1999 e 2019,
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nao s6 nao deixou de incorrer na pratica de crimes, como reiterou, e de modo
impressivo, no crime de ofensa a integridade fisica. A tal facto nao sera alheio
0 seu carater impulsivo e belicoso, agravado pelo consumo excessivo de
bebidas alcodlicas, factos estes que o arguido desvaloriza (sinal da fraca
interiorizacao do sentido das condenacoes sofridas e da debilidade da sua
motivacdo a normatividade). Por outro lado, o arguido nao tem suporte
familiar ou social contentor (viveu um curto relacionamento conjugal,
conflituoso, que terminou com a sua separacao; nao ha noticia de manter um
relacionamento préximo com o seu filho ou mesmo com a sua mae; tem vivido
sozinho numa casa sem condicoes de habitabilidade, uma habitacdao em ruinas,
sem agua nem luz, de onde terd sido despejado, pois que agora encontra-se
acolhido pela ...; mantém actividade apenas sazonal, sendo que nos periodos
em que nao trabalha excede-se no consumo de bebidas alcodlicas, nao
reconhecendo sofrer de qualquer dependéncia; e nem mesmo mantém
relagoes de vizinhanca pacificas).

Vale tudo por dizer que os periodos em que o mesmo se encontra a trabalhar,
altura em que revela motivagao e gratificacao e nao se desregrara no consumo
de alcool, ndao assumem peso bastante para considerar o arguido
suficientemente inserido na sociedade.

Como assim, se sao medianas as exigéncias de prevencao geral, atento o
numero de crimes desta natureza praticados na comunidade, nomeadamente
na da area deste Juizo local, sao elevadas as exigéncias de prevencgao especial,
ante o que acima se referiu, evidenciando o arguido uma falta de preparacao e
de aquisigao de recursos internos para orientar a sua conduta pelo respeito
das mais elementares regras de sa convivéncia social.

Por isso que a pena de multa, no caso, seja, claramente, de afastar,
afigurando-se que s6 a aplicacao de uma pena de prisao se mostra suficiente e
adequada em ordem a realizacao das finalidades punitivas que o caso convoca,
optando-se, em consequéncia, por esta pena.”

Desde ja adiantamos que concordamos com a fundamentacgdo exposta, que nos
parece mencionar as razoes nucleares da opcao tomada de forma
normativamente escorada no quadro legal aplicavel.

Desde logo, ha que valorar, como se faz na decisdo recorrida, o passado
criminal vastissimo do ora recorrente, em parte substancial até de natureza
homoétropa.
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Quanto a solicitada suspensao de execucgao da pena, devemos atender a norma
que define os respectivos pressupostos:

Artigo 50.2 (4)
Pressupostos e duracao

1 - O tribunal suspende a execugao da pena de prisao aplicada em medida nao
superior a cinco anos se, atendendo a personalidade do agente, as condigoes
da sua vida, a sua conduta anterior e posterior ao crime e as circunstancias
deste, concluir que a simples censura do facto e a ameacga da prisao realizam
de forma adequada e suficiente as finalidades da punicao.

A operatividade do instituto depende, pois, da verificagao de pressupostos
formais e materiais (5).

Considerando que a pena fixada foi de 1 ano e 6 meses de prisao, mostra-se
preenchido o respectivo pressuposto formal.

Por seu turno, importa sublinhar que “Edof§ pressuposto material da suspensao
da execucao da pena ¢ o da adequagao da mera censura do facto e da ameaca
da prisao as necessidades preventivas do caso, sejam elas de prevencao geral,
sejam de prevencgao especial” (6).

No caso dos autos, o muito substancial passado criminal do arguido, ja acima
caracterizado, inculca razoes fortissimas de prevencgao especial impeditivas da
ponderacao de pena nao efectivamente reclusiva.

Também é de referir a atitude de essencial insensibilidade do ora recorrente
face a notoria progressividade das penas em que foi sendo condenado
[comecando - em 2001 - por penas de multa (3x), passando por uma pena de
prisao suspensa, novamente por uma pena de multa (por crime homotropo),
por pena de prisao suspensa com regime de prova, por nova pena de multa,
por nova pena de prisao suspensa com sujeicao a deveres e, finalmente, por
nova pena suspensa, por factos ja de 2018.

E também de sublinhar j4 uma acentuada tendéncia para a pratica de crimes
ofensa a integridade fisica (por vezes qualificados), demonstrando uma
agressividade que importa reprimir eficazmente, sob pena de se manter um
acentuado perigo para os bens juridicos que aqueles crimes tutelam, bem
como para a propria vida dos cidadaos que contactarem com o arguido.
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Resulta, de forma especialmente impressiva, que a pratica de todos estes
crimes e das condenacoes atinentes, onde lhe foram dadas varias
oportunidades, nao tiveram qualquer efeito dissuasor da pratica ulterior de
mais um crime.

As razoes adiantadas pelo recorrente para fundamentar a sua pretensao (i. ter
ja decorrido um periodo superior a dois anos e trés meses desde a pratica dos
factos sem comportamentos agressivos por parte do recorrente, ii. ter o
recorrente abandonado voluntariamente o consumo de alcool e iii. ter
presentemente a sua habitagao no ...) sdo de uma fragilidade evidente, sendo
que, quanto a primeira, até intervalos temporais maiores nao impediram que o
arguido voltasse a praticas crimes hométropos graves, quanto a segunda,
mesma a ser verdadeiro tal “abandono”, careceria o mesmo de uma ponderada
sedimentacgao, claramente ainda insuficiente, sendo certo que nao esta
demonstrado que a etiologia dos crimes do arguido seja sempre e
necessariamente geneticamente ligada ao consumo de alcool e, finalmente,
quanto a terceira, é notério que o acolhimento na referida instituicao é
essencialmente precario, ndao impedindo o arguido de praticar quaisquer
crimes.

Do exposto flui que, neste momento, a prevengao especial demanda a adopgao
de um proposito neutralizador, “por via do afastamento do delinquente para
que fique impedido fisicamente de cometer mais crimes, pelo menos durante
certo tempo”(7), ou seja, o tempo de cumprimento da pena decretada.

Por ultimo, entendemos que também fortissimas razoes de prevencgao geral
positiva exigem a escolha da pena de prisao efectiva: in casu, s6 esta permitira
(ap0ds as condenacgoes anteriores progressivas, como assinalamos) estabilizar
contrafaticamente as expectativas da comunidade na validade e eficacia da
norma violada (mais uma vez), pois o desprezo a que o ora recorrente votou os
valores prosseguidos pela norma (a integridade fisica dos cidadaos que com
ele interagiram) em detrimento dos seus impulsos pessoais, traduz uma
“infracgao normativa e, por isso, uma desautorizacao da norma. Esta
desautorizacao da lugar a um conflito social na medida em que poe em
questdao a norma como modelo de orientagao.” (8)

*

Segundo o art.2 43.2 do CP, epigrafado regime de permanéncia na habitagao,
sempre que o tribunal concluir que por este meio se realizam de forma
adequada e suficiente as finalidades da execucao da pena de prisao e o

13/16



condenado nisso consentir, sdo executadas em regime de permanéncia na
habitacao, com fiscalizagdao por meios técnicos de controlo a distancia: (a) a
pena de prisao efetiva nao superior a dois anos.

“O pressuposto material de aplicacao deste regime [realizacao, de forma
adequada e suficiente das finalidades da execucgao da pena de prisao] é o da
sua adequacao as finalidades da execucao da pena de prisao. A escolha deste
regime é determinada exclusivamente por consideracdes de natureza
preventiva especial, isto é, a "reintegracao social do recluso" (artigo 42.9),
ainda que a decisao de nao substituir a pena de prisao por uma pena
alternativa nao detentiva tenha sido determinada por necessidades de
prevencgao geral ou especial negativa” (9)

E de sublinhar de novo a total insensibilidade do ora recorrente face a notéria
progressividade das penas em que foi sendo condenado, que nao tiveram
qualquer efeito dissuasor relativamente a pratica ulterior de mais crimes,
valendo aqui, intactas, as consideracgoes atinentes a prevencgao especial que
tecemos supra. Importa, a proposito, referir aqui Acérdao deste TRE, com
algumas similitudes com o presente (10): “Pode assim concluir-se que as
condenacgoes que lhes foram impostas nao serviram de suficiente adverténcia
para inibir a arguida da pratica de novos crimes. Com efeito, tais condenacdes
nao deixam de revelar uma personalidade da arguida indiferente ao
ordenamento juridico e ao sistema de justica penal, acrescendo nao se
vislumbrar que nenhuma das condenacgoes ja impostas tenha sido idonea a
cabal interiorizacao por parte da arguida da necessidade de se inserirem
socialmente e passarem a pautar a sua conduta em conformidade com o
direito. (...) Cremos, pois, configurar o caso "sub judice" um caso em que a
defesa da ordem juridica, na afetacao séria da fidelidade ao direito por parte
da comunidade, levaria a entender-se o deferimento do pretendido
cumprimento em regime de permanéncia na habitagao com controlo eletrénico
como uma injustificada cedéncia perante a criminalidade e ao abalo da
confianca da comunidade na inviolabilidade do direito. Assim sendo,
entendemos que o pretendido cumprimento em regime de permanéncia na
habitacao com controlo eletréonico afetaria valores que a comunidade tem,
fundadamente, como essenciais, pelo que a levaria a um afastamento da
confiancga nas instituigoes judiciais.”

Como é sabido, quanto a qualquer pena de prisdao até cinco anos deve o
julgador sempre justificar de forma especialmente robusta a necessidade de
aplicagcao de uma pena de prisao efectiva, mas aqui essa necessidade impoe-se
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com clareza, pois qualquer outra pena nao garantiria as finalidades da
punicao, o que se mostra adequadamente vertido na decisao recorrida.

Importa, pois, dar resposta negativa a questao colocada.
3 - Dispositivo.

Por tudo o exposto e pelos fundamentos indicados, acordam os Juizes na
Seccdo Criminal do Tribunal da Relacdo de Evora em negar provimento ao
recurso e, consequentemente, confirmar a sentenca recorrida.

Custas pelo recorrente, fixando-se a taxa de justica em 3 UC. (art.2 513.9,n.2 1
do CPP e art.?2 8.2, n.2 9 / Tabela III do Regulamento das Custas Processuais)

(Processado em computador e revisto pelo relator)
Evora, 07 de Junho de 2022
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Laura Goulart Mauricio
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