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Sumario

I - Devendo o dano bioldgico ser entendido como uma violacao da integridade
fisico-psiquica do lesado, com tradugao médico-legal, tal dano existe em
qualquer situacao de lesao dessa integridade, mesma que sem rebate
profissional e sem perda do rendimento do trabalho.

II - Para efeitos de indemnizacgao autonoma do dano bioldgico, na sua vertente
patrimonial, s6 relevam as implicacoes de alcance econdémico, sendo as demais
vertentes do dano bioldgico, que traduzem sequelas e perda de qualidade de
vida do lesado sem natureza econdmica, ponderadas em sede de danos nao
patrimoniais, razao pela qual o dano bioldgico na vertente de dano patrimonial
futuro nao pode ser também indemnizado autonomamente como dano
bioldgico a se.

III - Nos casos em que nao ha (imediata) perda de capacidade de ganho, nao
existindo, como nao existe, qualquer razao para distinguir os lesados no valor
base a atender, devera usar-se, no calculo do dano bioldgico, um valor de
referéncia comum sob pena de violagao do principio da igualdade, ja que, s6
se justificara atender aos rendimentos quando estes sofram uma diminuicao
efetiva por causa da incapacidade, por so ai é que o tratamento desigual dos
lesados tera fundamento.

IV - Na apreciacao, em sede de recurso, o montante arbitrado a titulo de
compensacao por danos nao patrimoniais, estando em causa critérios de

1/22


https://jurisprudencia.pt/
https://jurisprudencia.pt/

equidade, apenas deve ser reduzido quando afronte manifestamente as regras
da boa prudéncia, do bom senso pratico, da justa medida das coisas e de
criteriosa ponderacao das regras da vida.

Texto Integral

Processo n? 1822/18.1T8PRT.P1

Origem: Tribunal Judicial da Comarca do Porto-Juizo Central Civel do Porto-]J7
Relator: Manuel Fernandes

12 Adjunto Des. Miguel Baldaia

22 Adjunto Des. Jorge Seabra

52 Seccao

Sumario:

ES

I-RELATORIO

Acordam no Tribunal da Relacao do Porto:

AA, residente na Rua ..., ..., da cidade do Porto, veio propor a presente accao

declarativa de condenacgao destinada a efectivacao de responsabilidade civil
emergente de acidente de viagao contra X..., SA (anteriormente
denominada Y..., SA), com sede na Avenida ..., da cidade de Lisboa, pedindo
a condenacao da ré a pagar-lhe a quantia global liquida de € 632.213,83 e a
quantia a liquidar posteriormente referente aos danos descritos nos artigos
2322 e 2389, da peticao inicial, acrescidas de juros de mora contados desde a
data de citacao até integral e efectivo pagamento.

Alegou, em esséncia, os danos patrimoniais e nao patrimoniais decorrentes do
sinistro que descreve, e cuja ocorréncia imputa a conduta ilicita e culposa da
condutora do veiculo automével de matricula VO-..-.., seguro na ré.

x

Regularmente citada, a ré contestou, aceitando os factos articulados pelo
autor relativos a dinamica do embate e impugnando a existéncia dos prejuizos
e respectivos montantes alegadamente ocorridos em consequéncia do sinistro.
Terminou pedindo que seja julgada improcedente e a ré absolvida do pedido.
Foi dispensada a realizagcdo da audiéncia prévia e proferido Despacho
Saneador, tendo a instancia sido considerada valida e regular.

Foi ainda proferido despacho ao abrigo do disposto no art.?2 5962, do NCPC e,
apds realizacao da prova pericial, procedeu-se a julgamento, com observancia
de todas as formalidades legais, conforme resulta da respectiva acta,
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mantendo-se valida a instancia e nada obstando a apreciacao do mérito da
causa.

X

A final foi proferida decisao que julgo parcialmente procedente a presente
accao e, em consequéncia, condenou a ré X..., SA, a pagar ao autor AA a
quantia de € 102.213,00 (cento e dois mil, duzentos e treze euros), acrescida
de juros de mora, a taxa legal de 4%, contados desde a citagdao até integral
pagamento e a quantia de € 25.000,00 (vinte e cinco mil euros), acrescida de
juros de mora a contar da data desta sentencga até integral pagamento;
absolvendo-a do restante pedido.

X

Nao se conformando com o assim decidido veio quer o Autor quer Ré interpor
recurso, rematando com as seguintes conclusoes:

Recurso do Autor:

19 A indemnizagdo devida ao Autor pelo dano patrimonial decorrente do défice
funcional da integridade fisico-psiquica que ficou a padecer, devera ser fixada
em € 230.000,00 (duzentos e trinta mil euros);

29 A indemnizacdo devida ao Autor a titulo de dano biolégico deverd ser fixada
em € 20.000,00 (vinte mil euros);

32 A decisdo em crise, constitui uma violagdo do disposto nos artigos 562.9,
564.2 ¢ 566.2, n.2 2 do Cddigo Civil.

%

Devidamente notificada a Ré nao contra-alegou.

x

Recurso da Ré:

1 - Presente recurso, surge como rea¢do, apenas e tdo so, quanto ao montante
arbitrado pelo douto Tribunal “a quo” a titulo de lucro cessante/Dano
Bioldgico e dano ndo patrimonial.

2- O autor em consequéncia do acidente dos autos, ficou a padecer de uma
Incapacidade Geral Permanente Parcial de 2 pontos, tinha 35 anos de idade e
auferia um saldario liquido de cerca de 2.000€.

3-Tendo em conta os elementos objetivos em que assenta o cdlculo da
indemnizacdo e partindo dos critérios utilizados pelo douto Tribunal “a quo”, o
valor apurado ndo poderd ser superior a 10.000€, isto é, substancialmente
inferior ao fixado na douta sentenca.

4-Tal como refere e bem o douto Tribunal a quo, o autor ndo so ndo sofreu
qualquer diminuic¢do no seu rendimento médio liquido, como ainda o
aumentou de forma relevante.

5-A fixacdo de indemnizacgdo a titulo de dano biologico na sua vertente
patrimonial, terd de ser aferida de acordo com os critérios de equidade,
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critérios esses que tém de ser iguais, quer sejam para fixar uma indemnizag¢do
a um lesado que exerg¢a a profissdo de médico e tenha um rendimento acima
do saldrio médio nacional, quer seja para um lesado que ndo possua qualquer
escolaridade e aufira um rendimento baixo, entenda-se na ordem do saldrio
minimo nacional.

6-Ndo existindo qualquer perda de rendimento, antes pelo contrario, ndo
poderd ser arbitrada uma indemnizag¢do muito superior ao fixado em casos
similares, s6 porque o autor é medico e aufere um rendimento elevado, sem se
ponderar os principios da proporcionalidade e da igualdade, como critério
orientador.

Veja-se a titulo de exemplo o Ac. Do douto Tribunal da Relacdo de Guimardes
de 27-05-2021 - Proc. N2 5911/18.4T8BRG que numa situagdo similar a dos
autos, em que o lesado ficou a padecer de um défice permanente da
integridade fisico-psiquica de 2 pontos com esforg¢os suplementares para o
exercicio da sua profissdo, arbitrou uma indemnizagdo de 5.500€.

Ou, o Acorddo do douto Tribunal da Relacdo de Lisboa de 25-02-2021 -Proc.
N2 852/17.5T8BAGH, que para um lesado de 31 anos de idade que ficou a
padecer de um défice permanente da integridade fisico-psiquica de 1 ponto,
foi arbitrada uma indemnizacdo de 2.917,67€.

7-0O valor arbitrado a titulo de dano ndo patrimonial é exagerado e ndo
atendeu aos reais critérios de justica e ponderagdo para onde se dirige este
principio.

8-Para além do exame objetivo de Avalia¢cdo do Dano Corporal elaborado pelos
senhores peritos médicos do INML que fixaram ao autor um Quantum Doloris
de grau II, o autor foi observado em vdrias especialidades, mormente, na
especialidade de neurocirurgia e psiquiatria, das quais se concluiu que:

-No que concerne d neurocirurgia, foi concluido pelo senhor perito médico que
(...) considerando os achados clinicos e os exames complementares disponiveis
ndo se observam neste Momento alteragées compativeis com um quadro
sequelar do traumatismo descrito (...) - Vide, relatorio datado de 27 de
Dezembro de 2019.

-Na especialidade de psiquiatria, concluiram os senhores peritos médicos que
(...) Ndo se apura que o autor padeg¢a de quadro psiquidtrico autonomo e com
nexo de causalidade com o acidente sofrido, pelo que, ndo se valorizam
sequelas psiquidtricas tempordrias nem permanentes.

(...) - Vide, relatdério do INML datado de 23 de Abril de 2020.

99-0 autor requereu segundas pericias e também que os senhores peritos
prestassem esclarecimentos, sendo que, os senhores peritos mantiverem as
suas conclusodes, como se pode verificar no relatorio elaborado a 04 de Julho
de 2020, no qual é referido que na avaliag¢do psiquidtrica efetuada, com exame
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direito no dia 21-01-2019, ndo foi comprovada a existéncia de qualquer tipo de
psicopatologia, nomeadamente, ansiosa.

10°-No relatorio datado de 29 de Julho de 2021, as senhoras peritas, referem
que as suas conclusoes estdo de acordo com ambas as pericias de
neurocirurgia efetuadas e, portanto ndo alteram as conclusées finais do
relatorio.

112 No relatorio final de Avaliagdo, as senhoras peritas sdo da opinido que ndo
had lugar a repercussdo nas atividades desportivas e de laser.

122-A nossa jurisprudéncia, mormente a dos tribunais superiores, em casos
similares, nos mais variados arestos, fixou quantias muitissimo inferiores a
determinada na douta Sentenca, tendo em conta o Quantum Doloris de grau II
que foi fixado, pelo que é entendimento da recorrente que o valor a arbitrar
serd de 7.500€.

13- Violou a douta sentenca o disposto nos artigos 4942, 5622, 5632, 564° e
5662 n? 3, todos do Cod. Civil.

k

Devidamente notificada contra-alegou o Autor concluindo pelo nao provimento
do recurso.

%

Corridos os vistos legais cumpre decidir.

x

II- FUNDAMENTOS

O objecto do recurso é delimitado pelas conclusdes da alegacao do recorrente,
nao podendo este Tribunal conhecer de matérias nelas nao incluidas, a nao ser
que as mesmas sejam de conhecimento oficioso-cfr. artigos 635.2, n? 4, e
639.2, n% 1 e 2, do C.P.Civil.

kS

No seguimento desta orientagao sao as seguintes as questoes a decidir:

a)- saber se o montante indemnizatorio fixado pelo tribunal recorrido a
titulo de défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica
sofrido pelo Autor, se encontra, ou nao, correctamente fixado;

c)- saber se o montante fixado a titulo de danos ndao patrimoniais é, ou
ndo, excessivo.

k

A)- FUNDAMENTACAO DE FACTO

E a seguinte a matéria de facto que o tribunal de 12 instancia deu como
provada:

1. No passado dia 23.12.2015, pelas 13:40 horas, na Rua ..., na cidade do
Porto, ocorreu um embate, no qual foram intervenientes, o veiculo ligeiro de
passageiros de marca Volvo, modelo ..., de matricula ..-QO-.., pertencente a
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D..., Limitada e conduzido pelo autor e o veiculo ligeiro de passageiros de
marca Peugeot, modelo ..., de matricula VO-..-.., conduzido e pertencente a
BB.

2. Nas referidas circunstancias de tempo e lugar, o autor conduzia o veiculo de
matricula ..-QO-.. pela Rua ..., no sentido norte-sul, a velocidade nunca
superior a 30/40 km horarios, dirigindo-se para o entroncamento formado pela
artéria por onde transitava e a Avenida ....

3. Entroncamento esse que era (como é) regulado por sinalizagcao luminosa,
vulgo semaforos, os quais se encontravam a funcionar regularmente.

4. Ao se aproximar da confluéncia desse entroncamento, o autor deparou-se
com o sinal luminoso de cor vermelha, que lhe impunha a paragem.

5. E no cumprimento do mesmo imobilizou o seu veiculo.

6. Entretanto, imediatamente atras do veiculo conduzido pelo autor, circulava
o veiculo de matricula VO-..-.., a velocidade ndao concretamente apurada.

7. A sua condutora nao se tendo apercebido que o veiculo conduzido pelo
autor se encontrava parado no cumprimento da sinalizagdao semaforica, foi
embater com a frente do seu veiculo na traseira do veiculo de matricula ..-
QO-...

8. Em consequéncia do embate, o veiculo de matricula VO-..-.. ficou com a
frente destruida.

9. O embate ocorreu numa faixa de rodagem de tracado recto e de boa
visibilidade e com o piso betuminoso em bom estado de conservacgao.

10. Em consequéncia do embate, o autor sofreu traumatismo cérvico-dorsal.
11. Imediatamente apds o embate o autor comecgou a sentir dores e
dificuldades na realizagdo de alguns movimentos nomeadamente ao nivel do
pescoco, da cervical e lombar.

12. Atento esse quadro de dor, o autor deslocou-se pelos seus proprios meios
ao Centro Hospitalar ..., tendo sido assistido no servico de urgéncia dessa
unidade hospitalar, local onde lhe foram ministrados os primeiros cuidados
meédicos, hospitalares e medicamentosos.

13. Realizou ainda exames complementares de diagnostico, designadamente,
raio x a coluna lombar e cervical, tendo-lhe sido diagnosticado cervicalgias e
dorsalgias.

14. Por esse facto foi-lhe aplicado um colar cervical, tendo sido devidamente
medicado.

15. Recebeu alta para o seu domicilio nesse mesmo dia.

16. Como o quadro de dor nao se atenuava com o passar dos dias, mesmo
recorrendo ao consumo de analgésicos e anti-inflamatérios, o autor voltou a
recorrer a urgéncia do Centro Hospitalar ..., no dia 30.12.2015.

17. Mantendo a utilizagao do colar cervical, tendo alta nesse mesmo dia.
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18. Regressou aquele servigo de urgéncia hospitalar nos dias 12.07.2016,
30.10.2016; 25.7.2019 e 12.2.2020, por cervicalgia que o incapacitavam na
sua actividade profissional.

19. Recorreu, entretanto, ao Instituto ..., onde realizou os seguintes exames
imagiolégicos:

- ressonancia magnética da coluna vertebral (24.02.2016): imagem sugestiva
de lesao traumatica do ligamento interespinhoso D2-D3; dilatagao do canal do
epéndima, esbocando-se cavidade siringomiélica de D7 e D8; imagem em D8
que pode corresponder a um angioma ou a contusao éssea;

- ressonancia magnética da Coluna vertebral cervical e dorsal (4.11.2016):
persisténcia de imagem sugestiva de lesao traumatica do ligamento
interespinhoso D2-D3; dilatagdo do canal do epéndima, esbogando-se cavidade
siringomiélica de D7 e D8; imagem em D8 que pode corresponder a um
angioma ou a contusao dssea.

20. Comecou a ser acompanhado por medicina fisica e reabilitagao a
16.03.2016 no Centro Hospitalar e Universitdrio ..., tendo ai feito tratamentos
de fisioterapia até Setembro de 2016.

21. Fez exame de revisao em Fevereiro de 2017, sendo enviado para a
Consulta da Dor por manutencao das queixas cervicais, com repercussao
funcional, havendo surtos de agudizagao hiperalgica, muito na dependéncia da
sobrecarga mecanica com o aumento da actividade laboral.

22. Comecou a ser seguido na Unidade de Dor Crénica do Centro Hospitalar e
Universitdario ..., em 17.02.2017.

23. No dia 5.03.2020 foi observado pelo Dr. CC (Ortopedista), no Hospital ...,
constando do relatorio que apresentava cervicalgia crénica, na sequéncia de
contusao cervical com lesao ligamentar, recalcitrante a diversas abordagens
terapéuticas (medicamentosas, fisidtricas, posturais, etc.); tendo-lhe sido
feitos ajustes terapéuticos, instituindo Tapentadol 50mg, Flurbiprofeno 40mg
transdérmico e hidroginastica.

24. Foi também observado em consulta de Urologia, no Hospital 1...,
constando de relatorio de 24.11.2016 que apresentava queixas de disfuncao
sexual apds acidente em 2015, tendo sido orientado para a consulta de
Psiquiatria com o diagnoéstico de disfuncao sexual psicogénica.

25. Recorreu entdo a Psiquiatria (Dr. DD), em cujo relatério datado de
8.05.2019 consta que ¢ acompanhado naquela consulta desde 2016, por
sindrome depressivo-ansioso recorrente.

26. Em Maio de 2016, o autor fez endoscopia digestiva alta por queixas
dispépticas, tendo sido diagnosticado com gastropatia erovisa provavelmente
secundadria a farmacos, tendo diminuido a toma de anti-inflamatorios.

27. Como queixas das lesOes sofridas, o autor apresenta dificuldade em certas
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posturas, tendo por vezes de fazer ajustes devido as dores cervicais, 0 mesmo
acontecendo quando corre ou faz algum esforgo fisico.

28. Sente ansiedade, maior irritabilidade e cansago, devido as cervicalgias
crénicas, que o limitam nas suas actividades da vida diaria, desportivas, de
lazer e profissionais.

29. Apresenta fendmenos dolorosos referidos a regiao cevical, despoletada
pelos movimentos de hipertensao e hiperflexao, necessitando de fazer
medicacgao regularmente.

30. E impacto ligeiro na actividade sexual, necessitando de mudar de posicao
por queixas algicas e sentindo menos libido, principalmente nos dias em que
se sente mais cansado.

31. Apresenta dificuldade em manter-se no computador durante mais de uma
hora e quando realiza pequenas cirurgias tem necessidade de fazer paragens
frequentes pela posicao de flexao cervical.

32. Apresenta também dificuldade em adormecer e acorda algumas vezes
durante a noite por queixas algicas referidas a regiao cervical.

33. Nao consegue deitar-se no sofa para relaxar como fazia regularmente,
porque essa postura € causa de dores.

34. Deixou de jogar paddle, ainda que por vezes tente, mas ficando com
muitas dores e mantém a corrida mas com muito menos frequéncia, por menos
tempo e com interrupgoes frequentes; e continua a frequentar o ginasio mas
com adaptacao dos exercicios.

35. Como sequelas das lesoes sofridas, o autor apresenta cervicalgias que o
obrigam ao uso regular de medicacao analgésica.

36. O autor obteve a sua consolidagao médico-legal, no dia 23.03.2016.

37. As lesoOes sofridas e as sequelas delas resultantes determinaram, para o
autor, um periodo de tempo de défice funcional temporario parcial de 90 dias.
38. O autor sofreu um “Quantum Doloris” de grau 3, numa escalade 1 a 7.
39. As supra descritas lesoes acarretam para o autor um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica de 3 pontos, sendo as sequelas
compativeis com a actividade habitual, mas implicam esforgos suplementares.
40. O descrito em 27 a 34, causa ao autor tristeza e desgosto, frustracao e
sentimentos de inferioridade.

41. Antes do embate, o autor era uma pessoa alegre, bem-disposta,
extrovertido e com facilidade para as relagoes sociais e, apds o acidente,
passou a ser uma pessoa mais triste e desanimada, menos confiante, menos
energética, menos activa, menos divertida, mais vulneravel, mais insegura e
mais saturada, nao se relacionando tao intensamente com os amigos com
quem desenvolvia as actividades desportivas e de lazer.

42. O autor era (como ¢) médico, com a especialidade de dermatologia,
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trabalhando no Centro Hospitalar ... e ainda por conta prépria em diversas
instituigoes médicas e hospitalares.

43. De igual modo, o autor é formador e professor universitdrio.

44. A data do embate, o autor auferia pelo trabalho desenvolvido no Centro
Hospitalar ... o rendimento liquido de cerca de € 2.000,00.

45. Parte da actividade laboral do autor era e é realizada por intermédio de
sociedades comerciais por si constituidas, nomeadamente, através da
sociedade D..., Lda.

46. Esta sociedade no periodo de tributacao de 1.01.2015 a 31.12.2015
apresentou um total de rendimentos no valor de € 126.191,48 e no periodo de
tributacao de 1.01.2016 a 31.12.2016 apresentou um total de rendimentos no
valor de € 157.153,94.

47. Em consequéncia do embate e das lesdes sofridas, o autor suportou
despesas médicas medicamentosas, no valor de € 2.063,83.

48. E em despesas com deslocagdes em viatura propria para consultas e
tratamentos médicos/fisiatricos, portagens e parques de estacionamento, o
autor gastou quantia nao inferior a € 150,00.

49. O autor nasceu no dia .../.../1980, conforme documento de fls. 110 e cujo
teor se da por integralmente reproduzido.

50. Por contrato de seguro titulado pela apdlice n? ..., a ré seguradora assumiu
a responsabilidade civil pelos danos causados a terceiros e emergentes da

*

Factos Nao Provados:

Nao se provaram quaisquer outros factos com interesse para a boa decisao da
causa, designadamente, que:

a) apos o embate, o autor na sua relagao com os doentes é mais impaciente e
implicativo;

b) apdés o embate, o autor diminuiu a sua producao cientifica, o que se veio a
reflectir negativamente na sua imagem; e

c) em consequéncia do embate e das lesoes sofridas, o autor sofre de stress
pos-traumatico.

ES

III. O DIREITO

Como supra se referiu a primeira questao que vem colocada no recurso
prende-se com:

a)- saber se o montante indemnizatorio fixado pelo tribunal recorrido a
titulo de défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica
sofrido pelo Autor, se encontra, ou nao, correctamente fixado.

Como se evidencia dos autos trata-se de questdo que é comum a ambos os
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recursos, razao pela qual sera analisada em conjunto.

Como se evidencia da decisao recorrida ai se entendeu que sendo o Autor
portador de um défice funcional permanente da integridade fisico-psiquica
fixdvel em 3 pontos, valorou tal dano como dano patrimonial futuro tendo,
fixado em € 100.000,00 o respectivo montante indemnizatorio.

Deste entendimento dissente quer o Autor quer a Ré, alegando o primeiro que
o referido montante devia ser fixado em € 230.000,00 e a segunda que tal
montante se devia quedar pelos € 10.000,00.

Que dizer?

No segmento indemnizatério aqui em apreciagcdao movemo-nos no ambito do
que a jurisprudéncia e a doutrina tém apelidado de dano bioldgico ou
fisioldgico, que constitui, no fundo, um dano a saude, violador da integridade
fisica e do bem-estar fisico, psiquico e social.

A jurisprudéncia, de forma maioritaria, tem vindo a considerar este dano
biolégico como sendo de cariz patrimonial e, por isso, indemnizavel nos
termos do artigo 564.2, n® 2 do Cdd. Civil.

Tem-se afirmado que a afectacao da pessoa do ponto de vista funcional,
porque determinante de consequéncias negativas ao nivel da sua actividade
geral, justifica a sua indemnizacao no ambito do dano patrimonial.

Em abono deste entendimento, a tonica é posta nas energias e nos esforgos
suplementares que uma limitacao funcional geral implicara para o exercicio
das actividades profissionais do lesado, destacando-se que uma incapacidade
permanente parcial, sem qualquer reflexo negativo na actividade profissional
do lesado e no seu efectivo ganho, “se repercutird, residualmente, em
diminui¢do da condi¢cdo e capacidade fisica e correspondente necessidade de
um esforgo suplementar para obtengdo do mesmo resultado”.[1]

Porém, outros entendem, como por exemplo no acordao do Supremo Tribunal
de Justica de 27/10/2009[2], que também é licito defender-se que o
ressarcimento do dano biolégico deve ser feito em sede de dano nao
patrimonial.

Escreveu-se o seguinte neste aresto:

“Nesta perspectiva, ha que considerar, desde logo, que o exercicio de
qualquer actividade profissional se vai tornando mais penoso com o decorrer
dos anos, o desgaste natural da vitalidade (paciéncia, atencdo, perspectivas de
carreira, desencantos (...) e da satde, tudo implicando um crescente dispéndio
de esforco e energia.

“E esses condicionalismos naturais podem é ser agravados, ou potenciados,
por uma maior fragilidade adquirida a nivel somdtico ou em sede psiquica.
“Ora, tal agravamento, desde que ndo se repercuta direta-ou indiretamente-
no estatuto remuneratorio profissional ou na carreira em si mesma e ndo se
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traduza, necessariamente, numa perda patrimonial futura ou na frustracdo de
um lucro, traduzir-se-a num dano moral.

“Isto é, o chamado dano bioldgico tanto pode ser ressarcido como dano
patrimonial, como compensado a titulo de dano moral.

“A situacdo terd de ser apreciada casuisticamente, verificando se a lesdo
origina, no futuro, durante o periodo activo do lesado ou da sua vida e, so por
si, uma perda da capacidade de ganho ou se traduz, apenas, uma afectacdo da
sua potencialidade fisica, psiquica ou intelectual, para além do agravamento
natural resultante da idade.

“E ndo parece oferecer grandes duvidas que a mera necessidade de um maior
dispéndio de esforc¢o e de energia, mais traduz um sofrimento psico-somadtico
do que, propriamente, um dano patrimonial.”[3]

Sustentam outros ainda que o dano corporal ou dano a saude deve ser
reconhecido como dano auténomo, verdadeiro “tertium genus” de natureza
especifica, com um lugar préprio que nao se esgota nem ¢ assimilado pela
dicotomia classica entre o que é patrimonial e o que nao é patrimonial,
impondo-se como uma realidade digna de reparacao auténoma.

Entendimento este a que nao sao alheias as grandes dificuldades e
delicadissimos problemas suscitados pela determinacao e avaliacao das
consequeéncias pecuniarias e nao pecunidrias do dano corporal no quadro da
distincao dano patrimonial/dano nao patrimonial.

Concretamente, quanto a indemnizagao de perdas patrimoniais futuras, a
titulo de lucros cessantes, lembra-se que o lesado tera que provar a
subsisténcia de sequelas permanentes que se repercutem negativamente
sobre a sua capacidade de trabalho, destacando-se que a avaliacao e
reparacao das chamadas pequenas invalidades permanentes se deve confinar
a area do chamado dano corporal ou dano a saude.[4]

Como quer que seja, independentemente da sua integragao juridica nas
categorias do dano patrimonial ou do dano nao patrimonial-ou eventualmente
como tertium genus, como dano de natureza autonoma e especifica, por
envolver prioritariamente uma afetacao da satude e plena integridade fisica do
lesado-, o certo é que a perda genérica de potencialidades laborais e
funcionais do lesado constitui inequivocamente um dano ressarcivel,
englobando-se as sequelas patrimoniais da lesao sofrida seguramente no
dominio dos lucros cessantes, ressarciveis através da aplicagao da
denominada teoria da diferenca.

Ora, a posi¢ao maioritaria, que também sufragamos, vem considerando que
este dano deve ser calculado como se de um dano patrimonial futuro se
tratasse: ha uma perda de utilidade proporcionada pelo bem corpo, nisso
constituindo o prejuizo a indemnizar, irrelevando para este efeito o facto de as
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lesoes sofridas pelo demandante nao terem implicado, de forma imediata, a
perda de rendimento.

Neste conspecto, a casuistica que sufraga tal posicdao vem recorrentemente
enfatizando que a afetacao da pessoa do ponto de vista funcional, ainda que
nao se traduza em perda de rendimento do trabalho, releva para efeitos
indemnizatérios- como dano bioldgico/patrimonial-porque é determinante de
consequéncias negativas ao nivel da atividade geral do lesado e,
especificamente da sua atividade laboral, designadamente num jovem,
condicionando as suas hipoteses de emprego, diminuindo as alternativas
possiveis ou oferecendo menores possibilidades de progressao na carreira,
bem como uma reducao de futuras oportunidades no mercado de trabalho,
face aos esforgos suplementares necessarios para a execugao do seu trabalho.
Evidentemente que casos ha em que as lesoes fisicas ndo causam nenhum
acréscimo, para o lesado, de esforgo na actividade profissional que ele exerce.
Uma ligeira desvalorizagao no plano fisico, mesmo que relacionada com a
mobilidade, nao tem para um lesado que desenvolve uma actividade
profissional sedentaria e marcada pelo esforgo intelectual, qualquer
repercussao nesta.

Por isso, em certas situacoes justifica-se que, apesar da comprovada

desvalorizacao do lesado no plano fisico em consequéncia do acidente,
o dano correspondente seja ressarcido apenas no plano nao

patrimonial, por este nao se repercutir, directa ou indirectamente, na
sua situacao profissional, tanto em termos de remuneracao como de

carreira.

Assentando na qualificagao do aludido dano como dano patrimonial futuro,
debrucemo-nos agora sobre as particularidades do caso concreto no
concernente a determinacao do respetivo quantum indemnizatério.

Como deflui do regime vertido nos artigo 564.2 e 566.2, n? 3 do CCivil, o
principio geral a presidir a tarefa de determinagao desse quantum deve
assentar em critérios de equidade, sendo tal nogdao absolutamente
indispensavel para que a justica do caso concreto funcione, devendo, assim,
ser rejeitados puros critérios de legalidade estrita.

No entanto, a equidade nao corresponde a arbitrariedade. Por isso, de ha
longo tempo, a jurisprudéncia, num esforgo de clarificacao na matéria, tem
procurado definir critérios de apreciacao e de calculo do dano em causa,
assentando fundamentalmente nos seguintes parametros-forga:

12) A indemnizacao deve corresponder a um capital produtor do rendimento
que a vitima nao auferira e que se extingue no final do periodo provavel de
vida;

22) No calculo desse capital interfere necessariamente, e de forma decisiva, a
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equidade, o que implica que deve conferir-se relevo as regras da experiéncia e
aquilo que, segundo o curso normal das coisas, é razoavel;

32) As tabelas financeiras por vezes utilizadas para apurar a indemnizagao tém
um mero caracter auxiliar, indicativo, ndao substituindo de modo algum a
ponderacgao judicial com base na equidade;

42) Deve ponderar-se o facto de a indemnizagao ser paga de uma sé vez, o que
permitira ao seu beneficidrio rentabiliza-la em termos financeiros; logo,
havera que considerar esses proveitos, introduzindo um desconto no valor
achado, sob pena de se verificar um enriquecimento sem causa do lesado a
custa alheia;

52) E deve ter-se preferencialmente em conta, mais do que a esperanga média
de vida ativa da vitima, a esperanca média de vida, uma vez que, como €&
obvio, as necessidades basicas do lesado nao cessam no dia em que deixa de
trabalhar por virtude da reforma (em Portugal, no momento presente, a
esperanca média de vida dos homens ja se aproxima dos 78 anos, e tem
tendéncia para aumentar).[5]

Acolhendo tais directrizes e regressando ao caso dos autos, importa, desde
logo, respigar o seguinte quadro factual:

“- O Autor tinha 35 anos a data do acidente;

- As lesées sofridas decorrentes do acidente acarretam para o autor um défice
funcional permanente da integridade fisico-psiquica de 3 pontos, sendo tais
sequelas compativeis com a actividade habitual, mas implicam esforgos
suplementares” (cfr. pontos 39. e 49. da resenha dos factos provados).
Importa enfatizar que a propdsito do factor rendimento, alguma
jurisprudéncia[6] vem considerando que nos casos, como o presente, em que
nao ha (imediata) perda de capacidade de ganho, ndo existindo, como néao
existe, qualquer razao para distinguir os lesados no valor base a atender,

devera usar-se, no calculo do dano biolégico, um valor de referéncia
comum sob pena de violacao do principio da igualdade, ja que sé6 se
justificara atender aos rendimentos quando estes sofram uma
diminuicao efetiva por causa da incapacidade, por sé ai é que o

tratamento desigual dos lesados tera fundamento.
Em busca do tratamento paritario, no calculo que efetue, o julgador tera que

partir de uma base uniforme que possa utilizar em todos os casos, para depois
temperar o resultado final com elementos do caso que eventualmente
aconselhem uma corregao, com base na equidade.[7]

Com efeito, a integridade psicofisica é igual para todos (artigos 25.2, n° 1, da
CRPortuguesa e 70.9, n?1, do Cddigo Civil) de modo que, no calculo da
indemnizagao, nao deve ser relevada a situagao economica do lesado sob pena
de violagao do principio da igualdade consagrado no artigo 13.2, n21 e n2 2 da
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Constituicao.

O dano bioldgico expresso no grau de incapacidade de que o lesado fica a
padecer, e quando nao interfere na capacidade de ganho, determinando a
necessidade de um esforgo acrescido para viver e para todas as actividades
diarias, levando a uma diminuicao da qualidade de vida em geral, é
igualmente grave para quem exerce um profissao remunerada com € 5.000,00
ou com € 500,00 sendo a dimensao do direito a saide que esta em causa e que
¢, tal como o direito a vida, igual para qualquer ser humano.

Fazer interferir o valor do saldrio de cada um ou o do saldrio minimo nacional
quando o lesado ndo exerce ou nao tem profissao, pode até, a nosso ver gerar
situagoes injustas.

A Portaria 377/2008 de 26 de Maio faz consignar o montante da remuneracao
minima mensal garantida como valor para efetuar o calculo do dano bioldgico.
Ora, considerando que o legislador faz interferir o saldario como elemento
fundamental para o calculo da indemnizacao, temos entdao como mais correto
que se pondere, para o efeito, o valor do salario médio nacional e nao a
remuneracao minima mensal garantida.

A informacao estatistica da base de dados da Pordata, em Portugal, in

www.pordata.pt indica que o ordenado médio mensal dos trabalhadores por
conta de outrem no ano de 2017 (ndo ha valores para os anos posteriores) foi
de € 943,00.

Este valor é entdao um dos elementos a ponderar para o calculo da
indemnizacao do dano bioldgico, havendo também que considerar a idade do
lesado, que era no caso de 35 anos a data do acidente e o grau de
desvalorizagao ou incapacidade que é de 3 pontos.

Como assim, tendo por referéncia um rendimento anual de € 13.202,00 (€
943,00 x 14) a indemnizacao a arbitrar deve corresponder a um capital
produtor do rendimento que se extinguira no termo do periodo provavel da
vida do lesado, determinado com base na esperanca média de vida (e nao
apenas em funcao da duracao da vida profissional ativa), com uma deducao
que razoavelmente se pode estimar em 1/4, dado o facto de ocorrer uma
antecipacao do pagamento de todo o capital.[8]

De acordo com os enunciados fatores, considerando que o autor ficou afetado
de um défice funcional permanente de integridade fisico-psiquica fixavel em 3
pontos, temos que a perda patrimonial anual corresponde a € 396,06 [ (€
943.000,00 x 14) x 3%], o que permitiria alcancar, ao fim de 43 anos de vida
(considerando-se, neste ponto, que a data do acidente o autor contava 35 anos
de idade e que a sua esperanca média de vida se situa nos 78 anos de idade), o
montante de € 17.030,58, apurando-se um valor de € 12.772,94 apods se
operar o apontado desconto de Va.
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Isto dito importa ainda, para se atingir a solugao que, neste caso, se haja de
considerar como a mais equitativa, apelar a jurisprudéncia que se vem
pronunciando sobre situacoes com alguma similitude.

Constata-se assim o seguinte:

- Com uma incapacidade avalidvel em 3 pontos, a um lesado com a idade de 40
anos foi fixada a indemnizagao por dano biolégico em 8.000,00 €;

- Com uma incapacidade de 4 pontos, a uma lesada de 73 anos foi fixada a
indemnizagao por dano bioldégico em 2.500,00 €;

- Com uma incapacidade de 4 pontos, a uma lesada de 78 anos foi fixada a
indemnizacgao respectiva em 8.000,00€;

- Com uma incapacidade de 5 pontos, a um lesado de 36 anos fixou-se
indemnizacgao aproximada a 12.000,00 €;

- Com uma incapacidade de 5 pontos, a um lesado de 39 anos, também
motorista, foi fixada a indemnizacao de 12.500,00 €;

- Com uma incapacidade de 6 pontos, a uma lesada de 46 anos, que auferia
rendimento mensal médio bruto de aproximadamente 7.500,00 €, foi fixada a
indemnizagao pelo dano biolégico em 55.000,00 €;

- Com uma incapacidade de 6 pontos, a um lesado de 44 anos, que auferia
rendimento mensal global de 3.100,00 €, foi fixada a indemnizacao pelo dano
bioldgico em 25.000,00 €;

- Com uma incapacidade de 8 pontos, a um lesado de 42 anos foi arbitrada a
indemnizacao de 12.000,00 €;

- Com uma incapacidade de 8 pontos, num lesado de 49 anos foi fixada a
indemnizacao de 20.000,00 €

- Com uma incapacidade de 7 pontos, num lesado de 39 anos foi fixada a
indemnizacao de 15.000,00 €.[9]

Como assim, sopesando o quadro factual apurado, relevando especialmente
que as sequelas sofridas pelo Autor demandante implicam esforgos
suplementares na sua atividade profissional, e que, naturalmente, pelo
trabalho que desenvolve na referida sociedade, também é remunerado,
parece-nos justo e equilibrado-quer na vertente da justica do caso concreto,
quer na Otica da justica comparativa-, fixar em € 20.000,00 (vinte mil euros) o
montante destinado a reparar o dano em causa, e nao os € 100.000,00 fixados
pelo tribunal recorrido nem os € 10.000,00 propugnados pela Ré recorrente
nas suas alegacoes recursivas.

E sob este conspecto importa referir, ao contrario do que alega o Autor
recorrente, que a indemnizacao pelo dano bioldgico na vertente de dano
patrimonial futuro, ndo pode ser também indemnizado autonomamente
como dano bioldgico a se.

Com efeito, nao se pode indemnizar duas vezes a mesma coisa.
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A indemnizagao emergente de acidente de viagao nao visa um enriquecimento
ilegitimo a custa do lesante mas, antes, a reparacao do dano causado.

A referéncia doutrinal e jurisprudencial ao dano biolégico nao tem visado esse
desiderato.

O que nela se tem discutido, como supra se referiu, € a questao de saber se
esse dano deve ser indemnizado a titulo de dano nao patrimonial ou a titulo de
dano patrimonial, quando se verifica que a incapacidade permanente parcial
nao implica uma perda de ganho do rendimento auferido.

No entanto, ninguém defende que o dano bioldgico seja indemnizado
autonomamente, para além da indemnizacao da perda de ganho, porque isso
seria uma duplicacao indemnizatoria, violadora da lei e dos principios de
equidade que presidem a fixacdao do montante indemnizatdrio em causa.

ES

Improcedem, assim, todas as conclusoes formuladas pelo Autor recorrente e,
com elas, o respectivo recurso e procedem parcialmente as conclusoes 12 a 62
formuladas pela Ré.

ES

A segunda questao que colocada no recurso da Ré prende-se com:

b)- saber se o montante fixado a titulo de danos ndao patrimoniais é, ou
ndo, excessivo.

Na decisao recorrida fixou-se a este titulo o montante de € 25.000,00.

Com este montante nao concorda a Ré apelante, nao alegando, todavia, qual o
montante que devia ser fixado.

Quid iuris?

Os danos nao patrimoniais sao indemnizaveis, quando pela sua gravidade,
merecerem a tutela do direito, conforme o artigo 496.2, n? 1, do C. Civil,
consequéncia do principio da tutela geral da personalidade previsto no artigo
70.2 do mesmo diploma legal.

A gravidade mede-se por um padrao objectivo, conquanto a apreciagcao deva
ter em linha de conta as circunstancias concretas; por outro lado, aprecia-se
em funcao da tutela do direito. Neste caso o dano é de tal modo grave que
justifica a concessao da indemnizagao pecuniaria aos lesados.

Existem danos nao patrimoniais sempre que é ofendido objectivamente um
bem imaterial, cujo valor é insusceptivel de ser avaliado pecuniariamente.
Nestes casos, a indemnizacao visa proporcionar ao lesado “uma compensacao
ou beneficio de ordem material (a inica possivel) que lhe permita obter
prazeres ou distracgoes-porventura de ordem espiritual-que, de algum modo,
atenuem a sua dor”.[10]

E, o montante da indemnizagao, nos termos dos artigos 496.2, n® 3 e 494.2 do
Cddigo Civil, sera fixado equitativamente pelo tribunal, que atendera ao grau
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de culpa do lesante as demais circunstancias que contribuam para uma
solucgdo equitativa, bem como aos critérios geralmente adoptados pela
jurisprudéncia e as flutuagoes do valor da moeda.[11]

No caso que nos ocupa, o dano violado foi a integridade fisica do Autor, que
viu o acidente causar-lhe danos corporais que deixaram sequelas.

Assim releva no prisma-danos nao patrimoniais-a seguinte factualidade:

“A data do embate, o autor tinha 35 anos.

Em consequéncia do embate, o autor sofreu traumatismo cérvico-dorsal.
Imediatamente apds o embate o autor comecgou a sentir dores e dificuldades
na realizacdo de alguns movimentos nomeadamente ao nivel do pescoco, da
cervical e lombar.

Atento esse quadro de dor, o autor deslocou-se pelos seus proprios meios ao
Centro Hospitalar ..., tendo sido assistido no servigo de urgéncia dessa
unidade hospitalar, local onde lhe foram ministrados os primeiros cuidados
meédicos, hospitalares e medicamentosos.

Realizou ainda exames complementares de diagndstico, designadamente, raio
x a coluna lombar e cervical, tendo-lhe sido diagnosticado cervicalgias e
dorsalgias.

Por esse facto foi-lhe aplicado um colar cervical, tendo sido devidamente
medicado.

Recebeu alta para o seu domicilio nesse mesmo dia.

Como o quadro de dor ndo se atenuava com o passar dos dias, mesmo
recorrendo ao consumo de analgésicos e anti-inflamatorios, o autor voltou a
recorrer a urgéncia do Centro Hospitalar ..., no dia 30.12.2015.

Mantendo a utilizacdo do colar cervical, tendo alta nesse mesmo dia.
Regressou aquele servigo de urgéncia hospitalar nos dias 12.07.2016,
30.10.2016; 25.7.2019 e 12.2.2020, por cervicalgia que o incapacitavam na
sua actividade profissional.

Recorreu, entretanto, ao Instituto ..., onde realizou os seguintes exames
imagioldgicos:

- ressondncia magnética da coluna vertebral (24.02.2016): imagem sugestiva
de lesdo traumatica do ligamento interespinhoso D2-D3; dilata¢do do canal do
epéndima, esbo¢cando-se cavidade siringomiélica de D7 e D8; imagem em D8
que pode corresponder a um angioma ou a contusdo 0ssea;

- ressondncia magnética da Coluna vertebral cervical e dorsal (4.11.2016):
persisténcia de imagem sugestiva de lesdo traumadtica do ligamento
interespinhoso D2-D3; dilata¢do do canal do epéndima, esbocando-se cavidade
siringomiélica de D7 e D8; imagem em D8 que pode corresponder a um
angioma ou a contusdo dssea.

Comecou a ser acompanhado por medicina fisica e reabilitagdo a 16.03.2016

17722



no Centro Hospitalar e Universitdrio ..., tendo ai feito tratamentos de
fisioterapia até Setembro de 2016.

Fez exame de revisdo em Fevereiro de 2017, sendo enviado para a Consulta da
Dor por manutencgdo das queixas cervicais, com repercussdo funcional,
havendo surtos de agudizag¢do hiperalgica, muito na dependéncia da
sobrecarga mecdnica com o aumento da actividade laboral.

Comecou a ser seguido na Unidade de Dor Crénica do Centro Hospitalar e
Universitdrio ..., em 17.02.2017.

No dia 5.03.2020 foi observado pelo Dr. CC (Ortopedista), no Hospital ...,
constando do relatorio que apresentava cervicalgia cronica, na sequéncia de
contusdo cervical com lesdo ligamentar, recalcitrante a diversas abordagens
terapéuticas (medicamentosas, fisidtricas, posturais, etc.); tendo-lhe sido
feitos ajustes terapéuticos, instituindo Tapentadol 50mg, Flurbiprofeno 40mg
transdérmico e hidrogindstica.

Foi também observado em consulta de Urologia, no Hospital 1..., constando de
relatorio de 24.11.2016 que apresentava queixas de disfung¢do sexual apos
acidente em 2015, tendo sido orientado para a consulta de Psiquiatria com o
diagndstico de disfungdo sexual psicogénica.

Recorreu entdo a Psiquiatria (Dr. DD), em cujo relatorio datado de 8.05.2019
consta que é acompanhado naquela consulta desde 2016, por sindrome
depressivo-ansioso recorrente.

Em Maio de 2016, o autor fez endoscopia digestiva alta por queixas
dispépticas, tendo sido diagnosticado com gastropatia erovisa provavelmente
secunddria a farmacos, tendo diminuido a toma de anti-inflamatorios.

Como queixas das lesoes sofridas, o autor apresenta dificuldade em certas
posturas, tendo por vezes de fazer ajustes devido as dores cervicais, o mesmo
acontecendo quando corre ou faz algum esforco fisico.

Sente ansiedade, maior irritabilidade e cansaco, devido as cervicalgias
cronicas, que o limitam nas suas actividades da vida didria, desportivas, de
lazer e profissionais.

Apresenta fenomenos dolorosos referidos a regido cervical, despoletada pelos
movimentos de hipertensdo e hiperflexdo, necessitando de fazer medicagdo
regularmente.

E impacto ligeiro na actividade sexual, necessitando de mudar de posi¢cdo por
queixas dlgicas e sentindo menos libido, principalmente nos dias em que se
sente mais cansado.

Apresenta dificuldade em manter-se no computador durante mais de uma hora
e quando realiza pequenas cirurgias tem necessidade de fazer paragens
frequentes pela posic¢do de flexdo cervical.

Apresenta também dificuldade em adormecer e acorda algumas vezes durante
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a noite por queixas dlgicas referidas a regido cervical.

Ndo consegue deitar-se no sofd para relaxar como fazia regularmente, porque
essa postura é causa de dores.

Deixou de jogar paddle, ainda que por vezes tente, mas ficando com muitas
dores e mantém a corrida mas com muito menos frequéncia, por menos tempo
e com interrupgoes frequentes; e continua a frequentar o gindsio mas com
adaptacdo dos exercicios.

Como sequelas das lesoes sofridas, o autor apresenta cervicalgias que o
obrigam ao uso regular de medicag¢do analgésica.

O autor obteve a sua consolidagdo médico-legal, no dia 23.03.2016.

As lesoes sofridas e as sequelas delas resultantes determinaram, para o autor,
um periodo de tempo de défice funcional tempordrio parcial de 90 dias.

O autor sofreu um “Quantum Doloris” de grau 3, numa escalade 1 a 7.

O descrito em 27 a 34, causa ao autor tristeza e desgosto, frustracdo e
sentimentos de inferioridade.

Antes do embate, o autor era uma pessoa alegre, bem-disposta, extrovertido e
com facilidade para as relagbes sociais e, apos o acidente, passou a ser uma
pessoa mais triste e desanimada, menos confiante, menos energética, menos
activa, menos divertida, mais vulnerdvel, mais insegura e mais saturada, ndo
se relacionando tdo intensamente com os amigos com quem desenvolvia as
actividades desportivas e de lazer”.

x

Importa por outro lado sopesar que o acidente foi causado por culpa
exclusiva do condutor e proprietario do veiculo de matricula VO-..-...

Realgando a componente punitiva da compensacao por danos nao
patrimoniais pronunciam-se no seu ensino os tratadistas.

Assim, Menezes Cordeiro[12] ensina que “a cominag¢do de uma obrigacdo de
indemnizar danos morais representa sempre um sofrimento para o obrigado;
nessa medida, a indemnizagdo por danos morais reveste uma certa fungdo
punitiva, a semelhancga alids de qualquer indemnizacdo”.

Galvao Telles[13] sustenta que “a indemnizagdo por danos ndo patrimoniais é
uma “pena privada, estabelecida no interesse da vitima-na medida em que se
apresenta como um castigo em cuja fixagdo se atende ainda ao grau de
culpabilidade e a situagdo econémica do lesante e do lesado”.

Menezes Leitdo[14] realga a indole ressarcitéria/punitiva, da reparagao por
danos morais quando escreve: “assumindo-se como uma pena privada,
estabelecida no interesse da vitima, de forma a desagrava-la do
comportamento do lesante”.

Pinto Monteiro[15], de igual modo, sustenta que, a obrigagdo de indemnizar é
“uma sangdo pelo dano provocado”, um “castigo”, uma “pena para o lesante”.
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Por outro lado, ao liquidar o dano nao patrimonial, o juiz deve levar em conta
os sofrimentos efectivamente padecidos pelo lesado, a gravidade do ilicito e os
demais elementos do “factie specie”, de modo a achar uma soma adequada ao
caso concreto, a qual, em qualquer caso, deve evitar parecer mero simulacro
de ressarcimento.

Os critérios jurisprudenciais constituem importante baliza para o raciocinio,
posto que aplicaveis, ainda que por semelhanca, ao caso concreto, sendo que,
nesta ponderacgao de valores, tem defendido que os montantes nao poderao
ser tdo escassos que sejam objectivamente irrelevantes, nem tao elevados que
ultrapassem as disponibilidades razoaveis do obrigado ou possam significar
objectivamente um enriquecimento injustificado.[16]

Registe-se, de qualquer modo, que nesta matéria, ao invés de buscar exemplos
gue possam servir de comparacao, entende-se mais significativo salientar que
o Supremo Tribunal de Justica[17] vem acentuando que estando em causa
critério de equidade, as indemnizagoOes arbitradas apenas devem ser reduzidas
quando afrontem manifestamente as regras da boa prudéncia, do bom senso
pratico, da justa medida das coisas e de criteriosa ponderacgao das regras da
vida, como igualmente acentua que o valor indemnizatorio deve ter caracter
significativo, ndao podendo assumir feicao meramente simbolica.

Como assim, sopesando o quadro factual supra exposto e tendo em atencao as
lesbes sofridas, aos tratamentos necessarios e a que teve de submeter-se, a
duracao destes, as dores, classificadas no grau 3 e a repercussao permanente
nas actividades desportivas e de lazer, entendemos que a compensagao por
esta categoria de danos fixada pelo tribunal recorrido se revela justa e
equilibrada nos termos do artigo 566.2, n® 3 do Cod. Civil.

*

Improcedem, assim, as conclusoes 72 a 122, formuladas pela Ré recorrente.
x

IV-DECISAO
Pelos fundamentos acima expostos, acordam os Juizes deste Tribunal
da Relacao em julgar a apelacao interposta pelo Autor totalmente

improcedente por nao provada, e parcialmente procedente por prova a
apelacado interposta pela Ré, em razao de que se altera para €
20.000,00 (vinte mil euros) a indemnizacao atribuida ao Autor a titulo
de dano biologico (dano patrimonial futuro) e que na decisao recorrida
havia sido fixada em € 100.000,00 (cem mil euros).

No mais, mantem-se a decisao recorrida.
k
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Custas pelo Autor pela apelagao que interpos e custas na proporc¢ao do
decaimento por Autor Ré no recurso por esta interposto (artigo 527.2, n2 1 do
C.P.Civil).

X

Porto, 04 de Abril de 2022.

Manuel Domingos Fernandes

Miguel Baldaia de Morais

Jorge Seabra
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