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Processo n? 160/14.3T8VLP.G1.S2

Relator: JORGE DIAS

Sessao: 04 Maio 2021
Votacao: UNANIMIDADE
Meio Processual: REVISTA
Decisao: NEGADA A REVISTA

CONTRATO DE SEGURO SEGURO DE GRUPO QUESTIONARIO
DECLARACAO INEXATA DEVER DE INFORMACAO RISCO
CLAUSULA DE EXCLUSAO CLAUSULA CONTRATUAL GERAL

BOA FE ABUSO DO DIREITO SEGURO DE VIDA

Sumario

I - O denominado seguro de grupo é aquele que cobre riscos de um conjunto
de pessoas ligadas ao tomador do seguro por um vinculo que nao seja o de
segurar.

IT - Através do contrato de seguro de grupo cria-se um mecanismo destinado a
proteger os interesses do banco que, em caso de verificagao do sinistro, em
virtude da cobertura do seguro, pode recuperar o capital e os juros que lhe
sejam devidos, evitando o recurso a procedimentos executivos de outro modo
necessarios para a satisfacao do respetivo crédito.

IIT - E nao consta do contrato qualquer clausula que exclua a cobertura do
risco, quando este resulte de doenca pré-existente, ou seja, sendo os riscos
cobertos a morte e a invalidez total e permanente ou absoluta e definitiva mas,
para assim acontecer, deveria o questionario ser preenchido de forma
verdadeira, declarando o aderente as patologias de que padecia, a essa data,
de forma a que, esclarecidamente, a seguradora propusesse as condigoes de
funcionamento do seguro, tendo em conta essas patologias.

IV - No caso dos autos, decorre da matéria de facto que a doenca de que o
autor sofria a data da adesao ao seguro de grupo (celebragao do contrato) se
veio progressivamente a agravar, até passar a uma situagao de invalidez assim
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como, também, resulta que, no questionario do boletim de adesao ao seguro, o
autor declarou que nao tinha qualquer doenca.

V - O aderente do seguro de grupo é que tem o dever de prestar informagoes
exatas sobre as circunstancias que sao significativas para a apreciagao do
risco e, apenas, deve ser esclarecido, nao tinha (na altura do contrato) de ser
informado.

Texto Integral

Acordam no Supremo Tribunal de Justica, 12 Secgao Civel.

1 - AA intentou acao de processo comum contra CAIXA GERAL DE
DEPOSITOS, S.A. e FIDELIDADE-MUNDIAL, S.A., peticionando que:

a) seja declarada a validade e eficacia do contrato de seguro de adesao
celebrado entre o A. e Ré Companhia de Seguros Fidelidade S.A., supra
identificado, a que corresponde a apdlice n® ..... 06, onde a 12 Ré Caixa Geral
de Depositos figura como tomadora do mesmo;

b) Seja a 22. Ré, seguradora, condenada a pagar a 12. Ré, todos os valores
que, por forca do contrato de seguro, lhe forem devidos, contados da
mencionada data em que foi fixada a invalidez total e absoluta do A.;

c) Seja, a 22 Ré, condenada a pagar ao A. o eventual remanescente do capital
seguro;

d) Seja, a 12. Ré, Caixa Geral de Depésitos, S.A. condenada a restituir ao A. o
valor das prestacoes que, deste, recebeu indevidamente, a partir do dia
1/04/2011 (data em que foi declarada a invalidez de 100% pela Seguranca
Social francesa), acrescidas dos respetivos juros, a taxa legal, desde o
momento em que a Ré delas se apropriou e até efetivo reembolso;

e) Sejam, as RR., solidariamente condenadas a pagar ao A. a importancia de €
5.000,00 (cinco mil euros) a titulo de danos de caracter nao patrimonial por
todos os incémodos e desgaste psicoldgico supra relatado, que a nao resolugao
desta situacao lhe tem acarretado.

Alegou, em stmula, que:

2/22



No dia 20 de Junho de 2003, o A., juntamente com o ex-conjuge, BB,
celebraram escritura de compra e venda, mutuo com hipoteca e fianga,
através da qual aqueles adquiriram, a CC, pelo preco de € 58.500,00, um
prédio urbano destinado a habitacao, sito no ..., da freguesia de ...;

No mesmo ato, o A. e ex-conjuge celebraram ainda com a 12 Ré, Caixa Geral
de Depdsitos, S.A., um contrato de mutuo, através do qual esta concedeu aos
primeiros um empréstimo da mesma quantia de € 58.500,00 e associado a este
contrato de mutuo, e por imposicao da ora 12 Ré, o A. e 0 ex-cOnjuge viram-se
obrigados a celebrar, com a ora 22 Ré, Companhia de Seguros Fidelidade S.A.,
contrato de seguro de adesao, com inicio em 20/07/2003, a que corresponde a
apdlice n? ...... 06, figurando a 12 Ré como tomadora do mesmo, sendo, o
capital seguro no valor de € 49.301.77;

Através deste contrato de seguro a Companhia de Seguros comprometeu-se
em caso de morte, invalidez total e permanente por acidente e invalidez
absoluta e definitiva por doenca do A. ou cOnjuge a liquidar a CGD o
empréstimo em divida.

A partir de 01/04/2011, a Seguranca Social francesa atribuiu ao A., nessa
data, com apenas 40 anos de idade, uma incapacidade/invalidez absoluta e
permanente de 100%.

2 - A Ré FIDELIDADE-MUNDIAL, S.A., deduziu contestacao, reconhecendo a
celebracao do contrato de seguro e arguindo, sinteticamente, que:

O Autor sofria desde Abril de 1999 de retinopatia proliferonte bilateral e
maculopatia diabética, doenca que omitiu na subscrigao do seguro. Se tivesse
tido conhecimento de tal doencga, nunca teria aceite a adesao do Autor, pelo
que, em 19 de Marco de 2013, fez cessar o contrato de seguro.

Concluiu, pugnando pela improcedéncia da agao.

3 - A Ré CAIXA GERAL DE DEPOSITOS, S.A. igualmente contestou, advogando
a improcedéncia da acgao.

4 - Foi proferido despacho saneador, bem como o despacho que identificou o
objeto do litigio e enunciados os temas da prova.

5 - Realizada a audiéncia final foi proferida sentenca que julgou a agao
totalmente improcedente e absolveu as RR. dos pedidos contra si deduzidos.
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6 - Inconformado veio o A. recorrer, interpondo recurso de apelagao, vindo a
ser proferido acérdao que julgou improcedente a apelagao, confirmando a
decisao da 12 Instancia.

7 - Inconformado com o decidido pela Relagao, interpoe o A. recurso de
Revista normal e recurso de revista excecional (em requerimentos separados)
para este ST]J.

8 - No recurso (denominado) de revista normal, formula as seguintes
conclusoes:

“1 - Em face dos factos considerados provados e ndo provados nos autos, quer
em sede de primeira instdncia, quer os ora aditados pelo Venerando Tribunal
da Relacdo, impunha-se concluir, sem margem para duvidas, ndo ter sido, in
casu, dado cabal cumprimento ao dever de informag¢do a que as rés se
encontram obrigadas por forca do disposto nos artigos 52 e 6 do DL 446/85, de
25 de Outubro, e artigo 42 do o DL 176/95, de 26 de Julho. Com efeito,

2 - Tendo, o Venerando Tribunal da Relacdo, considerado ndo provado que
“Aquando da apresentacdo e assinatura da proposta de adesdo ao contrato de
seguro ora em causa, o A. foi cabalmente esclarecido e advertido, pelo
funciondrio da Ré que o atendeu, de que deveria ter especial cuidado quanto
ao preenchimento do questiondrio clinico que constava do verso dessa
proposta e responder com verdade e prestar todas as informacgoes ld
solicitadas, sob pena do contrato de seguro poder vir, no futuro, a ser
anulado” (alinea f) dos factos ndo provados),

3 - E que “as rés ndo fizeram prova de terem remetido ao autor as condigées
do contrato de seguro”,

4 - Ndo fazendo, designadamente, prova, de que foi comunicada ao autor, a
clausula de exclusdo da cobertura do seguro no caso de doeng¢a ou
incapacidades pré-existentes a data da aceita¢do da adesdo ao contrato de
adesdo ao contrato de seguro, prevista na alinea a) do ponto 5.3 das condicées
gerais do mesmo;

5 - Impunha-se considerar, a mesma, excluida do contrato de seguro, nos
termos do artigo 82 do DL n? 446/85, de 25 de Outubro.

6 - Esta questdo é prévia e condiciona a declaracdo prestada pelo autor em
sede do questiondrio clinico que preencheu, porquanto, aquando da
subscri¢cdo do contrato, a vontade do autor ndo se encontrava cabalmente

4/22



esclarecida, em virtude da violac¢do do dever de informagdo por parte das rés.

7 - Pelo que, ndo pode ser responsabilizado por quaisquer declaragoes
inexatas que tenha prestado, ja que ndo lhe foram sequer, previamente
fornecidas as clausulas do contrato, por forma a lé-las e interpretd-las em toda
a sua extensdo.

8 - Acresce que, pelo facto de se tratar de um contrato de adesdo, onde a
posicdo do segurado é ainda mais fragil, impoe-se, mais ainda, o cumprimento
do dever de informac¢do, uma vez que os restantes intervenientes sdo
poderosos grupos economicos, que elaboram o contrato, conhecem o regime
juridico do contrato de seguro e beneficiam do mesmo

9 - E porque a entidade seguradora é a grande beneficidria neste tipo de
seguros contributivos, ndo impende somente sobre o tomador do seguro (a,
aqui primeira ré, Caixa Geral de Depositos, S.A.), mas também sobre aquela,
aqui segunda ré, Companhia de Seguros Fidelidade, S.A., a obrigac¢do de
informar.

10 - Tal como refere o douto o acorddo deste Colendo Tribunal, proferido no
dmbito do processo n® 294/2002.E1.S1"A responsabilizagdo direta da
Seguradora para com o segurado resulta, quer do principio da boa-fé, quer da
consideracdo de que, estando-se no dominio do direito do consumo, se deve
proteger, em primeira linha, a parte mais débil na relagdo contratual - o
consumidor segurado (...) Estando em causa uma terceira parte, dependente
economicamente do Banco e que adere as condi¢gbées do contrato de seguro, o
comportamento da Seguradora ndo pode analisar-se de forma isolada ou
separada dos interesses do sequrado nem da relagdo de dependéncia do
segurado em relagdo ao Banco, mutuante e Tomador do Seguro.”

11 - Entendemos, pois, estar vedado a seqguradora, sob pena de violagdo do
principio da boa fé, tomar mdo de eventuais inexatidbes nas declaracées
prestadas pelo autor aquando da subscri¢gdo do contrato, fazendo cessar o
mesmo, tendo, ela propria, incumprido a sua obrigag¢do de informar,
designadamente, como no caso sub iudice, através do prévio envio ao autor
das condicobes gerais do contrato e questionario clinico.

12 - Invocar, nestas circunstdncias, a invalidade do contrato configura, quanto
a nos, uma situagdo de abuso de direito, na modalidade de “venire contra
factum proprio”, e, como tal, inaceitavel, nos termos do disposto no artigo
3342 do codigo civil.

5 /22



13 - Ao considerar, sem mais, o contrato de seguro em causa, invalido,
abstendo-se, inclusive, de se pronunciar sobre os restantes pedidos deduzidos
pelo autor, aplicando “cegamente” as regras do LCS, designadamente as
contidas nos artigos 24, n2 1,262, n% 1 e 2 e 4, e 782, sem as harmonizar com
as normas da LCCG, designadamente as contidas nos artigos 52, 62, n? 1 e 8¢
do DL 446/85, de 25 de Outubro, com as alteracgoées introduzidas pelo DL
220/95, de 31 de Agosto, e ainda, o artigo 42 do DL 176/95, de 26 de Julho, o
Venerando Tribunal da Relagdo fez uma incorreta interpretacdo de todas,
violando-as.

14 - A douta decisdo viola, ainda, o principio da boa fé, plasmado no artigo
2272 do Codigo Civil, e a norma contida no artigo 3342 do mesmo diploma
legal, que regula o instituto do abuso de direito.

Nestes termos, e nos melhores de direito aplicavel, deverd ser dado
provimento ao presente Recurso de Revista, e, em consequéncia, ser proferido
douto Acorddo que revogue e substitua o Acorddo proferido pelo Tribunal da
Relacgdo, acolhendo a pretensdo do autor”.

Contra-alegou a recorrida Fidelidade, pugnando pela nao admissao do recurso
ou, pela improcedéncia do mesmo.

Subsidiariamente recorreu o autor, invocando fundamento para a admissao da
revista excecional.

- Determinada a remessa dos autos a Formacao referida no n? 3 do art. 672 do
CPC, com vista a verificar os requisitos especificos da admissibilidade da
revista excecional, foi decidido ser relevante a questao suscitada e admitida a
revista excecional.

E a seguinte a deciséo do acérddo da Formagao, relativamente a revista
excecional:

“(...) Esta aqui em causa, essencialmente, a interpretacdo do regime dos
contratos de seguros de grupo do ramo vida, associados a mutuos e
frequentemente oferecidos e intermediados pelo préprio banco (e tomador do
seguro) que concede o financiamento, e, em geral, celebrados aquando da
conclusdo do mituo a que se encontram associados, numa prdtica bancdaria de
comercializar de modo combinado servicos bancdrios e seqguristicos,
oferecendo ao mutudrio a adesdo a um seguro colectivo que o banco celebrara
com a seguradora e por ele previamente conformado, com vista a garantir o
segurado em caso de perda da capacidade para cumprir as respectivas
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obrigacgoes contratuais, em caso de morte ou de invalidez, sendo o banco
mutuante/tomador do seguro o beneficidrio directo do seguro.

Trata-se, pois, de um contrato bilateral, oneroso, aleatorio, de adesdo - ja que
uma das partes se limita a aderir aos termos que lhe sdo propostos, ndao
ajustando o teor do contrato - e de boa-fé (objectiva), que obriga ambas as
ambas, ao estabelecerem contactos com vista a determinado negocio, a
comportarem-se nas negociacoes de acordo com as respectivas regras,
subjacentes aos deveres de protecc¢do, de informacgdo e de lealdade.

E porisso que em algumas decisées deste Tribunal jd se tem sustentado, no
dambito da aplicagdo da norma do artigo 4292 do C. Comercial, a ideia de que
se deve atender aos particulares contornos de cada caso para se poder aferir
se faz sentido que um segurador pretenda eximir-se totalmente da sua
responsabilidade, prevalecendo-se de declaragbes inexactas do proponente (...

).

Por outro lado, também ndo tem sido inteiramente pacifica a questdo de saber
se, ao abrigo do citado art. 4299, a anulabilidade do contrato depende (ou ndo)
da existéncia de nexo de causalidade entre a inexactiddo e o sinistro.

(...) Por isso, tendo em conta os particulares contornos da situagdo em apreco,
tem suficiente interesse e utilidade uma intervencgdo ultima do Supremo
Tribunal sobre os equivocos que tais questbes propiciam, tendo em conta os
beneficios que dela podem resultar para a clarificagdo de tal matéria, com um
impacto para além do concreto litigio, por determinar a aprecia¢do de outros
casos”.

Foi admitido o recurso de revista.

Foram dispensados os vistos, sendo remetidas as pegas processuais
relevantes.

Face a alteracao operada pela Relagao, a matéria de facto dada como assente,
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(provada e nao provada), com a alteracdo da sua numeracdao, dai decorrente, é
a seguinte:

A) Factos provados

1. O Autor casou com BB, em ... de agosto de 2000, tendo este casamento sido
dissolvido por divércio, por decisao de ... de Dezembro de 2011.

2. Por escritura publica de Compra e Venda, Mutuo Com Hipoteca e Fianca,
celebrada no Cartério Notarial de ..., em 20.06.2003, CC declarou que “pelo
preco de cinquenta e oito mil e quinhentos euros, que jd recebeu, vende a AA
e BB (terceiros outorgantes) um prédio urbano sito em ..., freguesia de ...,
concelho de ..., descrito na Conservatoria de Registo Predial deste concelho,
sob o numero ...67, da dita freguesia e inscrito na respetiva matriz predial sob
o artigo ...89”, declarando a segunda outorgante ..., em representacao dos
terceiros outorgantes, que para os seus representados “aceita o presente
contrato nos termos exarados”.

3. Na escritura referida em 2), também declararam a segunda e os terceiros
outorgantes, nas qualidades em que outorgam: “que, pela presente escritura,
a Caixa Geral de Depdsitos, S.A. concede aos representados da segunda
outorgante um empréstimo da quantia de cinquenta e oito mil e quinhentos
euros, importdncia de que esta os confessa solidariamente devedores. Tal
empréstimo reger-se-a pelas cldusulas constantes da referida escritura bem
como pelas clausulas constantes de um documento complementar elaborado
nos termos do n.2 2 do artigo 64 do Cdédigo do notariado (...) em garantia do
capital emprestado, no referido montante de cinquenta e oito mil e quinhentos
euros, dos respetivos juros até a taxa anual de 8,785% (...) a parte devedora
constitui hipoteca sobre o prédio urbano identificado nessa escritura e
adquirido pelos terceiros outorgantes”.

4. Com inicio as 00:00 horas do dia 20.07.2003, pelo periodo temporal anual e
renovavel automaticamente a 1 de Janeiro, pela adesao n.? ..., para o periodo
de 01.01.2013 até 31.12.2013, com o capital seguro em 01.01.2013 de
43.486,65 euros, o Autor declarou aderir ao “Contrato de Seguro de Vida
Grupo”, titulado pela Apdlice n.2 ..., celebrado entre as Rés “Companhia de
Seguros Fidelidade Mundial, S.A.” e Caixa Geral de Depdsitos.

5. A Ré FIDELIDADE-MUNDIAL, S.A. subscreveu com a Caixa Geral de
Depdsitos, S.A. um “seguro de grupo” contributivo Ramo Vida titulado pela
apolice n@ ..... 06, consignando-se Caixa Geral de Depdsitos, SA como tomadora
de seguro e beneficidrios as pessoas seguras como os clientes do Tomador de
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Seguro.

6. As condigoes gerais do seguro referenciado em 5) consignam,
designadamente, que: “Artigo 1.2 Definicoes

Invalidez Total e Permanente - A limitagdo funcional permanente e sem
possibilidade clinica de melhoria em que , cumulativamente, estejam
preenchidos os seguintes requisitos:

a) A Pessoa segura fique completa e definitivamente incapacitada de exercer a
sua profissdo ou qualquer outra actividade remunerada compativel com os
seus conhecimentos e aptidobes;

b) Corresponda a um grau de desvalorizagdo igual ou superior a percentagem
definida em Condig¢ées Particulares, de acordo com a Tabela Nacional de
Incapacidades por Acidentes de Trabalho e Doencgas Profissionais em vigor na
data de avaliagdo da desvalorizagdo sofrida pela Pessoa Segura, ndo entrando
para o seu cdlculo quaisquer incapacidades ou patologias preexistentes.

c) Seja reconhecida previamente pela Instituicdo da Seqguranga Social pela
qual a Pessoa Segura se encontre abrangida ou pelo Tribunal de Trabalho ou,
caso a Pessoa Segura ndo se encontre abrangida por nenhum regime ou
Instituicdo de Seguranca Social, por Junta Médica.

Invalidez absoluta e definitiva - A limitagdo funcional permanente e sem
possibilidade clinica de melhoria que incapacite a pessoa segura para o
exercicio de qualquer actividade remunerada, necessitando da assisténcia de
uma terceira pessoa para efectuar os actos normais da vida didria.”.

7. As condigOes particulares do seguro referido mencionado em 5) consignam,
designadamente, que:

“Artigo 1.° Objecto do Seguro

O presente contrato de seguro cobre os riscos de morte e invalidez ligados a
contratos de mutuo de crédito a habitacdo, garantindo o pagamento ao
beneficidrio designado do capital seguro em caso de morte ou invalidez total e
permanente.

Artigo 2.° Pessoas Seguras

Sdo Pessoas Seguras os clientes do Tomador do Seguro que contratem com o
Tomador do Seguro empréstimo para a compra de habitacdo propria (1¢
habitacdo ou habitagdo secunddria), e os respectivos fiadores, em qualquer
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dos casos, desde que satisfagcam as seguintes condigoes:

1. Terem preenchido o Boletim de adesdo e satisfeito as demais formalidades
decorrentes da grelha de selec¢gdo médica em vigor no Segurador a data da
adesdo ou as solicitadas pelo Segurador para aferir do risco moral, de local de
residéncia ou estadia, ou de actividade profissional, ocupacional e desportiva;

2. Terem idade inferior a 65 anos na data da adesdo;

3. Ter sido a adesdo aceite pelo Segurador, apos apreciagdo do respectivo
processo de aceitacgado.

Artigo 3° Riscos Cobertos

O que esta coberto:

1. O Contrato de Seguro abrange as seguintes garantias:
a) Garantia Principal - Morte por Doenc¢a ou Acidente;

b) Garantia Complementar - Invalidez absoluta e definitiva por Doenca; A
garantia corresponde a antecipag¢do de 100 % do capital seguro.

(...) Artigo 5°
Inicio e Duragdo do Contrato e das Adesoes (...)

2. Relativamente a cada Pessoa Segura, as garantias contratuais entram em
vigor na data de aceitagdo do risco pelo Segurador ou na data de celebragdo
do contrato de empréstimo ou escritura se posterior, renovam-se a 1 de
Janeiro de cada ano e vigoram por 1 ano e seguintes.”

8. Em 6.4.2011, a seguranca social francesa declarou atribuir ao Autor uma
pensao de invalidez no montante bruto mensal de 927,66€ por o mesmo
apresentar “um estado de invalidez que reduz pelo menos em 2/3 a sua
capacidade para o trabalho ou de ganho”.

9. Em 16 de Setembro de 2011, o Autor declarou a Ré Companhia de Seguros
Fidelidade Mundial que se encontrava com 100% de incapacidade e que por
isso pretendia que fosse accionada a cobertura de invalidez absoluta e
definitiva por doenca.

10. Em 3 de Outubro de 2012, a Ré Fidelidade remeteu uma missiva ao Autor
AA consignando, designadamente, que:
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“Assunto: Apdlice ...... 87 - alterag¢do do contrato de seguro por omissoes e
inexactidoes negligentes

Tomamos conhecimento, através dos elementos de instrucdo do nosso
processo de sinistro, ora obtidos, da existéncia de omissées ou inexactidbes
negligentes na declaragdo inicial do risco (...)

A alteracdo proposta consubstancia-se em o contrato seja aceite com exclusdo
da invalidez por doenga ou acidente, e no que respeita a cobertura de morte,
com um agravamento de prémio de 275 %. (...)

Em face dos exposto, concedemos a pessoa segura um prazo de 15 dias (...)
para que proceda ao envio da aceitag¢do da proposta de alteracgdo ora
apresentada.

Caso a pessoa segura ndo responda ou rejeite a proposta de alteracdo em
causa, dentro do prazo que para o efeito lhe foi conferido, o contrato cessard
nos termos previstos no artigo 26.2, n.2 2, do regime juridico do contrato de
seguro aprovado pelo DL 72/2008, de 16 de Abril, 20 dias apds a recepgdo por
V. Exa. da proposta de alterag¢do aqui apresentada”.

11. Em 16 de Outubro de 2012, por missiva remetida pela mandataria do
Autor para a Ré Companhia de Seguros Fidelidade Mundial, consignou-se que
“(...) Serve, igualmente, a presente missiva para, em nome do nosso
constituinte, rejeitar expressamente a proposta de alterag¢do apresentada na v/
carta.”.

12. No questionario clinico constante do boletim de adesao referenciado em
4), o Autor declarou, designadamente, que nao teve e nao tinha qualquer
doenca.

13. O Autor sofria, desde Abril de 1999, de retinopatia proliferonte bilateral e
maculopatia diabética.

14. Na sequéncia do mencionado em 13), o autor apresenta uma invalidez
definitiva, com taxa nao determinada, nao podendo mais exercer a sua
profissao, nem qualquer outra.

15. A Ré Fidelidade, se tivesse tido conhecimento da doenca mencionada em
13), nunca teria aceite a adesao do Autor nos termos em que a aceitou.

16. Pela ap. 3031 de 13.12.2011, afigura-se registada a favor do Autor a
aquisicao do prédio urbano descrito na Conservatoria de Registo Predial de ...
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sob o n.? ...a freguesia de ..., inscrito na matriz urbana sob o artigo ....

Factos aditados pela Relacao:

a) Associado ao contrato de mutuo e por imposicdo da 12 Ré, o A. e 0 ex-
conjuge viram-se obrigados a celebrar com a 22 Ré, Companhia de Seguros
Fidelidade, S.A., o contrato de seguro referido em 4).

b) A data da subscricdo do contrato referido em 4, o A. era
insulinodependente.

c) O formuldrio constante de fls 145-146, 187-187v, foi preenchido pelo
funciondario da CGD que nessa data exercia as funcoes de gerente da CGD.

d) O A. tem como habilitagoes literarias o 62 ano e a sua mae nao sabe ler nem
escrever, motivo pelo qual o funciondrio da CGD, se predisp0s a auxiliar o A., e
preencheu o formuldrio constante de fls 145-146 (igualmente junto a fls
187-187 v), de acordo com as respostas que este lhe deu.

e) Nao foram solicitados exames ou relatérios médicos pela R. Companhia de
Seguros Fidelidade, S.A., tendo exigido apenas o preenchimento do formulario
constante de fls 146 (e 187 v).

B) Factos nao provados
17. O autor apresenta uma invalidez absoluta e permanente de 100%.

18. O autor necessita da assisténcia de terceira pessoa para as tarefas
normais do quotidiano.

19. Em consequéncia do indicado em 10), o autor sente-se desgostoso.

Factos aditados pela Relacao:

f) Aquando da apresentacao e assinatura da proposta de adesao ao contrato de
seguro ora em causa, o A. foi cabalmente esclarecido e advertido, pelo
funcionario da Ré que o atendeu, de que deveria ter especial cuidado quanto
ao preenchimento do questiondrio clinico que constava do verso dessa
proposta e responder com verdade e prestar todas as informagoes 1a
solicitadas, sob pena do contrato de seguro poder vir, no futuro, a ser anulado.
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g) Que o A. e a sua mulher se limitaram a fornecer todos os documentos e
informacoes que lhes foram solicitadas pelo mencionado DD,

h) Que o contrato de seguro ja se encontrava preenchido no momento da sua
subscrigcao pelo A. e a sua mulher quando se dirigiram a agéncia de ...,
limitando-se a assinar nos locais indicados pelo gerente.

Conhecendo:

Sao as questoes suscitadas pelo recorrente, constantes das respetivas
conclusoes, que o tribunal de recurso tem de apreciar - artigos 608, 635, n° 3
abe639,n?1e672, do C.PC.

No caso em analise questiona-se:

- Nao foi dado cabal cumprimento ao dever de informacgado a que as rés se
encontram obrigadas por forca do disposto nos artigos 52 e 6 do DL 446/85, de
25 de outubro, e artigo 42 do o DL 176/95, de 26 de Julho.

- Nao fizeram, as rés, prova de que foi comunicada, ao autor, a clausula de
exclusdo da cobertura do seguro no caso de doencga ou incapacidades pré-
existentes a data da aceitacdo da adesdo ao contrato de seguro, pelo que se
impunha considerar excluida, do contrato de seguro, a cldusula prevista na
alinea a) do ponto 5.3 das condigoes gerais do mesmo, por for¢ca do disposto
no artigo 82 do DL n? 446/85, de 25 de outubro.

- Nestas circunstancias, a invalidade do contrato configura uma situacao de
abuso de direito, na modalidade de “venire contra factum proprio”.

- Violagao do principio da boa-fé.

Cumprimento do dever de informacao nos contratos de sequro vida por
adesao:
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Face a matéria de facto provada, estd em causa a adesao ao seguro de grupo
sob a adesao “n.2 ...” pela qual o Autor declarou aderir ao “Contrato de Seguro
de Vida Grupo”, titulado pela Apdlice n.2 ..., celebrado entre as Rés
“Companhia de Seguros Fidelidade Mundial, S.A.” e “Caixa Geral de
Depositos”.

As Rés, FIDELIDADE-MUNDIAL, S.A. e Caixa Geral de Depdsitos, S.A.
subscreveram um “seguro de grupo” contributivo Ramo Vida titulado pela
apolice n? ...... 06, consignando-se Caixa Geral de Depdsitos, SA como
tomadora de seguro e beneficiarios as pessoas seguras como os clientes do
Tomador de Seguro.

De acordo com o art. 187, n? 2, do RJCS, a pessoa segura, nos seguros de
grupo, é o titular dos direitos e obrigacdes contratuais, designadamente do
dever de pagar o prémio. Assim, a pessoa segura identifica-se com o segurado
(conforme o art. 77, n.%s 2 e 3, do RJCS, o segurado é o sujeito que paga o
prémio no seguro de grupo contributivo).

A nocgao de “seguro de grupo” encontra-se no art. 1.9, al. g), do DL n.2 176/95,
de 26 de julho, revogado pelo art. 6.2 do RJCS “seguro de um conjunto de
pessoas ligadas entre si e ao tomador do seguro por um vinculo ou interesse
comum”, assim como no art. 76.2, n.2 1, do RJCS, atualmente em vigor, o
“contrato de seguro de grupo cobre riscos de um conjunto de pessoas ligadas
ao tomador do seguro por um vinculo que nao seja o de segurar”.

O denominado seguro de grupo ¢ aquele que cobre riscos de um conjunto de
pessoas ligadas ao tomador do seguro por um vinculo que nao seja o de
segurar.

Através do contrato de seguro de grupo cria-se um mecanismo destinado a
proteger os interesses do banco que, em caso de verificagao do sinistro, em
virtude da cobertura do seguro, pode recuperar o capital e os juros que lhe
sejam devidos, evitando o recurso a procedimentos executivos de outro modo
necessarios para a satisfagdao do respetivo crédito. O banco/mutuante intervém
simultaneamente como distribuidor e beneficiario do seguro cujo prémio é
pago pelo cliente.

Como refere o Ac. deste ST] de 09-03-2021, desta 12 secgao, no Proc. n®
1197/16.3T8BRG.G1.S1, “Com efeito, do lado do cliente, o seguro associado ao
mutuo, corretamente projetado e distribuido, tutela o mutudrio perante
eventos acidentais suscetiveis de afetar a sua capacidade de cumprir. No que
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respeita ao banco, refor¢ca a garantia do reembolso e do pagamento dos juros,
preservando o bem constituido em garantia e facilitando uma aloca¢do mais
eficiente do crédito. Por fim, do ponto de vista da sequradora, o recurso aos
bancos aumenta a sua capacidade de distribui¢do”.

Entende o autor que, no caso, nao foi dado cabal cumprimento ao dever de
informacgao a que as rés se encontram obrigadas por forca do disposto nos
artigos 52 e 6 do DL 446/85, de 25 de outubro, e artigo 42 do o DL 176/95, de
26 de Julho.

E que nao foi comunicada, ao autor, a clausula de exclusao da cobertura do
seguro no caso de doencga ou incapacidades pré-existentes a data da aceitagao
da adesao ao contrato de seguro, pelo que se impunha considerar excluida, do
contrato de seguro, a clausula prevista na alinea a) do ponto 5.3 das condigoes
gerais do mesmo, por for¢ca do disposto no artigo 82 do DL n® 446/85, de 25 de
outubro.

Por outro lado, entende a seguradora que nao estamos perante o dever de
informar sobre o conteudo das clausulas do contrato de seguro, mas sim no
dominio de um dever do aderente. Este é que tem o dever de prestar
informagoes exatas sobre as circunstancias que sao significativas para a
apreciacao do risco e, apenas, deve ser esclarecido, nao tem de ser informado.

O contrato de seguro a que o autor aderiu tem como objeto a cobertura dos
riscos de “de morte e invalidez ligados a contratos de mutuo de crédito a
habitacao, garantindo o pagamento ao beneficiario designado do capital
seguro em caso de morte ou invalidez total e permanente”.

Nos termos dos arts. 175 e 183 da RJCS, atualmente em vigor, aprovada pelo
DL n.2 72/2008, de 16 de abril, e conforme ja decorria dos arts. 455 e ss. do
Cdd. Comercial em relacao a vida, o contrato de seguro de pessoas
compreende a cobertura de riscos relativos a vida, a satude e a integridade
fisica de uma pessoa ou de um grupo de pessoas nele identificadas.

E nao consta do contrato qualquer clausula que exclua a cobertura do risco,
quando este resulte de doenca pré-existente, ou seja, sendo os riscos cobertos
a morte e a invalidez total e permanente ou absoluta e definitiva mas, para
assim acontecer, deveria o questionario ser preenchido de forma verdadeira,
declarando o aderente as patologias de que padecia, a essa data, de forma a
que, esclarecidamente, a seguradora propusesse as condigoes de
funcionamento do seguro, tendo em conta essas patologias.
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Uma doenca pré-existente nao implica, de forma automatica, a exclusao da
cobertura do seguro, quando essa mesma doenca é omitida na resposta ao
questionario. S6 implicara essa exclusao quando, do desenvolvimento/
agravamento da doencga pré-existente venha a ocorrer a morte ou invalidez
permanente ou absoluta e definitiva.

Das leis existentes e reguladoras de qualquer contrato de seguro, resulta que
o risco esta presente, quer no momento da celebragao, quer durante toda a
vigéncia de um contrato de seguro. Num contrato como o dos autos, o risco
decorre, necessariamente, do proprio conceito de contrato de seguro e de
risco, sob pena de se celebrar um negocio nulo nos termos do art. 280 do CC.

Mas a seguradora tem de saber os riscos que corre, o que s6 acontece quando
lhe é dado conhecimento de eventuais doencgas pré-existentes (se existirem),
pois o risco é analisado em funcao das caracteristicas do segurado.

No caso dos autos, decorre da matéria de facto que a doenca de que o autor
sofria a data da adesao ao seguro de grupo (celebragao do contrato) se veio
progressivamente a agravar, até passar a uma situagao de invalidez.

No entanto, também resulta que no questionario do boletim de adesao ao
seguro, o autor declarou que nao tinha qualquer doenca.

Sao relevantes estes factos:

“12. No questionario clinico constante do boletim de adesao referenciado em
4), o Autor declarou, designadamente, que nao teve e nao tinha qualquer
doenca.

13. O Autor sofria, desde Abril de 1999, de retinopatia proliferonte bilateral e
maculopatia diabética.

14. Na sequéncia do mencionado em 13), o autor apresenta uma invalidez
definitiva, com taxa nao determinada, nao podendo mais exercer a sua
profissao, nem qualquer outra.

15. A Ré Fidelidade, se tivesse tido conhecimento da doenca mencionada em
13), nunca teria aceite a adesao do Autor nos termos em que a aceitou.

b) A data da subscricdo do contrato referido em 4, o A. era
insulinodependente.
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c) O formuldrio constante de fls 145-146, 187-187v, foi preenchido pelo
funciondario da CGD que nessa data exercia as funcoes de gerente da CGD.

d) O A. tem como habilitagoes literarias o 62 ano e a sua mae nao sabe ler nem
escrever, motivo pelo qual o funciondrio da CGD, se predisp0s a auxiliar o A., e
preencheu o formuldrio constante de fls 145-146 (igualmente junto a fls
187-187 v), de acordo com as respostas que este lhe deu” (sublinhado nosso).

A clausula de exclusao da cobertura do seguro no caso de doencga ou
incapacidades pré-existentes a data da aceitagcdao da adesdao ao contrato de
seguro de grupo, como todas as outras clausulas do contrato, deveria ser tida
em conta pelo autor e, se tivesse duvidas devia solicitar esclarecimentos, tudo
antes de antes de assinar o contrato.

E a invocagao pelo recorrente de que nao foi cabalmente esclarecido e
advertido, pelo gerente do balcao do banco, de que deveria ter especial
cuidado quanto ao preenchimento do questiondrio clinico que constava do
verso da proposta e responder com verdade e prestar todas as informacoes 1a
solicitadas, sob pena do contrato de seguro poder vir, no futuro, a ser anulado,
nao resultou provada, nem no sentido positivo, nem no sentido negativo.

Mas temos que o autor deu resposta ao questionario relativo as doencas de
que padecia, no sentido de nao sofrer de qualquer doenca.

Nao ha que considerar excluida tal clausula do contrato, nao incidindo
qualquer dever do proponente em informar, porque nao se trata de clausula
contratual geral, mas clausula especifica do contrato de seguro, nao se
aplicando o disposto nos artigos 5 e 8 do DL n® 446/85, de 25 de Outubro, mas
antes se aplicava o art. 429 do Céd. Comercial, como bem salienta o acérdao
recorrido.

Artigo que tem o seguinte teor: Art.2 429- Nulidade do seguro por inexatidoes
ou omissoes:

“Toda a declaragao inexata, assim como toda a reticéncia de factos ou
circunstancias conhecidas pelo segurado ou por quem fez o seguro, e que
teriam podido influir sobre a existéncia ou condi¢cdes do contrato tomam o
seguro nulo”.

Concordamos com a seguradora/recorrida de que nao estamos perante o dever
de informar sobre o contetido das clausulas do contrato de seguro, mas sim no
dominio de um dever do aderente. Este é que tem o dever de prestar
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informagoes exatas sobre as circunstancias que sao significativas para a
apreciacao do risco e, apenas, deve ser esclarecido, nao tinha (na altura do
contrato) de ser informado de que as declaragoes inexatas excluiam a
cobertura do seguro.

S6 com o DL n.2 72/2008, de 16 de abril que aprovou o RJCS, (nomeadamente
nos arts. 175 e 183) se imp0s e regulamentou o dever de informacgao por parte
da seguradora ou do proponente do seguro de adesao (normalmente o
tomador do seguro).

O novo regime juridico do contrato de seguro, aprovado pelo DL n.2 72/2008,
de 16 de Abril veio impor ao tomador ou ao segurado que declare “com
exatidao todas as circunstancias que conheca e razoavelmente deva ter por
significativas para apreciacao do risco pelo segurador”, sendo que tal dever é
aplicavel “a circunstancias cuja mengao nao seja solicitada em questionario
eventualmente fornecido pelo segurador para o efeito” -artigo 24, n.%s 1 e 2 (e
por maioria de razao o deveria ser quando solicitado no questionario).

E um principio basilar de direito, a boa-fé.

Conforme art. 227 do CC, “quem negoceia com outro para a conclusao de um
contrato deve, tanto nos preliminares como na formacao dele, proceder
segundo as regras da boa-fé”.

Refere o ac. deste ST] de 17-05-2012, no Proc. 2841/03.8TCSNT.L1.S1, “1. O
conceito normativo de boa fé é utilizado pelo legislador em dois sentidos
distintos: no sentido de boa fé objetiva, enquanto norma de conduta , ou seja,
no plano dos principios normativos, como base orientadora e fundamento de
efetivas solugoes reguladoras dos conflitos de interesses, alcancadas através
da densificagdo, concretizagdo e preenchimento pelos Tribunais desta cldusula
geral ; e no sentido de boa fé subjetiva ou psicoldgica, isto €, como consciéncia
ou convicgdo justificada de se adotar um comportamento conforme ao direito e
respetivas exigéncias éticas”.

E continua: “Na verdade, como é notado pela doutrina e jurisprudéncia, a boa-
fé objetiva tem uma relevancia acrescida na disciplina do contrato de seguro,
bem expressa na norma constante do art. 429 do C. Com.:

Da maior importdncia é a classificagdo do contrato de seguro como de boa fé:
porque se baseia nas declaragoées prestadas pelo segurado, referindo-se
alguns Autores a uma uberrimae bona fidei, mdaxima boa fé, considerando-a
elemento peculiar do contrato de seguro; a caracterizagdo do seguro como
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contrato de boa fé ndo pretende reforcar a ideia de que quem negoceia com
outrem para conclusdo e um contrato deve, tanto nos preliminares como na
formacdo dele, proceder segundo as regras da boa fé, mas sublinhar a
necessidade absoluta de lealdade do segurado para manter a equidade na
relacdo contratual, uma vez que a seguradora é normalmente obrigada a
confiar nas suas declaragées, sem poder verificd-las aquando da subscrigdo
(José Vasques, Contrato de Seguro, 1999, pag. 110)".

E encontra-se provado que “12. No questionario clinico constante do boletim
de adesao referenciado em 4), o Autor declarou, designadamente, que nao
teve e nao tinha qualquer doenca.

13. O Autor sofria, desde Abril de 1999, de retinopatia proliferonte bilateral e
maculopatia diabética”.

Verifica-se que o segurado violou um fundamental dever de exatidao e
verdade, decorrente do principio da boa fé objetiva na declaracao negocial do
contrato de seguro, quer nas negociagoes preliminares (art. 227 do CC), quer
na integracao do contrato (art. 239 do CC).

E também no sentido apontado, o ac. deste ST] de 2-12-2008, no proc. n2
08A3737, que refere, “1) O artigo 429 do Cédigo Comercial, fulmina de
nulidade o seguro celebrado com base em declaracbes inexatas ou reticentes,
desde que possam ter influéncia na existéncia ou condigdes do contrato. 6) A
sangdo do artigo 429 do Codigo Comercial mais ndo é do que a consequéncia
de um caso de erro vicio, essencial parcial, da disciplina do artigo 251 do
Codigo Civil. 8) No questiondrio-proposta, deve ser declarada essa deficiéncia,
e também, e ainda que em sede de resposta a pergunta genérico-residual, o
tomador do seguro deve declarar a sua situagdo nosoldgica, designadamente
uma patologia como a diabetes que pode ter sequelas com reflexo no risco
assumido pelo segurador”.

E acrescenta este aresto que, “no limite, padecendo de doeng¢a com possiveis -
e provdveis - sequelas graves e ndo a declarando na pergunta residual do
questiondrio-proposta, continuou a impedir a recorrente de proceder a uma
exata determinagdo do risco que assumia o que, nas palavras do Acorddo do
Tribunal Constitucional n.2 524/99, de 29 de Setembro de 1999, “constitui um
aspeto fundamental da disciplina do contrato de seguro” (...) sendo que “a
norma do artigo 429 do Codigo Comercial tem portanto como objetivo dar
concretizacdo a esta necessidade de determinar com exatiddo o risco do
contrato de seguro”.
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E o Acordao Uniformizador de Jurisprudéncia, do Supremo Tribunal de Justica,
n.2 10/2001, de 21 de Novembro de 2001 (Didrio da Republica, I A, de
27/12/2001) refere “sendo fundamental, no contrato de seguro, a confianga
nas declaragoes emitidas pelos contraentes, para prevenir as eventuais
tentativas de fraude, a lei sanciona com a invalidade os contratos em que
tenha havido declaragées inexatas, incompletas ou prestadas com reticéncias,
com omissoes por parte do tomador do seqguro e que influam sobre a
existéncia ou condigdes do contrato, sendo inocua a intengdo do segurado. (...)
A avaliagdo do que sejam declaragées inexatas, ou omissoes relevantes,
determinantes do regime de invalidade do negdcio, terd de ser feito caso a
caso”, donde se pode extrair a aplicagao do regime da invalidade do contrato
de seguro, quando as declaragoes inexatas sao prestadas pelo segurado.

E face as declaragoes inexatas do segurado concluimos nao ter havido
violagao do principio da boa-fé por parte da seguradora.

Assim como nao se verifica abuso de direito e, nestas circunstancias, a
invalidade do contrato nao configura uma situagao de abuso de direito, na
modalidade de “venire contra factum proprio”.

Refere Menezes Cordeiro in https://portal.oa.pt, Revista Ano 2005, vol. II, Set.
2005, “I. “Abuso do direito” é, como temos repetido, uma mera designagdo
tradicional, para o que se poderia dizer “exercicio disfuncional de posicoes
juridicas”. Por isso, ele pode reportar-se ao exercicio de quaisquer situagoes e
ndo, apenas, ao de direitos subjetivos. De facto e em boa hora, cada vez menos
surgem afirmacgoes de inaplicabilidade do regime do abuso do direito ... por
ndo haver um direito subjetivo. Esta figura foi, todavia, paradigmadtica na
elaboragdo do instituto: donde o discurso sempre usado.

II. A aplicagdo do abuso do direito depende de terem sido alegados e provados
0s competentes pressupostos — salva a hipotese de se tratar de posigoes
indisponiveis. Além disso, as consequéncias que se retirem do abuso devem
estar compreendidas no pedido feito ao Tribunal, em virtude do principio
dispositivo.

Verificados tais pressupostos, o abuso do direito é constatado pelo juiz, mesmo
quando o interessado ndo o tenha expressamente mencionado: é, nesse
sentido, de conhecimento oficioso. O Tribunal pode, por si e em qualquer
momento, ponderar os valores fundamentais do sistema, que tudo comporta e
justifica. Além disso, ndo fica vinculado as alegagédes juridicas das partes.
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III. O abuso do direito, nas suas multiplas manifestagoes, é um instituto
puramente objetivo. Quer isto dizer que ele ndo depende de culpa do agente
nem, sequer, de qualquer especifico elemento subjetivo. Evidentemente: a
presenca ou a auséncia de tais elementos poderdo, depois, contribuir para a
definicdo das consequéncias do abuso”.

E acrescenta que, “o abuso do direito e a boa-fé a ele subjacente representam,
assim, uma vdalvula do sistema: permitem corrigir solugées que, de outro
modo, se apresentam contrdrias a vetores elementares”.

Porém, no caso, nao se verifica abuso de direito por parte da recorrida
seguradora.

A existir abuso de direito seria por parte do recorrente que, tendo nao so
omitido a doencga pré-existente que veio a ser causa da invalidez, declarou nao
sofrer de qualquer doenca ao tempo da celebracao do contrato e, mesmo
assim, intentou a presente agao.

Assim que entendamos como no acordao recorrido: “No caso, a entidade
seguradora logrou provar que se tivesse tido conhecimento da doenca que
afetava o A. desde 1999, nunca teria aceite a adesdo do Autor nos termos em
que a aceitou, pelo que ndo estd obrigada a cobertura do sinistro que tenha
ocorrido”.

Pelo que ha-de ser julgado improcede o recurso e, por consequéncia, ser
confirmado o acérdao recorrido.

Sumario elaborado nos termos do art. 663 n? 7 do CPC:

I - O denominado seguro de grupo ¢ aquele que cobre riscos de um conjunto
de pessoas ligadas ao tomador do seguro por um vinculo que nao seja o de
segurar.

II - Através do contrato de seguro de grupo cria-se um mecanismo destinado a
proteger os interesses do banco que, em caso de verificagcao do sinistro, em
virtude da cobertura do seguro, pode recuperar o capital e os juros que lhe
sejam devidos, evitando o recurso a procedimentos executivos de outro modo
necessarios para a satisfagdao do respetivo crédito.
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III - E nao consta do contrato qualquer clausula que exclua a cobertura do
risco, quando este resulte de doenca pré-existente, ou seja, sendo os riscos
cobertos a morte e a invalidez total e permanente ou absoluta e definitiva mas,
para assim acontecer, deveria o questionario ser preenchido de forma
verdadeira, declarando o aderente as patologias de que padecia, a essa data,
de forma a que, esclarecidamente, a seqguradora propusesse as condigoes de
funcionamento do seguro, tendo em conta essas patologias.

IV - No caso dos autos, decorre da matéria de facto que a doenga de que o
autor sofria a data da adesao ao seguro de grupo (celebragao do contrato) se
veio progressivamente a agravar, até passar a uma situagao de invalidez assim
como, também, resulta que, no questionario do boletim de adesao ao seguro, o
autor declarou que nao tinha qualquer doenca.

V - O aderente do seguro de grupo é que tem o dever de prestar informagoes
exatas sobre as circunstancias que sao significativas para a apreciagao do
risco e, apenas, deve ser esclarecido, nao tinha (na altura do contrato) de ser
informado.

Decisao:

Pelo exposto, acorda-se em julgar improcedente o recurso, negar a revista e,
confirmar o acérdao recorrido.

Custas pelo recorrente.

Lisboa, 04-05-2021

Fernando Jorge Dias - Juiz Conselheiro relator

Nos termos do art. 15-A, do D1. n? 10-A/2020 de 13-03, aditado pelo art. 3 do
DI1. n? 20/2020 atesto o voto de conformidade dos srs. Juizes Conselheiros
adjuntos.

Maria Clara Sottomayor - Juiza Conselheira 12 adjunta

Antoénio Alexandre Reis - Juiz Conselheiro 22 adjunto
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