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Sumario

A pena acessoria de proibigao de conduzir ndao pode ser cumprida por forma
descontinua, fora do horario laboral, sendo que a natureza do crime de
conducao de veiculo em estado de embriaguez, com a inerente perigosidade
decorrente da conduta nele pressuposta, surge como adequada e proporcional
a sancgao de proibigcao de conduzir, mesmo que dela possa decorrer,
eventualmente, a perda de emprego por parte do arguido.

Texto Integral
O recurso foi admitido com o regime e efeito de subida adequados.

Nao se suscitam quaisquer outras questoes que obstem ao conhecimento do
meérito do recurso.

Profere-se, desde ja, decisdo sumaria - art. 4172 n.2 6 alinea d) do CPP.
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DECISAO SUMARIA - art. 4172 n.? 6 alinea d) do CPP

I.-RELATORIO:

Nos presentes autos de processo sumario foi o arguido AA condenado pela
pratica, em autoria material e na forma consumada, em 02/03/2021, de um
crime de conducao de veiculo em estado de embriaguez, previsto e punido
pelo artigo 292.2, n.2 1, do Cdédigo Penal, na pena de 80 (oitenta) dias de multa
a taxa diaria de 5,00€ (cinco euros), perfazendo a quantia total de 400,00
euros (quatrocentos euros).

Mais foi condenado na pena acessoria de proibicdao de conduzir veiculos
motorizados, de qualquer categoria, pelo periodo de 7 (sete) meses, ao abrigo
do disposto no art.?2 69.2, n°s 1, al. a) e 2, do Cddigo Penal;

E condenado, ainda, a pagar as custas do processo, fixando-se em 2 UC’s a
taxa de justica, reduzida a metade, por forgca do disposto no art.?2 344.2, n.2 2,
al. c), do Cédigo de Processo Penal, e art.2 8.2, n.2 9, do Regulamento das
Custas Processuais.

*

Inconformado com a sentenga condenatoria, o arguido interpos recurso,
extraindo da motivacao as seguintes.

CONCLUSOES:

I.-0O recorrente foi condenado como autor material na pratica de um crime de
conducao de veiculo em estado de embriaguez, p. e p. pelo artigo 292.2n.°1, @
1, do Cdédigo Penal, na pena de 400 euros de multa e na pena acessoria de
inibicdao de conducao pelo periodo de 7 (sete) meses.

II.-Resultou provado em sede de audiéncia de julgamento o Recorrente
desempenha funcgoes de serralheiro civil e técnico de automatizacao,
competindo-lhe conduzir viatura para exercer a sua funcgao profissional,
necessitando da mesma imperativamente.

III.-Ao nao poder exercer a sua actividade e profissional durante 7 (sete)
meses, a entidade patronal manifestou intencao de proceder ao seu
despedimento, sendo despedido com justa causa, este deixara de ter
rendimentos de trabalho, dos quais carece para viver e para o seu agregado
do familiar, composto por companheira e filha de 18 anos, ambas
desempregadas e dependentes do vencimento do Arguido.

IV.-A ser executada a pena acessOria, nos seus precisos termos, poderemos
estar a atravessar a boundary line para a violagao do direito constitucional ao
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trabalho e a sua vivéncia individual individua e familiar.

V.-As finalidades das penas, prevencao geral e especial, encontram-se
asseguradas pela pena principal: a protecgao dos bens juridicos fundamentais
e consciencializagao e socializacao do arguido, sendo que a pena acessoria de
inibicdao de conduzir, nos seus precisos termos, retirara ao arguido a
possibilidade de se manter socializado, frustrando o efeito da prevencao
especial, desta feita o cumprimento da pena acessoria de inibicao de conduzir
durante os periodos nao laborais mostra-se suficiente e adequado para
cumprir as finalidades da pena acesséria, contribuindo, em medida
significativa, para a emenda civica do condutor imprudente ou leviano, uma
vez que lhe causara constrangimento, funcionando com o efeito de prevencao
geral de proteccao dos bens juridicos fundamentais e com o principio da
prevencgao especial, consciencializando--o da sua conduta errada.

VI.-Como forma de cumprimento da pena acessoria de inibigao de conduzir, o
Arguido nao conduziria veiculos aos fins-de-semana, entregando para o efeito
a sua carta de condugao, no posto da policia da sua area de residéncia, a
sexta--feira, e iria levanta-la apds as 20h de domingo, assim como a entregaria
durante o seu periodo de férias, pena acessoéria esta que se mostrara
suficiente e adequada, tanto mais que, de outra forma, estara a ser colocado
em crise o direito constitucionalmente protegido ao trabalho, nos termos do
art. 58.2 da Constituigcao da Republica Portuguesa.

VII.-A douta sentenca em recurso fez errada interpretacao e aplicacao do:

-art. 40.2 n.?1, do Cddigo Penal;

-art. 69.2 do Cédigo Penal;

-art. 71.2, do Cdédigo Penal;

-art. 58.2 da Constituicao da Republica Portuguesa.

Nestes estes termos e nos melhores de direito que V.Exa doutamente suprira
deverd o presente recurso ter provimento por provado e, consequentemente
ser a sentenca proferida em primeira instancia substituida por outra, que

reduza o periodo da sancao acessoéria de inibicao de conducdo para os legais

0s minimos legais e que seja cumprida a referida sancdo em fins-de -semana e
periodos de férias do Recorrente na senda da sempre pretendida JUSTICA!

*

Na 1.2 instancia o Ministério Publico apresentou resposta ao recurso, na qual
pugna pela sua improcedéncia, tendo formulado as sequintes
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CONCLUSOES:

a)-A aplicacdo da pena acessoria de proibigdao de conduzir nao viola os direitos
do arguido, designadamente o direito ao trabalho, apenas comportando uma
proibicao temporaria do exercicio da condugao, de forma alguma
desproporcionada e desadequada.

b)-A definicao e aplicacao das penas estd norteada pelo principio da legalidade
e o catalogo das penas e o seu modo de execugao é taxativo e estabelecido,
necessariamente, por lei, sendo certo que o regime juridico das penas
acessorias,regulado nos art.2 652 a 692 do Codigo Penal, ndao prevé a
possibilidade do seu cumprimento em regime que nao seja continuo.

Por todo o exposto, bem andou a Mm.2 Juiza a quo ao proferir a douta
sentenca recorrida, nao se mostrando violada qualquer norma ou principio
juridico.

*

O Sr. Procurador Geral Adjunto, nesta instancia, teve vista do processo e
pronunciou-se pela improcedéncia do Recurso.

*

II-FUNDAMENTACAO:

A. -Com interesse para a presente decisao temos como provado
que:

- O arguido confessou os factos constantes da acusacao publica.

Atento o seu CRC, verifica-se que:

- Por factos praticados em 16/2/2012, por sentenca transitada em julgado em
20/9/2012, o arguido foi condenado pela pratica de um crime de desobediéncia
na pena de 70 dias de multa e na pena acessoéria de proibigdao de conduzir pelo
periodo de 4 meses (desobediéncia pela recusa de se submeter a exame para
quantificagao de alcool no sangue, como se depreende da condenagao em
pena acessoria);

- Por factos praticados em 28/3/2010, por sentenca transitada em julgado em
7/5/2015, o arguido foi condenado pela pratica de mais um crime de
desobediéncia e outro de condugao perigosa de veiculo rodoviario na pena de
100 dias de multa e na pena acessoria de proibicdao de conduzir pelo periodo
de 7 meses.
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D.- APRECIACAO DO RECURSO:

Em face das conclusodes apresentadas pelo recorrente, cremos ser caso de
decisao sumaria, nos termos do artigo 417¢9/6 alinea d) C P Penal, devendo “o
recurso ser rejeitado”, por “ser manifesta a sua improcedéncia”, artigo 4209/1
alinea a) C P Penal.

Senao vejamos.

Nos expressivos dizeres de Simas Santos e Leal Henriques, in Recursos em
Processo Penal, 52 ed., 2002, pag. 111, a improcedéncia é manifesta quando,
“atendendo a factualidade apurada, a letra da lei e a jurisprudéncia dos
Tribunais Superiores, é patente a sem razao do recorrente, sem necessidade
de ulterior e mais detalhada discussao juridica em sede de alegacoes”.

Como se estd face a caso de rejeicdao de recurso por ser manifesta a sua
improcedéncia, artigo 4202/1 C P Penal, identificados que estao, ja, nos termos
do artigo 420%/3 C P Penal, o tribunal recorrido, o processo e os sujeitos,
importa agora, especificar sumariamente os fundamentos da decisao.

- Resta, entao, apreciar, a questao que vem colocada no presente recurso, que
se traduz (“en passant” referido nas conclusoes do Recorrente) na

circunstancia de o tempo de cumprimento da sancao acessoria de inibicdo de
conduzir dever ser reduzido.

Dispoe o artigo 40° C Penal que “a aplicacao de penas e de medidas de
seguranca visa a proteccao de bens juridicos e a reintegracao do agente na
sociedade”, n2. 1 e, que “em caso algum a pena pode ultrapassar a medida da
culpa”, n@. 2.

Nao tendo o proposito de solucionar por via legislativa a questao dogmatica
dos fins das penas, a disposi¢ao contém, no entanto, imposigoes normativas
especificas que devem ser respeitadas: a formulagdo da norma reveste a
“forma plastica” de um programa de politica criminal cujo contetdo e
principais proposicoes, cabe ao legislador definir e que, em consequéncia,
devem ser respeitadas pelo juiz.

A norma do artigo 40° condensa, assim, em trés proposi¢coes fundamentais o
programa politico criminal sobre a funcao e os fins das penas: protecao de
bens juridicos e socializacao do agente do crime, sendo a culpa o limite da
pena mas nao o seu fundamento.
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Neste programa de politica criminal, a culpa tem uma fungao que nao é a de
modelar previamente ou de justificar a pena, numa perspectiva de retribuigao,
mas a de “antagonista por exceléncia da prevencao”, em intervencgao de
irredutivel contraposicao a loégica do utilitarismo preventivo.

“O modelo do C Penal é, pois, de prevencao, em que a pena € determinada
pela necessidade de protecao de bens juridicos e nao de retribuicdo da culpa e
do facto. A formula impositiva do artigo 40° determina, por isso, que os
critérios do artigo 71° e os diversos elementos de construgao da medida da
pena que prevé sejam interpretados e aplicados em correspondéncia com o
programa assumido na disposicao sobre as finalidades da punicao; no atual
programa politico do C Penal e, de acordo com as claras indicagoes
normativas da referida disposi¢dao, nao estd pensada uma relagao bilateral
entre culpa e pena, em aproximacao de retribuigcao ou expiagao.

O modelo de prevencao, porque de protecao de bens juridicos, acolhido
determina, assim, que a pena deva ser encontrada numa moldura de
prevencao geral positiva e que seja definida e concretamente estabelecida
também em funcdo das exigéncias de prevencgao especial ou de socializagao,
nao podendo, porém, na feicao utilitarista preventiva, ultrapassar em caso
algum a medida da culpa.

O conceito de prevencao significa protecao de bens juridicos pela tutela das
expectativas comunitdrias na manutengao e reforgo da validade da norma
violada”, cfr. Prof. Figueiredo Dias, in Direito Penal Portugués, As
consequéncias do crime, 227 e ss.

Nesta dimensao das finalidades da punicao e da determinagao em concreto da
pena, as circunstancias e os critérios do artigo 71° do C Penal tém a funcao de
fornecer ao juiz mddulos de vinculacao na escolha da medida da pena; tais
elementos e critérios devem contribuir tanto para co-determinar a medida
adequada a finalidade de prevencgao geral, a natureza e o grau de ilicitude do
facto impde maior ou menor contetido de prevencao geral, conforme tenham
provocado maior ou menor sentimento comunitario de afectacao dos valores,
como para definir o nivel e a preméncia das exigéncias de prevencgao especial,
circunstancias pessoais do agente, a idade, a confissao, o arrependimento, ao
mesmo tempo que também transmitem indicacdes externas e objetivas para
apreciar e avaliar a culpa do agente, cfr. Ac ST] de 28.9.2005, in C]J, S, III, 175.

Dispée o n2. 1 do artigo 712 C Penal que “a determinag¢do da medida da pena,
dentro dos limites definidos na lei, é feita em fung¢do da culpa do agente e das
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exigéncias de prevencgdo”.

A proposito desta operacdo tdo complexa, ensina Figueiredo Dias que “hd uma
medida optima de tutela dos bens juridicos e das expectativas comunitdrias;
medida pois que ndo pode ser excedida em nome de consideragoes de
qualquer tipo. Mas, abaixo desse ponto optimo, outros existem em que aquela
tutela é efectiva e consistente e onde, portanto, a medida da pena pode ainda
situar-se sem que esta perca a sua fung¢do primordial; até se alcangar um
limiar minimo, abaixo do qual ja ndo é comunitariamente suportavel a fixagdo
da pena sem se por irremediavelmente em causa a sua funcdo tutelar”.
Assim, “dentro dos limites consentidos pela prevencdo geral positiva ou de
integracgdo - entre o ponto optimo e o ponto ainda comunitariamente
suportadvel de medida da tutela dos bens juridico - podem e devem actuar
pontos de vista de prevengdo especial de socializagdo, sendo eles que vdo
determinar, em ultimo termo, a medida da pena”.

A culpa funcionard sempre como limite mdximo absolutamente
inultrapassavel, de acordo com o n.2 2 do artigo 40° C Penal, enquanto que o
limite minimo deverd ser encontrado tendo em conta aquela pena que
responda a necessidade de tutela dos bens juridicos e a estabiliza¢do das
expectativas comunitdrias na validade da norma violada ou reafirmagdo
contra-fdctica da norma.

“As penas, devendo ter um sentido eminentemente pedagdgico e
ressocializador e sao aplicadas com a finalidade primordial de restabelecer a
confianca colectiva na validade da norma violada, abalada pela pratica do
crime e, em ultima andlise, na eficacia do préprio sistema juridico-penal”, cfr.
Ac ST] de 2.10.97, no site da dgsi.

Como refere o Prof. Figueiredo Dias, in Direito Penal Portugués, As
consequéncias juridica do crime, 227, “as finalidades da aplicagdo de uma
pena residem primordialmente na tutela de bens juridicos e, na medida do
possivel, na reinser¢do do agente na comunidade. A medida da pena hd-de ser
dada pela tutela dos bens juridicos face ao caso concreto, que se traduz nas
expectativas da comunidade na manuteng¢do da vigéncia da norma violada”.

Voltando ao caso concreto.

Atento o registo criminal do arguido e a taxa de alcool que resultou provada,
sem esquecer que o arguido confessou os factos (e certo é que seria dificil

nega-los) é patente que 7 meses de inibicao de conduzir é um limite
perfeitamente adequado as circunstancias do caso.
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Nao se vislumbrando motivos para reduzir tal limite ja préoximo do minimo,
sendo justo e adequado ao caso concreto.

A segunda questao e aquela que o Recorrente efetivamente esgrime nas suas
motivacoes de recurso prende-se com a forma que pode assumir, o

cumprimento da pena acesséria de proibicdo de conduzir e concretamente, a
de saber se pode a sua execucao ser descontinua.

Pretende o recorrente cumprir tal sancao durante o periodo das férias, e em
fins de semana, segundo resulta da sua proposta de calendarizacao.

Dispoe o artigo 1472/1 do Cdédigo da Estrada que, “a sangao acessoria
aplicavel aos condutores pela pratica de contra-ordenagdes graves ou muito
graves previstas no Cédigo da Estrada e legislacdo complementar consiste na
inibicao de conduzir”.

Como inquestionavelmente decorre do artigo 1382/5, do atual Cédigo da
Estrada, “as sancoes acessorias sao cumpridas em dias sequidos”.

Por sua vez o artigo 1822 do mesmo diploma sob a epigrafe de “cumprimento
da decisdao” _dispde que:

1.-a coima e as custas sdo pagas no prazo de 15 dias uteis a contar da data em
gue a decisao se torna definitiva, devendo o pagamento efectuar-se nas
modalidades fixadas em regulamento;

3.-sendo aplicada sangao acessoria, o seu cumprimento deve ser iniciado no
prazo previsto no numero anterior do seguinte modo:

a)-tratando-se de inibigdao de conduzir efetiva, pela entrega do titulo de
conducgao a entidade competente”.

Por sua vez, preceituam, quer o artigo 69%/3 C Penal, quer o artigo 500%/2 C P
Penal, que, “no prazo de 10 dias a contar do transito em julgado da sentenca,
o condenado entrega na secretaria do tribunal, ou em qualquer posto policial,
que remete aquela, o titulo de conducgdo, se 0 mesmo se nao encontrar ja
apreendido no processo”.

Na interpretagao das normas juridicas, o argumento literal, ndo deve ser
desprezado e deve-lhe mesmo ser concedido peso decisivo, na tarefa, por
vezes ardua, de procurar o sentido da norma querido pelo legislador.

O texto é o ponto de partida da interpretagdao, quando o sentido para que nos
remete nao seja paradoxal.
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Por um lado, apresenta-se com uma funcao neqgativa:

- a de eliminacao daqueles sentidos que nao tenham qualquer apoio,
correspondéncia ou ressonancia nas palavras da lei, e, por outro,

- com uma funcao positiva, nos seguintes termos:

“primeiro, se o texto comporta apenas um sentido, é esse o sentido da norma -
com a ressalva, porém, de se poder concluir com base noutras normas que a
redacao do texto atraicoou o pensamento do legislador;

quando, como é de regra, as normas, férmulas legislativas, comportam mais
que um significado, entao a funcao positiva do texto produz-se em dar mais
forte apoio a, ou sugerir mais fortemente, um dos sentidos possiveis; e que, de
entre os sentidos possiveis, uns corresponderao ao significado mais natural e
directo das expressoes usadas, ao passo que outros sé caberdao no quadro
verbal da norma de uma maneira forgada, contrafeita; ora, na falta de outros
elementos que induzam a eleicao do sentido menos imediato do texto, o
intérprete deve optar em principio por aquele sentido que melhor e mais
imediatamente corresponde ao significado natural das expressoes verbais
utilizadas, e designadamente ao seu significado técnico-juridico, no suposto,
nem sempre exacto, de que o legislador soube exprimir com correccao o seu
pensamento”, cfr,. Joao Baptista Machado, in Introducgao ao Direito e ao
Discurso Legitimador, 122 reimpressao, 2000, pag. 182.

Em termos de regras de interpretacao, dispoe o artigo 92/1 C Civil, que “a
interpretagdao nao deve cingir-se a letra da lei, mas reconstituir a partir dos
textos juridicos o pensamento legislativo, tendo sobretudo em conta a unidade
do sistema juridico, as circunstancias em que a lei foi elaborada e as
condigoes especificas do tempo em que é aplicada”.

Por outro lado, dispde o n?. 2 da mesma norma que “nao pode, porém, ser
considerado pelo intérprete o pensamento legislativo que nao tenha na letra
da lei um minimo de correspondéncia verbal, ainda que imperfeitamente
expresso”.

“Na fixacao do sentido e alcance da lei, o intérprete presumira que o
legislador consagrou as solugdes mais acertadas e soube exprimir o seu
pensamento em termos adequados”, n2. 3 da mesma norma.
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Ora, no caso, nao so se deve eliminar o sentido apontado pelo recorrente, por
nao ter qualquer apoio nas palavras da lei, como, porque o texto da norma
comporta apenas o afirmado sentido constante da decisao recorrida e, outras
normas se nao conhecem que apontem para que o pensamento do legislador
se tenha exprimido, digamos, que, por defeito.

Cremos que da conjugacao destas normas, decorre, a impossibilidade de, quer
a sanc¢ao acessoria prevista no Cédigo da Estrada, quer a pena acessoria,
prevista no C Penal, poder ser cumprida de uma forma descontinuada no
tempo.

A mesma conclusdo chegamos se tivermos presentes os fins preconizados com
tal sancao: com efeito, as penas e sangcoes acessorias nao visam 0S mesmos
fins das penas, destinando-se, antes a acautelar, a prevenir, pela introdugao de
mais um quid, situagoes anti-juridicas levadas a cabo pelo infractor e colhem a
sua justificacao na verificagdo de uma actuacao ilicita e reprovavel, ético-
juridicamente, ajustando-se na sua medida a pena que lhe serviu de
fundamento e de acordo com os principios da necessidade de prevencao.

A aplicacao de uma pena ou de uma sangao acessoria nao pode considerar-se
como meramente simbdlica e de eficacia de prevencao insuficiente, pois pode
induzir a conclusao de que o crime ou a contra-ordenacao, podem ser punidas
de forma muito branda, pondo em crise as finalidades visadas com a sua
aplicagao.

A Jurisprudéncia designadamente da 22 Instancia, vem pronunciando-se, de

forma uniforme e reiterada sobre a questao, de que constituem exemplo, os
arestos sequintes:

Ac. Do TRP de 10.12.97, in CJ, V, 239, relator, Dias Ferreira, “a pena acessoria
de inibicao de conduzir tem de ser cumprida de forma continua no tempo, sem
qualquer interrupgao”;

Ac. Do TRP de 3.2.99, relator Veiga Reis, in site da dgsi, “o cumprimento da
pena acessoria de proibicdo de conduzir veiculos automoveis decorrera de
forma continua a partir da entrega ou da apreensao da licenca de condugao,
sendo legalmente inadmissivel o seu cumprimento por periodos”;

Ac. RCde 4.2.99, in C]J, II, 40, relator Anjos Catarino, “ndo é possivel a
substituigcdo do cumprimento da sang¢do acessoria da faculdade de conduzir, de
modo continuo, por um cumprimento descontinuo, em fins de semana ou
durante as ferias”;
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Ac. RC de 29.11.2000, in CJ, V, 49, relator Gomes Alexandre, “a inibicao de
conduzir tem de ser cumprida em dias seguidos, nao podendo o seu
cumprimento ser deferido nem sendo possivel cumpri-la aos fins de semana”;

Ac. RG de 10.3.2003, in C]J, II, 285, relator Miguez Garcia, “a pena acessoria
de proibicdao de conduzir veiculo com motor tem que ser cumprida de modo
seguido e ininterrupto, nao podendo o seu cumprimento suspender-se durante
os fins de semana”;

Ac. RL. de 10.3.2005, relator Cid Geraldo, in C]J, II, 128, " o cumprimento da
sancao acessoria de proibicao de conduzir nao pode ser efectuado de forma
descontinua”;

Ac. RL de 26.4.2006, relator Varges Gomes, in pgdlisboa.pt, "a proibigcao de
conduzir imposta ao arguido, tem de ser cumprida de forma continua no
tempo, sem qualquer interrupgao... nao sendo possivel o seu cumprimento de
um modo descontinuo, em fins de semana ou nas férias";

Ac. RE de 26.4.2005, relator Martinho Cardoso, in site da dgsi, "a sua
execucgao nao pode ser diferida ou fraccionada no tempo para, por exemplo,
ser cumprida no periodo de férias do condenado ou aos fins de semana”;

Ac. RL de 17.5.2007, relator Ribeiro Cardoso, in site da dgsi, “o tempo de
inibicao deve ser cumprido de forma continua, sem qualquer hiato temporal”;

Ac. RL de 12.9.2007, relator Telo Lucas, in site da dgsi, “a pena acessoria de
proibicao de conduzir ndao pode ser cumprida em periodos descontinuos ou
intermitentes”.

Ha, entdo, que assumir ser incontroverso, no regime legal vigente, que, quer a
pena acessoria, prevista no C Penal, quer a sangao acessoéria prevista no
Coddigo da Estrada, devem ser cumpridas de forma continua.

Nao vemos razoes para contrariar, o que vem sendo decidido, no sentido de a
sancgao acessoria de inibicao de conduzir ndao poder ser cumprida “em
prestacoes”.

Dai que, fagamos nossas as razoes comuns a todas aquelas decisoes, segundo
as quais nao é legalmente possivel, cumprir, quer a pena acessoria, quer a
sancao acessoria de inibi¢cdo de conduzir, de forma que nao seja continua.
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Nem a letra, nem o espirito da lei, comportam outra interpretacao.

Nem a argumentacgao aduzida pelo recorrente, é de molde a demonstrar o erro
do sentido que a jurisprudéncia vem assumindo.

Em suma, podemos proclamar o principio da execucao continua, continuada
no tempo, das sangoes penais e contra-ordenacionais.

Principio que, porém, sofre excepcoes, (atente-se no pagamento da multa em
prestagoes, na prisao por dias livres e no regime de semidetencgao). Excepgoes
expressamente previstas e onde se nao pode, seguramente, incluir a pena ou
sancao acessoria de proibicao ou inibicao de conducgao.

Esta interpretagdo também ndo é de molde a comprometer seriamente o
direito ao trabalho, constitucionalmente consagrado.

Da mesma forma ndo se vislumbra ofensa a qualquer norma de cariz
constitucional, nem norma constante da Declaracdo Universal dos Direitos do
Homem. A pena acessoria de proibicdao de conduzir nao pode ser cumprida por
forma descontinua, fora do horario laboral, sendo que a natureza do crime de
condugao de veiculo em estado de embriaguez, com a inerente perigosidade
decorrente da conduta nele pressuposta, surge como adequada e proporcional
a sancgao de proibigcao de conduzir, mesmo que dela possa decorrer,
eventualmente, a perda de emprego por parte do arguido.

Com efeito, o facto de necessitar do titulo de conducdo para o exercicio da sua
actividade profissional, é, recorde-se, algo comum a muitos cidadaos e os

custos, de ordem profissional e/ou familiar, que poderao advir para o arguido
do facto de a proibicdao de conduzir em causa afectar o seu emprego, sao
proéprios das penas, que s6 0 sdo, se representarem para o condenado um
verdadeiro e justo sacrificio, com vista a encontrarem integral realizacao as

finalidades gerais das sangdes criminais, sendo que tais custos nada tém de
desproporcionados em face dos perigos para a sequranca das outras pessoas

criados pela conducao em estado de embriaguez e que a aplicacao da pena

acessoria pretende prevenir. Nem se diga, em desabono deste entendimento -
que é o unico gque encontra apoio na lei - que o mesmo coloca em xeque o

direito ao trabalho, constitucionalmente consagrado no Art® 58 da
Constituicao da Republica Portuguesa.

A norma constante do Art? 69 do Codigo Penal, na interpretacao segundo a
qual a execucao da pena acessoria ai prevista tem de ser continua, nao viola
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qualquer disposicao da Constituigao da Republica Portuguesa.

Como o proprio Tribunal Constitucional ja referiu, no seu Acérdao 440/2002,
acessivel no respectivo site «O direito ao trabalho, com o contetdo positivo de
verdadeiro direito social e que consiste no direito de exercer uma determinada
actividade profissional, se confere ao trabalhador, por um lado, determinadas
dimensoées de garantia e, por outro, se impoée ao e constitui o Estado no
cumprimento de determinadas obrigagdées, ndo é um direito que, a partida, se
possa configurar como ndo podendo sofrer, pontualmente, quer numa, quer
noutra perspectiva, determinadas limitagdes no seu ambito, quando for
restringido ou sacrificado por mor de outros direitos ou interesses
constitucionalmente protegidos ... Efectivamente, uma tal justificagdo resulta
das circunstdncias de a sang¢do de inibigdo tempordaria da faculdade de
conduzir se apresentar como um meio de salvaguarda de outros interesses
constitucionalmente protegidos, nomeadamente, quer, por um lado, na
perspectiva do arguido recorrente a quem é imposta e destinada a pena
aplicada, quer, por outro lado, na perspectiva da sociedade - a quem,
reflexamente, se dirige também aquela medida, - na medida em que se visa
proteger essa sociedade e, simultaneamente, compensd-la do risco a que os
seus membros foram sujeitos com a prdtica de uma conduc¢do sob o efeito do
dlcool.»

Conclui-se assim, que o cumprimento da pena acessoria de inibi¢ao de
conduzir veiculos motorizados nao contende com o direito ao trabalho, mau
grado, o evidente sacrificio que pode envolver para a vida profissional e
familiar do condenado, como consequéncia necessaria da prépria pena.

A chamada a colagao da sua actividade profissional e da necessidade de
conduzir veiculos automéveis para o seu desenvolvimento, ndao pode, assim,
ter acolhimento. O argumento do recorrente quanto ao transtorno que lhe
acarreta o cumprimento da pena acessoéria, porque necessita de conduzir
veiculo automovel para exercer a sua actividade profissional, ndo é atendivel,
pois nao constitui critério para a determinacao da medida da pena acessoria,
inexistindo qualquer norma ou principio juridico que torne menos censuravel a
conducao em estado de embriaguez por quem tem essa necessidade, sendo
que a circunstancia de poder ter problemas profissionais nao é razao
suficiente para a desvirtuar.

Além de que, ndo é a primeira vez que o arguido se vé privado de conduzir em
virtude da aplicagao de pena acessoria de proibicao de conduzir.
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Em conclusdo:

A pretensdo do arguido, a luz do direito atualmente vigente e aplicdvel aos
factos em causa, ndo é, de todo, legalmente possivel; o que tem vindo a ser
decidido unanimemente pela Jurisprudéncia.

Veio o recorrente, assim, colocar em crise, - de forma manifestamente
infundada, nos termos e para os efeitos do artigo 4202/1 C P Penal -, a decisao
de nao autorizagdo de cumprimento da sancao acessoria de forma
descontinuada.

O recurso, nao so, esta votado ao insucesso, como resulta, mesmo, ser o
mesmo, manifestamente improcedente, pois que através de uma avaliagao
sumaria da sua fundamentagao, em face do texto legal e do que tem vindo a
ser a Jurisprudéncia unanime, se pode concluir, sem margem para duvida, que

esta claramente votado ao insucesso. Os seus fundamentos sdo inatendiveis,
pois que deduziu o recorrente, pretensao, manifestamente contra legem,
pretendendo fazer valer uma interpretacao da lei, contra o que vem sendo
decidido de forma reiterada e uniforme, pela Jurisprudéncia (inclusive do
TRIBUNAL CONSTITUCIONAL).

Ou por outras palavras, pelas razoes expostas, atenta a letra da lei, os factos
provados e a Jurisprudéncia, o recurso revela-se num exame perfunctoério,
manifestamente improcedente

Nestes termos, sumariamente se decide, ao abrigo do disposto nos artigos
4209/1 alinea a) e 4179/6 alineas d) C P Penal, pela rejei¢dao do recurso.

II1.-Dispositivo

Nestes termos e com os fundamentos mencionados, rejeita-se, por
manifestamente improcedente, o recurso interposto pelo arguido AA.

Custas a cargo do Recorrente.

Nos termos do artigo 420%/4 C P Penal, condena-se, ainda o recorrente, na
taxa

de justica, que se fixa, no equivalente a 4 UC,s.
Notifique.

Tribunal da Relagao de Lisboa, em 23 de Setembro de 2021
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Paula Cristina Jorge Pires - (Relatora)
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