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I- Despachos de mero expediente sao aqueles que o juiz profere para
assegurar o andamento regular do processo, que nao sao susceptiveis de
ofender os direitos processuais das partes ou de terceiros, por se tratarem de
despachos banais, que nao poem em causa os interesses das partes, dignos de
proteccgao.

II- Ja os despachos proferidos no uso legal de um poder discricionario sao
aqueles que se caracterizam por estarem dependentes da ponderacao da
necessidade que sobre a oportunidade da sua prolagao o Juiz fagca e que nao
contendem com qualquer juizo sobre a questao juridica da causa.

III- No novo regime do maior acompanhado a publicidade a dar ao inicio, ao
decurso e a decisao final do processo de acompanhamento, é limitada ao
estritamente necessdario para defender os interesses do beneficiario ou de
terceiros e é decidida, em cada caso, pelo tribunal.

Texto Integral

ACORDAM EM CONFERENCIA NO TRIBUNAL DA RELACAO DE
GUIMARAES
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1- Relatodrio

F. O, NIF ......... , com domicilio na Rua ..., Vila Nova de Famalicao, veio
instaurar accao especial de acompanhamento de maior, contra M. B., NIF
......... , residente na Rua ..., Vila Nova de Famalicao, pedindo que seja
decretado o acompanhamento de M. B., aplicando-se-lhe as medidas de
representacao geral e administracao total de bens (artigo 145.2n.2 2 al. b) e ¢)
do Cddigo Civil), requerendo, nesse sentido, a designagdao do Requerente
como acompanhante da Requerida e que seja dada publicidade a sentenca,
fazendo constar do registo o facto por averbamento a certiddao de nascimento
da beneficidria.

%

Na sequéncia do despacho proferido, o requerente veio requerer o suprimento
de autorizacao judicial da beneficiaria.

x

Ap6s, foi proferido o seguinte despacho:

-“Cite a Requerida, por contacto pessoal, para contestar, querendo e no prazo
de 10 dias, os pedidos de acompanhamento e de suprimento da sua
autorizacao para a propositura da acgao, nos termos dos artigos 231.2 e 895.9,
n.2 1, do Cédigo de Processo Civil.

x

Proceda-se a afixacdo de editais no Tribunal e na sede da junta de freguesia da
residéncia da Requerida, com menc¢do do nome desta e do objecto da acgao,
nos termos do art.2 893.2, n.2 1, do Cédigo de Processo Civil”.

x

Dando-se cumprimento ao determinado fez-se saber que foi distribuido pelo
respectivo tribunal, o processo de Acompanhamento de Maior, em que é
requerida M. B., com domicilio na Rua ... VILA NOVA DE FAMALICAO, com
vista a serem definidas medidas de acompanhamento de representacao geral e
de administracao total de bens.

%

IT - Objecto do recurso

A requerida M. B., nao se conformando com a 2.2 parte do despacho proferido,
veio recorrer, concluindo nos seguintes termos:

A. O presente recurso vem interposto da segunda parte do despacho de

24.03.2021, proferido no ambito do processo especial de maior acompanhado
instaurado pelo Requerente.
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B. A Recorrente nao se conforma com este despacho, que considera errado
por uma questdo de fundo: o tipo de publicidade escolhido pelo Meritissimo
Juiz, para mais sem que tivesse havido qualquer tipo de contraditério (nao que
este contraditério ndao possa ser afastado, mas teria sido prudente té-lo
permitido).

C. No despacho recorrido foi determinado o seguinte: “Proceda-se a afixagao
de editais no Tribunal e na sede da junta de freguesia da residéncia da
Requerida, com mencao do nome desta e do objecto da acgao, nos termos do
art. 893.2, n.2 1, do Cédigo de Processo Civil.”.

D. A publicidade relativa aos processos de Maior Acompanhado encontra-se
regulada nos artigos 153.2, do CC, e 893.9, do CPC.

E. A publicidade infundadamente escolhida pelo Tribunal a quo nao s6 nao se
adequa ao caso em concreto, como também se encontra ultrapassado em face
das alteragoes feitas pelo Novo Regime Juridico do Maior Acompanhado (Lei
n.249/2018, de 14 de Agosto), que veio substituir os anteriores regimes de
interdigao e inabilitagao.

F. Para além disso, é também um tipo de publicidade bastante prejudicial para
a honra e reputacao da Recorrente, da sua familia, e ainda da Sociedade que
criou e na qual foi investindo ao longo de toda a sua vida (X, S.A.), Sociedade
essa com uma enorme reputacao no mercado e que actualmente emprega 200
pessoas, isto é, da sustento a 200 familias.

G. Uma das alteragoes introduzidas pelo Regime Juridico do Maior
Acompanhado foi a de que os processos de maior acompanhado passaram a
constituir uma das restrigoes a publicidade dos processos, conforme previsto
no artigo 164.2, n.2 2, alinea d), do CPC.

H. O tipo de publicidade adoptado na situagao in casu vai ao encontro do
disposto na versao antiga do CPC, relativamente a tramitagao processual do
regime das interdicoes e inabilitagdes, nos termos do artigo 892.2, do antigo
CPC: constituia sempre na afixagao de editais no tribunal e na junta de
freguesia de residéncia do beneficidrio.

I. O despacho nao fundamenta a razao pela qual se optou por este tipo de
publicidade, pelo que se encontra ferido de nulidade (artigo 615.2, n.2 1, alinea
b), ex vi artigo 613.2, n.2 3, ambos do CPC).

J. O despacho revela-se bastante prejudicial para a Recorrente, para a sua
familia, e para a Sociedade X, S.A., em conformidade com o disposto no artigo
647.2, n.2 4, do CPC.

K. Uma vez afixados os editais, qualquer pessoa pode tomar conhecimento de
que se encontra a correr uma ac¢ao de maior acompanhado contra a
Recorrente, pelo que se requer a adopcgao de um tipo de publicidade que seja
ponderado e proporcional ao caso concreto e que se retirem com a maior
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urgéncia os editais ja afixados.

L. A Recorrente pretende prestar caucao mediante depdsito em valor a fixar
pelo Tribunal.

M. A producao de efeitos do despacho causard, se é que nao causou ja,
inimeros prejuizos a Recorrente, a sua familia, e a Sociedade X, S.A, pelo que
se trata de uma situacao urgente.

N. A Recorrente é uma pessoa bastante respeitada na sua area de residéncia
e, para além disso, é Vice-Presidente do Conselho de Administracao da
Sociedade X, S.A., pelo que a manutencgao da publicidade determinada pelo
Tribunal a quo ird descredibilizar a Recorrente, enquanto pessoa e
profissional, e gerar duvidas acerca das suas capacidades para gerir uma
sociedade, o que tera impactos nao sé na sua vida, como também na sua
familia e, por ultimo, no negécio da Sociedade.

Nestes termos, e nos mais de Direito:

a) Deve julgar-se procedente o recurso;

b) Devera julgar-se a segunda parte do despacho recorrido nula (artigo 615.9,
n.2 1, alinea b), ex vi artigo 613.2, n.2 3, ambos do CPC);

c) Deverao ser retirados os editais ja afixados, em substituicao de um tipo de
publicidade ponderado e proporcional ao caso concreto;

d) Deverad julgar-se procedente o incidente de prestagao de caugao no valor
que vier a ser determinado pelo Tribunal, que devera ser prestada mediante
deposito,

Assim se fazendo Justica!

x

O Requerente veio apresentar as suas contra-alegacoes, concluindo nos
seguintes termos:

1. Ora, o despacho proferido no transato dia 24.03.2021 ordenou (i) a citacao
da Requerida, nos termos e para os efeitos do disposto no artigo 231.2 e 895.¢
n.2 1 do CPC e, (ii) a afixagao de editais no Tribunal e na sede da junta de
freguesia da residéncia da Requerida, nos termos do artigo 893.2n.2 1 do

CPC.

2. Trata-se de um despacho de mero expediente - por se destinar a prover o
andamento regular do processo, nomeadamente a citacao da Requerida - e no
uso legal de um poder discricionario do Julgador - na medida em que o proprio
artigo 893.2 n.2 1 prevé que “o Juiz decide ...”.

3. Considerando que o despacho recorrido é de mero expediente e no uso legal
de um poder discricionario do Julgador, o presente recurso nao é admissivel -
630.2n.21 do CPC.
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4. O antigo CPC previa a afixacao de editais no tribunal e na sede da junta de
freguesia nas acgoes de interdicao e inabilitacao, enquanto o novo CPC prever
nas agoes de maior acompanhado que o juiz decide o tipo de publicidade.

5. A referida alteracao legislativa nao consiste em eliminar publicidade do
processo como a Requerida faz crer, mas tao so6 atribuir um poder
discriciondrio ao Juiz na escolha da mesma.

6. Basta uma simples leitura do preceito para se concluir que tem de ser dada
publicidade e o Juiz a isso esta vinculado, apenas tendo o poder de decidir
qual o tipo da mesma.

7. Considerando o livre arbitrio do Juiz conferido pelo disposto no artigo 893.2
n.2 1 do CPC, ¢ indubitavel que nao ha qualquer reparo a fazer a decisao
recorrida.

8. Considerando que o preceito nao prioriza um tipo de publicidade em
detrimento de outros, mas sim a possibilidade de escolha de qualquer um, é
indubitavel que o Juiz nao terd de fundamentar a sua escolha.

9. Ainda que o tipo de publicidade adotado se revele efetivamente prejudicial a
Requerida (o que nao se aceita, dado que se trata de um mero edital na junta
de freguesia e em tempos de covid, ou seja, com restrigoes de circulagao e
atendimento) e que a decisao tivesse efetivamente de ser fundamentada (o
gue nao se concorda, como anteriormente se referiu), nunca a sua falta
poderia culminar com a nulidade como a Requerida faz crer, mas tdo s6 com
uma alteracgao ao tipo de publicidade.

10. E dado que a propria Requerida nao prova, nem tampouco alega
fundamentadamente, qualquer prejuizo com o tipo de publicidade adotado,
entende o Requerente que nem mesmo a retirada dos editais deve ser
atendida.

11. O despacho proferido no transato 24.03.2021 nao merece qualquer reparo,
devendo ser mantida na totalidade a decisao aqui recorrida, por nao haver
qualquer fundamento factual ou legal para que se decida o contrario.

Nestes termos, e nos demais de Direito que V. Exas. doutamente suprirao,
deve o presente recurso ser julgado improcedente e por via dele, mantida a
decisao recorrida. Assim se fazendo a costumada Justiga!!

*

ITI-O Direito

o
Como resulta do disposto nos art." $608.2, n°. 2, ex vi do arte. 663.2, n.2 2,

635.2, n°. 4, 639.2, n.°% 1 a 3, 641.2, n.2 2, alinea b), todos do Cdodigo de
Processo Civil (C.P.C.), sem prejuizo do conhecimento das questoes de que
deva conhecer-se ex officio, este Tribunal sé podera conhecer das que constem
das conclusoes que definem, assim, o ambito e objecto do recurso.
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Assim, face as conclusoes das alegagoes de recurso, importa apurar se o
despacho recorrido €, ou nao, um despacho de mero expediente com as legais
consequéncias para efeitos de admissao, ou nao, de recurso; se, sendo de
admitir o recurso, ocorre a nulidade do despacho recorrido, e, por ultimo, se
os editais devem ser retirados, com adopcgao de outra publicidade.

*

A - Fundamentacao de facto

- a materialidade juridico-processual constante do relatério desenvolvido no
ponto I, e bem assim que a afixacao de edital no tribunal ocorreu em
26.03.2021, tendo ocorrido a fixacao de igual edital na Junta de Freguesia de
... no dia 30.03.2021.

>k

B - Fundamentacao Juridica

Diz-nos on.? 1, do art. 630.2, do C. P. Civil, que nao admitem recurso os
despachos de mero expediente nem os proferidos no uso legal de um poder
discricionario.

Por seu turno, explica o art. 152.2, n.2 4, do mesmo Cddigo, que os despachos
de mero expediente destinam-se a prover ao andamento regular do processo,
sem interferir no conflito de interesses entre as partes e que se consideram
proferidos no uso legal de um poder discricionario os despachos que decidam
matérias confiadas ao prudente arbitrio do julgador.

Ensina José Lebre de Freitas (in Cédigo de Processo Civil anotado, 1999, vol.
19, pdg. 277) que os despachos de mero expediente compreendem:

-Os despachos internos, proferidos no ambito das relagoes hierarquicas
estabelecidas com a secretaria, de que sao exemplo as ordens que o juiz a esta
dirija;

-Os despachos que digam respeito a mera tramitagcao do processo, nao
tocando em direitos das partes ou de terceiros, de que sao exemplo os que se
limitem a fixar datas para a pratica de actos processuais.

Refere, por sua vez, o Il. Professor Alberto dos Reis, in Cddigo de Processo
Civil anotado, Volume V, pgs. 259, que os despachos de mero expediente, “sao
0s que o juiz profere para assegurar o andamento regular do processo”, nao
sendo susceptiveis de ofender os direitos processuais das partes ou de
terceiros.

E em nota 2 ao entao anterior art.2 6792 do mesmo Codigo, a dado passo, é
referido que: “...se trata de despachos banais, que nao poem em causa 0s
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interesses das partes, dignos de protecgao...” - A. dos Reis in C.P.C. anotado,
V, pg. 249.

Também in Manual dos Recursos em Processo Civil de Fernando Amancio
Ferreira - Cons.2 Jubilado - 3.2 edigao - 2002 - pg. 111, refere-se o seguinte:
“... Advirta-se, contudo, que estes despachos s6 sao irrecorriveis se forem
proferidos de acordo com a lei; se o nao forem, por admitirem, em
determinado processo, actos ou termos que a lei nao prevé para ele, ou sendo
previstos, se forem praticados com um condicionalismo diferente do
legalmente previsto, ja esses despachos admitirdo recurso.”.

Tais despachos nao importam decisao, julgamento, aceitagcao ou
reconhecimento do direito requerido. Pelo facto de os emitir, o juiz nao vé
esgotado o seu poder jurisdicional, podendo, logo a seguir, proferir outro
despacho em sentido oposto. Nao fica necessariamente vinculado ao despacho
que proferiu; o despacho nao dé lugar a formacao de caso julgado, tal como o
afirma o Prof. A. dos Reis, in Cdéd. Proc. Civil Anot., Vol. V, 1984, pg. 218 e 248
a 250.

Por sua vez, diz-se no citado preceito, 2.2 parte, que se consideram proferidos
no uso legal de um poder discricionario os despachos que decidam matérias
confiadas ao prudente arbitrio do julgador.

Quanto a este tipo de despachos proferidos no uso legal de um poder
discricionario, esclarece igualmente José Lebre de Freitas (ob. cit., pag. 278)
gue sao aqueles que o juiz livremente profere ao abrigo de uma norma que,
perante determinado circunstancialismo, lhe confere “uma ou mais
alternativas de opgao entre as quais o juiz deve escolher no seu prudente
arbitrio e em atencgao aos fins do processo civil”.

Sao aqueles que se caracterizam por estarem dependentes da ponderacgao da
necessidade que sobre a oportunidade da sua prolacao o Juiz faga e, ainda, por
nao contenderem com qualquer juizo sobre a questdo juridica da causa, a
prescricao que deles emana em nada afecta o posicionamento das partes na
lide, dos interesses em debate na accao se distanciando - livre determinacao
quer dizer determinacgdo que nao esta sujeita a limitagoes ou qualquer
condicionalismo (Prof. Alberto dos Reis; Codigo de Processo Civil Anotado;
Volume V; pag. 252).

O Juiz executa um despacho discricionario quando ¢é livre de o fazer ou nao e
quando o seu conteudo se ndao imiscui na apreciagao jurisdicional de eventuais
interesses postos em litigio pelos litigantes no pleito - poder discricionario
quer dizer poder absolutamente livre, subtraido a quaisquer limitagoes
objectivas ou subjectivas (Revista de Legislacao; 79.%; pag. 107).

Ora, relativamente ao cerne da questao, importa ter em conta que, nos termos
do antigo art. 892.2 CPC, se o juiz ordenasse o andamento da accao, afixava-se
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editais no tribunal e na sede da junta de freguesia da residéncia do requerido,
com mencao do nome deste e do objecto da accgao e, de seguida, procedia-se a
publicacao, com as mesmas indicagoes, de um antincio num dos jornais mais
lidos na respectiva circunscricao judicial. Este tipo de publicidade era imposto
por razoes de seguranca juridica e proteccgao de terceiros, porquanto,
procurava privilegiar, de forma patente, os interesses patrimoniais deste tipo
de acgoes, em detrimento dos verdadeiros interesses individuais do
interditando ou inabilitando.

O novo regime do maior acompanhado atendendo as criticas que se
apontavam quanto ao seu caracter estigmatizante, assim como, ao
estabelecido pelo Principio 4 da Recomendacgao n2 R (99) 4 do Comité de
Ministros do Conselho da Europa, sobre os principios respeitantes a protegao
juridica dos maiores incapazes, consagrou no art. 153.2, n.2 1, do Cod. Civil,
que “a publicidade a dar ao inicio, ao decurso e a decisao final do processo de
acompanhamento é limitada ao estritamente necessario para defender os
interesses do beneficidrio ou de terceiros, sendo decidida, em cada caso, pelo
tribunal”.

Por sua vez, como aponta o art. 893.2, n.2 1, do Céd. Proc. Civil, “o juiz decide,
em face do caso, que tipo de publicidade deve ser dada ao inicio, ao decurso e
a decisao final do processo”, determinando-se, no seu n.2 2, que, quando
necessario, pode determinar-se a publicacdao de antincios em sitio oficial, a
regulamentar por portaria do membro do Governo responsavel pela area da
justica”.

Prosseguindo, diz-se no artigo seguinte que, quando o interesse do
beneficiario o justifique, o tribunal pode dirigir comunicagoes e ordens a
instituigoes de crédito, a intermediarios financeiros, a conservatorias do
registo civil, predial ou comercial, a administracoes de sociedades ou a
quaisquer outras entidades.

O citado art.2 893.9, relativo a publicidade a dar ao processo, acolheu assim a
proposta do Conselho Superior da Magistratura a correcgao da divergéncia
com o regime substantivo previsto no referido art.2 153.2 sugerido ao Cdédigo
Civil, na medida em que nao se prevé neste regime que o juiz ndao dé qualquer
publicidade ao processo ou a decisao final, ao contrario do que parecia sugerir
a versao inicial a este regime processual.

Acresce que, nos termos do artigo 892.2, n.2 1, alinea c¢), do Cdédigo Processo
Civil, apenas se impoe que seja indicado no requerimento inicial a publicidade
a dar a decisao final e ndo que se pronuncie sequer sobre aquela que deva ser
dada ao inicio do processo.

Daqui decorre que a publicidade da acgao, embora se deva limitar ao
absolutamente essencial para a defesa dos interesses do beneficiario ou de
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terceiros, é a mesma decidida, em relacao a cada caso, pelo Tribunal.

Uma vez que o mencionado sitio da internet ainda nao se encontra disponivel,
tém-se determinado, que a publicidade a dar, seja efectuada mediante afixagao
de editais no Tribunal e na Junta de Freguesia da area de residéncia do
beneficiario, a semelhanca do que ocorria nos processos de interdigao e
inabilitacao, pese embora tal possa nao acautelar os valores que se visavam
proteger e de forma a proclamar a mudanca de paradigma preconizada.
Acontece que, nos casos em que se verifique um impacto negocial junto de
terceiros, as exigéncias de segurancga do comércio juridico justificardo uma
publicidade mais invasiva da vida privada do beneficidrio, para que outros
sujeitos nao se vejam confrontados com anulagdes de negocios em curso que
seriam evitados se conhecida a situagao - neste sentido veja-se o plasmado na
Acta n.? 1/2019, da Reuniao de trabalho, Coordenacao do Ministério Publico,
Procuradoria da Comarca de Santarém, disponivel em www.simp.pgr.pt.
Perante o exposto, parece resultar da tramitagao processual plasmada na lei,
quer adjectiva, quer processual, que é ao juiz que cabe decidir sobre o tipo de
publicidade a dar ao inicio do processo.

Contudo, para o efeito, ha que sopesar se o tipo de publicidade determinada é,
ou nao, adequado ao caso, por forma a salvaguardar a reserva da vida privada
do beneficiario e evitar a estigmatizagao que dai possa resultar.

E que, pese embora, em principio, o despacho em si seja um despacho de
mero expediente, na pratica pode nao o ser se se verificar a violacao da lei, em
concreto se aqueles principios que se pretendem acautelar sao totalmente
descautelados e até postos em causa.

Tal acontece, por exemplo, em relagcao a um mero despacho que designa data
para julgamento, que, em si, é irrecorrivel, por ser de mero expediente, a nao
ser que tal implique a violagao de algum principio, como aquele que determine
que nao seja designada data para a audiéncia por se encontrar por produzir
determinada prova que imponha a sua prévia realizagao.

Como tal, alegando-se que com a decisao proferida se afecta a vida da
beneficidria, familia e da sociedade a que esta ligada, importarad ponderar
sobre esse concreto impacto, sopesando se a medida adoptada serd a
adequada ao caso, o que leva a que se tenha de considerar recorrivel a
decisao.

Tal nao implica, no entanto, a nosso ver, a nulidade do acto, nos termos do art.
615.2, n.2 1, al. b), do Céd. Proc. Civil, como pugnado, por no despacho posto
em crise se ter determinado dar publicidade ao inicio do processo, como
imposto por lei.

J& nao se concordar com o tipo de publicidade determinado extravasa esse
vicio.
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Assim, passando a essa apreciacao, consideramos que o tipo de publicidade
adoptado, até pelo facto de terem sido fixados os editais num periodo de
confinamento, grandes limitagdes e maiores restrigcoes, pouco impacto tera
tido quanto ao efeito de pretendido.

De qualquer das formas, embora se invoque que a publicidade determinada
acarreta prejuizos a Recorrente, a sua familia, e a Sociedade X, S.A, por a
Recorrente ser uma pessoa bastante respeitada na sua area de residéncia e
Vice-Presidente do Conselho de Administracao da Sociedade X, S.A., por a
descredibilizar e gerar duvidas acerca das suas capacidades para gerir uma
sociedade, o certo é que, qualquer que fosse a publicidade que se adopatsse,
sempre teria esse impacto, dado que a publicidade sempre teria de ocorrer.
Alids, perante o circunstancialismo do momento em que a publicidade
ocorreu, pensamos que esse impacto tera sido reduzido ou até nulo, isto para
além do facto da propria recorrente nao ter sequer concretizado quais as
circunstancias reais e concretas verificadas susceptiveis de corroborar tais
prejuizos.

Por outro lado, em conformidade com o que se referiu, caso se entendesse
verificar-se um impacto negocial junto de terceiros como aquele que a
recorrente refere relativamente a sociedade, as exigéncias de seguranga do
comércio juridico justificariam até uma divulgacao mais alargada e invasiva,
para acautelar posteriores anulagoes de negodcios.

Por ultimo, o facto é que nem sequer a recorrente aponta e concretiza qual o
tipo de publicidade que seria entao proporcional ao caso concreto, em
substituicao daquele que foi adoptado, por forma a poder este tribunal avaliar
da sua maior adequacao a situagao.

Como tal, considerando que o adoptado cumpre as exigéncias legais, tanto
mais que se restringiu aos editais, sem a publicagdao de antncio, a falta de
regulamentacao por portaria do meio actualmente previsto, julgamos ser o
mesmo de manter.

Nestes termos, julga-se improcedente o recurso interposto, mantendo o
decidido.

%

IV-DECISAQO

Nos termos expostos, acordam os Juizes na 2.2 Seccgao Civel do Tribunal da
Relacao de Guimaraes, em julgar o recurso admitido improcedente, mantendo,
em consequéncia, a decisao proferida.

Sem custas, por isen¢ao nos termos do art. 4.2, n.2 2, al. h), do RCP.

Notifique.
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*

Guimaraes, 16.9.2021

(O presente acordao foi elaborado em processador de texto pela primeira
signataria sem observancia do novo acordo ortografico, a ndao ser nas
transcrigcoes que a ele atenderam, e é por todos assinado electronicamente)

Maria dos Anjos S. Melo Nogueira

Desembargador José Carlos Dias Cravo
Desembargador Antonio Manuel Antunes Figueiredo de Almeida
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