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Sumario

I - A circunstancia de se encontrar provado na sentenga, na decorréncia do
vertido no relatério social, que o arguido “reconhece em abstrato a
censurabilidade da conduta”, significa tao s6 que ele verbaliza juizo critico
sobre a pratica, em abstrato, do tipo de agdo criminosa em apreco, mas ja nao,
necessariamente, que o faga relativamente a conduta por si concretamente
adotada no caso sub judice; é o que sucede in casu porquanto o arguido
demonstrou em audiéncia auséncia de arrependimento e de sensibilizagao
para a gravidade do seu comportamento.

II - Nao é de aplicar suspensao da execucgao da pena de prisao se
fundadamente se concluir que as finalidades da punicao, de prevengao geral,
na perspetiva de a comunidade nao encarar a suspensao como um sinal de
“impunidade”, de falta de protecao do bem juridico violado, e de prevencao
especial, na vertente positiva de apoio e promocao a reinsercao social do
condenado, nao seriam asseguradas por via da aplicacao dessa pena
[auténoma] de substituicao.

III - No caso vertente, para além das intensas necessidades de prevencao
geral associadas ao tipo de criminalidade em apreco - ofensa a integridade
fisica grave -, pesam, vincadamente, os antecedentes criminais do arguido,
consubstanciados, entre o (muito) mais, na pratica de crimes da mesma
tipologia (crime-base), cujas penas aplicadas, de multa e de prisao suspensa
na sua execucao, se revelaram insuficientes e inidéneas para promover a
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reintegracgao social do condenado, o qual, podendo e devendo inverter o seu
comportamento, conformando-o com o normativo vigente em sociedade, e,
particularmente, com as mais elementares regras de convivéncia
intercomunitaria, continuou a enveredar pelo censuravel caminho do crime, o
que enfatiza sobremaneira as necessidades de prevencgao especial e de
reeducacao do arguido.

IV - Nao deve ser conferida ao arguido nova oportunidade de, em meio livre,
poder maltratar fisicamente outros membros comunitarios ou ofender outros
bens juridicos relevantes, como a segurancga rodoviaria e a autoridade publica,
uma vez que nao mereceu as anteriores chances que lhe foram concedidas de
conservar a sua liberdade.

V - E ndo obsta a essa conclusao as circunstancias favoraveis ao condenado de
se encontrar inserido, ainda que de modo ténue, familiar, social e
laboralmente, as quais nao assumem forga suficiente para servir de
contrapeso ao restante circunstancialismo que funciona fortemente em
desabono daquele, tanto mais que ja se verificavam a data dos factos e nao
serviram para desmotivar o arguido da sua pratica.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, os Juizes desta Seccao Criminal do Tribunal da
Relacao de Guimaraes:

I - RELATORIO:

m No ambito do Processo Comum (Tribunal Singular) n® 85/16.8GCVRL, do

Tribunal Judicial da Comarca de Vila Real - Juizo L.ocal Criminal de Vila Real -
Juiz 1, por sentenca proferida a 25.02.2021 e depositada no mesmo dia

(fls. 356 a 411 e 414, respetivamente; referéncias 35264587 e 35266312,
respetivamente), foi decidido, na parte que ora releva:

“Condenar o arguido A. J. pela pratica, como autor material, de 1 (um)
crime de ofensa a integridade fisica grave, p. e p. pelo artigo 144.2, n.2 1,
al. a), do Codigo Penal, na pena de 3 (trés) anos e 9 (meses) de prisao
efectiva.”

m Inconformado com tal decisao, dela veio o arguido A. J. interpor o
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presente recurso, que, na sua motivagao, apdés deducao das alegacoes,

culmina com as seguintes conclusoes e petitorio (fls. 425 a 429 - ref.
2542703) - transcricao:

«12- A pena de prisao imposta ao ora recorrente revela-se excessiva e

consequentemente deve ser reformada;

2. A douta sentencga devera ser revogada, na parte em que decretou a pena
de prisao efetiva, suspendendo-a na sua execucao, conforme art. 502 do
Coédigo Penal;

2. Ou, caso nao entendam, devera aquela pena de prisao efetiva ser reduzida
para o limite minimo legal, atentos os circunstancialismos atenuativos;

2. Foram, assim, violados os artigos 702 e 712 do Cédigo Penal, assim como
foi desrespeitado o disposto no artigo 309, n.¢ 4 da Constituicao da Republica
Portuguesa.

Nestes termos, concedendo provimento ao presente Recurso deve, em
consequéncia e por tudo o que ficou exposto, ser alterada a douta sentenca do
Tribunal a quo, sendo a pena de 3 (trés) anos e 9 (nove) meses de prisao
suspensa na sua execucgao, sujeita ao cumprimento de deveres ou regras de
conduta, ou a regime de prova ou, se assim nao se entender, sempre se
mostrara devida a reducao da pena de prisao aplicada ao limite minimo, assim
se fazendo inteira e sa JUSTICA no caso concreto!!!”

m Na primeira instancia, o Digno Magistrado do MP, notificado do despacho de
admissao do recurso apresentado pelo arguido, nos termos e para os efeitos
do artigo 413.2, n.2 1 do CPP, apresentou douta resposta em que pugna pela
improcedéncia do recurso e manutencao da sentenca recorrida (fls. 435 a 437
- referéncia 2547885).

Para tanto, formulou as seguintes conclusoes:

“A. O recorrente nao se conforma com a sentencga porquanto considera que a
aplicacao de uma pena de 3 anos e 9 meses de prisao efectiva se revela
excessivo, pugnando, ao invés, pela suspensa da sua execucgao, mediante
sujeicao ao cumprimento de deveres ou regras de conduta, ou a regime de
prova. Subsidiariamente defende que a pena de prisao devera ser reduzida ao
limite minimo.

B. Ora, a finalidade da pena é a proteccao dos bens juridicos e, se possivel, a
ressocializacao do agente do crime, pelo que a opcao por uma pena alternativa
ou de substituicao ndao pode colocar em causa as exigéncias minimas e
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irrenunciaveis de defesa do ordenamento juridico.

C. No presente caso, a aplicacao ao arguido de uma pena de prisao efectiva
impoe-se nao so por forga da extrema gravidade dos factos praticados - cujas
sequelas fisicas e psicoldgicas ainda hoje o assistente padece - mas também
em virtude dos tragos altamente desvaliosos da personalidade do agente.

D. Com efeito, para além das catorze condenagoes de que ja foi alvo,
reveladores de uma persistente atitude contraria ao dever-ser juridico penal, o
arguido voltou nestes autos a evidenciar uma personalidade desvaliosa, na
medida em que ndao manifestou o minimo arrependimento pelos seus actos,
tendo inclusivamente chegado ao ponto de apesar de ter optado por nao
prestar declaracoes sobre os factos, ter ainda assim querido manifestar ao
tribunal que tinha razdao quanto a pretensao de substituicao da bomba de
direccao, como se isso, perante a gravidade dos factos em julgamento, tivesse
alguma importancia.

E. Este comportamento evidencia que o arguido nao interiorizou o desvalor da
sua conduta, nem a gravidade da mesma, sendo demonstrativo de uma total
indiferenca e insensibilidade do arguido em face da integridade fisica/satde
de terceiros.

F. Neste quadro, s6 a aplicacdo de uma pena de prisao efectiva podera ter a
virtualidade de fazer interiorizar no arguido a gravidade das suas condutas e a
necessidade de passar a comportar-se de acordo com as normas vigentes.

G. No que concerne a medida da pena, a mesma também nao nos merece
qualquer reparo, porquanto pondera de forma adequada a extrema gravidade
dos factos, o elevado grau de culpa do arguido e as prementes necessidades
de prevencgao geral e especial que se fazem sentir, sendo certo que ainda
assim a medida da pena fica abaixo do meio da moldura penal abstracta.”

m Neste Tribunal da Relagao o Exmo. Procurador-Geral Adjunto emitiu douto
parecer em que aduziu o seu entendimento de que o recurso deve ser julgado
improcedente (fls. 446 e 447 - referéncia 7532855).

Cumprido o disposto no Art?2 4179, n? 2, do C. P. Penal, nao houve resposta ao
sobredito parecer.

m Efetuado exame preliminar e colhidos os vistos legais, foram os autos
submetidos a conferéncia, cumprindo, pois, conhecer e decidir.

IT - AMBITO OBJETIVO DO RECURSO (QUESTOES A DECIDIR):
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E hoje pacifico o entendimento doutrinério e jurisprudencial de que o &mbito
do recurso é delimitado pelas conclusoes extraidas pelo recorrente da
respetiva motivacao, sendo apenas as questoes ai inventariadas (elencadas/
sumariadas) as que o tribunal de recurso tem de apreciar, sem prejuizo das de
conhecimento oficioso, designadamente dos vicios indicados no Art? 4102, n®
2, do Cdédigo de Processo Penal (ulteriormente designado, abreviadamente,
C.PP) (1).

Assim sendo, no caso vertente, as questoes que importa decidir, seguindo uma
ordem logica no que concerne a operac¢do de determinacdo da medida
concreta da pena e subsequente (e eventual) substituicdo da mesma,
reportam-se a:

A - Excessividade da medida concreta da pena de pena de prisdo aplicada.

B - Suspensdo da execugdo da pena de prisdo.

*

III - APRECIACAO:
II1.1 - Dada a sua relevancia para o enquadramento e decisao das questoes
suscitadas pelo ajuizado recurso, importa verter aqui a factualidade que o

Tribunal a quo deu como provada.

O Tribunal a quo considerou provados os seguintes factos (transcrigao):

1. O assistente nasceu em -/02/1978.

2. Entre Outubro de 2010 e Marco de 2016 o assistente exerceu as funcoes de
mecanico na empresa X - Desmontagem de Pecas de Veiculos, Lda. (com
instalacoes na Rua da ..., Zona Industrial de ..., Vila Real).

3. No dia 08/03/2016, pelas 15h30m, o assistente encontrava-se a prestar
trabalho no balcdo de atendimento ao publico da empresa X, quando o
arguido, que trazia consigo uma bomba de direccao de um veiculo automodvel,
entrou nas instalagcoes da empresa e dirigiu-se ao balcao de atendimento ao
publico.

4. O arguido foi atendido pelo assistente e deu-lhe conta que no dia anterior
havia comprado naquela loja a bomba de direcgao e que pretendia devolvé-la
em virtude de esta nao se encontrar em condigoes, por ter algum defeito.

5. O assistente observou a peca e disse ao arguido que a mesma nao tinha sido
ali comprada, tendo esclarecido que todas as pecgas que sao vendidas por
aquela empresa sao marcadas, pelo que nao ia proceder a troca da peca.

6. Acto continuo, quando o assistente se preparava para atender outro cliente
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que ali se encontrava, o arguido, sem que nada o fizesse esperar, vibrou com a
bomba de direcgdao uma pancada no cranio do assistente e colocou-se em fuga
de imediato.

7. Como consequéncia necessaria e directa desta conduta o assistente sofreu
uma ferida inciso-contusa do couro cabeludo na regiao frontal-parietal
esquerda com cerca de 6 cm, estrelada com hemorragia activa.

8. Pelas 15h57m, do dia 08/03/2016, o assistente deu entrada no servico de
urgéncias do C.H.T.M.A.D., e, no dia 09/03/2016, pelas 00h12m, foi
transportado para o Centro Hospitalar do Porto, onde permaneceu internado
até ao dia 10/03/2016, pelas 09h46m.

9. Apés a realizagao dos exames clinicos verificou-se que o assistente havia
sido vitima de um traumatismo cranio-encefalico com fractura-afundamento do
frontal esquerdo.

10. No dia 02/01/2017 o assistente foi submetido a tratamento cirdrgico
(cranioplastia com metilmetacrilato) no Centro Hospitalar do Porto, para
correccao do afundamento fronto-parietal.

11. Verifica-se que em consequéncia do sinistro o assistente:

- padeceu de um défice funcional temporario total nos periodos
compreendidos entre 08/03/2016 e 10/03/2016 e entre 02/01/2017 e
03/01/2017, num total de 4 dias;

- padeceu de um défice funcional temporario parcial nos periodos
compreendidos entre 11/03/2016 e 01/01/2017 e entre 03/01/2017 e
29/05/2017, num total de 444 dias;

- apresentou repercussao temporaria na actividade profissional total entre
08/03/2016 e 20/06/2016 e entre 03/01/2017 e 29/05/2017, num total de 252
dias;

- apresentou repercussao temporaria na actividade profissional parcial entre
21/06/2016 e 02/01/2017, num total de 196 dias;

- apresentou um quantum doloris de grau 4;

- apresenta um deficit funcional permanente da integridade fisica-psiquica de
10 pontos, por evidenciar um stress pos-traumatico;

- apresenta uma repercussao permanente na actividade profissional de
compatibilidade com o exercicio da actividade profissional habitual, mas sendo
necessarios esforgos suplementares;

- apresenta um dano estético permanente de grau 3;

- apresentou a consolidagdao médico-legal das lesdoes em 29/05/2017;

- apresenta as seguintes sequelas: afundamento fronto-parietal esquerdo ao
nivel do cranio, cefaleia frequente, irritabilidade, dificuldade em tolerar
barulho, perda de concentragcao e memdria.
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12. O arguido agiu de forma consciente, livre e deliberada, com o propodsito de
ofender o corpo e a saude do assistente e de lhe produzir lesées, bem sabendo
que o objecto que usou era um meio especialmente idéneo a provocar lesoes
graves e representando a possibilidade, com a qual se conformou, de que o
assistente poderia ficar desfigurado de forma grave e permanente e ver
afectada, de maneira grave a sua capacidade de trabalho, sabendo ainda que a
sua conduta era proibida e punida por lei penal.

13. Em Margo de 2016 o assistente auferia uma remuneragao mensal de €
530,00, acrescida de subsidio de alimentacao no valor diario de € 5,12 por
cada dia util, tendo ainda de suportar o pagamento da taxa social inica de 11
%, auferindo ainda subsidio de férias e subsidio de natal.

14. Até 08/03/2016 o assistente era saudavel, enérgico, de porte atlético e
alegre.

15. Até Outubro de 2019 o assistente nao se sentiu em condigoes de trabalhar
como mecanico, e, a partir dai, passou a trabalhar a tempo parcial, por um
periodo de 20 horas semanais, ao servigo da C. M. - Reparacao de Pesados,
Unipessoal, Lda., auferindo uma remuneracao mensal de € 300,00, tendo
ainda de suportar o pagamento da taxa social tinica de 11 %, auferindo ainda
subsidio de férias e subsidio de natal.

16. (...) por o assistente nao se sentir em condi¢coes de trabalhar a tempo
inteiro.

17. O assistente sente dificuldades em conciliar o sono, sentindo nervosismo,
cansacgo e ansiedade.

18. Mediante a apdlice n.2 ...... 01 encontrava-se transferida pela X para a
demandante, a responsabilidade por acidentes de trabalho que os
trabalhadores sofressem no exercicio da actividade desenvolvida por aquela
empresa e nos demais termos que constam dessa apoélice (cujo teor se da aqui
por integralmente reproduzido).

19. No dia 11/03/2016 a X participou a demandante a ocorréncia de um
acidente de trabalho nos termos que constam dessa participacao (cujo teor se
dd aqui por integralmente reproduzido).

20. Correu termos sob o n.2 1322/16.4T8VRL, processo especial emergente de
acidente de trabalho, no ambito do qual em 22/11/2017 foi proferida sentenca,
na qual se decidiu, no que ora releva:

“Nestes autos emergentes de acidente de trabalho a tentativa de conciliagdo
gorou-se, porque a aqui demandada seguradora, ndo aderiu ao resultado do
exame realizado pelo perito médico deste Tribunal (...) Na fase conciliatoria,
sinistrado e seguradora puseram-se de acordo quanto a existéncia e
caracterizacdo do acidente como de trabalho, no nexo causal respectivo, na
retribuigdo e na transferéncia de responsabilidade. No prazo que consta do
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art?. 1382. n°.2 do Cdodigo de Processo do Trabalho, a competente junta
médica, fixou ao sinistrado, a desvalorizag¢do de 6,9% (...) declaro, ao abrigo
do disposto no art?. 140° do Céd. Proc. de Trabalho, que o sinistrado F. C.,
sofreu um acidente de trabalho, por via do qual ficou afectado de uma I.P.P. de
6,9% desde 25/08/2016. A luz do regulamento nas disposicées aplicdveis,
condeno a Y, Companhia de Seguros, S.A., a pagar ao referido sinistrado a
quantia de € 63,12 (sessenta e trés euros e doze céntimos) a titulo de
indemnizagdo pelos periodos de incapacidade tempordria; a pensdo anual e
vitalicia de € 418,23 (quatrocentos e dezoito euros e vinte e trés céntimos), a
partir de 26/08/2016, sendo que, esta pensdo, é obrigatoriamente remivel,
acrescidas estas quantias dos respectivos juros de mora, a taxa legal, vencidos
sobre o capital de remigdo a calcular e desde o dia seguinte ao da alta clinica
supra fixada e dos vincendos até integral pagamento. Condeno, ainda, a
seguradora pagar ao sinistrado a quantia de € 10,00 a titulo de despesas de
transportes (...)”

21. No ambito do processo n.2 1322/16.4T8VRL, em 09/03/2018 a demandante
procedeu ao pagamento ao assistente da quantia global de € € 6.570,81, a
titulo de capital de remigao.

22. A demandante procedeu ao pagamento, para além do valor indicado em
21, do montante global de € 5.163,64, que compreende:

- € 63,12, a titulo de acertos de indemnizacgao;

- € 395,00, a titulo de despesas de ambulancia;

- € 887,40, a titulo de despesas judiciais;

-€ 1.268,08, a titulo de despesas com S.N.S.;

- € 861,60, a titulo de indemnizacao pelos periodos de I.T.A.;

- € 241,24, a titulo de indemnizacao pelos periodos de I.T.P;

-€ 310,00, a titulo de despesas com juntas médicas;

-€ 407,12, a titulo de despesas com juros;

- € 65,01, a titulo de despesas com medicamentos;

-€ 283,11, a titulo de despesas de medicina fisica e reabilitagao;

-€ 155,90, a titulo de despesas com subsidios;

- € 92,06, a titulo de despesas com taxi.

23. Desde o0 ano de 2009 nao existem registos de descontos em nome do
arguido, para efeitos de Seguranca Social.

24. Resulta do registo automoével que se mostra inscrita a propriedade dos
veiculos de matricula MQ (Fiat Tempra 16, do ano de 1991, movido a gasolina,
1581 c.c.) e CH (Opel Astra, do ano de 1993, movido a gasolina, 1389 c.c.)
25. O arguido nao apresentou declaracao de rendimentos, para efeitos de
I.R.S., nos anos de 2017, 2018 e 2019, nao tendo sido apurado pela
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Administragao Tributdria que nesses periodos tivesse percepcionado
rendimentos susceptiveis de tributacgao.

26. O arguido cresceu e viveu em P.,, onde decorreu o seu processo de
desenvolvimento junto do seu agregado familiar, sendo o mais velho de uma
fratria de sete descendentes.

27. A dinamica familiar do arguido é descrita como positiva e com transmissao
de valores, subsistindo o agregado do trabalho que os progenitores
desenvolviam como caseiros e posteriormente como proprietarios de uma
pequena quinta em P..

28. O arguido iniciou a escolaridade aos seis anos de idade, tendo finalizado o
4.2 ano aos onze anos, referindo nao ter prosseguido os estudos por
dificuldades econdémicas da familia e tendo, posteriormente, concluido o
segundo ciclo de estudos a noite.

29. Por volta dos doze anos o arguido comecou a trabalhar com os pais na
agricultura e mais tarde por conta de outrem, exercendo actividade agricola
até a sua incorporacao no servigo militar, de onde saiu com a idade de vinte e
dois anos.

30. O arguido emigrou para a Suica, tendo casado aos 23 anos se casado e
passado o conjuge também a viver naquele pais, trabalhando o arguido numa
vacaria e na area florestal e dedicando-se o conjuge ao cuidado de criangas.
31. Em 2001 o casal divorciou-se, havendo da relagdao uma filha, ja adulta, com
quem o arguido diz manter contactos.

32. O arguido regressou a Portugal, onde se manteve cerca de onze anos a
trabalhar na area florestal e como manobrar de méquinas, tendo e refeito a
sua vida afectiva, relagcao que ja tera cessado.

33. Seguiu-se mais um periodo de cerca de quatro anos na Suiga, onde
exerceu a mesma actividade laboral, até ao seu regresso definitivo a Portugal.
34. Ja a viver no pais, exerceu actividade agricola em P., mantendo residéncia
na habitagao cedida pela mae, situada em ....

35. Apdbs regresso ao meio livre, o arguido manteve o mesmo enquadramento
habitacional e laboral.

36. O arguido é associado a problematica etilica, tendo sido acompanhado por
um meédico particular.

37. Em 08/03/2016, o arguido vivia sozinho na casa que lhe foi cedida pela
mae, sem encargos, habitacao situada em ....

38. O arguido mantinha actividade laboral de madeireiro, trabalhando sempre
que lhe eram solicitados os seus trabalhos, apresentando condigao econdmica
fragil.

39. O arguido registava no meio social de insergao problematica aditiva com
atitude de agressividade e de conflito quando alcoolizado, sendo
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presentemente identificado como um elemento com conduta adequada e sem
consumo de bebidas alcodlicas, ndao sendo percecionados sinais de rejeigao a
sua presenca.

40. O arguido beneficia de apoio da mae e familia alargada, que funciona
como factor de proteccao essencial nas suas vivéncias.

41. O arguido reconhece em abstracto a censurabilidade da conduta,
revelando raciocinio que lhe permite posicionar-se criticamente face a
natureza dos factos, contudo, o discurso percepciona-se como pouco
consistente.

42. O arguido apresenta as seguintes condenacgoes:

- no processo n.2 390/00.2GTVRL, do Tribunal Judicial de Sabrosa, por factos
praticados em 15/08/2002, que integram crimes de injuria agravada, por
sentenca proferida em 01/04/2003, transitada em julgado em 24/04/2003, na
pena unica de 150 dias de multa, a razao diaria de € 2,50;

- 0 processo n.2 46/01.1GBAL]J, do Tribunal Judicial de Sabrosa, por factos
praticados em 08/09/2001, que integram um crime de ofensa a integridade
fisica e um crime de detencao de arma proibida, por sentencga proferida em
11/11/2004, transitada em julgado em 03/12/2004, na pena Unica de 185 dias
de multa, a razdo diaria de € 2,50;

- no processo n.2 39/05.5GASBR, do Tribunal Judicial de Sabrosa, por factos
praticados em 14/04/2005, que integram um crime de ofensa a integridade
fisica, por sentenca proferida em 12/06/2007, transitada em julgado em
28/06/2007, na pena de 1 ano de prisao, suspensa na sua execugao pelo
periodo de 2 anos;

- por decisao das autoridades judiciais suicas, proferida em 31/01/2012,
transitada em julgado, foi o arguido condenado pela pratica, em concurso
efectivo, de um crime condugao de veiculo em estado de embriaguez e de um
crime de conducao sem habilitagdo legal, numa pena tnica de 520 horas de
trabalho;

- por decisao das autoridades judiciais suicas, proferida em 30/10/2012,
transitada em julgado, foi o arguido condenado pela pratica, em concurso
efectivo, de um crime condugao de veiculo em estado de embriaguez e de um
crime de conducao sem habilitagao legal, numa pena tnica de 180 dias de
multa, a razdo diaria de 30 francos suicos;

- no processo n.2 133/13.3GASBR, deste Juizo, por factos praticados em
31/08/2013, que integram um crime de ofensa a integridade fisica, por
sentenca proferida em 25/06/2015, transitada em julgado em 10/09/2015, na
pena de 180 dias de multa, a razao diaria de € 5,00;

- no processo n.2 208/14.1GBPRG, do Juizo de Competéncia Genérica de Peso
da Régua, por factos praticados em 18/07/2014, que integram um crime de
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conducao de veiculo em estado de embriaguez, por sentencga proferida em
01/07/2015, transitada em julgado em 16/09/2015, na pena de 100 dias de
multa, a razdo diaria de € 5,00 e na pena acessoria de proibi¢do de condugao
pelo periodo de 3 meses e 15 dias;

- no processo n.2 34/16.3GASBR, deste Juizo, por factos praticados em
24/03/2016, que integram um crime de conducao de veiculo em estado de
embriaguez e de um crime de violagao de imposigoes, proibigoes ou
interdigoes, por sentencga proferida em 11/04/2016, transitada em julgado em
21/11/2016, na pena Unica de 7 meses de prisao, suspensa na sua execucao,
pelo periodo de 1 ano, com sujeigdao a regime de prova e na pena acessoria de
proibicao de conducao pelo periodo de 5 meses;

- no processo n.2 59/16.9T9PRG, do Juizo de Competéncia Genérica de Peso da
Régua, por factos praticados em 29/02/2016, que integram um crime de
desobediéncia, por sentencga proferida em 16/06/2016, transitada em julgado
em 16/06/2016, na pena de 70 dias de multa, a razao diaria de € 5,00;

- no processo n.2 22/16.0GASBR, deste Juizo, por factos praticados em
24/02/2016, que integram um crime de conducao de veiculo em estado de
embriaguez e de um crime de violagao de imposigoes, proibigoes ou
interdigoes, por sentencga proferida em 30/06/2016, transitada em julgado em
20/09/2016, na pena Unica de 7 meses de prisao, suspensa na sua execucgao,
pelo periodo de 1 ano, com sujeigdao a regime de prova e na pena acessoria de
proibicao de conducao pelo periodo de 8 meses;

- no processo n.2 1796/17.6JAPRT, do Juizo Criminal da Instancia Central de
Vila Real, por factos praticados em 18/06/2017, que integram um crime de
incéndio florestal, por acérdao proferido em 18/09/2018, transitado em
julgado em 18/10/2018, na pena de 4 anos de prisao, suspensa na sua
execucao por igual periodo, com sujeigdao a regime de prova;

- no processo n.2 74/17.5GASBR, deste Juizo, por factos praticados em
18/06/2017, que integram um crime de violagao de imposigoes, proibigcoes ou
interdigoes, por sentencga proferida em 13/12/2018, transitada em julgado em
25/01/2019, na pena de 7 meses de prisao, suspensa na sua execugao, pelo
periodo de 1 ano, com sujei¢dao a regime de prova;

- no processo n.2 76/18.4GASBR, deste Juizo, por factos praticados em
20/06/2018, que integram um crime de conducao de veiculo em estado de
embriaguez e de um crime de violagao de imposigoes, proibigoes ou
interdigoes, por sentenga proferida em 29/01/2019, transitada em julgado em
04/03/2019, na pena unica de 8 meses de prisao, a ser executada no regime de
permanéncia na habitagcao e na pena acessoéria de proibigao de conducgao pelo
periodo de 2 anos e 6 meses;

- no processo n.2 68/18.3GASBR, deste Juizo, por factos praticados em
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16/05/2018, que integram um crime de conducao de veiculo em estado de
embriaguez e de um crime de violagao de imposigoes, proibigoes ou
interdigoes, por sentenga proferida em 30/05/2019, transitada em julgado em
01/07/2019, na pena Unica de 9 meses de prisao, a ser executada no regime de
permanéncia na habitacao e na pena acessoéria de proibigao de conducgao pelo
periodo de 1 ano e 6 meses.

ITL.2 - Quanto a andlise das sobreditas questodes suscitadas pelo arguido neste
recurso:

A - Da alegada excessividade da medida da pena aplicada:

O tribunal recorrido condenou o arguido A. ]J. pela pratica, em autoria
material, de um crime de ofensa a integridade fisica grave, p. e p. pelo artigo
144.2, n.2 1, alinea a), do Cédigo Penal, na pena de 3 (trés) anos e 9 (nove)
meses de prisao efetiva.

Dada a sua relevancia para o enquadramento e decisao desta concreta
questao suscitada pelo ajuizado recurso, importa verter aqui os factores de
determinacao da medida concreta da pena que o Tribunal a quo considerou e
valorou na fundamentacao de direito.

Assim, a tal propédsito, o Tribunal a quo expendeu o seguinte (transcricao):

“De acordo com o disposto no artigo 40.2 do Cdédigo Penal a aplicagdo de
penas e medidas de segurancga visa a protecg¢do de bens juridicos e a
reintegracdo do agente na sociedade, ndo podendo em caso algum a pena
ultrapassar a medida da culpa.

Decorre deste preceito o conjunto de finalidades associadas a aplicagdo das
sancoes penais, mormente a necessidade de prevencdo geral e de prevencgdo
especial, estabelecendo a culpa um limite inultrapassdvel.

No caso concreto, o crime praticado pelo arguido é punido, em abstracto, com
pena de prisdo de 2 (dois) a 10 (dez) anos - cfr. artigo 144.2, al. a), do
Codigo Penal

Impoe-se, pois, determinar a medida da pena de prisdo.

A determinagdo da pena, de acordo com o previsto no artigo 71.2, do Codigo
Penal, deve ser feita em fung¢do da culpa do agente e das exigéncias de
prevencgdo, devendo o Tribunal atender a todas as circunstdncias que, ndo
fazendo parte do tipo, depuserem a favor ou contra o agente.

A medida da pena hd-de assim de ser encontrada dentro de uma moldura de
prevencdo geral positiva, cujo limite mdximo é dado pelo ponto optimo de

12723



realizacdo das necessidades preventivas da comunidade, e cujo limite minimo,
traduz o ponto abaixo do qual ja ndo sdo realizadas essas necessidades de
prevencdo, sendo que serdo as necessidades de prevencgdo especial, que vado,
em ultima andlise determinar em concreto a medida da pena (Cfr. Anabela
Rodrigues, “O Modelo de Prevencgdo na Determinag¢do da Medida da Pena”,
R.PC.C, 2002, T-2, pdg 177-182).

Pela via da culpa, cabe valorar a circunstdncia do arguido ter actuado com
dolo directo, excepto quanto a circunstdncia agravativa, pois ai agiu com dolo
eventual - cfr. artigo 14.2, n.%s 1 e 3, do Cdodigo Penal.

No que concerne as exigéncias de prevencdo geral positiva associadas ao
crime de ofensa a integridade fisica grave, estas mostram-se de monta,
atendendo a frequéncia com que condutas desta natureza se verificam e a
elevada repercussdo negativa na seguran¢a comunitdria que estas suscitam.
No que respeita as exigéncias de prevencgdo especial positiva, devem ser
consideradas diversas circunstdncias.

Assim, importa ter presente que a conduta do arguido, ao ser motivada por um
diferendo associado a aquisi¢do de um equipamento para um automovel,
revela especiais exigéncias preventivas, pois agiu movido por sentimentos
mesquinhos e gratuitos, e, ndo obstante, causou lesées de grande impacto no
assistente.

Ademais, o arguido optou por ndo prestar declaragoes, mas ainda assim quis
manifestar que tinha razdo na pretensdo de substituicdo da bomba de
direcgdo, como se isso fosse o mais importante, alheando-se de tudo o resto,
mormente as graves consequéncias vivenciadas pelo assistente, o que denota
qualquer auséncia de arrependimento e de sensibilizacdo para a gravidade da
sua conduta.

Por outro lado, o arguido evidencia uma ténue insergdo socio-profissional, é
referenciado como tendo tido consumos etilicos exagerados e ndo denota
possuir uma personalidade suficientemente consolidada conforme as regras do
Direito.

Cumpre também salientar que o arguido foi previamente condenado por factos
anteriores aos que se encontram sob analise nestes autos por cinco crimes
estradais, quatro crimes contra as pessoas, incluindo trés crimes de ofensa a
integridade fisica e um crime de detencdo de arma proibida, para além de ter
sido condenado por onze vezes posteriormente.

Tudo ponderado, considera-se adequado fixar a pena de 3 (trés) anos e
9 (nove) meses de prisao.”

Apreciemos se tal apreciagao feita pelo Tribunal a quo é ou nao suscetivel de
censura/correcao.

Conforme decorre do art. 402, n? 1, do Cddigo Penal, a aplicacao das penas
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visa a protecao de bens juridicos e a reintegracao do agente na sociedade.
Em caso algum a pena pode ultrapassar a medida da culpa (n22 do art. 402 do
C.P).

Segundo Figueiredo Dias (2), quanto aos fins das penas, predomina «a ideia
de que so as finalidades relativas de prevencao, geral e especial, nao
finalidades de retribuicao e expiagao, podem justificar a intervencao do
sistema penal e conferir fundamento e sentido as suas reacgoes especificas.
Num contexto em que a prevencdo geral assume o primeiro lugar, como
finalidade da pena. Prevengdo geral, porém, nao como prevencgdo geral
negativa, de intimidagdo, do delinquente e de outros potenciais criminosos,
mas como prevencgdo positiva ou de integragdo, isto é, de reforgo da
consciéncia juridica comunitaria e do seu sentimento de seguranca face a
violagao da norma ocorrida, em suma, na expressao de Jackobs, como
estabilizacdo contrafatica das expectativas comunitarias na validade e
vigéncia da norma infringida».

O mesmo insigne autor, apds expor a teoria penal por si defendida no que
tange ao problema dos fins das penas, conclui do seguinte modo (3):

«...(1) Toda a pena serve as finalidades exclusivas de prevencao, geral e
especial; (2) A pena concreta é limitada, no seu maximo inultrapassavel, pela
medida da culpa; (3) Dentro deste limite maximo ela é determinada no interior
de uma moldura de prevencao geral de integracgao, cujo limite superior é
oferecido pelo ponto 6timo de tutela dos bens juridicos e cujo limite inferior é
constituido pelas exigéncias minimas de defesa do ordenamento juridico; (4)
Dentro desta moldura de prevencao geral de integracao a medida da pena é
encontrada em funcao das exigéncias de prevencao especial, em regra positiva
ou de socializagao, excecionalmente negativa, de intimidagao ou de seguranca
individuais».

O mesmo ensinamento é veiculado por Maria Jodo Antunes, in “Penas e
Medidas de Segurancga”, Almedina, 2020 (reimpressao), p. 45, nos seguintes
termos:

«A medida da pena tem de ser dada pela medida da necessidade de tutela dos
bens juridicos, em face do caso concreto, num sentido prospetivo de tutela das
expectativas da comunidade na manutengao (ou mesmo no reforco) da
vigéncia da norma infringida. Um critério de necessidade da pena que nao
fornece, contudo, um quantum exato de pena. Fornece somente a medida
otima de tutela dos bens juridicos e das expetativas comunitarias e o ponto
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abaixo do qual jd nao é comunitariamente suportavel a fixacdo da pena sem
por irremediavelmente em causa a sua funcao de tutela do ordenamento
juridico. Ponto que nao tem de coincidir com o limite minimo da moldura legal,
podendo situar-se acima dele. Neste sentido, é a prevengao geral positiva (e
nao a culpa) que fornece uma moldura dentro da qual vao atuar pontos de
vista de prevencgao especial de socializacao, sendo eles que, em tultima
instancia, vao determinar a medida da pena. Constituindo a culpa o limite
inultrapassavel de quaisquer consideracoes preventivas - em caso algum a
pena pode ultrapassar a medida da culpa (art. 402, n°2, do CP) -, a culpa
fornece somente o limite mdximo da pena.»

Assim:

Na protecao de bens juridicos esta insita uma finalidade de prevencgao de
comportamentos danosos que afetem tais bens e valores (prevengao geral)
como também a realizacdo de finalidades preventivas que sejam aptas a
impedir a pratica pelo agente de futuros crimes (prevencao especial negativa).
As finalidades das penas na sua vertente de prevencao positiva geral e de
integracao ou prevencgao especial de socializagao conjugam-se na prossecugao
do objetivo comum de, por meio da prevencao de comportamentos danosos,
proteger bens juridicos comunitariamente valiosos cuja violagdo constitui
crime.

No caso concreto, a finalidade de tutela e protegao de bens juridicos ha de
constituir o motivo fundamento da medida da pena, da tutela da confianca das
expectativas da comunidade na validade das normas e especificamente na
validade e integridade das normas e dos correspondentes valores
concretamente afetados.

Por seu turno, a finalidade de reintegracao do agente na sociedade ha de ser
casuisticamente prosseguida pela imposi¢cao de uma pena cuja espécie e
medida, determinada por critérios derivados das exigéncias de prevencgao
especial, se mostre adequada e seja exigida pelas necessidades de
ressocializagao do agente, ou pela intensidade da adverténcia que se revele
suficiente para realizar tais finalidades.

Nos limites da prevencao geral de integracao e de prevencao especial de
socializagdo deverd ser encontrada a medida concreta da pena, sempre de
acordo com o principio da culpa que, como vimos, nos termos do art. 402, n? 2,
do Cédigo Penal, constitui limite inultrapassavel da prevencao a realizar
através da pena.

A operacgao de fixacao da pena, dentro dos sobreditos limites, faz-se, segundo
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o art. 712, n? 1, do Codigo Penal, em funcgao da culpa do agente e das
exigéncias de prevencao. Atendendo-se, conforme prescreve o n? 2 do mesmo
preceito legal, a todas as circunstancias que, nao fazendo parte do tipo de
crime, depuserem a favor ou contra o agente, nomeadamente:

- Ao grau de ilicitude do facto, o modo de execucgao deste e a gravidade das
suas consequéncias, bem como o grau de violagdao dos deveres impostos ao
agente - al. a);

- A intensidade do dolo ou da negligéncia - al. b);

- Aos sentimentos manifestados no cometimento do crime e os fins ou motivos
que o determinaram- al. c);

- As condicdes pessoais do agente e a sua situacdo econdmica - al. d);

- A conduta anterior ao facto e a posterior a este, especialmente quando esta
seja destinada a reparar as consequéncias do crime - al. e); e

- A falta de preparacao para manter uma conduta licita, manifestada no facto,
quando essa falta deva ser censurada através da aplicagdo da pena - al. f).

No caso vertente, no que tange a determinacao da medida da pena, atendeu o
tribunal a quo as sobreditas circunstancias concretamente aplicaveis, que
valorou corretamente enquanto agravantes ou atenuantes.

Igualmente ponderou as elevadas exigéncias de prevencao geral associadas ao
ilicito criminal perpetrado pelo arguido.

As exigéncias de prevencao geral associadas a este tipo de criminalidade sao
acentuadas atento o relevante bem juridico protegido pela incriminacao,
porquanto a integridade fisica da pessoa humana ¢ um bem
constitucionalmente protegido (cf. art. 252, n?1, da Constituicdo da Republica
Portuguesa), e o indesejavel nivel de frequéncia que apresenta, tratando-se de
fenémeno que, como bem observado pelo Mmo. Julgador, contende com a
segurancga comunitdaria.

O tribunal a quo considerou ainda as elevadas exigéncias de prevencao
especial positiva, de modo que merece a nossa integral concordancia.

Com efeito, acentuou a censuravel motivacao, pelo seu carater “mesquinho” e
“gratuito”, subjacente a pratica dos factos cometidos pelo arguido, que vieram
a causar lesoes de grande impacto no ofendido.

Por outro lado, deu relevo a auséncia de arrependimento e de sensibilizagao
para a gravidade da conduta demonstrada pelo arguido.

A este propédsito, contrapde o recorrente que esta provado na sentenca que ele
“reconhece em abstrato a censurabilidade da conduta”. Este facto, extraido do
relatério social elaborado pela DGRSP, consta efetivamente dos factos

16 /23



provados (ponto 41); contudo, importa sublinhar que do mesmo apenas resulta
que o arguido verbaliza juizo critico sobre a pratica, em abstrato, deste tipo de
acoes criminosas, mas nao que o faca relativamente a conduta por si
concretamente adotada no caso sub judice.

Valorou ainda o Tribunal a quo a circunstancia de o arguido apresentar
“ténue” insergao socioprofissional. A adjetivagao afigura-se-nos adequada.
Com efeito, apesar de o arguido/recorrente manter a atividade profissional de
madeireiro, nao dispde de vinculo laboral fixo, desenvolvendo servigos
esporadicos, sempre que os mesmos sao solicitados.

Ademais, apresenta fragil condicao econémica, vivendo sozinho em casa que
lhe foi cedida pela mae, sem encargos associados a ocupacgao; beneficia de
apoio da mae e da familia alargada, que funciona como fator de protegao
essencial na sua vivéncia, o que sendo positivo na vertente de apoio
concedido, revela uma certa incapacidade do arguido para se autonomizar
social e economicamente do agregado familiar, mantendo-se dependente da
sua ajuda, mormente da progenitora, apesar de ele contar praticamente com
50 anos de idade - cfr. factos provados nos n%s 31 a 35, 37, 38 e 40. Alids, o
enquadramento social, familiar e profissional que o arguido atualmente
apresenta nao é distinto daquele de que beneficiava na altura do cometimento
do ajuizado crime, o qual, desse modo, nao se revelou suficiente para o
motivar a abster-se de praticar factos ilicitos de relevo.

Acresce que, apesar do louvavel esfor¢co que o arguido aparenta estar a
desenvolver para ultrapassar a sua problematica aditiva associada ao consumo
imoderado de bebidas alcodlicas, com associada adogao de condutas
agressivas e conflituosas, nao é ainda possivel afirmar que tal adigdo se
encontra perenemente afastada, sem risco de recidivas, tanto mais que o
arguido nao é presentemente acompanhado medica ou terapeuticamente.

Por ultimo, na ponderacao do Tribunal recorrido intervieram ainda os
relevantes e elucidativos antecedentes criminais do arguido, por crimes
cometidos antes e depois dos factos ajuizados nos autos, corporizados em 14
condenacoes judiciais, pela pratica de 22 crimes, trajeto crimindgeno iniciado
ja no remoto ano de 2001, com factos ilicitos cometidos quer em territorio
portugués quer em territorio suigo, e onde avulta a pratica de cinco crimes
contra as pessoas, trés deles por ofensas a integridade fisica, ou seja, da
mesma natureza do cometido nos autos, a par de reiterados crimes
atentatorios da segurancga rodoviaria (associados ao consumo de alcool) e,
bem assim, da autoridade publica (por violagao de proibi¢cdes impostas em
diversas sentencgas criminais condenatorias).

Entre essas condenagoes conta-se o cumprimento de penas de multa e de
penas de prisao suspensas na sua execugao, as quais se vieram
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sucessivamente a revelar infrutiferas quanto ao desiderato de afastar o
arguido da delinquéncia.

Ressuma do exposto que o arguido denota uma personalidade tendencial e
marcadamente avessa ao Direito, desprezando continuamente as condenacgoes
e injungoes judiciais proferidas, e isto apesar dos distintos enquadramentos
sociais, familiares e profissionais que vivenciou ao longo do tempo.
Consequentemente, ponderados todos os enunciados factos e consideracoes,
em especial as atinentes a intensidade da culpa e, sobretudo, a necessidade
das penas, ressuma que a pena aplicada pelo tribunal de primeira instancia,
situada abaixo de Y4 da moldura penal abstrata, adequa-se e revela-se idonea a
satisfacao das necessidades de afirmacgao dos bens juridicos violados, bem
como a finalidade de procurar que o arguido nao volte a delinquir.

A pena concretamente aplicada coincide, pois, com o exigido pela tutela dos
bens juridicos e das expectativas comunitarias, pelo que a redugao da mesma,
como preconizado pelo arguido, ndao é sustentavel, sob pena de se colocar em
causa a crenc¢a da comunidade na validade das normas juridicas violadas e,
por essa via, os sentimentos de confianca e de seguranca dos cidadaos nas
instituigoes juridico-penais.

Alids, como ensina Figueiredo Dias a propdsito da controlabilidade da pena em
sede de recurso, na determinacgao do seu quantum, a sindicancia recursoria
devera reservar-se para as hipdteses em que tiveram sido violadas regras de
experiéncia ou se a quantificagdo se revelar de todo desproporcionada (4).

Em suma, tendo sido corretamente observados pelo tribunal a quo os

critérios legais aplicaveis, nao se vislumbrando qualquer distorcao na

determinacao da medida da pena por si levada a cabo, improcede,
nesta parte, o recurso.

B - Da execucao efetiva ou suspensa da pena de prisao aplicada:

Nos termos do art. 502, n2 1, do Cddigo Penal “o tribunal suspende a execucao
da pena de prisao aplicada em medida nao superior a cinco anos se,
atendendo a personalidade do agente, as condi¢cdes da sua vida, a sua conduta
anterior e posterior ao crime e as circunstancias deste, concluir que da
simples censura do facto e a ameaca da prisao realizam de forma adequada e
suficiente as finalidades da punigao”.

Como resulta deste normativo legal, a suspensao da execucao da pena de
prisao depende da verificacao de dois pressupostos: um formal, que exige que
a pena aplicada nao seja superior a 5 anos de prisao; e um pressuposto
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material.

A este propésito, ensina Figueiredo Dias, in “Direito Penal Portugués - As
Consequéncias Juridicas do Crime”, 32 Reimpressao, Coimbra Editora, 2011,
pags. 341 e sgts.: “pressuposto material de aplicagao do instituto é que o
tribunal, atendendo a personalidade do agente e as circunstancias do facto,
conclua por um prognostico favoravel relativamente ao comportamento do
delinquente. (...). Para formulacao de um tal juizo - ao qual ndo pode bastar
nunca a consideracgao ou sé da personalidade, ou s6 das circunstancias do
facto - o tribunal atendera especialmente as condigoes de vida do agente e a
sua conduta anterior e posterior ao facto” (5).

Acrescentando, assertivamente, o mesmo Autor:

“A finalidade politico-criminal que a lei visa com o instituto da suspensao é
clara e terminante: o afastamento do delinquente, no futuro, da pratica de
novos crimes e nao qualquer «corregao», «melhora» ou - ainda menos -
«metandia» das concecdes daquele sobre a vida e o mundo. E em suma, como
se exprime Zipf, uma questao de «legalidade» e nao de «moralidade» que aqui
estd em causa. Ou, como porventura sera preferivel dizer, decisivo é aqui o
«conteido minimo» da ideia de socializacao, traduzida na «prevencgao da
reincidéncia».

Por isso, um prognodstico favoravel fundante da suspensao nao estd excluido -
embora se devam colocar-lhe exigéncias acrescidas - mesmo relativamente a
agentes por conviccao ou por decisao de consciéncia (...). Mas ja o esta
decerto naqueles outros casos em que o comportamento posterior ao crime,
mas anterior a condenacao, conduziria obrigatoriamente, se ocorresse durante
o periodo de suspensao, a revogacao desta (...). Por outro lado, a existéncia de
condenacado ou condenacdes anteriores ndo é impeditiva a priori da concessao
da suspensao; mas compreende-se que o progndstico favoravel se torne,
nestes casos, bem mais dificil e questionavel - mesmo que os crimes em causa
sejam de diferente natureza - e se exija para a concessao uma particular
fundamentacdo (...).” (sublinhado nosso)

Expende ainda o conceituado mestre:

“Apesar da conclusao do tribunal por um prognéstico favoravel - a luz,
consequentemente, de consideragoes exclusivas de prevengao especial de
socializagdo -, a suspensdo da execucgao da prisdao nao devera ser decretada se
a ela se opuserem «as necessidades de reprovagao e prevengao do crime»
(...). Ja determinamos (...) que estdo aqui em questdo ndo quaisquer
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consideragoes de culpa, mas exclusivamente consideragoes de defesa do
ordenamento juridico. SO por estas exigéncias se limita - mas por elas se
limita sempre - o valor da socializagdo em liberdade que ilumina o instituto ora
em analise.”.

Ha que referir, também, na esteira de Maia Gongalves, in “Cddigo de Processo
Penal” Anotado e Comentado, 142 edigao, Almedina, 2001, pag. 191, que a
suspensao da execucao da pena de prisao nao se traduz numa faculdade
juridica, consubstanciando, antes, um verdadeiro poder-dever, ou seja de um
poder vinculado do julgador, que tera de decretar a medida em causa, na
modalidade que se afigurar mais conveniente para a realizacao daquelas
finalidades, sempre que se verifiquem os apontados pressupostos.

Inexiste um dever de suspender a execucao da pena de prisao aplicada em
medida ndo superior a cinco anos, mas ha um poder-dever, funcional e
vinculado, de determinar essa suspensao com fundamento nos factos
decorrentes do prognéstico favoravel que o julgador tenha efetuado.

No caso sub judice, o Mm? Juiz a quo fundamentou a nao suspensao da
execucao da pena de prisao aplicada ao arguido, nos seguintes termos
(transcricao):

«No caso concreto, face as caréncias considerdveis ao nivel da prevenc¢do
especial positiva que o arguido denota, afigura-se que a simples censura do
facto e a ameaca da pena, mesmo que acompanhada da sujei¢cdo a regras de
conduta ou a deveres, serd manifestamente insuficiente para afastd-lo da
criminalidade, pois apresenta um numero muito elevado de condenagoes
anteriores, incluindo pela prdtica do mesmo crime matricial (v.g. ofensa a
integridade fisica), revela uma personalidade avessa ao dever-ser comunitdrio
(v.g. sem efectiva integragdo socio-profissional e auséncia de sensibilizacdo
para a gravidade da sua actuagdo) e agiu movido por motivos mesquinhos e
gratuitos, tendo causado consequéncias muito graves para o assistente, que
vdo perdurar para sempre (v.g. o afundamento craniano revela uma gravidade
muito elevada, pois denota uma acg¢do extremamente violenta).

Nesta decorréncia, consideram-se nado verificados os pressupostos que
habilitam o Tribunal a suspender a execucado da pena de prisao
aplicada ao arguido.»

Concordamos, na integra, com a fundamentagao aduzida pelo tribunal a quo
para nao suspender a execugao da pena de trés anos e nove meses de prisao
aplicada ao arguido.

As finalidades da punicao, de prevencao geral, na perspetiva de a comunidade
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nao encarar a suspensao como um sinal de impunidade, e de prevencao
especial, na vertente positiva de apoio e promocao a reinsercao social do
condenado, nao seriam asseguradas por via da pretendida suspensao.

Para além das intensas necessidades de prevencao geral associadas ao tipo de
criminalidade em aprecgo - ja acima abordadas -, pesam in casu,
vincadamente, os antecedentes criminais do arguido, consubstanciados, entre
o (muito) mais, na pratica de crimes da mesma tipologia (crime-base), cujas
penas aplicadas, de multa e de prisao suspensa na sua execugao, se revelaram
insuficientes e inidoneas para promover a reintegracao social do condenado, o
qual, podendo e devendo inverter o seu comportamento, conformando-o com o
normativo vigente em sociedade, e, particularmente, com as mais elementares
regras de convivéncia intercomunitaria, continuou a enveredar pelo
censuravel caminho do crime.

A suspensao da pena assenta na formulagao de um juizo de prognose favoravel
quanto ao futuro comportamento do arguido, ou seja, na formulagao de um
juizo de que ele nao praticara novos crimes.

Destarte, ao tempo da condenacgdao em primeira instancia, ja ndao era viavel
formular um juizo imbuido da probabilidade de que o arguido iria sentir a
condenacao como uma solene adverténcia, mostrando-se a sua eventual
reincidéncia prevenida com a simples ameaca da prisao (mesmo com
imposicao de deveres, regras de conduta ou regime de prova).

Logo, ndo era possivel concluir pela viabilidade da sua socializacao em
liberdade.

A condenacgao do arguido em pena efectiva funda-se no comportamento
concreto por ele adotado, demonstrativo de que as condenagoes anteriores em
penas nao detentivas nao foram bastantes para conter o seu desiderato,
reiterado, do cometimento de novos factos, mormente de igual natureza a
outros antes perpetrados, o que enfatiza sobremaneira as necessidades de
prevencgao especial e de reeducacao do arguido.

Nao deve ser conferida ao arguido nova oportunidade de, em meio livre, poder
maltratar fisicamente outros membros comunitarios ou ofender outros bens
juridicos relevantes, como a segurancga rodoviaria e a autoridade publica, uma
vez que nao mereceu as anteriores chances que lhe foram concedidas de
conservar a sua liberdade.

E ndo obsta a essa conclusao as circunstancias favoraveis ao condenado de se
encontrar inserido, ainda que de modo ténue, familiar, social e laboralmente,
as quais nao assumem forca suficiente para servir de contrapeso ao restante
circunstancialismo que funciona fortemente em desabono do comportamento
daquele, tanto mais que ja se verificavam a data dos factos e nao serviram
para desmotivar o arguido da sua pratica.
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Por conseguinte, a pena de prisao efetiva é a inica capaz de assegurar as
finalidades de prevencao geral e especial que se verificam in casu.

Destarte, nao se mostrando violado pela decisao recorrida qualquer
normativo, designadamente os invocados artigos 502, 702 e 719, todos do
Cddigo Penal, e artigo 302, n%4, da Constituicao da Republica Portuguesa
[alids, notoriamente inaplicavel ao caso concreto, uma vez que a pena de
prisao cominada nao acarreta a perda de quaisquer direitos civis, profissionais
ou politicos do condenado], e ndao merecendo aquela qualquer censura,
cumpre manté-la e negar provimento ao douto recurso deduzido pelo arguido.

IV - DISPOSITIVO:

Pelo exposto, acordam os Juizes da Seccao Criminal deste Tribunal da
Relacao de Guimaraes em negar provimento ao recurso interposto pelo
arguido A. J. e, consequentemente, manter a douta sentenca recorrida.

Custas pelo arguido/recorrente, fixando-se em 4 UC a taxa de justica (arts.
5132 e 5149, ambos do Cddigo de Processo Penal, arts. 19, 22, 32, 82, n? 9, do
Regulamento das Custas Processuais, e Tabela III anexa a este diploma legal),
sem prejuizo do apoio judiciario de que beneficia (cf. fls. 422 e 423).

Notifique (art. 4252, n26, do CPP).

b3

Guimaraes, 13 de setembro de 2021,

Paulo Correia Serafim (relator)
[assinatura digital]

Pedro Freitas Pinto (adjunto)

[assinatura digital]

(Acdordao elaborado pelo relator, e por ele integralmente revisto, com recurso
a meios informaticos - cfr. art. 942, n° 2, do CPP)
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1. Cfr., neste sentido, Paulo Pinto de Albuquerque, in “Comentario do Cédigo
de Processo Penal”, 22 Edicao, UCE, 2008, anot. 3 ao art. 4029, pags. 1030 e
1031; M. Simas Santos/M. Leal Henriques, in “Cddigo de Processo Penal
Anotado”, II Volume, 22 Edicao, Editora Reis dos Livros, 2004, p. 696;
Germano Marques da Silva, in “Direito Processual Penal Portugués - Do
Procedimento (Marcha do Processo)”, Vol. 3, Universidade Catoélica Editora,
2015, pag. 334 e seguintes; o Acordao de Fixacao de Jurisprudéncia do S.T.].
n? 7/95 de 19/10/1995, publicado no DR, Série I-A, de 28/12/1995, em
interpretagao que ainda hoje mantém atualidade.

2. “Direito Penal Portugués II, As Consequéncias Juridicas do Crime”, 1993,
pp. 72-73.

3. “Direito Penal, Parte Geral”, Tomo I, 22 Edicao, Coimbra Editora, 2007,
pp.78-85.

4. “Direito Penal Portugués II, As Consequéncias Juridicas do Crime”, 32
Reimpressao, Coimbra Editora, 2011, p. 197.

5. No mesmo sentido, o Acordao do Supremo Tribunal de Justica de
24/05/2001, in CJ(ST]), ano IX, 2001, II, p. 202, entendendo que pressuposto
material da suspensao “é que o tribunal, atendendo a personalidade do agente
e as circunstancias do facto, conclua por um «progndstico favoravel»
relativamente ao comportamento do delinquente; trata-se de um juizo para o
qual concorrem, necessariamente e em conjugacao, a personalidade do
arguido e as circunstancias do facto; prognéstico que terd como ponto de
partida, nao a data da pratica do crime, antes a do momento da decisao”.
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