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I - A decisao sobre a manutencao de filha, de catorze anos, na frequéncia do
mesmo colégio privado ou com transferéncia para outro estabelecimento
privado, é uma questdao de particular importancia.

II - O pagamento da frequéncia de consultas de psicologia, ndao representando
o custo de atos médicos, integra-se em despesas de saide da menor.

III - Tais despesas, necessarias atenta a idade da menor, os pais se terem
divorciado, com intencionada falta de presenca do pai para a acompanhar em
exames de diagnédstico, integram atos de vida corrente e, por isso, podem ser
adotadas por parte da progenitora com quem a menor reside habitualmente.

Texto Integral

Processo n.2 594/11.5TMPRT-G.P1.

*k

1). Relatorio.

B..., residente na Rua ..., .., ..., propos

Incidente de incumprimento da prestacao de alimentos, em representacao de
C..., sua filha, contra
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D..., com domicilio na Rua n.? ., ...-3.2, Espinho, alegando em sintese que;

. 0 requerido ficou obrigado a pagar a quantia mensal de 100 EUR, a titulo de
alimentos, para a sua filha menor, bem como a comparticipar em 50% das
despesas escolares, nestas se incluindo, livros e material escolar, despesas
médicas e medicamentosas, na parte nao comparticipada por qualquer
subsistema de saude ou seguro de que a menor beneficie;

.em 2019 e 2020 a requerente suportou:

. despesas médicas (consultas) - 174 EUR;

. ano escolar de 2019-2020 . em 16/04/2019 e 03/10/2019, despesas de
educacao no Colégio E..., no valor global de 3 770,79 EUR;

. em manuais escolares - 254,07 EUR;

. com apoio escolar 161,25 EUR;

. tudo no total de 4 186,11 EUR;

. caberia ao requerido suportar metade desses encargos;

Pede, nos termos do artigo 48.2, n.21, b), do R. G. P. T. C., que se ordene o
desconto de metade do vencimento auferido pelo requerido para recuperagao
do valor vencido até perfazer a quantia de 2.180,05 EUR.

x

O requerido, notificado para se pronunciar, alegou que:

. nao esta obrigado a pagar despesas médicas e escolares pois as primeiras
foram efetuadas a sua revelia e as segundas contra a sua vontade expressa;

. ao contrario do estipulado na regulacao das responsabilidades parentais, a
progenitora nunca, antecipadamente ou no momento oportuno, informou ou
pediu parecer ao pai, acerca das suas decisdoes no ambito das questoes de
saude (nao urgentes), educacgao e vida escolar da filha, decidindo sobre todos
estes assuntos, segundo a sua exclusiva vontade;

. nunca foi informado ou consultado sobre a necessidade e oportunidade de
consultas de psicologia para a sua filha, feitas sem o seu conhecimento,
mormente num hospital privado a escolha e responsabilidade da progenitora;
. sendo ambos os progenitores funciondarios da F..., a menor beneficia dos
«Servigos Sociais da F...» através do qual tém acesso a uma rede
convencionada de médicos especialistas e de cuidados de satude de exceléncia,
a custos moderados;

. nunca foi consultado ou aprovou a necessidade e/ou oportunidade de
despesas escolares;

. quanto aos manuais escolares, a mae, como funcionaria da F..., recebe um
subsidio de estudo por cada filho pelo que sé tera de suportar 22,23 EUR
254,07 EUR -209,60 EUR/2);

. atempadamente, o requerido manifestou a progenitora a sua vontade de que
a sua filha passasse a frequentar uma escola publica da drea da sua
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residéncia;

. nao sendo um assunto de gestao corrente ou diaria da vida da menor, a
frequéncia de um colégio privado pela menor, tera que ter o acordo explicito
de ambos os progenitores, a cada ano lectivo, o que nao sucedeu.

Conclui mencionando que nao se encontra em incumprimento, apenas se
encontrando em falta o pagamento da referida quantia de 22,23 EUR;

. por mera cautela, menciona que nunca o vencimento auferido pelo requerido
podera ser penhorado ou descontado em valor superior a 1/6 do seu valor
liquido sob pena de se pOr em causa a sua subsisténcia.

X

O M.2 P2 promoveu que:

«Seja proferida decisao na qual se julgue verificado o incumprimento do
regime fixado para o exercicio das responsabilidades parentais, relativamente
as despesas em divida, uma vez que se venceram em data posterior ao acordo
homologado no apenso F e porque as despesas escolares em divida reportam-
se nao ao presente ano letivo, mas sim ao anterior (2018/2019)».

X

Foi realizada conferéncia de pais, onde os progenitores da menor mantiveram,
no essencial, as suas posigoes ja assumidas nos respetivos articulados.

*

Ambas as partes apresentaram as suas alegacoes.

ES

Foi proferida sentenca onde se decidiu condenar o requerido no pagamento da
quantia de 2.101,44 EUR.

Apbs requerimento da requerente, foi proferido despacho em 03/02/2021 a
retificar lapso na sentenca no que se refere a condenacao nos juros,
determinando-se a condenacao do requerido nos respetivos juros a taxa legal,
desde a data do vencimento de cada uma das despesas efectuadas pela

progenitora.
%

O progenitor requerido, inconformado com o teor da sentenca, veio interpor
recurso apresentando as seguintes conclusoes:

«1. Dao-se aqui por integralmente reproduzidos os factos e fundamentos supra
aduzidos, que por economia de espaco e tempo nao se reproduzem.

2. Por sentenca proferida no processo principal em 13/01/2013, foi
homologado acordo nos termos do qual a menor ficou a residir com a mae,

3. Nos termos desse acordo, “as responsabilidades parentais quanto a
questoes de particular importancia relativas a menor serdo exercidas
conjuntamente por ambos os progenitores, nomeadamente nos aspectos
relacionados com a educacao da menor, relativamente ao estabelecimento de
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ensino e as questoes de saude relativa a menor, devendo a progenitora
informar o progenitor sobre a vida escolar da menor (...) e ainda com as
questoes relacionadas com a saude da mesma, nomeadamente consultas
meédicas que estejam marcadas e resultado das mesmas.”

4. Mais estd o requerido esta obrigado a pagar a quantia mensal de 100€, a
titulo de alimentos, para a sua filha menor C... e ainda na comparticipagao de
50% das despesas escolares, nestas se incluindo, livros e material escolar e
despesas médicas e medicamentosas, na parte nao comparticipada por
qualquer subsistema de satude ou seguro de que a menor beneficie.

5. Tal pagamento deveria ocorrer até ao dia 8 de cada més a que dissesse
respeito.

6. Nao consta do acordo de regulagao das responsabilidades parentais em
vigor que a menor deva frequentar um colégio ou escola privada, ou deva
manter consultas de psicologia ou actividades extracurriculares a suportar
pelo Requerido em quaisquer circunstancias.

7. Nos presentes autos a Requerente reclama do Requerido/pai a
comparticipacao (50%) em despesas para as quais era necessario e
imprescindivel o seu acordo expresso, conforme referido na sentenca,
nomeadamente despesas com estabelecimento de ensino particular, consultas
nao urgentes e outras actividades que nao escolares.

8. A Requerente nao fez, como lhe competia, qualquer prova nos autos que
alguma vez, antecipada ou oportunamente, tenha consultado o Recorrente
sobre tais despesas, ou de que este, de alguma forma, tenha dado o seu
acordo as concretas decisoes que tomou e despesas inerentes que assumiu
sozinha e de forma arbitraria.

9. A decisao proferida ignorando tais factos, viola o principio do énus da prova
e viola a sentenca proferida nos autos principais, resultando assim ilegal.

10. Resulta da prépria Sentenca recorrida que nenhuma prova se fez nos
autos de que as decisoes da progenitora relativas as questoes acima
assinaladas, e de que tratam os presentes, tenham sido submetidas ao
parecer, consulta ou aprovacgao do requerido.

Assim, tem que ser dado como provado:

11. Que as despesas reclamadas nestes autos pela Requerente exigiam o
acordo ou assentimento do Requerido, a excepcgao das despesas com livros e
material escolar.

12. Que esse acordo nunca foi solicitado ou dado.

13. Que as referidas despesas, nomeadamente com as consultas de psicologia,
foram efectuadas a revelia do Requerido e sem o seu conhecimento ou acordo.
14. Que as despesas escolares aqui reclamadas, relativas a frequéncia pela
menor, de um colégio privado no ano lectivo de 2019/20, foram efectuadas
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contra a vontade atempada e legitimamente expressa pelo mesmo. - Vide doc.
n? 1 junto a Contestagao que aqui se tem por integralmente reproduzido e
Sentenca supra referida.

15. Que as despesas que a Requerente reclama a titulo de apoio ao estudo,
igualmente nao foram do conhecimento prévio do Requerido ou por ele
consentidas ou aprovadas.

16. E que tais despesas nao eram efectivamente de apoio ao estudo, mas sim
de lazer, igualmente nao consentidas pelo progenitor. - Doc. junto aos autos.
17. Que especificamente para o ano lectivo 2019/20, o pai, com mais de dois
meses de antecedéncia (relativamente ao final do ano lectivo passado)
manifestou o seu desacordo quanto a continuidade de um colégio privado para
a sua filha.

18. Mais alertando para a urgéncia da sua inscrigao no estabelecimento de
ensino publico da area da sua residéncia (...) - o que foi ignorado pela mae.
19. E prevenindo que, se a progenitora insistisse em manter a menor no
Colégio E..., tal seria da sua exclusiva responsabilidade. (doc. 1 junto a P.I.)
20. Que o pai nunca foi informado ou consultado sobre a concreta necessidade
e oportunidade das consultas Psicologia cujo pagamento é reclamado nos
presentes autos, nem onde seriam, nem do seu custo, nem do seu resultado
21. Que tais consultas sao consultas nao urgentes.

22. Que as despesas de € 254,07 aqui reclamadas para material escolar estao
pagas, na sua quase totalidade, pelo subsidio de € 209,60 que a Requerente
recebe para o efeito enquanto funcionaria da F..., conforme a prépria admitiu.
(vide docs n% 2 e 3 juntos a contestacao) - apenas estando em divida pelo
Requerido a quantia de 22,23 € (€ 254,07-209,60/2).

23. Que as decisoes que a Requerente tomou e que resultaram nas despesas e
encargos reclamados nestes autos, impunham o acordo prévio de ambos os
progenitores por se tratar de matéria de especial importancia na vida da
menor que nao pode ser subtraida ao conhecimento e concordancia do pai -
nos termos da Regulagao das responsabilidades parentais em vigor (o qual
obriga ambos os progenitores)

24. Que tal acordo nunca foi solicitado e nunca existiu.

25. Que a progenitora agiu sem o conhecimento e contra a vontade expressa
do progenitor, pelo menos no que ao estabelecimento de ensino diz respeito.
26. Que por assim ter agido, o que resulta claramente dos autos e da douta
Sentenca, € a Unica responsavel por todas as despesas que respeitam a
frequéncia pela menor do Colégio privado E..., no ano lectivo de 2019/2020,
bem como pelas reclamadas despesas com consultas (nao urgentes) de
psicologia e os alegados apoios escolares que nao o eram.

27. Nao estando o Requerido obrigado a comparticipar do seu pagamento.
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28. Nao colhe o argumento insito na sentencga, como fundamento da decisao
de condenacao, o facto da menor ja frequentar o referido colégio, as consultas
de psicologia e actividades extra escolares (quaisquer que elas sejam)

29. Quer na versao inicial quer nas subsequentes, a ultima de 22/03/2019, o
Acordo sempre salvaguardou a necessidade do progenitor ser ouvido e
participar das decisOes de particular importancia para a vida da menor sua
filha.

30. O que so6 tem sentido relativamente a decisoes e opgoes de vida
subsequentes e futuras.

31. Sendo elas “nomeadamente aspectos relacionados com a educacgao da
menor, relativamente ao estabelecimento de ensino e as questoes de saude
relativa a menor, devendo a progenitora informar o progenitor sobre a vida
escolar da menor (...) e ainda com as questoes relacionadas com a saude da
mesma, nomeadamente consultas médicas que estejam marcadas e resultado
das mesmas.”

32. Precisamente as especificas matérias em que se inscreve a presente
pendéncia.

33. Relativamente as quais, comprovadamente, o pai nao foi consultado nem
deu o seu acordo.

34. Pelo que nao é por elas responsavel a qualquer titulo.

35. Sob pena de ter de se declarar a inutilidade do acordo de regulagao das
responsabilidades parentais em vigor, homologado por sentenca judicial.

36. Por absoluta falta de prova da responsabilidade do Requerido pelas
despesas reclamadas, deve o mesmo ser absolvido da obrigagao do seu
pagamento.

37. Assim nao tendo entendido, violou a douta sentenca o artigo 412 n21 da Lei
141/2015, de 8/9 (Regime Geral do Processo Tutelar Civel), os art®s. 19019,
19062n21, 19112 e 19122 do Cddigo Civil., art? 18852 n2 1 do Cdédigo Civil,
violando também o principio da igualdade dos pais, e interpretou e aplicou
erradamente o art? 49 al. a), da Lei de Promocao e Proteccao das Criancas e
Jovens em Perigo).».

Termina pedindo a revogacao da decisao, sendo substituida por outra que que
o absolva do pedido formulado, com excegao do valor de 22,23 EUR relativo a
material escolar que se compromete a pagar.

ES

A recorrida mae contra-alegou pugnando:

. pela nao admissibilidade do recurso;

. caso seja admitido, pela sua rejeigao por violagao da formulagao de
conclusoes;

. 0 recurso soO pode ter efeito devolutivo;
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. sem prescindir, ndo ha violagao das regras de direito substantivo plasmadas
pelo recorrente pois as despesas médicas e escolares estao documentadas nos
autos e foram dadas como suportadas pela recorrida na douta sentenca;

. @a menor manteve o mesmo estabelecimento de ensino em que estava inscrita
e que o recorrente conhecia e até pagava a devida comparticipagao;

. a posicao sufragada pelo recorrente, sempre teria de ser qualificada como
excessiva face aos limites impostos pelo fim social e assente no bem estar e
superior interesse da menor.

X

O M.2 P.2 apresentou resposta onde mencionou que:

. despesas do colégio -, o recorrente confirma o seu ndao pagamento sendo
que, compulsados os varios apensos resulta que a menor desde a sua infancia

que frequenta o colégio E..., ou seja, ja frequentava aquando da decisao da
RRP e, posteriormente, continuou a frequentar aquando das decisoes
proferidas nos varios apensos;

. 0 progenitor s6 manifestou a sua discordancia apds a progenitora ter
efetuado renovacao da matricula, ou seja, s6 apds a inscricao da menor ja
estar realizada, e logo apds a prolagao da sentenca no ambito do apenso E, é
que o progenitor manifestou a sua discordancia;

. assim o progenitor nao manifestou, atempadamente, o seu desacordo quanto
a continuidade da frequéncia do estabelecimento de ensino em causa;

. demais despesas escolares, designadamente manuais escolares e apoio ao
estudo:

. tais despesas estdao documentadas nos autos, estando contempladas no
acordo de regulacao das responsabilidades parentais, como sendo da
responsabilidade de ambos os progenitores;

. 0 progenitor pagou a sua comparticipacgao;

. @ menor sempre teve apoio ao estudo;

. despesas com consultas de psicologia:

. 0 progenitor tem conhecimento que a menor tem acompanhamento
psicolégico pelo menos desde outubro de 2013, conforme resulta da
declaracgao junta no Apenso A, datada de 25/10/2013 - ref2 1156724;

. tais despesas sao despesas de saude que nao sao consideradas um ato de
particular importancia, nao sendo exigivel o consentimento prévio do outro

progenitor.

Termina pedindo a improcedéncia do recurso.

x

As questoes a decidir sao:

. possibilidade de apreciacdao da matéria de facto;

. eventual andlise da matéria de facto quanto ao valor e necessidade de acordo
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entre progenitores em relacao a determinadas despesas;

. nocao de questdo de particular importancia.

X

2). Fundamentacao.

2.1). De facto.

Foram julgados provados os seguintes factos:

«1 - Por sentenca proferida no processo principal em 13/01/2013, foi
homologado acordo nos termos do qual a menor ficou a residir com a mae,

2 - As questoes de particular importancia relativas a menor serao exercidas
conjuntamente por ambos os progenitores, nomeadamente nos aspectos
relacionados com a educacao da menor, estabelecimento de ensino, saude,
devendo a progenitora informar o progenitor ....

3 - O regime das responsabilidades parentais em vigor quanto a alimentos e
forma de os prestar é o seguinte:

“O requerido ficou obrigado a pagar a quantia mensal de 100€, a titulo de
alimentos, para a sua filha menor C... e ainda na comparticipacao de 50% das
despesas escolares, nestas se incluindo, livros e material escolar e despesas
médicas e medicamentosas, na parte nao comparticipada por qualquer
subsistema de satde ou seguro de que a menor beneficie.

Tal pagamento deveria ocorrer até ao dia 8 de cada més a que dissesse
respeito.

4 - Mais refere o Acordo de Regulacao das Responsabilidades Parentais em
vigor que “as responsabilidades parentais quanto a questoes de particular
importancia relativas a menor serdo exercidas conjuntamente por ambos os
progenitores, nomeadamente nos aspectos relacionados com a educacao da
menor, relativamente ao estabelecimento de ensino e as questoes de saude
relativa a menor, devendo a progenitora informar o progenitor sobre a vida
escolar da menor (...) e ainda com as questoes relacionadas com a satde da
mesma, nomeadamente consultas médicas que estejam marcadas e resultado
das mesmas.”

5 - A requerente suportou com a filha as despesas que resultam elencadas na
peticao inicial, que aqui se tém por integralmente reproduzidas;

6 - O progenitor nao procedeu ao seu pagamento.

7 - O acordo das responsabilidades parentais foi celerado em 13/01/2013,
sendo que a menor esta inserida, desde a infancia, num ambiente escolar que
nao so é proximo sua residéncia como lhe é totalmente envolvente e familiar,
encontrando-se inscrita no Colégio E... ha varios anos e com total anuéncia do
requerido e tem o apoio escolar em periodo pds-aulas.

8 - A menor reside com a mae-requerente e manifestou no apenso de alteragao
das responsabilidades parentais sob a letra E, que queria continuar a
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frequentar o Colégio E..., tal como a progenitora, opondo-se a alteracao para
outra escola privada.

9 - A alteracgao preconizada pelo progenitor - Colégio G...0 - por nao servir os
interesses da menor, nem da mae que residem ambas em ... perto do Colégio
E..., como trabalha num posto da F... préoximo da instituigao de ensino, tendo
tal pretensao sido indeferida por sentencga proferida no apenso E, sentencga
datada de 22/03/2019.

10 - Naquela sentenca deu-se como provado que o requerente nunca esteve
presente em qualquer celebragcao ou apresentacgao escolar daquela,
recusando-se, sistematicamente, a colaboragdao com a requerida no sentido de
levar a menor a realizagdao de exames complementares de diagndstico e
terapéutica, alegando sempre indisponibilidade de tempo para o fazer e
dificuldades econdmicas em comparticipar no pagamento das despesas dai
decorrentes.

11 - O requerido manifestou a progenitora a sua vontade de que a sua filha
C... passasse a frequentar uma escola publica da drea da sua residéncia, no
ano lectivo de 2020, tendo enviado o email no dia 15 de Abril de 2020 e 22 de
Abril de 2020 - documento junto com a contestagao.

12 - A inscrigao da menor foi realizada pela requerente em Margo de 2019,
sendo quando o requerido apenas manifestou oposicao ja aquela se
encontrava realizada e que nao ignorava - vide o email junto por si em
19.02.2019 (doc 1-pag 4).

13 - Ambos os progenitores sao funcionarios da F..., sendo que a menor
beneficia dos “Servigos Sociais da F...” através do qual tém acesso a uma rede
convencionada de médicos especialistas e de cuidados de satude de exceléncia,
a custos moderados.

14 - O valor pago pela requerente por cada consulta (€29 euros) resulta de ser
beneficiaria de um subsistema de saude da F..., conforme melhor resulta do
descritivo insito em cada factura, no canto superior esquerdo -“Nr.

15 - Os progenitores beneficiam para os seus filhos de um subsidio de estudo,
pago pela F..., tal como resulta dos documentos juntos pelo requerido [cfr.
clausula 702 e tabela do anexo IV), subsidio esse que é pago “no final de cada
trimestre dos respectivos anos lectivos, ou seja, em 30 de Novembro, 28 de
Fevereiro, 31 de Maio e 31 de Agosto”, no valor de 52,40€/trimestre.

16 - A requerente recebeu a quantia de 157,20€ (52,40€x3meses),
correspondente ao ano lectivo de 2019/2020.

17 - A C... sempre teve apoio em “Salas de Estudo”.»
x
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2.2). Do mérito do recurso.

Apesar de as conclusoes do recurso nao primarem pela sintese que se impoe,
as mesmas existem e nao ha motivo para que nao se possa desde ja apreciar o
recurso pro o mesmo ser minimamente inteligivel.

X

A). Da impugnacao da matéria de facto.

Em sede de conclusoes, o recorrente apresenta, no que percebemos, a
indicacao de catorze factos que devem ser dados como provados (conclusoes
11 a 25); mas se se atentar nas alegacgoes, nao é feita referéncia a que se
devam acrescentar esses factos, com essa redacao. Acresce que o recorrente
menciona nas alegagoes que nenhuma prova se fez de que as decisoes
relativas as questbes acima assinaladas e de que tratam os presentes autos
tenham sido submetidas ao parecer, consulta ou aprovag¢do do requerido,
como resulta dos autos e exala da propria sentenga.

Ou seja, a grande maioria das alteragoes de facto que sao mencionadas nas
conclusoes reportam-se a falta de consentimento, aprovacao e/ou
conhecimento de que a educacao e saude da filha do recorrente acarretava
determinadas despesas, algo que, de acordo com o que alega, resulta da
sentenca.

E, na verdade, em relacao a frequéncia em colégio privado, essa oposigao esta
inscrita no facto provado 11, com o seguinte teor:

«0 requerido manifestou a progenitora a sua vontade de que a sua filha C...
passasse a frequentar uma escola publica da drea da sua residéncia, no ano
letivo de 2020, tendo enviado o mail no dia 15 de Abril de 2020 e 22 de Abril
de 2020 - documento junto com a contestagao» -.

Este facto contém imprecisdes pois estda em causa um mail e uma carta e as
respetivas datas sao:

. mail - 15/04/2019, onde o requerido menciona propor a frequéncia da filha
em escola secunddria de ..., opondo-se a que continue a frequentar o Colégio
E... ou outra escola privada - junto em 19/02/2020;

. carta de 22/04/2019 onde o requerido volta a mencionar a sua oposicao a
frequéncia da filha em escola privada e que deve ser inscrita em escola
publica e que, caso assim nao suceda, a mae tera de pagar todas as respetivas
despesas - junta em 17/02/2020 -;

Ha assim imprecisao quer no tipo de documento quer na data dos mesmos que
pensamos resultam de lapso de escrita que assim se retificara nos
seguintes termos:

Facto provado 11: O requerido manifestou a progenitora a vontade de
que a sua filha C... passasse a frequentar uma escola publica da area
da sua residéncia, no ano letivo de 2019-2020, nos termos do mail
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enviado no dia 15 de abril de 2019 e carta de 22 de Abril de 2019.
Assim, efetivamente, consta provada a oposi¢cao do recorrente a indicada
frequéncia da sua filha em escola privada, pelo que nao vemos que
impugnacao de facto possa existir quando se pretende que essa mesma
realidade seja dada como provada, como se indica nos pontos 14, 17 a 19 e 25
das conclusoes.

Na verdade, o que ai se menciona que deve ser dado como provado ja o esta
no que respeita a frequéncia de escola.

Analisamos desde logo esta questao do facto 11 pois, na nossa opinido, a
partida nao fazia sentido pugnar pelo acrescento desta factualidade que, como
o recorrente menciona, nao so exala da decisao como consta provada, além de
que importava clarificar a indicada imprecisao de escrita, assim reforgando a
existéncia da prova por que pugna o recorrente.

No que respeita a parte restante da sugestao de aditamento de novos factos,
hé que referir que a impugnacdo da matéria de facto em sede de recurso esta
sujeita as regras previstas no artigo 640.2, do C. P. C., onde se inclui a
necessidade de indicar os concretos meios probatorios que imponham uma
decisao factual diversa - alinea b), do n.2 1, do citado artigo 640.9 -.

Ora, em relacao ao acordo sobre as despesas com a frequéncia da escola ja
vimos que, em rigor, nada hd a alterar, conforme o proprio da a entender;
quanto as outras despesas, o recorrente indica na sua alegagao que nao deu
acordo a frequéncia de nenhuma das atividades cujas despesas sao
apresentadas pela recorrida nem foi informado de que as mesmas iam ter
lugar (consultas de psicologia e aulas de estudo).

Em primeiro lugar, resulta dos autos (oposicao por si apresentada) que o
recorrente nao concorda com as despesas em questao pelo que demonstra que
estd em desacordo com a sua realizacao (também conforme consta da ata de
29/10/2020).

Esta discordancia é assim um facto de conhecimento do tribunal, sendo até
essa situacao um dos fundamentos da pendéncia dos presentes autos (o outro
¢ a falta de concreto e efetivo pagamento pelo recorrente).

Dai que que ndo é necessario elencar que o recorrente ndao concorda com as
despesas.

Em segundo lugar, no que respeita a uma falta de acordo prévio a realizagao
das despesas, 0 mesmo nao consta expressamente dos factos provados pelo
que o que se tem na factualidade é uma falta de mencgao a esse acordo. E nao
estando provado que houve acordo prévio dos pais na celebragao de tais
despesas, temos entdao, em termos de matéria factual, que houve realizagdao de
despesas sem que se saiba se houve ou nao acordo prévio dos pais nesse
sentido.
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Sucede que, desde logo, o recorrente nao indica que prova se deve ponderar
para que se possa considerar provado que nao houve tal acordo prévio ou
informacgao prévia a realizagdao das despesas (para além das de frequéncia de
colégio privado que ja acima mencionamos).

Exceciona-se aqui a questao do conteudo das despesas de «estudo» e o valor
de subsidio efetivamente pago pela entidade patronal para apoio em despesas
escolares que sera apreciada a seguir.

Nao tendo o recorrente indicado que provas sustentariam que houve falta de
acordo naquelas despesas, violou aquela regra do artigo 640.¢, n.2 1, b), do C.
P. C. - mencionar os concretos meios probatorios que imponham uma
decisao factual diversa -.

Dai que esta vertente da impugnacao factual nao pode ser apreciada (acordo
prévio ou informacao prévia quanto a despesas de psicologia e estudo),
rejeitando-se a mesma ao abrigo do indicado artigo 640.2, n.2 1, b), do C. P.
C..

Depois afigura-se-nos que a questao de ter ou nao de existir acordo/
informacgao prévia a efetivagdao de despesas estara relacionado com o conceito
de situacoes de particular importdncia e assim saber se as despesas (todas ou
em parte) se enquadram nessa categoria e se entao, por isso, tinha de existir
esse acordo.

Estard em causa uma andlise juridica das despesas, em cotejo com o acordo
(ou falta dele) e com a sua integragao (ou nao) nesse tipo de situagoes, algo
que nao interfere com a matéria de facto provada.

Por fim, mesmo que se pudesse apreciar essa questao, ir-se-a constatar que a
mesma acaba por ser, na nossa perspetiva, irrelevante.

X

No que respeita ao conteudo das despesas com estudo, apresentadas
pela requerente/recorrida, pensamos que o recorrente tem razao.

Na realidade, a progenitora alegou que tinha despesas com estudo da filha e
junta um documento com o n.2 11 relativo a despesas em «H...» (fatura
vencida em 27/12/2018), sendo que esta mesmo entidade veio mencionar, apds
solicitagcdo pelo tribunal, que estao em causa atividades de ginastica em «I...»,
no mesmo valor - 71,25 EUR - informacao de 16/07/2020 -.

Juntou ainda a requerente um outro documento (n.2 12 - fatura vencida em
29/03/2019, com o valor de 45 EUR), provindo da mesma entidade pelo que
certamente serd da mesma atividade (sendo que nao houve qualquer
demonstracao nos autos de que nao o seja).

E, em sede de ata de conferéncia de pais do dia 29/10/2020, essa situacgao foi
confirmada pelo advogado da progenitora, com esta presente, referindo-se
tratar-se a juncao de um lapso mas que o progenitor sabe que a menor
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frequenta esse estudo.

Ora, nao ha prova nos autos de que aqueles 116,25 EUR (e nao 161,25 EUR
como mencionado no recurso) se reportem a estudo mas antes a uma
atividade recreativa, por forca daquele documento, algo que tem de ser
refletido nos factos.

Assim, o facto provado 5 passa a ter a seguinte redagao:

A requerente suportou com a filha as despesas que resultam elencadas
na peticao inicial, que aqui se tém por integralmente reproduzidas,
sendo que o valor de 116,25 EUR gasto em «H...» se reporta a aulas de
ginastica em I... em 2018 e 2019.

X

No que concerne valor de subsidio efetivamente pago pela entidade patronal a
progenitora/recorrida, temos que ambas as partes estao de acordo com o valor
e periodicidade do que é recebido: 52,40 EUR por cada trimestre, no total de
209,60 EUR - assim o alegou o requerido na contestagao e o confirmou a
requerente no seu requerimento de 26/06/2020 -.

E neste mesmo requerimento a progenitora teve o cuidado de mencionar que,
em tal data (junho de 2020), tinha recebido trés parcelas de subsidio, no valor
de 157,20 EUR pois a ultima parcela, como refere, seria recebida em
31/08/2020.

Ora, nada existindo nos autos que demonstre que nao foi recebida a tranche
de agosto de 2020, quando a sentenga é proferida em 22/11/2020, é seguro
dar como provado que a requerente ja recebeu a totalidade do apoio de 2020,
em obediéncia ao disposto no artigo 611.2, n.2 1, do C. P. C., ex vi artigo 33.9,
n.2 1, do Regime Geral do Processo Tutelar Civel.

Assim, o facto 16) passa a ter a seguinte redacao:

«A requerente recebeu a quantia de 209,60 EUR (52,40 EURx 4
meses), correspondente ao ano lectivo de 2019/2020 a titulo de ajuda
da sua entidade patronal para aquisicao de manuais escolares.»

Em termos de impugnacgao de matéria de facto pensamos que nada mais pode
e deve ser apreciado.

k

B). Das despesas e obrigagao de pagamento por parte do recorrente.

Estao em causa as seguintes despesas:

1). Despesas escolares;

2). Despesas com consultas de psicologia.

Vejamos entao.

Conforme resultou de acordo entre os progenitores, devidamente homologado
por sentenca proferida no processo principal em 13/01/2013, a menor ficou a
residir com a mae e as questoes de particular importancia relativas a mesma
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seriam exercidas conjuntamente por ambos os progenitores, nomeadamente
no relacionado com a sua educacao menor, estabelecimento de ensino, satde,
devendo a progenitora informar o progenitor - factos provados 1 e 2 -.

O artigo 1906.2, do C. C. determina, no n.2 1, as responsabilidades parentais
relativas as questoées de particular importancia para a vida do filho sdo
exercidas em comum por ambos 0s progenitores nos termos que vigoravam na
constdncia do matrimonio, salvo nos casos de urgéncia manifesta, em que
qualquer dos progenitores pode agir sozinho, devendo prestar informacoes ao
outro logo que possivel.

Por seu turno, o n.2 3, do mesmo artigo determina que o exercicio das
responsabilidades parentais relativas aos atos da vida corrente do filho cabe
ao progenitor com quem ele reside habitualmente, ou ao progenitor com quem
ele se encontra temporariamente; porém, este ultimo, ao exercer as suas
responsabilidades, ndo deve contrariar as orientacoes educativas mais
relevantes, tal como elas sdo definidas pelo progenitor com quem o filho
reside habitualmente.

Assim, os progenitores, aqui recorrente e recorrida, exararam em sede de
acordo, o que resulta da lei em termos de decisdoes que assumam particular
importancia para a menor - as decisOes sao exercidas em conjunto por ambos
A principal alegacgado do recorrente é a de que as questoes relativas a
frequéncia do estabelecimento de ensino e consultas de psicologia revestem
essa qualidade de decisoes com particular importancia e, por isso, tinham de
ser adotadas por ambos os progenitores, o que nao sucedeu.

Sobre esta questao, o tribunal referiu que o acordo de regulagdo das
responsabilidades parentais foi celebrado em 13/01/2013, sendo que a menor
C... ja frequentava o Colégio E..., e que frequenta had vdrios anos, com o
consentimento do requerido e que é, alids, confirmado pelas facturas-recibo
emitidas a 16 de Abril de 2019, 11 de Julho de 2019 e de 3 de Outubro de
2019, desse mesmo ano.

Por outro lado, na sentencga proferida no apenso E, de alteragdo das
responsabilidades parentais e todo o aludido apenso, constatou-se que a
menor jd frequentava o colégio E... hd vdrios anos e que inclusive o requerido
pretendia que a menor passasse a frequentar outro colégio privado - o colégio
G..., com custos semelhantes, alteragdo que alids, que foi indeferida por ndo
servir os interesses da menor.

Resulta provado, efetivamente, que a menor o acordo das responsabilidades
parentais foi celebrado em 13/01/2013, sendo que a menor esta inserida,
desde a infancia, num ambiente escolar que nao sé é préximo sua residéncia
como lhe é totalmente envolvente e familiar, encontrando-se inscrita no
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Colégio E... ha varios anos e com total anuéncia do requerido e tem o
apoio escolar em periodo pés-aulas (facto 7).

Provou-se ainda que a menor reside com a mde-requerente e manifestou no
apenso de alteracdo das responsabilidades parentais sob a letra E, que queria
continuar a frequentar o Colégio E..., tal como a progenitora, opondo-se a
alteracdo para outra escola privada (facto provado 8).

Apurou-se igualmente que a mudanca de escola preconizada pelo
progenitor (para outro Colégio) foi indeferida por sentenca proferida
no apenso em 22/03/2019 por nao servir nem os interesses da menor
nem os da mae (facto 9).

Ha que precisar que, na nossa opiniao, se esta provado que o ora recorrente
sempre deu o acordo a que a filha frequentasse o colégio onde atualmente se
encontra, pelo menos em sede do apenso E manifestou a sua discordancia,
mantendo-se esta discordancia atualmente, como acima referimos.

Ora, o que entao ha que aferir é, desde logo, se constitui uma decisao de
particular importancia a manutencao da menor no mesmo colégio privado. E,
na nossa opinido, tal como na do tribunal recorrido, pensamos que é.

Uma questdo de particular importancia sera toda aquela que, em concreto,
nao pode ser definida como um ato da vida corrente da menor, ou seja, em que
estd em causa uma decisao que ultrapassa aquela que se adota usualmente ou
por rotina ou satisfagao de interesses essenciais.

Nessa decisao de particular importancia exige-se a ponderacgao de outros
valores que, habitualmente, nao sao ponderados noutras decisoes de
importancia normal. Dai que os exemplos que costuma ser dados manifestam
essa situacao de excecionalidade em contraposicao a outros atos da vida
corrente (Ac. da R. L. de 02/05/2017, processo n.? 897/12.1T2AMD-F.L1-1,
www.dgsi.pt e doutrina ai citada).

A inscricao num estabelecimento de ensino, para noés, a partida, € uma

questao de particular importancia para o futuro da crianga pois pode
determinar, mesmo em sede de escolaridade obrigatdria, um crescimento
diferente consoante o estabelecimento que se escolha.

No caso concreto, estd em causa a manutengdao num colégio privado ou a
mudanca para outro colégio privado (e por isso se analisara sé esta vertente
de escola privada), o que pode implicar que se opte por uma escola com um
quadro de professores estabilizado ou, pelo contrario, com falta de
preenchimento desse quadro, com boas ou mas condigoes fisicas ou a maior
ou menor distancia da residéncia, com melhor ou pior classificagdo a nivel
nacional.

Tudo isso (ou outros fatores que se podem vir a revelar face a cada situagao
concreta) faz com que a opgao por uma ou outra escola de ensino privado seja
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de particular importancia, aqui também tendo de se ponderar o custo dessa
frequéncia para os progenitores.

E certo que se todas as condicdes de vida dos progenitores e da menor se
mantém e se se manteve a inscricao numa escola privada, pode a particular
importancia ser «menor» pois havera uma continuidade, que se revela boa
para o menor o que nao torna tao premente a analise da questdao; mas se ha
Obice de um dos progenitores a que se mantenha essa situacao, aduzindo
argumentos, a questdo assume aquela particular importancia pois estao em
causa aqueles interesses acima indicados. Se se mantém a frequéncia na
mesma escola ou se altera ja sera resultado de uma avaliacao dos interesses
em causa e nao uma menorizacao da questao.

Assim, a escolha do estabelecimento escolar privado que o menor vai
frequentar ou a (manutencdao ou mudanga) é, no caso, uma questao de
particular importancia.

Dessa forma, para se decidir pela manutencao da menor na frequéncia escolar
no mesmo colégio privado, deveria existir acordo tal como consta na regulacgao
das responsabilidades parentais e resulta da lei.

Esse acordo nao existe como também ja referimos; sucede que o ora
recorrente ja pediu que o tribunal solucionasse essa falta de acordo,
solicitando que se determinasse a mudanca de escola da menor; e o tribunal
indeferiu essa sua pretensao por decisao de 22/03/2019 que, naturalmente,
tem de valer para o ano em curso e para os seguintes. Na realidade, se se
entendeu que para a menor é melhor continuar a frequentar aquele
estabelecimento escolar, nao foi porque se entendeu que sé o era naquele ano
letivo mas sim enquanto permanecessem as circunstancias que assim o
determinaram. Ou, dito de outro modo, s6 se ocorrer algum tipo de alteragao
de circunstancialismo relevante é que aquela decisao pode ser também
alterada.

O recorrente nao alega que o que foi ponderado naquela decisao de marcgo de
2019 ja nao é atual (nem resulta que tenha pedido algo nesse sentido noutro
procedimento), apenas invoca a falta de acordo, questado que ja foi
ultrapassada por aquela decisao, ao abrigo do artigo 44.9, da Lei n.¢ 141/2015,
de 08/09 (Regime geral do processo tutelar civel).

Deste modo, reportando-se as despesas que sao apresentadas a frequéncia de
2019 e a inscrigao no ano letivo 2019/2020 e que, por representarem despesas
que foram assumidas em decisao coberta por decisao judicial, devem também
ser assumidas pelos dois progenitores conforme artigo 1906.2, n.21,do C. C. e
como resulta do acordo (cada um paga 50% das despesas escolares onde, para
nos de forma manifesta e como decidido pelo tribunal recorrido, se inclui o
pagamento da frequéncia da escola - inscrigao, seguro, propina, refeigoes - e
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aquisicao de material escolar).

No que respeita a aulas de estudo, como ja mencionamos, ndao se apura que
tenham existido despesas com tais aulas, apesar de estar provado que a menor
as frequenta, pelo que nao se pode condenar o recorrente a pagar qualquer
valor, falta de prova esta que tera derivado, como ja mencionamos, de lapso da
requerente.

Quanto a comparticipacao em livros escolares, ficou provado que existe um
apoio da entidade patronal de ambos os progenitores para custeio da sua
aquisigao:

. 0s progenitores beneficiam para os seus filhos de um subsidio de estudo,
pago pela F..., subsidio esse que ¢ pago «no final de cada trimestre dos
respetivos anos letivos, ou seja, em 30 de novembro, 28 de fevereiro, 31 de
maio e 31 de agosto, no valor de 52,40 EUR/trimestre (facto 15)»;

. a requerente recebeu a quantia de 209,60 EUR (52,40 EUR x 4meses),
correspondente ao ano letivo de 2019/2020 (facto 16).

Provou-se ainda que o custo com este tipo de material foi de 254,07 EUR
(facto 5, documento n.2 10 junto com a petigao inicial), valor que o recorrente
nao questiona.

Deste modo, apenas ha que alterar o calculo efetuado pelo tribunal no sentido
de acrescentar mais uma parcela de subsidio recebido pela progenitora/
recorrida, e diminuir a obrigagao de comparticipacao do progenitor/recorrente
na respetiva medida, ou seja:

. quantia recebida de apoio da entidade patronal de 209,60 EUR, pelo que:
254,07 EUR (despesas) - 209,60 EUR (apoio) =44,47 EUR de efetiva despesa,
a dividir pelos dois progenitores, perfazendo 22,23 EUR o valor a pagar pelo
recorrente nesta parte.

x

No que respeita a consultas de psicologia, o recorrente alega, em primeiro
lugar, que tinha de ser consultado sobre essa frequéncia e o seu resultado
referindo (no que entendemos), que, por assim nao suceder, nao tem de as
suportar.

No acordo de regulacao das responsabilidades parentais, ficou estabelecido
que as despesas médicas e medicamentosas, na parte nao comparticipada por
qualquer subsistema de satude ou seguro de que a menor beneficie, seriam
pagas em 50% por ambos os progenitores.

A frequéncia de consultas de psicologia nao constituirdo despesas médicas
pois nao se esta no ramo da pratica de Medicina por um médico. Na realidade,
um ato médico consiste na atividade diagndstica, prognostica, de vigildncia, de
investigacdo, de pericias médico -legais, de codificagdo clinica, de auditoria
clinica, de prescricdo e execugdo e medidas terapéuticas farmacolodgicas e ndo
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farmacoldgicas, de técnicas médicas, cirurgicas e de reabilitagdo, de
promogdo da saude e prevencgdo da doenga em todas as suas dimensoes,
designadamente fisica, mental e social das pessoas, grupos populacionais ou
comunidades, no respeito pelos valores deontologicos da profissdo médica.

E médico é o profissional legalmente habilitado ao exercicio da medicina,
capacitado para o diagnostico, tratamento, preveng¢do ou recuperacdo de
doencas e outros problemas de saude, e apto a prestar cuidados e a intervir
sobre individuos, conjuntos de individuos ou grupos populacionais, doentes ou
sauddveis, tendo em vista a protegdo, melhoria ou manuten¢do do seu estado e
nivel de saude.[1]

Um psicdlogo tem uma formacao cientifica destinada a estudar a interacao do
ser humano com tudo o que o rodeia e as repercussoes que possam existir a
nivel mental, ndao tendo formacao médica.[2]

Assim, no acordo no que respeita a alimentos nao foi previsto como dividir o
custo deste tipo de despesas ndo médicas (é feita referéncia a questoes de
saude para definir as areas em que se movimentam as questoes de particular
importancia).

Mas pensamos que nao incorremos em erro ao entender que as despesas com
consultas de psicologia constituem despesas para a saude da menor, tal como
referido na sentencga recorrida.[3]

Por isso, importa aferir se esse tipo de despesas devem ser consideradas como
integradores de atos de particular importancia.

Ora, atendendo ao caso concreto, em que se estd perante uma menor de
catorze anos de idade (documento n.2 1 junto com o requerimento inicial do
processo principal consultado via citius), que vive na sequéncia de divércio
entre os pais e em que esta provado que o pai se recusa, sistematicamente,
a colaboragdo com a requerida no sentido de levar a menor a realizagdo de
exames complementares de diagndstico e terapéutica, alegando sempre
indisponibilidade de tempo para o fazer e dificuldades economicas em
comparticipar no pagamento das despesas dai decorrentes, pensamos que a
inscricao em consultas de psicologia € um ato necessario e corrente da vida,
cuja decisao compete ao progenitor com quem a filha reside habitualmente -
artigo 1906.¢, n.2 3, 1.2 parte, do C. C. -.

A progenitora, com quem a filha reside habitualmente, numa idade em que
esta passa por transformacoes psicoldgicas e fisicas, que a vé passar pela
separacao dos pais e a intencionada falta de presenca do pai para a
acompanhar em exames de diagnoéstico, tem uma questao para decidir com a
sua filha, que é uma preocupacao tdo natural como ter de atender a uma febre
ou indisposicao que surja ou se deve ou nao frequentar aulas de reforgo de
estudo.
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Se assim nao se entendesse, estaria aberta a porta ao progenitor recorrente
para se esquivar ao pagamento de tais despesas tdo necessarias (e sobre uma
eventual desnecessidade nao é aduzido qualquer argumento), bastando
recusar dar o seu assentimento, escudando-se numa questao de particular
importancia que, no caso, nao é.[4]

Deste modo, estdo em causa despesas de saude que nao necessitavam do
acordo do pai para serem assumidas.

E, sendo despesas de saude, integram a obrigacao dos pais proverem as
mesmas, tal como definido no artigo 1878.2, do C. C., «compete aos pais, no
interesse dos filhos, velar pela seguranca e saude destes, prover ao seu
sustento, dirigir a sua educacao, representa-los, ainda que nascituros, e
administrar os seus bens.».

Alias, para se atingir o cumprimento desse dever no que a saude se refere,
deve entender-se a palavra «sustento» inserta no artigo 2003.2, n.2 1, do C. C.
em sentido amplo[5], abrangendo assim os alimentos a menores tudo o que é
considerado indispensdvel ao seu sustento, vestudrio, habitagdo, seguranca,
saude, instrugdo e educagdo (artigos ...), devendo os pais assegurar essas
necessidades, de acordo com as suas possibilidades, e promover o
desenvolvimento fisico, intelectual e moral dos filhos - Ac. da R. L. de
22/05/2014, processo n.2 17892-12.3T2SNT.L1-6, www.dgsi.pt -.

Podia eventualmente colocar-se a questao de aferir se essa prestacao a titulo
de despesas com satude nao médicas estaria incluida na prestacdao mensal
paga pelo progenitor, ora recorrente; sucede que este nao coloca a questao
nesses termos (em que alegaria que ja paga essas despesas pois estaria
incluidas na prestacao alimentar mensal de 100 EUR) mas alega antes que,
para pagar o custo dessas consultas, para além dos 100 EUR/més que ja paga,
tém de existir condicionalismos - consentimento, frequéncia de psicélogo em
rede convencionada, informacao do resultado da consulta - para o fazer.

Dai que nao se pode analisar essa questao da inclusdao do custo dessas
despesas na prestagao alimenticia mensal por nao ter sido suscitada pelo
recorrente.

A questao de haver ou nao informacao sobre o resultado das consultas é alheia
aos presentes autos em que analisa unicamente o incumprimento do
pagamento de alimentos por parte do progenitor, aqui recorrente.

Outra questao que o recorrente suscita sobre estas consultas é nao se ter
recorrido a «médicos especialistas» que estivessem integrados numa rede
convencionada a custos moderados dos servigos da F....

Ja vimos que um psicélogo ndao é um médico.

Nao consta dos autos que existam outros psicologos (para além da entidade
que consta das faturas - Hospital ... no Porto) convencionados para prestar
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aqueles servigos a preco menor do que aquele que estd demonstrado.
Acresce que o tribunal deu como provado que o valor pago pela requerente
por cada consulta (29 EUR) resulta de ser beneficiaria de um
subsistema de saude da F..., conforme melhor resulta do descritivo
insito em cada factura, no canto superior esquerdo (facto 14) pelo que
esta assim demonstrado que as consultas de psicologia ja estao incluidos no
dito subsistema entidade bancdria em causa.

Assim, também aqui o recorrente nao tem razao, tendo assim de comparticipar
no pagamento das despesas de psicologia.

Conclui-se assim pela parcial procedéncia do recurso no sentido de que:

. 0 recorrente nao tem de comparticipar as alegadas «despesas de estudo»;

. 0 mesmo recorrente tem de pagar a recorrida 22,23 EUR em
comparticipacao de aquisicao de manuais escolares.

No mais, mantém-se a decisao.

X

3). Pelo exposto, julga-se parcialmente procedente o presente recurso e, em
consequéncia, altera-se a decisao recorrida nos seguintes termos:

. absolve-se o recorrente do pagamento de comparticipagao em aulas de
estudo da filha;

. condena-se o recorrente a comparticipar em 22,23 EUR em comparticipagao
de aquisi¢cao de manuais escolares.

No mais, mantém-se a decisao recorrida.

Custas do recurso a cargo de recorrente e recorrida, na proporgao do
respetivo decaimento.

Registe e notifique.

Porto, 27.5.2021

Joao Venade

Paulo Duarte Teixeira
Deolinda Varao

[1] Regulamento n.2 698/2019, D. R n.2 170/2019, II, de 05/09/2019
que define atos profissionais dos médicos, artigos 6.2, n.21 e 3.2, n.2 1,
respetivamente.

[2] O psicologo ndo é médico. O psicologo tem um tipo de intervencao
diferente da de um psiquiatra, nomeadamente: técnicas de diagnostico
proprias, instrumentos de avaliacdo proprios, e uma intervencadao
centrada na relacado terapéutica, nao receitando qualquer tipo de
medicamentos. A psicologia acompanha diversos tipos de problema,
independentemente da origem ser fisioldogica/organica, existencial,
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traumatica - https://www.ordemdospsicologos.pt/pt/apoio_utente -.

[3] 2-A saude é um estado completo de bem estar fisico, mental e
social e ndo consiste apenas na auséncia de doenca ou de enfermidade,
sendo essencial para atingir o mais elevado grau de saude a extensdo a
todos os povos dos beneficios dos conhecimentos médicos, psicologicos
e afins.

3 - Assim, embora as despesas efectuadas com psicologos nao devam
ser consideradas despesas medicas, isso nado significa que ndo devam
considerar-se despesas de saude - Ac. R. L. de 25/09/2008, processo n.2
1456/2008-6, www.dgsi.pt -.

[4] Neste sentido, Ac. da R. P. de 25/09/2018, processo n.2
4597/16.5T8PRT-C.P1, www.dgsi.pt.

[5] Por alimentos entende-se tudo o que é indispensavel ao sustento,
habitacao e vestuario.
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