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Texto Integral

Acordam em Conferéncia na 3¢ Seccdo do Supremo Tribunal de Justica,

I

Por Acordao proferido nestes Autos foi julgada procedente, por provada, a
Acusacgao Publica que imputava ao Arguido AA, a autoria material, na forma
consumada, de um crime de violéncia doméstica, do artigo 152° n° 1, al. a) e n
©2,al.a) en® 4 e 5 do Cddigo Penal e foi julgada parcialmente procedente e
provada, a Acusagao Publica que imputava a Arguida BB a autoria material,
de um crime de homicidio qualificado, na forma tentada, dos artigos 131°,
132°, n° 2 alineas b), h) e i), 22°, 23° e 692-A todos do Cdédigo Penal,

Consequentemente, ao Arguido AA foi aplicada uma pena de 3 anos de prisao
suspensa na execugao por igual periodo e em regime de prova, e na pena
acessoria de 3 anos de proibigao de contactos, por qualquer meio, com a
ofendida BB, incluindo o afastamento da residéncia ou do local de trabalho
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desta.

E a Arguida BB foi condenada como autora material, de um crime de
homicidio qualificado, na forma tentada, dos artigos 131°, 132°, n°® 2 alinea i),
22°,23° e 692-A todos do Cddigo Penal, tendo-lhe sido aplicada uma pena,
especialmente atenuada, de 5 anos e 9 meses de prisao e uma pena acessoria
de indignidade sucessoéria prevista no artigo 692-A do Cédigo Penal,
relativamente ao ofendido AA.

Mais foi decidido condenar a Arguida/demandada BB no pagamento ao Centro
Hospitalar Universitario ..., EPE, da quantia de €2.992,65 a acrescer de juros
de mora vencidos e vincendos, a taxa legal, desde a notificacao para contestar,
até ao efetivo e integral pagamento e também no pagamento ao Centro
Hospitalar Universitario ..., EPE, da quantia de €10.674,15 a acrescer de juros
de mora vincendos, a taxa legal, desde a notificacao para contestar até ao
efetivo e integral pagamento.

I1

Inconformada com esta decisdo, a Arguida veio interpor recurso. Da respetiva
Motivagdo retirou as seguintes Conclusoes:

2- Vem o presente recurso, interposto do douto Acérdao proferido nos autos
de Processo Comum-Coletivo n.° ..., do Juizo Central Criminal .... - Juiz ..., no
qual o douto Tribunal a quo, condenou a Arguida BB na pena de cinco (5) anos
e nove (9) meses de prisao, pela pratica de um crime de homicidio qualificado,
na forma tentada, dos arts. 222n%1 e 2-b), 232n21e?2,732n21 -a)eb), 1319,
1322121 e n? 2-i) do Cddigo Penal.

o- Entende a Recorrente que, e sempre com a devida vénia por diverso
entendimento, em face do Direito aplicavel, o douto Acérdao ora em Recurso
nunca podera ser confirmado, merecendo o presente Recurso provimento,
determinando-se a sua revogacao.

2- A Recorrente discorda da qualificacao juridica do Tribunal recorrido.

2- Com todo o respeito por melhor opiniao, entendemos que a conduta da
Recorrente se enquadra no tipo p. e p. pelo artigo. 145° n° 1, al. a), e n° 2, do
CP, crime (consumado) de ofensas a integridade fisica e nao no tipo p. e p.
pelos artigos 131° e 132° deste mesmo compéndio legal.
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2- Dos factos provados nao resulta ser possivel afirmar que, a Recorrente
tenha mantido a aptiddao de produzir ofensa a vida da vitima. Com efeito, no
auto de exame direto de fls. 77 e 369 refere-se textualmente que «(... atingida
por deficiente execucgao técnica, impericia, como é patente na representacgao
grafica de fls. 77 e na fotografia de fls. 369...)». fazendo-se, portanto,
acompanhar de um meio inidoneo para produzir a morte daquele.

9 Estas afirmacoes retiram-se dos proprios factos provados e a inidoneidade
do meio utilizado pela Recorrente para provocar a morte, da forma como
utilizou o machado (na extremidade ndao amolada), fica também evidente. A
tentativa era impossivel, pois a inidoneidade do meio apresentava-se como
manifestamente aparente (um machado utilizado na parte nao amolada), ou
seja, um cabo de um machado, nao ¢ idoneo a matar.

2. Os factos objetivos provados do Acordao recorrido nao tipificavam,
objectivamente, o crime de homicidio (qualificado) tentado da condenacao,
realizando tao so, um crime de ofensa a integridade fisica consumada.

2- Os factos provados realizam pois, objetiva e subjetivamente, um crime
(consumado) de ofensas a integridade fisica p.e p. art. 1452n2 1, al. a), e n2 2,
do CP.

2. Devera ser revogado o Acérdao recorrido, e a substituigdao por outro que
«altere o enquadramento juridico-penal para o crime ofensas a integridade
fisica, com as legais consequéncias dai advindas, ou, caso assim se nao
entenda, que aplique a Recorrente a pena coincidente com o minimo legal.

109- Esta integracao juridica dos factos substitui a anterior, relativa ao tipo
homicidio qualificado tentado dos arts. 131.2, 132.9, n.21 en.2 2, al. 1), 22.9,
23.2,72.2e 73.2,n.2 1, do CP, do qual devera a Recorrente ser absolvida.

112- Sem conceder, e caso assim nao seja entendido, ainda se dira, que com
todo o respeito por melhor opinidao, entendemos que caso doutamente a
conduta da Recorrente nao se venha a enquadrar num crime (consumado) de
ofensas a integridade fisica, a conduta da Recorrente sempre se tera de
enquadrar no tipo p. e p. pelo artigo 133° do Coédigo Penal (homicidio
privilegiado) e nao no tipo p. e p. pelos artigos 131° e 132° deste mesmo
compéndio legal.

129- O Tribunal recorrido decidiu, mal a nosso ver, a condenacao a Recorrente
como autora de um crime doloso tentado de homicidio qualificado, p. e p.

3/33



pelos artigos 131°, 132°, n° 1 e 2, alinea i) (Utilizar veneno ou qualquer outro
meio insidioso) do Cdédigo Penal.

132- Da matéria dada como provada pelo Tribunal a quo nao resultaram
provados quaisquer factos indiciadores ou suscetiveis de revelar a "especial
censurabilidade ou perversidade" exigida pelo n° 1 do artigo 132°, e que
constitui condigao sine qua non para a qualificagao do tipo.

14°- A Recorrente entende que verifica-se a insuficiéncia da matéria de facto
para a qualificagdo do crime de homicidio (qualificado), uma vez que da
matéria de facto nao constam quaisquer factos indiciadores ou suscetiveis de
revelar especial censurabilidade ou perversidade.

152- O Acérdao recorrido sofre de vicio de insuficiéncia para decisao da
matéria de facto provada, pelo que, entendemos que a conduta da Recorrente
nao pode, nem deve ser qualificada por aplicagao direta da alinea i) do n°® 2 do
artigo 132° do CP,, sem se mostrar provado os requisitos exigidos pelo n° 1 do
mesmo preceito.

162- Os factos provados permitem integrar as circunstancias que, diminuindo
acentuadamente a culpa da Recorrente, privilegiem o crime.

179 Bem diversamente ao entendimento do Tribunal a quo, os factos provados
contém de antecedentes, de motivagoes subjetivas ou sobre o estado de afeto
(angustia, depressao, revolta interior por contingéncias ndao domindaveis) que
pudessem condicionar o comportamento da Recorrente em termos de nao
exigibilidade.

18¢2- Veja-se os pontos 1.3, 1.4,1.6,1.8,1.9,1.10, 1.11, 1.12, 1.13, 1.14, 1.15,
1.16,1.17,1.18, 1.20, 1.21, 1.23, 1.24,1.25, 1.41 da matéria de facto provada,
e das proéprias declaragoes da Recorrente, dos filhos CC e DD, e EE (sobrinho
do arguido) e ainda FF (vizinho da Recorrente e do arguido).

192- Com efeito, a Recorrente foi vitima de forma reiterada e persistente de
violéncia doméstica, quer fisica, quer emocional, e social, tendo sido sujeita a
trabalhos forgados, e subjugagao durante mais 40 anos.

2092- Era pacifico que o arguido era pessoa quizilenta, agressiva, rude,
conflituosa, maltratante com toda a gente, pessoa que nao admitia oposigao as
suas ideias, inclusive ja havia atingindo tiros a um vizinho.

219- E notério a tensdo psicoldgica acumulada ao longo de anos, sob ameaca
para a Recorrente e para os filhos comum, na forma de ultimato do arguido,
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conhecido como pessoa violenta, capaz de concretizar os seus intentos, tal
como ja havia concretizado ao longo de anos na pessoa da Recorrente e na
pessoa do seu vizinho FF), o que levou necessariamente a Recorrente a agir
«dominada por compreensivel emogao violenta»,

229- E patente influéncia efetiva dos elementos privilegiadores sobre a
Recorrente.

23¢- Adianta-se que os factos objetivos provados do Acérdao recorrido nao
tipificavam, objectivamente, o crime de homicidio (qualificado) tentado da
condenacao, realizando tao s6, um crime de homicidio privilegiado.

24°- Esta integracgao juridica dos factos substitui a anterior, relativa ao tipo
homicidio qualificado tentado dos arts. 131.2, 132.9, n.21 en.2 2, al. 1), 22.9,
23.2,72.2e 73.2,n.2 1, do CP, do qual devera a Recorrente ser absolvida.

259- Devera ser revogado o Acordao recorrido, e a substituicao por outro que
«altere o enquadramento juridico-penal para o crime de homicidio
privilegiado, com as legais consequéncias dai advindas, ou, caso assim se nao
entenda, que aplique a Recorrente a pena coincidente com o minimo legal.

262- Entende a Recorrente que, em caso este Venerando Tribunal
remotamente venha a entender que o Recorrente tenha praticado o crime que
doutamente foi condenado pelo Tribunal recorrido, e como consequéncia a
Recorrente tenha que vir a cumprir uma pena de prisao e que no seu
entendimento sempre se tratarda com um erro de Justica, sempre a pena que
lhe foi aplicada é muito severa, imerecida, excessiva injusta, desproporcional e
desadequada, violando as exigéncias de preservacao da dignidade humana,
constitucionalmente consagradas.

27°- A pena aplicada ao recorrente é manifestamente excessiva e por isso
desproporcional e desajustada a sua conduta por se encontrar demasiado
proxima da moldura penal maxima prevista.

289 Entende a Recorrente, que o douto Tribunal a quo nao tomou tais
circunstancias atenuantes melhor explanadas em sede de Motivagoes, como
resulta dos autos e do Acordao ora em recurso; pelo que, devem as mesmas
serem consideradas nos termos do artigo 40°n.21en.22e 70%2e 712 do
Cddigo Penal, e que por isso, sempre a pena aplicar a Recorrente deveria ter
sido menos gravosa, a rodar os limites minimos, que aquela que foi aplicada, a
qual é desadequada por excesso.
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299- Assim, a pena de cinco (5) anos e nove (9) meses de prisao, a que o
Tribunal a quo condenou a Recorrente, ultrapassa exacerbadamente os limites
da sua culpa, revela-se desproporcional as necessidades de prevengao geral e
especial que o caso reclama, desadequada a concreta finalidade da
ressocializacao do Recorrente, frontalmente violadora do comando contido no
artigo 71.°, do Cédigo Penal Portugués, portanto injusta e inadmissivel,
impondo-se a aplicacao de pena inferior a do Acérdao recorrido, devendo ser
especialmente atenuada e situar-se a pena de prisao, no limite minimo da
moldura penal aplicavel.

30¢- Atentos os factos de a Recorrente ser primaria, pessoa bem vista e
considerada no meio em que vive, onde sempre manteve bom comportamento
e onde de bom grado sera acolhido, ndo suscitando qualquer alarme social,
nao ter em si qualquer perigosidade, estar perfeitamente integrada
socialmente, a sua culpa ser diminuta (havendo), e a cessagao - embora
tragica - do facto que produziu o efeito criminoso, nao sendo, atentas estas
circunstancias, de prever que volte a delinquir, a pena a aplicar-The, caso nao
seja absolvida, e venha a ser-lhe aplicada pena de prisao, a qual devera ser
suspensa na sua execucao.

319- Assim, se a admissibilidade da suspensao da execucao da pena de prisao
esta suficientemente justificada numa perspetiva de prevencao especial e nao
colide com as exigéncias de prevencgao geral (o caso presente, factualidade
isolada, e sem repercussoes a nivel social), é de se suspender a execucgao da
pena.

329- Ao decidir diferentemente, nos termos do douto Acérdao de fls., violou o
douto Tribunal a quo os arts. 131.°, 132.°, n.° 1 e n.° 2, ai. I), 133° 22.°, 23.°,
72.°e 73.°,n.° 1, Art®° 40°, n.°s 1 a 3, 70°, 71° todos do Cdédigo Penal do CP, o
Principio do Direito a Integridade Pessoal, o Art.° 25° da Constituicdo da
Republica Portuguesa, os artigos 50 e 25° n.°1 da Declaragao Universal dos
Direitos do Homem, o artigo 7o do Pacto Internacional Sobre os Direitos Civis
e Politicos e o artigo 32 da Convengao Europeia dos Direitos do Homem.

Nestes termos, e nos melhores de direito que Vossas Exas doutamente
suprirao, deve o presente Recurso ser julgado procedente, com todas as
consequéncias legais, fazendo-se, deste modo, a habitual justica!

Pede e espera de V. Exas. Deferimento.
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I

Na sua resposta, o Digno Magistrado do Ministério Publico articulou as
seguintes Conclusoées:

1 - O ambito do recurso retira-se das respectivas conclusoes as quais por seu
turno sao extraidas da motivacdo da referida peca legal, veja-se por favor a
titulo de exemplo o sumario do douto Acérdao do ST] de 15-4-2010, in
www.dgsi.pt, Proc.18/05.7IDSTR.E1.S1.

2 - “Como decorre do artigo 412.2 do CPP, é pelas conclusoes extraidas pelo
recorrente na motivacao apresentada, em que resume as razoes do pedido que
se define o Ambito do recurso. E a luz das conclusdes da motivacdo do recurso
que este tera de apreciar-se, donde resulta que o essencial e o limite de todas
as questoes a apreciar e a decidir no recurso, estao contidos nas conclusoes,
exceptuadas as questoes de conhecimento oficioso.

3 - Sao assim, as conclusoes quem fixam o objecto do recurso, artigo 4179,
n23, do Codigo de Processo Penal.

4- E facil verificar que o Tribunal “a quo” baseou a sua decisdo na prova
produzida e analisada em audiéncia de julgamento, e, também nas regras da
experiéncia, alids como o impoe o art.1272, do Cdédigo de Processo Penal.

5 - A arguida nao possui antecedentes criminais.

6- Sabemos que o vicio de insuficiéncia para a decisao da matéria de facto
provada, “se refere a insuficiéncia da matéria de facto provada para
fundamentar a solugao de direito e nao a insuficiéncia da prova produzida e
examinada em audiéncia para alicercar a decisdao sobre a matéria de facto
proferida, tendo de resultar do texto da decisao recorrida, por si s6é ou
conjugada com as regras da experiéncia comum”.

7 - Porém, lido e analisado o Douto Acérdao recorrido de uma forma légico-
sistematica, verifica-se que nao padece do vicio de insuficiéncia para a decisao
da matéria de facto provada, nem deveria ter uma decisao distinta.

8 - No que respeita a qualificagao juridica dos factos que se provaram em
audiéncia de julgamento, diga-se que o Tribunal é soberano ao qualificar tais
factos do modo mais adequado e conforme a Lei em vigor.

9 - Constam do Douto Acoérdao todos os elementos objectivos e subjectivos do
tipo de crime de homicidio qualificado, tendo a arguida sido condenada pela
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pratica do crime de homicidio qualificado, na forma tentada, dos artigos p. e p.
nos artigos 22°, n° 1 e 2, alinea b), 23°, n° 1 e 2, 73°, n° 1, alineas a) e b),
131°,132°, n° 1 e n°® 2, alinea i), do Cédigo Penal, na pena, especialmente
atenuada, de 5 anos e 9 meses de prisao.

10 - Nao estd o Douto Acérdao inquinado por nenhum vicio ou nulidade, dos
previstos nos artigos 374°, 379 e 410°, n° 2, e nao foram violados o que
dispoem os “artigos: 131.°, 132.°, n.° 1 e n.° 2, ai. I), 133° 22.°, 23.°, 72.° e 73.
°,n.°1,art® 40°, n.°s 1 a 3, 70°, 71°, do Cdédigo Penal, nem foi desrespeitado o
Principio do Direito a Integridade Pessoal, o Art.° 25° da Constituicdo da
Republica Portuguesa, os artigos 52 e 25° n.°1 da Declaragao Universal dos
Direitos do Homem, o artigo 72 do Pacto Internacional Sobre os Direitos Civis
e Politicos e o artigo 32 da Convencao Europeia dos Direitos do Homem”,
estando o Douto Acdérdao de acordo com os preceitos legais aplicaveis de
direito europeu, direito constitucional e direito criminal.

11 - A arguida questiona a medida da pena, mas, analisado o Douto Acérdao
recorrido verifica-se que o Tribunal “a quo” teve em consideragao para a
escolha e medida da pena a que foi condenado a arguida em 12 instancia todos
os critérios referidos nos arts.409, 419, 712 e 1312 e 1322, do Cddigo Penal,
conjugados com os factos que se provaram em audiéncia de julgamento.

12 - A recorrente quer que lhe seja suspensa na execugao a pena de prisao a
que venha a ser condenada.

13 - Sucedeu que o Tribunal “a quo” nao suspendeu na execugao a pena de
prisao a que foi condenada a arguida em 12 instancia, desde logo tendo em
atencao o limite temporal previsto no artigo 502, n? 1, do Cdédigo Penal:"1 - O
tribunal suspende a execucgao da pena de prisao aplicada em medida nao
superior a cinco anos se, atendendo a personalidade do agente, as condigoes
da sua vida, a sua conduta anterior e posterior ao crime e as circunstancias
deste, concluir que a simples censura do facto e a ameacga da prisao realizam
de forma adequada e suficiente as finalidades da punicao”...

14 - Tendo em linha de conta que as recorrentes nao tém antecedentes
criminais, esta integrada socialmente e se divorciou do coarguido, indo viver
para casa distinta, tem o apoio dos filhos e estda em prisdao preventiva desde
26-8-2019, talvez se possa fazer um juizo de prognose favoravel.

15 - As circunstancias da arguida colocam-na numa linha ténue de fronteira
em que tanto se podera suspender como nao suspender a pena de prisao a que
venha a ser condenada...
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16 - Nao enferma o Douto Acordao de nenhum vicio ou nulidade, dos previstos
no artigo 4109, n22, do Cédigo de Processo Penal, tendo sido respeitados os
preceitos legais aplicaveis de direito europeu, constitucional e Criminal.

17 - Deve o Douto Acordao recorrido manter-se, podendo eventualmente
reduzir-se a pena de prisao para 5 anos e suspendé-la na execugao,
mediante regime de prova e injungoes.

Concedendo provimento parcial ao recurso. Assim se fazendo Justica.

1A%

Neste Tribunal, a Ex.ma Procuradora-Geral Adjunta pronunciou-se pela
diminuicao da medida da pena para os 5 anos de prisao, suspensa na sua
execugao, porquanto considerou que as necessidades de prevencgao geral e
especial poderao, ainda dessa forma ser alcangadas.

Foi cumprido o disposto no artigo 4172 n? 2 do CPP.
\%

Realizada a Conferéncia, cumpre apreciar e decidir:
O Acorddo recorrido é do seguinte teor:

II - Fundamentacao

1. Factos Provados

Discutida a causa, dos relevantes para a decisao, resultaram provados os
seguintes factos:

1.1 O arguido AA e BB contrairam casamento a ... de Setembro de 1973,
tendo fixado residéncia no ......... , ha habitacao dos pais desta.

1.2 Dessa relagao nasceram dois filhos, CC e DD.

1.3 Desde o inicio do casamento que o arguido se revelou conflituoso para
com a ofendida, chegando mesmo a agredi-la, quer fisica, quer verbalmente.
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1.4 Assim, em data nao concretamente apurada, entre 1974 e 1975, no
interior da residéncia comum, o arguido atingiu a ofendida com chapadas na
face.

1.5 Em 1983, o casal passou a residir na Rua do ..., n.° ..., ... -..., com 0s seus
dois filhos.

1.6 Ao longo dos anos de vivéncia em comum, sempre no interior da
residéncia de ambos, AA agrediu BB com chapadas e murros na cabeca, bem
como com pontapés e empurroes em varias partes do corpo, o que sucedeu um
numero de vezes nao concretamente apurado.

1.7 Em consequéncia dessas agressoes, BB sofreu hematomas nos bragos,
nas pernas e na cara.

1.8 Em data nao concretamente apurada do ano de 1986, no interior da
residéncia comum, o arguido atingiu BB com chapadas na cara e arranhou-lhe
0 Pescoco.

1.9 Em data nao concretamente apurada do ano de 1995 ou 1996, no
interior da residéncia comum, AA desferiu um murro no rosto de BB, fazendo
com que a mesma caisse de costas no chao.

1.10 Para além de a agredir, o arguido dirigia-se a mesma chamando-lhe
"puta" e dizendo "tu roubas-me", "tu fazes tudo pelos teus filhos mas eles nao
merecem, um dia vao-me pagar".

1.11 Em data nao concretamente apurada do ano de 2000, AA desferiu um
soco na face de BB.

1.12 Como consequéncia directa e necessaria da conduta do arguido, BB
sofreu um derrame no olho direito.

1.13 Em datas nao concretamente apuradas, mas depois de os filhos de
ambos terem saido da residéncia do casal, o arguido dirigiu-se diversas vezes
a ofendida dizendo, "és uma ordinaria", "és uma burra", "és uma burra de um
cabrao", "tu nao vales nada", "vocés vao ver o que lhes vai acontecer", "tu nao
prestas para nada".

1.14 E, nos ultimos anos, obrigava a ofendida a fazer trabalhos agricolas
pesados, nomeadamente, a carregar tubos de rega e carregar uma maquina de
sulfatar sempre que era necessario utiliza-la.
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1.15 Enquanto BB efectuava tais trabalhos e com uma frequéncia quase
didria, o arguido dava-lhe ordens em tom autoritario, dizendo "puxa",
“carrega", "despacha-te", "dou-te com isto nos cornos", "sua puta" e "parto-te
0S cornos e mato-te".

1.16 Quando a via triste, o arguido dizia a ofendida "se estéas tao triste
mulher, porque é que nao te matas", "burra de um cabrao, vais ter um fim
muito triste, o teu destino ja esta escrito"

1.17 Em data nao apurada do ano de 2017, na Rua ...... , ..., BB entrou para
uma carrinha de caixa aberta no interior da qual se encontrava o arguido,
sentado no lugar do condutor, o qual lhe deu um soco na face, fazendo com
que BB batesse com o rosto no vidro da viatura.

1.18 Por diversas vezes, em datas nao concretamente apuradas, o arguido
disse a BB para abrir a porta do armazém existente no rés-do-chao da
residéncia, enquanto permanecia ao volante da sua carrinha, dizendo em voz
alta "faz forca puta de merda, faz forca puta".

1.19 No dia ... .08.2019, pelas 12h00, quando se encontrava no Mercado
......... , onde explora uma banca de venda de produtos horticolas, AA disse ao
seu sobrinho EE, que punha os primos dele, seus filhos, de 14 para fora, que se
nao se resolvesse a bem ia a mal, referindo-se ao facto de pretender que os
mesmos abandonassem a residéncia que ocupavam, no Sitio do ....

1.20 Disse-lhe ainda "estou farto que gozem comigo e nao me tenham
respeito"”, "eu vou comprar uma arma", "eu vou acabar com esta raca toda", o
que disse em voz alta,

1.21 Nesse mesmo dia, quando ainda se encontravam no mercado, AA, que se
encontrava exaltado, disse a BB "temos de resolver a situacao", referindo-se a
esse mesmo assunto.

1.22 No final do mercado AA e BB foram para a sua residéncia sita na ....

1.23 Enquanto almogavam, AA disse a sua mulher "tu tens 24 horas para
resolver a situacao", "vocés nao me encostam a parede, vou arranjar uma
arma e vocés vao todos de rajada", referindo-se a ela e aos filhos de ambos.

1.24 No final da refeicao, AA disse que ia dormir e que quando acordasse iam
os dois, ele e BB, ao ........ , resolver a situacao referente a residéncia.
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1.25 Nesse momento, o arguido apodou BB de "miséria de um cabrao, nao
vales nada", apos o que se dirigiu para o quarto onde se deitou e onde acabou
por adormecer.

1.26 Nessa sequéncia, apercebendo-se que AA tinha adormecido apds ter
ingerido 3 copos de vinho, BB dirigiu-se ao armazém sito no rés-do-chao da
residéncia, de onde retirou um machado.

1.27 Em acto continuo, ja na posse do referido machado e aproveitando o
facto de o ofendido se encontrar a dormir, BB deslocou-se para o quarto onde
aquele dormia e, sem que nada o fizesse prever, empunhou o referido
machado na direccao daquele e desferiu, pelo menos, sete pancadas na cabeca
e na face de AA, com a parte traseira da folha de corte do referido machado,
tendo ainda desferido uma outra pancada na mao esquerda daquele.

1.28 Como consequéncia directa e necessaria de tal conduta o ofendido
sofreu:

- Hematoma subdural agudo de espessura laminar em topografia para-falcial
e, na vertente direita da tenda do cerebelo, assim como na fossa temporal
esquerda;

- Discretos focos de hemorragia subaracnoideia pds-traumatica com
expressao sulcai no hemisfério cerebral esquerdo;

- Extensas fracturas do macigo facial, cominutivas, envolvendo a piramide
nasal, orbitas, seios frontais (sendo que a fractura existente no seio frontal
esquerdo atingiu a parede interna) e seio maxilar esquerdo;

- Extenso hemossinus;
- Fractura descoaptada da arcada zigomatica esquerda;

- Vérios tracos de fractura envolvendo o rochedo do osso temporal
esquerdo, com preenchimento hematico da mastdide, ouvido médio e canal
auditivo externo;

1.29 E, sofreu ainda as seguintes lesoes:

- No cranio: estendendo-se da regiao parieto-temporal direita a regiao
parieto-temporal esquerda, passando pela regidao parieto-occipital, cicatriz
nacarada, deprimida, com afundamento craniano subjacente, medindo 20 cm
de comprimento; no bordo (hélice) do pavilhdo auricular esquerdo, cicatriz
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nacarada, medindo 8 cm de comprimento; amputacao parcial da orelha
esquerda (a nivel do tragus e de varias zonas da hélice);

- Na face: na metade direita da regiao frontal, cicatriz nacarada, deprimida,
obliqua para baixo e para fora, medindo 4 cm de comprimento; a nivel da
cabeca do supracilio direito, cicatriz nacarada, deprimida, longitudinal,
medindo 1 cm de comprimento; sobrancelhas (supracilios) desniveladas
(sobrancelha esquerda descaida); na metade esquerda da regiao frontal, duas
cicatrizes nacaradas, deprimidas, medindo a maior (obliqua para baixo e para
fora) 4 cm de comprimento e medindo a menor (longitudinal) 1 cm de
comprimento; estendendo-se da vertente esquerda da piramide nasal até a
hemiface esquerda, cicatriz nacarada, deprimida, medindo 8 cm de
comprimento; extendendo-se da comissura palpebral externa do olho esquerdo
até a orelha esquerda, cicatriz nacarada, deprimida, medindo 8 cm de
comprimento; nas faces cutanea e mucosa do hemildbio superior esquerdo,
cicatriz nacarada, irregular, medindo 3 cm de comprimento.

1.30 Das referidas lesOes resultaram para o ofendido, ainda, as seguintes
sequelas permanentes: paralisia do musculo frontalis e corrugador do
supracilio a esquerda, assimetria ligeira do sorriso, parestesias do nervo infra-
orbitario a esquerda, hipoacusia esquerda, afundamento craniano, sequelas
que afectam de maneira grave e permanente a possibilidade de utilizar os
sentidos,

1.31 Tais lesdes determinaram para o ofendido um periodo de doenca de 170
dias com afectacao da capacidade de trabalho geral em 170 dias, e, por estar
reformado, sem afectagao da capacidade profissional.

1.32 A arguida conhecia perfeitamente as caracteristicas do machado que
utilizou, e que a sua utilizacao da forma supra descrita era susceptivel de
produzir a morte do ofendido.

1.33 Ao agir da forma supra descrita, nomeadamente ao desferir varias
pancadas com o machado na cabeca do ofendido, a arguida actuou com
intencao de o matar.

1.34 A regiao atingida e a natureza do machado utilizado eram circunstancias
adequadas a causar a morte de AA, o que s6 nao ocorreu por razoes estranhas
a vontade da arguida.

1.35 A arguida agiu sempre livre, deliberada e conscientemente, sabendo que
a sua conduta era proibida e punida por lei.
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1.36 O arguido, por sua vez, agiu de forma livre, deliberada e consciente, com
0 propdsito conseguido de molestar a integridade fisica de BB, produzindo-lhe
ferimentos e dores, bem como de a afectar no seu bem-estar psiquico,
designadamente, quando lhe dirigiu as expressoes acima referidas, nao
obstante saber que o seu comportamento afectava a sua dignidade pessoal.

1.37 Ao proceder da forma acima descrita, bem sabia o arguido que a sua
conduta era proibida e punida por lei.

1.38 O arguido nao tem antecedentes criminais vigentes.
1.39 A arguida nao tem antecedentes criminais.

1. 40 AA tem 74 anos vivia com a esposa na casa morada de familia situada na
.... Reformado ha varios anos, dedicava-se em conjunto com a conjuge, a

producgao e comercializagao ....... que vendiam no......... No presente vive
sozinho na mesma residéncia, conta com o apoio do filho mais velho, CC,
elemento que lhe organizou o apoio domiciliario pela .......... Deixou de prover

aos seus proprios cuidados, desinteressando-se pela higiene e cuidados
pessoais. Em contexto de entrevista AA expressou-se de modo limitado, sem
desenvolver as questoes abordadas, manifestou auséncia de sentido de
autocritica, com uma autoimagem favorecida e distorcida, enviesando a sua
forma de ser no quotidiano familiar e social. Foi o mais velho de trés irmaos,
criado em meio rural na zona da ..., numa familia cujo modo de subsisténcia se
centrou na agricultura, em condigbes modestas. Colaborou desde novo com 0s
pais nas tarefas agricolas, pouco investiu nos estudos mas concluiu a 4a
classe. Relativamente as vivéncias no seio familiar, havia discussoes
frequentes, e AA nao se envolvia, habituou-se a esse formato de experiéncia
afetivo-relacional. A sua autonomizacao do grupo de origem ocorreu com a ida
para o Ultramar: cumpriu cerca de 36 meses de SMO, parte dos quais em
Angola onde fez a especializacao de atirador. A passagem por estas
experiéncias é tida como marcante e penosa e estara de alguma forma
associada a sequelas psicoldgicas e traumatizantes, com manifestagoes de
dores de cabeca e comportamentos desajustados e impulsivos... O casamento
entre AA e BB ocorreu em 23-09-1973.... BB trabalhou em costura e
assegurava a orientacao e gestdao doméstica. Neste matrimoénio nasceram dois
filhos... O mais velho viveu ... com os avds maternos, até se autonomizar e o
mais novo, passou a residir no piso superior da casa de familia, também até se
autonomizar, num registo de incompatibilidade. A esposa procurou resguardar
os descendentes e manter uma imagem de familia coesa, tendendo a justificar
os comportamentos desadequados do arguido
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decorrente dos traumas de guerra... Profissionalmente o arguido efetuou
trabalhos na construgao civil, iniciando-se como servente, até trabalhar por
conta préoprio ou em sociedades. Sdo-lhe atribuidas caracteristicas de trato
dificil no ambiente de trabalho e socialmente... Em 2006 teve um acidente de
trabalho que lhe causou limitagcoes num ombro, vindo a culminar na sua
reforma antecipada. Depois de ter deixado a construgao civil e porque a
situacdo financeira da familia sofreu grandes alteragoes, procurou ter
rendimentos com producgao agricola, aproveitando o patrimoénio pessoal e do
conjuge. BB deixou de trabalhar na costura para ajudar AA nas tarefas
agricolas... AA nao identifica como problemas as discussoes ou atritos na
familia ou sequer nas suas relagdes sociais. Desvaloriza os factos ocorridos no
Proc. N° ... do Tribunal de Familia e Menores de Comarca de .... - Io Juizo
Criminal, no qual foi condenado pelo crime de ofensa a integridade fisica, na
pena de 3 anos de prisao suspensa de sua execugao por igual periodo, com
sujeicdo a acompanhamento médico. Atualmente o arguido esta socialmente
isolado, sem referéncia a amigos ou conhecidos, é com o filho CC que tem
mantido ligacao de suporte funcional. Decaiu nos cuidados de higiene pessoal;
nao estava habituado a preparar as suas refeigoes ou a fazer quaisquer outras
tarefas domésticas no espaco residencial. Com a orientagao deste filho tem no
presente apoio de servigos domicilidrios prestados pela ..........cccccceuunet ...
(alimentacgao, higiene pessoal e da casa). Com rendimentos provenientes da
sua reforma, de cerca de 300€, tem recursos minimos para assegurar a sua
manutencao pessoal.

1.41 A arguida tem 67 anos de idade, residia com o marido na casa de
morada de familia. O marido é reformado e a arguida estava coletada nas
Finangas como produtora agricola, sendo que, desde que o marido de BB se
reformou, dedicavam-se ambos a produgao e venda de produtos horticolas no
mercado de ..... ... desde que casou, aos 20 anos de idade, a sua vida foi
marcada por episédios de violéncia verbal e, por vezes, fisica, da parte do seu
marido, quase que o desculpabilizando por este ser muito ciumento e sofrer de
trauma de "guerra". BB ficou sempre em casa a cuidar dos filhos e fazia
trabalhos de costura, referindo que ganhava o suficiente para se alimentar a si
e aos filhos, pois o marido nao tinha capacidade de gestao econémica do seu
ordenado... o filho mais velho, CC, completou 18 anos de\ idade, saiu de casa
dos pais e foi residir com os avos maternos e comecou a trabalhar para
subsistir... o filho mais novo, DD... aos 16 anos de idade deixou de estudar...
passando ... a residir no sotao da habitacao, sendo a mae que lhe levava as
refeicoes, sempre as escondidas do pai... Frequenta o ensino EFA B2+3 para

15/33



ficar com equivaléncia ao 90. Ano de escolaridade, sendo assidua e com bom
aproveitamento.

2. Factos Nao Provados
Dos relevantes para a decisao resultaram nao provados os seguintes factos:

2.1. que na situagao a que se alude em 1.20 supra o arguido falou de forma a
que BB, que ali se encontrava, ouvisse as suas palavras,

2.2. bem sabendo (a arguida) que se tratava de um instrumento
especialmente perigoso,

2.3. e que a arguida actuou, pelo menos, representando a morte como efeito
necessario ou possivel da sua conduta, efeito esse com o qual se conformou.

3. Motivacao da decisao de facto

A convicgao do Tribunal quanto aos factos provados e nao provados fundou-se
nos seguintes elementos de prova, interpretados a luz das regras da
experiéncia comum, da livre convicgdo e do valor cientifico da prova pericial
quanto a questdo da culpabilidade, nas declaragoes do arguido, que, apesar de
negar pontualmente os factos concretos da acusagao com que foi confrontado,
no conjunto das declaracoes admitiu que ao longo da vida em comum chamou
alguns nomes a arguida, e lhe bateu, embora, no seu critério, nunca o tendo
feito com violéncia nem lhe tenha feito sangue, admitindo que a mulher tinha
de o ajudar na agricultura, ja que os filhos nao o faziam, e ele ndao podia fazer
todo o trabalho sozinho, designadamente, dizendo que nunca a obrigou a
sulfatar com a maquina cheia, e, quanto a dizer a arguida que o roubava,
admitindo que as vezes achava o dinheiro pouco, bem como, quanto aos
desentendimentos com os filhos, declarando que ambos se apoderaram da
casa no ..., que, embora situada no terreno da herancga da mae, foi ele que
ajudou a construir, por isso, queixando-se que os filhos nao ajudavam nos
trabalhos agricolas nem pagavam renda, e que, uns dias antes do dia 24/8, o
filho mais novo o ameacou que lhe partia a cabeca toda, bem como, admitiu
ter dito ao sobrinho EE que os filhos tinham ocupado a casa (do ...) e que nao
pagavam nada, e, no mais, negando ter falado com a mulher sobre esse
assunto nesse sabado, ou té-la ameacado, confirmando ter o machado com que
foi agredido em casa, no armazém, e ter ingerido bebidas alcoélicas ao almogo
e ter-se deitado e dormido a seguir, e, quanto aos demais factos, de que foi
vitima, referindo nao se recordar de nada, nas declaracoes da arguida que em
audiéncia declarou serem verdadeiros todos os factos da acusagao, quer os
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praticados pelo marido contra si, ao longo da vida em comum, quer as
ameacas que ele fez de querer retirar nesse dia os filhos da casa e do
armazém do ..., quer os que ela praticou naquele dia 24/8 contra o marido,
justificando a pratica dos ultimos com o facto de estar apavorada com o que
poderia acontecer nesse dia, que a sua actuacao foi um acto de desespero,
admitindo que foi buscar o machado ao armazém, no rés-do-chao de sua casa,
quando o marido ja estava a dormir, de proposito, para fazer o que fez, e que,
a seguir, ligou ao filho mais velho a contar-lhe o que tinha feito e que lhe disse
"vou chamar o INEM para me acudirem, porque nao sei o que hei-de fazer",
mais tarde tendo realizado que o que fez ao marido era desnecessario,
lamentando-o, como manteve em audiéncia de julgamento - "ndo havia
necessidade de ter feito aquilo que fiz, no fim dos nossos dias" - declaragoes
coincidentes com aquelas que prestou ao JIC, em Io interrogatério judicial, nos
depoimentos das testemunhas, GG Inspector da PJ que fez a inspeccgao ao local
dos factos do dia 24/8,

E que, quando ali chegou sé encontrou a arguida, tendo o arguido ja sido
levado pelo INEM, recolheu vestigios e fez apreensoes, designadamente da
roupa da arguida e do machado e sob cuja orientacao foi feita a reportagem
fotografica a fls. 36 e ss.,

CC de 45 anos, filho dos arguidos, a quem a arguida ligou a contar os factos
que praticou contra o pai, e, que, no mais, descreveu o ambiente familiar
marcado desde a infancia por discussoes, agressoes, ameacas, insultos e
palavroes, actos praticados pelo pai sobre a mae, e sobre si proprio e o seu
irmao mais novo, DD, injustificadamente, actos do pai a que a mae se opunha
para os defender,

E, bem assim, descreveu o pai como pessoa de mau feitio, rude, em geral, com
toda a gente, designadamente, vizinhos, dizendo que o pai "fazia" a mae
trabalhar demasiado, na producao dos produtos agricolas, na apicultura e na
venda no mercado, e, referindo também que uns dias antes dos factos do dia
24, teve uma discussao enorme com o pai e o repreendeu, por causa dos
incomodos que causava a vizinhan¢a com uma maquina de tiros para espantar
passaros, repreensao que o pai nao aceitou, e que em tempos o pai chegou a
tomar antidepressivos, tratamentos que mais tarde abandonou,

DD, de 39 anos, filho dos arguidos, que relatou ter visto algumas agressoes do
pai sobre a mae, desde a infancia, designadamente, uma vez, pelos seus 11
anos, viu a mae a cair de costas, desamparada, com um soco, ou empurrao,
que o pai lhe deu, e que nos ultimos anos o pai sujeitava a mae a trabalhar no
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campo, actividade a que o pai se dedicou apds a crise na construgao civil,
fazendo da mae sua escrava, sem que ela se opusesse, designadamente,
obrigando-a a puxar tubos de rega, e a deitar calda nas arvores com uma
maquina, em que ele proprio nunca pegou, mas cujo peso estima em cerca de
20/25 kg, e que, em suma, descreveu o pai como pessoa conflituosa,
maltratante com toda a gente, pessoa que nao admitia oposi¢ao as suas ideias,
sujeitando-se a mae a tudo, e, que tomou conhecimento dos factos do dia 24/8
pelo irmao, CC, que lhe ligou a contar o sucedido, tendo chegado junto da mae
antes do irmao, EE sobrinho do arguido, que relatou o encontro que no dia
24/8 de manha teve com o tio, no mercado de ...., encontrando-o muito
alterado, no decurso do qual soube que o DD, o filho, uns dias antes tinha
andado a pancada com ele, tendo o arguido dito que estava farto de nao ser
respeitado, que um dia destes arranjava uma arma e acabava com aquela raca
toda, e que ficou amedrontado com o que ouviu do tio, e na despedida, nao
contou nada a tia, mas disse-lhe que se precisasse de alguma coisa lhe ligasse,

FF , que foi vizinho dos arguidos na ... cerca de 40 anos, E, por essa
proximidade algumas vezes ouviu discussoes entre o casal, e ouviu o arguido
chamar nomes a mulher, e algumas vezes o viu a bater-lhe, a tltima vez a dar-
lhe um soco, ndao podendo precisar ha quanto tempo, mas entre 2 a 4 anos,
Esclarecendo no decurso do depoimento que o arguido também lhe deu uns
tiros a si, reiterando que tal circunstancia nao o impediu de dizer a verdade,
na prova pericial

- relatdrio pericial de ADN - aos vestigios hematicos no machado e ao
vestuario da arguida, material do qual resultou um perfil Gnico idéntico ao do
arguido AA a fls. 466-467;

- relatorios da pericia de avaliagao do dano corporal - do GML respeitante a
AA, de 20/12/2019, do exame de 4/12/2019, a fls. 576, e de 25/6/2020, do
exame de 18/6/2020, a fls. 878, e de 18/8/2020, do exame de 13/8/2020, a fls.
916,

- relatorio do Gabinete de Pericia Criminalistica da PJ - de fls. 36 a 79,
designadamente.

Fotografias das manchas hematicas a fls. 48 a 49, 51 a 55, projecgoes de
sangue nas paredes a fls. 56 a 59 no tecto e candeeiro a fls. 62 e 63, do
machado a fls. 65 a 68, dos ferimentos que a vitima apresentava, fotos obtidas
pela VMER e na sala de reanimacao no Hospital, a fls. 72 a 76, e
representagao grafica dos ferimentos que AA apresentava, com base nas fotos
de fls. 77, na prova documental
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- comunicacao de noticia de crime, a fls. 3 a 4;
- relatorio de Inspeccao judicidria, a fls. 5 a 10;
- auto de apreensao do machado, a fls. 11;

- auto de noticia, da GNR, a fls. 81 a 84;

- documentos do registo da ocorréncia CODU/TNEM - de fls. 194 a 196, donde
resulta a chamada do numero ...., para o 112 pelas 16hl5m,

- transcrigcao da gravagao da chamada para o 112 - entre o nimero ..., usado
pela arguida, e o operador do INEM, a fls. 380, na qual é solicitada a
comparéncia do INEM, em virtude de ter atirado o machado a cabeca do
marido, da qual mais resulta nao saber a arguida indicar qual o estado em que
se encontrava a vitima,.--"

- fotografias de fls. 168 e 169, da listagem de chamadas do telemdvel de CC,
filho mais velho dos arguidos, no dia 24/8, donde consta recebida uma
chamada identificada como sendo da "Mae", proveniente do nimero ..., as
16hllm, ou seja, chamada efectuada pela arguida imediatamente antes da
chamada para o CODU, as 16hl5m, '- relatério de episddio de urgéncia -
respeitante a AA a fls. 100 a 108, do Centro Hospitalar da Universidade do ...,
Unidade Hospitalar de ...., com admissao no dia 24/8/2019 pelas 17hl2m,

- relatdrio de urgéncia - respeitante a AA, de fls. 213 a 218, do Centro
Hospitalar ..., Hospital de..., de 25/8/2019, as 12h23m

- informacao clinica de fls. 354 a 365 -

- fotografias de AA, a fls. 368 e 369, obtidas a 24/9/2019, em unidade de
cuidados continuados, onde sao patentes as cicatrizes resultantes,

- informacao de regresso de AA da unidade de Cuidados Continuados ao
domicilio a 23/10/2019, a fls. 370,

- fotogramas de chegada e saida dos arguidos ao mercado municipal de .... no
dia .../8/2019, entre as 05h42m e as 14hlOm, de fls. 383 a 394,

- declaracao da Unidade de Cuidados Continuados ... de internamento entre
.../09/2019 e 23/10/2019, de fls. 402 a 405;

- nota de alta de AA - do Hospital de .... para a Unidade de Cuidados
Continuados ..., a fls. 406,
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- informacao clinica referente a assisténcia médica prestada a AA - do Hospital
de ....,afls. 411 a415, do Hospital de... a de fls.469-488,

- assento de casamento, dos arguidos, a fls. 98,
- assentos de nascimento dos filhos dos arguidos - CC e DD - de fls. 454 e 458,

- lista de episédios médicos respeitantes a AA - do Centro Hospitalar ..., a fls.
821, conjunto de prova que, respeita aos factos praticados pelo arguido AA
conferiu suporte as declaragoes que BB, como ofendida, prestou em
audiéncia de julgamento, ao reportar o teor da acusacgao a verdade dos factos,
descricao que se coadunou com os depoimentos das testemunhas CC e DD,
seus filhos, e do sobrinho EE e o vizinho FF, e, acabaram por se coadunar
também com as declaragoes do arguido prestadas em sede de audiéncia de
julgamento, posto que, apesar de negar pontualmente a extensao das
imputacgoes, das reservas que opos, resulta, no essencial, a admissao dos
factos descritos na acusacgao tal como foram relatados pelos filhos, CC e DD,
pelo sobrinho EE e pelo vizinho FF, conforme também com o quadro factual
relatado pela arguida, em sede de Io interrogatorio judicial, ao descrever as
circunstancias em que agiu, prova em face da qual ndao se suscitaram
nenhumas duvidas acerca das situagoes ocorridas durante a convivéncia
marital do arguido com a arguida enquanto ofendida, com os contornos
plasmados nos factos provados, correspondentes a versao da mesma. E que,
no que respeita aos factos praticados pela arguida BB resultou inequivoca das
declaragoes da arguida prestadas em audiéncia de julgamento, conformes com
as que prestou ao JIC em sede de Io interrogatorio judicial, e, bem assim,
também resultam do depoimento do sr. Inspector da PJ, do auto de noticia, da
inspeccgao judiciaria/reportagem fotografica e apreensoes efectuadas pela PJ a
fls. 36 e ss., da transcricao da chamada para o 112, e da intervencao do INEM,
bem como, do depoimento das testemunhas CC e DD,

Resultando a prova dos factos respeitantes a intencao e vontade de matar dos
factos da arguida ter escolhido a cabeca do ofendido para sobre ela desferir o
machado, do numero de golpes/pancadas que desferiu, e da extensao da
projeccao do sangue resultante deles, designadamente, nas paredes e no
tecto, reveladora da energia e da intensidade dos mesmos, de ter escolhido o
momento em que o arguido estava a dormir para o fazer, sabendo que dessa
forma anularia qualquer hipotese do ofendido reagir e a enfrentar,1 conforme
expressamente declarou em 1o interrogatoério judicial, factualidade donde
resulta, com clareza, a motivacao da arguida, que, na disputa que opunha os
filhos e o marido, relacionada com a ocupacgao que os filhos faziam da casa de
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habitacao e do armazém (CC e DD, respectivamente) construgoes erigidas no
..., em terreno agricola que a arguida herdou dos pais, ocupac¢do sem qualquer
contrapartida, uma vez que nenhum deles colaborava ou ajudava os pais nos
trabalhos agricolas do terreno circundante, nem pagava qualquer renda,
entendendo os filhos que por essa ocupac¢ao, nao deviam contrapartidas nem
satisfagoes ao pai, por ser o terreno daquelas edificacoes heranga da mae, e
entendendo o pai, ao contrario, que, por ter sido ele quem construiu com o
seu 'esforco e dinheiro as referidas edificagdes no terreno da mulher, alguma
contrapartida por essa ocupacao lhe era devida - nessa disputa, perante a
eminéncia/exigéncia de resolugao dessa disputa nessa tarde, que o marido
anunciara ter de ser resolvida nessa tarde, apds o almogo, no ..., perante os
filhos, tendo a arguida tomado o partido dos filhos contra o marido, filhos que
desde a infancia sempre protegera dos excessos do pai, naquela disputa,
naquela situacao tendo optado por "eliminar" o marido, matar o marido, dessa
forma, solucionando definitivamente a discordia, a seu favor e dos filhos,
ponderacao que também encontra arrimo nas declaragdes da arguida ao JIC
em sede de primeiro interrogatoério judicial, declaracoes atendiveis, pelo
menos, para melhor ponderacao da restante prova produzida (vd. neste
sentido o Ac. do TRE de 7/2/2017, relator Sr. Des. Joao Amaro, processo
341/15.2JAFAR.E1 acessivel em www.dgsi.pt) finalidade de eliminar/matar o
marido que sé nao foi atingida por deficiente execugao técnica, impericia,
como é patente na representagao grafica de fls. 77 e na fotografia de fls. 369,
prova em conformidade com a qual foram os factos da acusacgao julgados
provados na sua totalidade, apenas se tendo expurgado a acusacgao dos
segmentos de formulagao/teor conclusivo "de forma a que BB, que ali se
encontrava, ouvisse as suas palavras ", "bem sabendo que se tratava de um
instrumento especialmente perigoso", e que a arguida actuou, "pelo menos,
representando a morte como efeito necessario ou possivel da sua conduta,
efeito esse com o qual se conformou", sendo certo que, nesta ultima parte,
resultou provado que a arguida agiu de forma livre deliberada e consciente,
conhecendo e querendo o resultado proibido.

- Quanto aos factos dos pedidos de indemnizacao civil -Quanto aos factos do
PIC do Centro Hospitalar Universitario do ... EPE, CHU... A convicgao
resultou da prova documental referida supra e da factura de fls. 718,
comprovativa dos custos da intervencao.

Quanto aos factos do PIC do Centro Hospitalar Universitario ... EPE. A
convicgao resultou da prova documental referida supra e da factura de fls.
803, comprovativa dos custos da intervencao.
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Quanto a situagao pessoal, social e econdémica dos arguidos a convicgao
resultou dos relatérios sociais e dos CRCs,

e, quanto ao arguido AA, também da certiddao do NUIPC .... respeitante a
condenacgao por crime doloso, de ofensa a integridade fisica qualificada
(praticado contra FF, testemunha nos presentes autos) em pena de trés anos
de prisao suspensa em regime de prova, declarada extinta em 2014, pelo
decurso do periodo de suspensao, e pelo cumprimento das condigoes
impostas, condenacgao ja omissa no CRC, mas cuja juncao aos autos se
ordenou, por forca e para esclarecimento da referéncia feita a essa
condenacgao no relatério social do arguido.

kkk

Os recursos ordindrios perante o Supremo Tribunal de Justica visam
exclusivamente o reexame da matéria de Direito, sem prejuizo do
conhecimento oficioso de qualquer dos vicios elencados no artigo 4102 n°2 do
CPP, os quais, porém, ndo podem constituir fundamento do recurso.

Da andlise de todo o teor da decisdo recorrida constata-se que, considerada
por si sO ou com as regras da experiéncia comum, aquela ndo contém
qualquer dos vicios do artigo 410° n°2, ou nulidade que ndo deva considerar-
se sanada - n23 do mesmo dispositivo.

Como é sabido, o ambito de um recurso é delimitado pelo teor das Conclusoes
apresentadas pelo/a recorrente.

Nas Conclusées apresentadas nestes Autos, a recorrente suscita as seguintes
questoes que importa apreciar:

a) Enquadramento juridico-penal dos factos provados;

b) A medida da pena aplicada.

a)

A recorrente sustenta que os factos dados como assentes ndo integrariam o
crime de homicidio qualificado, na forma tentada, pelo qual foi condenada, por
entender que estes configurariam antes um crime de ofensa a integridade
fisica qualificada, na forma consumada, do artigo 145° n°1 al. a) e n°2 do
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C.Penal, uma vez que, no seu entender, “dos factos provados ndo resulta ser
possivel afirmar que, a Recorrente tenha mantido a aptiddo de produzir ofensa
a vida da vitima” em virtude de, segundo argumenta, a recorrente ter utilizado
“um meio inidéneo para produzir a morte”.

A recorrente sustenta que a matéria fdctica provada ndo inclui quaisquer
factos que sejam suscetiveis de revelar a «especial censurabilidade ou
perversidade» exigida para a qualificagdo do tipo, mas antes aquela integra
“circunstdncias que, diminuindo acentuadamente a culpa da recorrente”
determinam a sua subsuncgdo a figura do crime de homicidio privilegiado, do
artigo 1332 do C.Penal.

Fundamenta esta sua alegagdo no facto de a recorrente ter agido “dominada
por uma compreensivel emocgdo violenta” em funcdo da circunstdncia de os
factos provados darem conta de “antecedentes”, “motivagoes subjetivas” ou
“o0 estado de afeto (angustia, depressdo, revolta interior por contingéncias ndo
domindveis)” que, em seu entender, terdo condicionado “o comportamento da
Recorrente em termos de ndo exigibilidade”, pois “foi vitima de forma
reiterada e persistente de violéncia doméstica, quer fisica, quer emocional, e
social, tendo sido sujeita a trabalhos for¢cados, e subjugac¢do durante mais 40
anos.”

Retomando o Acorddo recorrido, no que a matéria fdctica provada respeita e
em funcgdo do alegado no tocante ao enquadramento dos factos dos Autos
como um crime de ofensa a integridade fisica qualificada, do artigo 1459 n21
al. a) e n°2 do C.Penal, constata-se que este dd por assente que:

“1.32 A arguida conhecia perfeitamente as caracteristicas do machado que
utilizou, e que a sua utilizacao da forma supra descrita era susceptivel de
produzir a morte do ofendido.

1.33 Ao agir da forma supra descrita, nomeadamente ao desferir varias
pancadas com o machado na cabeca do ofendido, a arguida actuou com
intencao de o matar.

1.34 A regiao atingida e a natureza do machado utilizado eram
circunstancias adequadas a causar a morte de AA, o que sé ndao ocorreu por
razoes estranhas a vontade da arguida.”

Esta matéria factica, de forma 6bvia e patente, ndo sustenta de nenhuma
forma a tese defendida pela Recorrente, na medida em que se mostra provado
que agiu com intencdo de matar a vitima, utilizando um instrumento adequado
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a produzir tal efeito, o que nao veio a suceder por razoes estranhas a sua
vontade.

Estes factos nao integram o elemento subjetivo do tipo criminal das ofensas
corporais, uma vez que este se consubstancia na vontade de atingir e ofender
o corpo ou a saude fisica e/ou psiquica da pessoa ofendida, e daqueles factos
nao resulta ter sido essa a vontade da recorrente.

Nesta conformidade, conclui-se pela improcedéncia do alegado quanto ao
supracitado enquadramento juridico-penal.

Do mesmo passo se entende que a matéria factica dada como provada nao
inclui factos que possam sustentar a alegacao de que a Recorrente agiu
dominada por uma compreensivel emocao violenta e, como tal, ser a sua
conduta subsumida a previsao do artigo 1332 do C.Penal.

Pois que, a figura do homicidio privilegiado prevista naquele normativo
assenta numa diminuigao da culpa justificada pela existéncia de uma
denominada “compreensivel emogao violenta”.

Ora, a esfera de compreensao deste conceito implica uma perturbacao
psiquica do/a agente, ainda que transitéria ou passageira, determinada por
uma ac¢ao, ou omissao, da vitima do homicidio.

Contudo, e sem embargo da relevancia dos factos provados relativos a
continuada sujeigcao a maus tratos conjugais de que a recorrente foi alvo, o
certo é que inexiste na matéria factica dada como assente o necessdario nexo
causal entre o crime de que a Recorrente foi vitima e o crime de que foi
autora.

Na verdade, a existéncia de uma qualquer perturbacao psiquica é um facto
material que deve ser objeto de prova, designadamente de prova pericial, a
fim de que se possa aferir ndo apenas a sua verificagao, mas também o grau e
modo de afetagao da integridade psiquica de uma pessoa.

Pois, muito embora resulte da experiéncia comum que a sujeicao a maus
tratos conjugais desencadeia variadas e multiplas sequelas fisicas e psiquicas,
na apreciagao concreta em juizo da medida da culpa da(s) conduta(s) de quem
age na sequéncia ou no contexto daqueles maus tratos é necessario dispor de
factos constantes da matéria provada, nos quais se possa fundar um juizo
valorativo sobre o modo e a intensidade dessas consequéncias.
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Ora, “in casu” da matéria factica dada como assente, isto €, do conjunto dos
factos provados e nao provados, nao resulta que tal matéria tivesse sido
sequer objeto de alegacao. O que, naturalmente, implica que tal se nao possa
constituir como um vicio de omissao de pronuncia ou mesmo de insuficiéncia
da matéria de facto para a decisao de Direito, nos termos doi disposto no
artigo 4102 n?2 do CPP.

Na verdade, em casos como o dos Autos, em que a vitima de maus tratos

conjugais mata, ou tenta matar, o seu agressor, a Doutrina(m) enquadra essa
conduta no ambito do Stress Pds-Traumatico, sob a denominacgao de “sindrome
da mulher batida”.

Todavia, a comprovacgao judicial de uma tal sindrome sé6 pode ser feita por
pericia médica psiquiatrica através de um competente diagnostico que ateste
também o modo e a medida de tal afetacao no estado de espirito de quem a
sofre.

Nesta conformidade se considera inexistirem “in casu” factos nos quais se
possa alicercar a comprovagao de uma “compreensivel emocgao violenta” como
motivadora da conduta da recorrente que, diminuindo-lhe a culpa configure a
sua conduta no ambito da previsao do artigo 1332 do C.Penal.

Pelo que, em funcgdo do exposto se conclui pela improcedéncia do alegado pela
recorrente.

Esta alega, ainda, inexistirem factos “suscetiveis de revelar a «especial
censurabilidade ou perversidade» exigida pelo n° 1 do artigo132° C. Penal e,
como tal, ndo dever ser qualificado o crime de homicidio, na forma tentada,
que lhe é imputado.

A qualificagcao da condenacgao da recorrente pelo citado crime assenta na
circunstancia de ter praticados os factos mediante a utilizagdo de um meio
insidioso, justificando o Acérdao recorrido a existéncia de especial
perversidade e censurabilidade da sua conduta da seguinte forma: “tendo
resultado provado que a arguida esperou que o marido adormecesse apos ter
ingerido 3 copos de vinho ao almogo, para ir ao armazém, no rés-do-chao da
residéncia, buscar o machado, e que aproveitou o facto do marido se
encontrar a dormir para lhe desferir sobre a cabeca os sete golpes/pancadas
que desferiu, esta atitude da arguida configura um ataque subito e traigoeiro,
atingindo a vitima descuidada e confiante enquanto dormia, sem sequer se
aperceber da sua presenca.”
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Como é sabido, a especial censurabilidade ou perversidade da conduta do
agente assenta na existéncia de um maior grau de culpa, ilustrada esta na
verificacdo de, pelo menos uma, das circunstancias elencadas no artigo 132°¢
do C.Penal.

Teresa Serra, no seu paradigmatico estudo sobre esta matéria (m) refere que
: “Dominantemente, que sé se pode decidir que a morte foi causada em
circunstancias que revelam especial censurabilidade ou perversidade do
agente através de uma ponderacao global das circunstancias externas e
internas presentes no facto concreto. “

(...) Culpa é a censurabilidade do facto ao agente, isto é, censura-se ao agente
o ter podido determinar-se de acordo com a norma e nao o ter feito. No artigo
1329 trata-se de uma censurabilidade especial: as circunstancias em que a
morte foi causada sao de tal forma graves que refletem uma atitude
profundamente distanciada do agente em relacao a uma determinagao normal
de acordo com os valores. Nesta medida pode afirmar-se que a especial
censurabilidade se refere as componentes da culpa relativas ao facto, ou seja,
funda-se naquelas circunstancias que podem revelar um maior grau de culpa
como consequéncia de um maior grau de ilicitude.

Com a referéncia a especial perversidade, tem-se em vista uma atitude
profundamente rejeitavel no sentido de ter sido determinada e constituir
indicio de motivos e sentimentos que sdo absolutamente rejeitados pela
sociedade.”

Este entendimento tem sido, alids, o seguido pela Jurisprudéncia deste Alto

Tribunal. Por todos, veja-se o Acordao de 17.04.2013 (Iil) : “E entendimento
sedimentado deste Supremo Tribunal o de que as circunstancias previstas no
n.? 2 do artigo 132.2 do Cédigo Penal, os chamados exemplos-padrao, sao
meramente exemplificativas, nao funcionando automaticamente e devem ser
compreendidas enquanto elementos da culpa - vejam-se, a titulo
exemplificativo, os acordaos de 08-02-1984, BM]J n.2 334, pag. 258 (os factos
apontados no n.2 2 nao sdo elementos constitutivos de um homicidio especial,
circunstancia modificativa do tipo fundamental; sdo apenas o indicio,
confirméavel ou ndo, de uma intensa culpa); de 07-12-1999, BM] n.? 492, pég.
168 e CJST] 1999, tomo 3, pag. 234 (os exemplos regra, como elementos da
culpa, implicam ainda um exame global dos factos de modo a chegar (ou nao)
a conclusao da especial censurabilidade ou perversidade); de 21-06-2006,
processo n.2 1913/06 (o crime de homicidio qualificado, previsto no artigo
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132.2 do Cédigo Penal, ¢ uma forma agravada de homicidio, em que a
qualificacao decorre da verificagao de um tipo de culpa agravado, definido
pela orientagcdo de um critério generalizador enunciado no n.2 1 da disposigao,
moldado por varios exemplos-padrao constantes das diversas alineas do n.2 2
do artigo 132.2); de 02-04-2008, processo n.2 4730/07; de 21-01-2009,
processo n.2 2387/08; de 27-05-2010, processo n.2 58/08.4JAGDR.C1.S1, CJST]
2010, tomo 2, p. 227; de 16-12-2010, processo n.? 231/09.8JAFAR.S1; de
24-03-2011, processo n.2 322/08.2TARGR.L1.51; de 13-07-2011, processo n.2
758/09.1JABRG.S1, CJST] 2011, tomo 2, p. 204, todos da 3.2 Secgao; de
23-11-2011, processo n.2 508/10.0JSFUN.S1 e de 23-02-2012, processo n.2
123/11.0JAAVR.S1, da 5.2 Seccgao.”

“In casu” a ja referida “ponderacao global das circunstancias externas e
internas presentes no facto concreto” apontam para existéncia de um maior
grau de censurabilidade da conduta da recorrente, justamente pelo contexto
dos factos dados como provados em que se materializa a sua conduta.

Assim, julga-se igualmente improcedente o alegado pela recorrente quanto a
nao qualificagdo do crime que lhe é imputado.

b)

A recorrente insurge-se também contra a pena que lhe foi aplicada - 5 anos e
9 meses de prisao - por, no seu entender ser “muito severa, imerecida,
excessiva injusta, desproporcional e desadequada, violando as exigéncias de
preservacao da dignidade humana, constitucionalmente consagradas” bem
como ser “manifestamente excessiva (...) por se encontrar demasiado proxima
da moldura penal maxima prevista.”

E sabido que, de acordo com o estipulado no artigo 712 do Cédigo Penal, a
medida concreta da pena a aplicar a um/a Arguid/a deve ser fixada em fung¢do
da culpa do agente e das exigéncias de preveng¢do, bem como todas as
circunstdncias que ndo fazendo parte do tipo do crime, deponham a favor ou
contra si.

Na defini¢gdo do conteudo de cada um destes trés parametros legais - culpa do
agente, exigéncias de prevengdo e ponderagdo das circunstancias gerias
atenuantes ou agravantes - é curial ter em atencgdo, que, no tocante a culpa é
imperioso observar o disposto no artigo 402 n°2 do Codigo Penal, que impode
ser necessdrio que a sua medida ndo exceda a da pena.
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A culpa constitui, como ensina Figueiredo Dias (Ml), “um limite
inultrapassavel de todas e quaisquer consideragoes preventivas - sejam de
prevencdo geral positiva ou antes negativa, de integracdo ou antes de
intimidagdo, sejam de prevencgdo especial positiva ou negativa, de
socializacdo, de seguranca ou de neutralizacdo. Com o que se torna
indiferente saber se a medida da culpa é dada num ponto fixo da escala penal
ou antes como uma moldura de culpa: de uma ou outra forma, é o limite
madximo da pena adequado a culpa que ndo pode ser ultrapassado. Uma tal
ultrapassagem mesmo em nome das mais instantes exigéncias preventivas,
poria em causa a dignitas humana do delinquente e seria assim, logo por
razoes juridico-constitucionais, inadmissivel.”

Ja no tocante as exigéncias de prevengdo o mesmo Mestre indica que (EI):
“Através do requisito que sejam levadas em conta as exigéncias de prevencdo
dd-se lugar a necessidade comunitdria da puni¢do do caso concreto e,
consequentemente, a realizagdo in casu das finalidades da pena. Através do
requisito de que seja tomada em consideragdo a culpa do agente dad-se
traducgdo a exigéncia de que a vertente pessoal do crime - ligada ao
mandamento incondicional de respeito pela eminente dignidade da pessoa do
agente - limite de forma inultrapassdvel as exigéncias de prevencgdo.”

Discorrendo sobre este conceito, ensina que (@) “«Prevencdo» tem no
contexto quer aqui releva - s6 pode ter - o preciso sentido quando se discute o
sentido e as finalidades de aplicagcdo de uma pena, quando se discute, numa
palavra, a questdo das finalidades das penas. Dito por outras palavras
«prevenc¢do» significa, por um lado prevencdo geral, e, por outro lado,
prevencdo especial, com a conotagdo especifica que estes termos assumem na
discussdo sobre as finalidades da punic¢do.”

Finalidades da punig¢do essas que, de acordo com o disposto no artigo 40° n?1
do Cddigo Penal, sdo a protecdo dos bens juridicos e a reintegracdo do agente
na sociedade.

Finalmente, e em func¢do do disposto no n22 do ja referido artigo 712 do
Cddigo Penal, ha que ter em atencdo todas as circunstdncias que ndo fazendo
parte do tipo do crime depbem a favor ou contra o agente.

De entre estas relevam o grau da ilicitude do facto, o seu modo de execucdo, a
gravidade das suas consequéncias, o grau de violagdo dos deveres impostos ao
agente, o grau de intensidade do dolo ou da negligéncia, os sentimentos

28 /33


file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn4
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn4
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn4
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn4
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn4
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn5
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn5
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn5
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn5
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn5
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn6
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn6
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn6
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn6
file:///T:/DDIJ/AC%E2%94%9C%C3%B4RD%E2%94%9C%C3%A2OS/2021/3%E2%94%AC%C2%AC%20Sec%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo/Acs.%20Anonimizados/2021-05-19/Ac.%20Anon.%20361-19.8GBPTM.S1.docx#_ftn6

manifestados no cometimento do crime e os fins ou motivos que o
determinaram, as condigdes pessoais e situacdo economica do agente, as suas
condutas anteriores e posteriores aos factos em apreco, e a falta de
preparacdo para manter uma conduta licita.

Aplicando estas posi¢cbées doutrinais a Jurisprudéncia tem vindo a entender
que: “0 modelo de prevencdo acolhido pelo CP - porque de proteccdo de bens
juridicos - determina que a pena deva ser encontrada numa moldura de
prevencdo geral positiva e que seja definida e concretamente estabelecida
também em funcgdo das exigéncias de prevencgdo especial ou de socializagdo,
ndo podendo, porém, na fei¢do utilitarista preventiva, ultrapassar em caso
algum a medida da culpa.

Dentro desta medida de prevengdo (protecg¢do optima e protecgdo minima -
limite superior e limite inferior da moldura penal), o juiz, face a ponderagdo do
caso concreto e em fung¢do das necessidades que se lhe apresentem, fixard o
quantum concretamente adequado de protecg¢do, conjugando-o a partir dai
com as exigéncias de prevencgdo especial em relagdo ao agente (prevengdo da
reincidéncia), sem poder ultrapassar a medida da culpa.

As circunstdncias e critérios do art. 71.2 do CP devem contribuir tanto para
co-determinar a medida adequada a finalidade de prevencdo geral (a natureza
e o grau de ilicitude do facto impde maior ou menor contetido de prevengdo
geral, conforme tenham provocado maior ou menor sentimento comunitdrio de
afectagdo dos valores), como para definir o nivel e a preméncia das exigéncias
de prevencgdo especial (as circunstancias pessoais do agente, a idade, a
confissdo, o arrependimento), ao mesmo tempo que também transmitem
indicagbes externas e objectivas para apreciar e avaliar a culpa do agente.

As imposi¢oes de prevencgdo geral devem, pois, ser determinantes na fixa¢do
da medida das penas, em funcdo de reafirmacdo da validade das normas e dos
valores que protegem, para fortalecer as bases da coesdo comunitdria e para
aquietacdo dos sentimentos afectados na perturbacgdo difusa dos pressupostos
em que assenta a normalidade da vivéncia do quotidiano.

Poréem tais valores determinantes tém de ser coordenados, em concorddncia
prdtica, com outras exigéncias, quer de prevencdo especial de reincidéncia,
quer para confrontar alguma responsabilidade comunitdria no
reencaminhamento para o direito do agente do facto, reintroduzindo o
sentimento de pertenga na vivéncia social e no respeito pela essencialidade
dos valores afectados.
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Para avaliar da medida da pena ha que indagar, no caso concreto, factores que
se prendam com o facto praticado e com a personalidade do agente que o
cometeu.

Como factores atinentes ao facto e por forma a efectuar-se uma graduacgdo da
ilicitude do facto, podem referir-se o modo de execucgdo deste, o grau de
ilicitude e a gravidade das suas consequéncias, a intensidade do dolo, o grau
de perigo criado e o seu modo de execugdo.

Para a medida da pena e da culpa, o legislador considera como relevantes os
sentimentos manifestados na preparagdo do crime, os fins ou motivos que o
determinaram, o grau de violagdo dos deveres impostos ao agente, as
circunstdncias de motivagdo interna e os estimulos externos.

No que tange ao agente, o legislador manda atender as condigées pessoais do
mesmo, a sua condi¢do economica, a gravidade da falta de preparag¢do para
manter uma conduta ilicita e a consideragdo do comportamento anterior ao

cn’me.”(m).

Na determinacdo da medida concreta da pena fixada o Acordao recorrido teve
em especial consideracgao as seguintes circunstancias: “(...) a ilicitude da
conduta - elevada, manifestada na forma de execucao, designadamente no
numero de pancadas desferidas, a intensidade do dolo - na forma intensa do
dolo directo; a gravidade das consequéncias - muito elevada, revelada na
importancia das lesoes e sequelas causadas ao ofendido, designadamente, na
privacao parcial resultante do uso dos sentidos; a conduta anterior e posterior
da arguida”

E, tendo em atencao a moldura penal aplicavel ao crime de homicidio
qualificado na forma tentada - 2 anos, 4 meses e 24 dias de prisao a 16 anos e
8 meses de prisao - o Acérdao recorrido entendeu dever fixar ao recorrente
uma pena especialmente atenuada de 5 anos e 9 meses de prisao.

Da analise e ponderacao de todos os factos relevantes para a determinacao da
medida da pena acima elencados, tendo em atengao os parametros legais
mencionados, mormente os respeitantes a conduta posterior da recorrente,
designadamente a que é referida na Motivacgao de facto da decisao recorrida
que indica nao so ter a recorrente confessado a pratica dos factos como no
momento imediato a ocorréncia da tentativa de homicidio «ligou ao filho mais
velho a contar-lhe o que tinha feito e que lhe disse "vou chamar o INEM para
me acudirem, porque nao sei o que hei de fazer", mais tarde tendo realizado
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que o que fez ao marido era desnecessario, lamentando-o, como manteve em
audiéncia de julgamento - "nao havia necessidade de ter feito aquilo que fiz,
no fim dos nossos dias"», considera-se ser de diminuir sensivelmente a pena
aplicada e fixar a recorrente uma pena de 5 anos de prisao.

Face a pena ora determinada, impde-se ponderar a eventual aplicacao da pena
de substituicao de suspensao da execucgao da pena de prisao.

Para tal cabe recordar que, como ensina o Prof. Figueiredo Dias (3) “A
finalidade politico-criminal que a lei visa com o instituto da suspensdo é clara
e terminante: o afastamento do delinquente no futuro, da prdtica de novos
crimes e ndo qualquer «correc¢do», «melhora» ou - ainda menos - «metanoia»
das concepcées daquele sobre a vida e o mundo. E em suma como se exprime
ZIpf, uma questdo de «legalidade» e ndo de «moralidade» que aqui estd em
causa. Ou, como porventura serd preferivel dizer, decisivo é aqui o «conteudo
minimo» da ideia de socializacdo, traduzida na «prevencdo da reincidéncia».

Como se sabe, a aplicag¢do desta pena de substituicdo estda dependente da
verificacdo simultdnea de dois pressupostos: sendo um de natureza formal -
que a pena de prisdo jd fixada ndo seja superior a 5 anos - e outro de natureza
material, que se traduz na comprovacgdo de factos relativos a personalidade
do/a agente e as circunstdncias dos ilicitos em causa que possam fundar um
juizo de prognose favordvel relativamente a conduta futura do/a agente.

Ora, verificando-se nos Autos o jd referido pressuposto formal, a questdo em
apreco é a de saber se da matéria fdctica dada por assente se pode ou ndo
extrair um juizo de prognose favoravel relativamente a conduta futura da
recorrente.

O entendimento, que se perfilha e subscreve, adotado pela Jurisprudéncia
para avaliar tal questao assenta essencialmente numa avaliagao casuistica:
“(...) Para aplicacao da suspensao da execucao da pena € necessario, em
primeiro lugar, que a pena de suspensao da execucgao da prisao nao coloque
irremediavelmente em causa a necessaria tutela dos bens juridicos e a
estabilizacao contrafactica das expectativas comunitarias, ou seja, o
sentimento de reprovacgao social do crime ou sentimento juridico da
comunidade.

Em segundo lugar, é necessario que o tribunal se convenca, face a
personalidade do arguido, comportamento global natureza do crime e sua
adequacao a essa personalidade, que o facto cometido ndo esta de acordo com
essa personalidade e foi simples acidente de percurso esporadico, e que a
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ameaca da pena, como medida de reflexos sobre o seu comportamento futuro
evitara a repeticdo de comportamentos delituosos. Certo é que o juizo de
prognose sobre o comportamento futuro do condenado deve ter em
consideracao, como a letra da lei impoe, a personalidade do agente, as suas
condicoes de vida, a sua conduta anterior e posterior ao crime e as

circunstancias deste.”(Iﬁl)
Dos factos dados como assentes atinentes as condigdes pessoais e sociais da
recorrente, bem como a sua conduta anterior e posterior aos factos,

considera-se que a simples censura do facto e a meaca da prisao realizam de
forma adequada e suficiente as finalidades da punicgao

Nesta conformidade decide-se ser de aplicar a recorrente a pena de suspensao
da execucao da pena que se entende dever fixar em 5 anos, nos termos do
disposto no artigo 50°n°1 do C.Penal.

VI

Termos em que se acorda em, concedendo provimento ao recurso, reduzir a
medida concreta da pena aplicada ao recorrente e fixa-la em 5 anos de prisao,
cuja execucgao se suspende por um periodo de 5 anos.

Sem Custas - artigo 5132 CPP

Emitam-se os competentes mandados de libertagdo da recorrente, cessando
de imediato a medida de coacgdo de prisdo preventiva a que se encontra
Sujeita.

Feito em Lisboa, aos 19 de maio de 2021

Nos termos e para os efeitos do disposto no artigo 152-A do Dec-Lei n?
20/2020 de 1 de maio, consigno que o presente Acorddo tem voto de
conformidade do Ex.mo Adjunto, Juiz Conselheiro Sénio dos Reis Alves.

Maria Teresa Feria de Almeida (relatora)

1 Por todos, ver Leonore Walker “The Battered Women Syndrome and Self
Defense” - Notre Dame Journal of Law, Ethics & Public Policy - Vol 6 - Issue 2
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2] "Homicidio Qualificado, Tipo de Culpa e Medida da Pena", Almedina, 1998,
pag.63 e 64.

I31 Proc. 237/11.7JASTB.L1.S1, Rel. Cons.R.Borges
41
I51 1igem, pag.215
I61 Ibidem pag.216
I71 Ac. STJ 30.11.2016 - Proc. n°444/15.3]JAPRT.G1S1 - Rel. Pires da Graca

81 5 4o ST] de 04.01.2017 - Proc. n°318/15.88JELSB.S1 - Rel. Oliveira
Mendes www.dgsi.pt

“As Consequéncias Juridicas do Crime” - Coimbra, 2005 - pag.229
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