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SUMPRIMENTO

Sumario

I - Nao tém legitimidade para recorrer as pessoas que, nao sendo parte na
acao (ou sendo apenas partes acessorias) sofrem um prejuizo indireto ou
reflexo e a quem a decisao seja suscetivel de produzir um prejuizo eventual,
longinquo e incerto, porquanto, apenas, tém legitimidade para recorrer os
terceiros que sofram um prejuizo imediato, direto, atual e positivo com a
decisao que pretendam impugnar.

IT - Essencialmente, o regime do maior acompanhado introduziu no sistema
juridico portugués uma mudancga de paradigma e uma nova filosofia no
estatuto das pessoas até entao tidas como portadoras de incapacidade, o qual
passou a centrar-se exclusivamente na defesa dos interesses das mesmas,
quer ao nivel pessoal, quer ao nivel patrimonial, reduzindo a intervencao ao
minimo possivel, isto é, ao necessario e suficiente a a garantir, sempre que
possivel, a autodeterminacgao e a capacidade da pessoa maior com limitagcoes
relevantes.

III - Tal como a substancia do novo regime em analise, o art.2 14192 do Cddigo
Civil consagra também para a legitimidade processual o primado da vontade
do acompanhado: estd em causa um beneficio, de que ele pode ou nao
prevalecer-se.

IV - O tribunal nao pode suprir a falta de autorizacao do beneficiario para a
instauracao da acao pelo seu filho se concluir que aquele, apesar de ter mais
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de 80 anos de idade, estava e estd em condicoes de a dar livre e
conscientemente, designadamente se esta também em condigoes de gerir, de
modo livre e consciente, o seu patrimoénio, sem perturbacao neuropsiquiatrica.
V - Pedido o suprimento da autorizagdao do Requerido na propria agao e
faltando a prova do respetivo fundamento, a instancia deve ser julgada extinta
por ilegitimidade do requerente (art.2 1412, n® 2, do Cédigo Civil), ndo se
conhecendo do mérito da causa.

VI - Uma mudanca significativa de comportamento de um homem com mais de
80 anos, que casa de novo, com uma mulher cerca de 30 anos mais nova e
passa a gastar a sua poupanca acumulada ao longo de anos, sendo ele pessoa
sa do ponto de vista neuropsiquiatrico, nao traduz necessariamente um caso
de prodigalidade relevante para efeitos de acompanhamento.

Texto Integral
Proc. n® 4254/19.0T8MTS.P1

- 32 Seccao (apelacao) -
- Comarca do Porto -
Juizo Local Civel de Matosinhos- ] 2

Relator: Filipe Caroco

Adj. Desemb. Judite Pires

Adj. Desemb. Aristides Rodrigues de Almeida

Acordam no Tribunal da Relagcao do Porto

I.[1]

B..., casado, residente na Rua ..., ..., ..., .... - ... Porto, instaurou acao especial
de acompanhamento de maiores contra C..., casado, residente na Awv. ..., n? ...,
vee eeee - ... Matosinhos, e 0 MINISTERIO PUBLICO, alegando essencialmente
que o Requerido é seu pai e ainda pai de D...; que tem 83 anos de idade; que
sua mae, a primeira mulher do Requerido, sofreu de E.L.A., tendo sido
contratada E... para cuidar dela; que a essa senhora eram conhecidos ja trés
casamentos; que apos a morte da sua mulher esta senhora se manteve em
casa do Requerido para dele cuidar e tratar, uma vez que este comunicou a
familia que ja nao se sentia autonomo; que esta senhora passou a decidir tudo
pelo Requerido; que o Requerido era catdlico, conservador e espartano nos
gastos; que a referida E... converteu o mesmo a uma religiao evangelista; que
em 22.10.2018 o Requerido casou em segredo com E...; que apds passar a
viver com a sua atual mulher, o Requerido gastou todas as suas poupancas e
passou a gastar todo o seu rendimento e a ter a conta bancéaria a descoberto;
gue passou a viajar; que vendeu os pertences que mais apreciava; que, para
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além da casa onde vive, em Matosinhos, o Requerido e a sua primeira mulher
adquiriram um apartamento no Algarve, onde aquele passava grande parte do
ano; que este apartamento esta para venda e o contrato promessa em vias de
ser assinado; que o Requerido sofre de deméncia e que esta desorientado,
esquecido e se perde nas deslocacgoes.

Considerou justificar-se a tomada de medidas cautelares urgentes, prevenindo
maiores prejuizos.

Por tudo, formulou o Requerente os seguintes pedidos, ipsis verbis:

«(...) deve a presente acgdo ser julgada procedente, por provada, declarando-se
a necessidade de acompanhamento de C..., decretando-se a sua incapacidade
para a prdtica de actos de alienagdo e oneragdo de bens, mdveis e imdveis e
proibicdo de movimentacdo de saldos bancdrios.

Mais requer seja nomeado para acompanhante seu filho D... devendo,
representar o beneficidrio, em todos os seus negocios, e movimentar as contas
bancdrias, efetuar depdsitos e levantamentos, assinar, fazer transferéncias,
desmobilizar e movimentar aplicagbes financeiras, assinar correspondéncia,
retirar das estagoes de correio cartas registadas, Mais requer a V. Exa. se
digne deferir o suprimento e dispensa da autorizagdo do beneficidrio, face as
circunstdncias e impossibilidade deste a conceder de forma livre e consciente.
»

(...)

1. Atendendo ao supra alegado que aqui se dd por integralmente reproduzido
e integrado, d deméncia resultante do TAC, e d eminéncia da celebracdo do
contrato promessa relativo ao imovel de Tavira pertencente ao Reqdo. Requer
seja a imobilidria, infra identificada, notificada para suspender qualquer
diligéncia de venda e/ou a assinatura de qualquer contrato de promessa de
venda ou venda a celebrar pelo Reqdo. até que exista decisdo nestes autos:

- Imobilidria G..., Centro Empresarial ... - Estrada ..., n? ...., .... - ... Porto

2. Mais requer seja provisoria e cautelarmente decretada a incapacidade do
Reqdo. para onerar e/ou vender o seu patrimonio, e ainda sejam oficiados os
Servigcos Centrais dos Registos e Notariado de que o Reqdo. estd impedido de
vender qualquer bem imdvel ou mdével sujeito a registo.».

O tribunal nao deferiu as providéncias cautelares requeridas, por nao existir
prova da deméncia do Beneficiario.

Foi dada publicidade a acao.

O beneficiario foi regularmente citado na sua propria pessoa e apresentou
contestacao alegando que faz sozinho as suas deslocacgoes diarias; que tem
mobilidade fisica total; que trata do pagamento dos seus impostos; que faz
passeios regulares a pé e de automovel, inclusivamente para o Algarve; que
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convive normalmente com os seus conhecidos e recebe alguns em sua casa;
que se mantém auténomo; que apds a morte da sua primeira mulher procedeu
as partilhas por 6bito desta, tendo pago tornas ao Requerente e ficando com
os apartamentos de Matosinhos e de Tavira para si; que o Requerente ja lhe
entrou em casa exigindo bens e valores, alegando serem pertences da sua
mae, tendo levado alguns bens; que posteriormente o Requerente lhe propos a
partilha de outros bens, o que recusou por a partilha dos bens comuns ja ter
sido realizada e os que ainda existiam serem seus bens proprios; que ajudou
os filhos quando precisaram, que vendeu alguns bens que lhe pertenciam; que
¢ ele quem decide os seus gastos e sua forma de vida; que decidiu vender o
apartamento de Tavira porque so la ia duas vezes por ano e as despesas que
dava nao o justificavam e poderia comprar outro apartamento mais pequeno e
com menos despesas; que € independente, responsavel e capaz de realizar,
nao apenas as tarefas quotidianas, como também gerir a sua vida; que tem
uma capacidade fora de comum nas contas e escrita e se orienta
perfeitamente no tempo e no espacgo; que a reducao das suas capacidades
decorre do avancgo da idade, estando, porém, licido e auténomo, mantendo-se
capaz de se autodeterminar, nao carecendo da aplicacao de nenhuma medida
de acompanhamento.

Juntou relatério psicolégico e relatorio psiquiatrico.

O Requerente respondeu a contestacao.

Em 18.10.2019, procedeu-se a audigcao pessoal do Beneficiario.

Realizou-se pericia médica e foram inquiridas as testemunhas arroladas, em
sucessivas sessoes de inquirigao.

O tribunal, por duvidas manifestadas, determinou a realizacdao de uma
segunda pericia singular a pessoa do Requerido.

Face a venda do imdvel sito em Tavira pelo Requerido, o Requerente requereu
a aplicacao de varias medidas cautelares e o tribunal, apds manifestagao
favoravel do Ministério Publico, por despacho de 15.7.2020, decidiu o
seguinte:

«a) que o Beneficidrio fique provisoriamente impedido de alienar, onerar, ou
prometer alienar ou onerar bens imoéveis, sem expressa autorizagdo do
tribunal para esse efeito;

b) que o Beneficidrio fique provisoriamente impedido de movimentar, por
quaisquer meios, a débito, as contas bancdrias de que é titular ou contitular,
designadamente a conta bancdria com o n? ......... do H..., sem o
acompanhamento do seu filho D..., devendo este assegurar-lhe a entrega
mensal das quantias que venham a ser ai depositadas a titulo de reforma e o
mais que se lhe afigurar necessdrio para a normal subsisténcia e organizacdo
de vida do Beneficidrio, de acordo com o seu padrdo social e,
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consequentemente ser desativados os cartoes de débito e crédito do
Beneficidrio, e acessos as contas bancdrias pela internet;

c) que o Beneficidrio, no prazo de 10 dias, deposite a ordem destes autos o
produto da venda da fracdo auténoma sita em Tavira, caso o mesmo se ndo
encontre depositado em conta bancdria sua.

(...)».

Entdo ja havia falecido o Requerente, tendo passado a intervir posteriormente
em sua substituicdo, a habilitada sua vitva, I....

Em 3.8.2020, o Requerido recorreu daquela decisao de 15.7.2020.

Em 11.9.2020, foi junto ao processo o segundo relatorio pericial, de que
reclamou a Requerente habilitada, pretendendo uma pericia colegial, o que foi
rejeitado pelo tribunal por despacho de 15.10.2020, pelo qual se decidiu
também o seguinte:

«(...)

Face a toda a prova ja produzida, considera o tribunal, concordando com a
douta promogdo do Ministério Publico, que se mostram afastados os
pressupostos que determinaram a aplicacgdo, pelo despacho de 15/07/2020,
das medidas urgentes com vista a acautelar o patrimoénio do Beneficidrio para
0 caso de o mesmo ndo se encontrar em condi¢coes de o gerir.

Deste modo, determino o imediato levantamento dessas medidas cautelares.
Notifique e comunique ao filho do Beneficidrio, D..., e ao H....

(...)».

Face a esta decisao, o Requerido considerou inutil o recurso que interpusera a
3.8.2020.

Foi depois proferida sentencga, a 29.10.2020, relativa ao mérito da causa que
culminou com o seguinte dispositivo, ipsis verbis:

«Face ao exposto, julgo o Requerente parte ilegitima para a propositura da
presente acdo e, em consequéncia, absolvo o Requerido da instdncia.

x

Fixo o valor da causa em €30.000,01.

Custas pelo Requerente.

Publicite a decisdo por anuncios em sitio oficial - art. 8932, n? 2, do C.P.Civil.
Registe e notifique e decorridos que sejam 10 dias abra conclusdo nos autos.».
Em 3.11.2020, foi interposto recurso por D..., filho do Requerido, impugnando
a decisao que determinou o levantamento das medidas cautelares.

O Ministério Publico e o Requerido responderam ao recurso da decisao
interlocutéria de 15.10.2020.

Da sentenca, recorreu a Habilitada I... e D....
O tribunal, por despacho de 21.12.2020 declarou o recorrente parte ilegitima
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e rejeitou o seu recurso da decisao de 15.10.2020, tendo o mesmo
apresentado reclamacao desse indeferimento ao abrigo do art.2 6432 do
Cddigo de Processo Civil (apenso B)

Ao recurso da sentenca, responderam o Ministério Publico e o Requerido
habilitada.

No recurso da sentenca, a habilitada I... e D... formularam as seguintes
CONCLUSOES:

«A. DO EFEITO DO RECURSO - A acgao especial de acompanhamento trata-se
de uma acgao sobre o estado das pessoas pelo que a apelagao da decisao
proferida nos presentes autos tem efeito suspensivo, nos termos do art. 647.9,
n.2 3, a) do CPC, o que se requer.

B. Sem prescindir, a execugao da decisao de que se recorre causa prejuizo
irremedidvel ao Recorrente (art. 6472, n.2 4 do CPC), na medida em que o
Tribunal a quo, por ter indeferido o pedido de suprimento de consentimento
do Beneficidrio, julgou B... para ilegitima para a propositura da presente agao
e, em consequéncia, absolveu o Requerido da instancia. Se nao for atribuido
efeito suspensivo corre-se o risco de, quando for obtida decisao final, ja nao
exista nada no patriménio do Recorrido.

C. Como consta da PI, o alegado receio de dissipacao do patrimoénio do
Beneficiario ja se efetivou no decurso destes autos - em que alienou moéveis,
quadros de valor e uma casa no Algarve, para além de todas as poupancas
(cerca de €70.000,00) do Beneficiario terem desaparecido e do Beneficiario
ter deixado a conta a descoberto e gastou o produto da venda da casa do
Algarve (mais de €122.000,00), quando mensalmente recebe avultada pensao
de reforma!! O Beneficiario estd ser manipulado pela sua atual mulher!!!

D. DA LEGITIMIDADE DO RECORRENTE D... - O Recorrente D... é filho do
Recorrido/Beneficiario e irmao do Requerente B... que, com a presente agao
de maior acompanhado, requereu o decretamento de medidas cautelares
urgentes para o seu Pai.

E. O filho B... tentou impedir que o Pai dissipasse todo o seu patrimonio por
forca de uma eventual diminuigao das suas capacidades cognitivas e volitivas
e por entender que o Pai estava a ser manipulado pela sua atual mulher de 56
anos com quem casou em 2019 as escondidas!

F. Sucede que, o Requerente B... veio a falecer, em 28 de junho de 2020, na
pendéncia da acao, conforme certiddo ja junta a fls dos autos. Em
consequéncia, a sua conjuge sobreviva, Sra. D.2 I..., requereu a sua habilitacao
nos autos, nos termos do preceituado no art. 3512 do CPC, incidente que foi ja
julgado procedente.
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G. No entanto, também o filho D... pode recorrer do despacho em crise atento
o disposto no art. 631.2, n.2 2 do CPC por ser direta e efetivamente
prejudicado pela decisao em causa como infra se explanara dado que o Pai
casou em segredo, em poucos meses esvaziou as suas contas bancarias e
vendeu um dos dois imoveis de que era proprietario quando sempre disse que
nunca o faria!!! Se o Recorrido continuar a ser manipulado, em breve, vendera
também o tnico bem que lhe resta - a casa morada de familia onde habita em
Matosinhos.

H. A decisao de que se recorre nao acautela os interesses do Recorrido/
Beneficiario e prejudica o aqui Recorrente o qual prevé com a extingao da
instancia que o Recorrido perca (todo) o produto de uma vida de trabalho!!
Porque reitera-se, o Recorrido ja gastou todos os seus depositos a prazo, os
saldos de todas as suas contas bancarias e vendeu um apartamento t2 por
€122.000,00 muito abaixo de seu valor de mercado e nao chegou sequer a
receber esse dinheiro!! No ano de 2021 terad de pagar o imposto de mais valias
desta venda e ja nao possui nenhum dinheiro para o efeito, e vera o seu unico
imovel ou a sua reforma penhoradas pelas Finangas ou, se entretanto este
imovel for alienado também, ficara apenas com a sua reforma penhorada.

I. Se aos Pais é atribuida a missao de protegerem os seus filhos no inicio de
vida, aos filhos é atribuida a missao de protegerem os seus Pais no fim de vida!
J. DA DECISAO RECORRIDA - Com a presente apelacao, pretende-se recorrer
do indeferimento do suprimento do consentimento do Beneficidrio, da matéria
de facto dada como provada, da decisao de direito e do indeferimento do
acompanhamento do maior requerido.

K. DO SUPRIMENTO DA AUTORIZACAO DO BENEFICIARIO PARA A
PROPOSITURA DA ACAO: Na PI, o Requerente requereu o suprimento do
consentimento do Beneficidrio, seu Pai, para a propositura da presente accao
especial, face a impossibilidade deste de o conceder de forma livre e
consciente. O Tribunal a quo relegou tacitamente o conhecimento do pedido
de suprimento para momento ulterior ao da produgao da prova.

L. A data, havia ja sido realizada uma primeira pericia em cujo relatério consta
que o Beneficiario, “apresenta um défice cognitivo ligeiro” e que “este défice
das funcgodes executivas, embora nao o prejudique ainda no exercicio de
direitos pessoais o afeta na capacidade de gestao capaz e racional do seu
patrimoénio”, e onde se conclui que o Beneficiario “embora capaz de exercer
direitos pessoais se encontra afetado para efetuar negocios da vida corrente
como seja comprar e vender patrimonio, pelo que lhe deve ser considerado a
necessidade de acompanhamento com esta finalidade”.

M. Em 2018, o Beneficidrio/Recorrido, com 83 anos de idade, vitivo da mae
dos seus filhos e sua companheira de toda a vida, veio a casar, em segredo,
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com a Sra. E... com pouco mais de 50 anos e cerca de trinta anos mais nova
que o Recorrido.

N. Dos documentos bancarios, que se encontram juntos a fls. 20 a 44,
resultava ja que o Recorrido, titular de uma elevada pensao de reforma, sem
despesas nem encargos (recorda-se que o Recorrido tem casa paga e beneficia
de SAMS para todas as despesas de saude), gastou todo o dinheiro que tinha
depositado na sua conta a ordem no H..., deixando-a com saldo negativo e
gastou em dois anos todo o valor que tinha em DP (€70.000,00). Na pendéncia
da presente agao o Recorrido/Beneficiario procedeu a venda de uma fragao/
moradia sita em Tavira, no Algarve, pelo alegado prego de €122.500,00, que ja
havia prometido vender em 16/08/2019, antes da propositura da agao.

0. Em 15/07/2020, o Tribunal a quo entendeu que se verificava sério risco de o
Requerido continuar a vender os seus bens e a despender o seu dinheiro, de
forma que a data da prolacao da decisao nos autos ja nada lhe restasse, e
decretou medidas cautelares e urgentes de protecao do Beneficiario, com vista
a assegurar que este nao dissipasse o seu patrimonio, por forca de eventual
diminuicao das suas capacidades cognitivas e volitivas.

P. Estranhamente, e nao obstante ter valorado a prova testemunhal e dado
como provados os factos que infra se identificarao, o Tribunal a quo decidiu
que o Beneficiario se encontra no normal uso das suas capacidades, nao sofre
de qualquer défice cognitivo que o pudesse impossibilitar de dar o seu
consentimento para a propositura da acao com vista ao seu acompanhamento
e nem tdo pouco se afigurava existir qualquer interesse atendivel para suprir o
consentimento do Beneficidrio - com o devido respeito, bastariam os factos
dados como provados na sentenca sub iudice para ser admissivel o suprimento
judicial.

Q. Para o Tribunal a quo o Recorrido esta capaz porque nao sofre de deméncia
nem de qualquer déficite cognitivo, no entanto, foi dado como provado, que o
Recorrido evidencia comportamentos perdularios sofrendo de manipulacao -
pontos 11, 12, 13, 14, 16, 17, 19, 21, 22, 23, 30, 31, 32, 36, 37, 38 e 40 - por
isso, porque o Recorrido pratica atos que demonstram necessidade de
acompanhamento, devia ter sido concedido suprimento judicial.

R. Com a presente agao o Requerente Filho nao pediu a declaragao de
demeéncia do Pai - nem a declaragado da sua incapacidade - mas sim a
aplicagao de medidas patrimoniais que o protejam. E existe fundado perigo
para a administracao e disposicao de patrimoénio do Beneficiario, aqui
Recorrido, por isso devia ter sido dado suprimento e decretadas as medidas de
acompanhamento requeridas.

Sem prescindir,

S. DOS CONCRETOS PONTOS DE FACTO INCORRETAMENTE JULGADOS -
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Os pontos 12 e 14 da matéria dada como provada estdao em clara contradicao
com os pontos i) e g) da matéria nao provada: se foi dado como provado que o
Beneficiario afirmou que a E... é que sabia e passou a perguntar-lhe quase
tudo, sendo esta quem decidia todas as rotinas e assuntos domésticos do
Beneficiario entdo foi erradamente dado como nao provado que o Beneficiario
nao contrariava em nada a E... e esta passou a decidir tudo pelo Beneficidrio:
0 que ele tomava, o que ele vestia, onde ele ia, o que ia fazer, o que ia
comer!!!!

T. Pelo que se impode a eliminagao dos pontos g) e i) da factualidade nao
assente por manifesta oposicao com os factos dados como provados.

Ainda sem prescindir,

U. DA OMISSAO DE PRONUNCIA e FACTOS QUE IMPUNHAM UMA
DECISAO DIVERSA - O DECRETAMENTO DE MEDIDAS - Perante os factos
dados como provados nos pontos 12, 13, 14, 16, 17, 19, 21, 22, 23, 25, 30, 31,
32, 36, 37, 38 e 40 da matéria assente impunha-se a conclusao de que o
Recorrido carece de acompanhamento que o proteja contra a dissipacao de
todos os seus bens. Mas o Tribunal a quo nao se pronunciou quanto a
necessidade de acompanhamento do Recorrido para a gestao do seu
patrimonio.

V. Com os presentes autos nao se pretende indagar da necessidade de
acompanhamento do Recorrido para uma simples ida ao café ou para a
compra de um jornal, por exemplo. In casu, importa sim a apreciagao e
eventual declaracao de incapacidade do Recorrido para gerir o seu patrimonio
perante a dissipacao quase total dos seus bens e poupancas nos ultimos
tempos. E quanto a isso o Tribunal a quo nao se pronunciou!

W. A decisao recorrida é assim nula por omissao de pronuncia, nos termos
previstos pelo artigo 6152, n?1, alinea d) do C.P.C.

Sem prescindir,

X. DOS CONCRETOS MEIOS PROBATORIOS QUE TAMBEM IMPUNHAM
DECISAO DIVERSA: Resultou do depoimento da Testemunha Prof. Dr. ]...,
meédico especialista em psiquiatria forense, membro do colégio de Psiquiatria
Forense na Ordem dos Médicos e Perito judicial, gravacao
20191206142446 15528147 2871548, que o facto do Recorrido ser
aparentemente capaz de realizar as tarefas da vida didria, nao determina que
esteja capaz de reger sozinho o seu patrimonio.

Y. Com o devido respeito, a Mma. Juiz a quo apreciou erradamente os factos
dados como provados. Na sentenca recorrida confunde-se a parte com o todo!!
Z. A Mma. Juiz a quo manifestamente agarrada a questdo da existéncia ou nao
de doenca psiquiatrica e a (provada) autonomia do Recorrido para as
atividades instrumentais da vida diaria (uso de dinheiro, uso do Multibanco,
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pagamento de pequenas compras) e atividades basicas da vida diaria
(deambulagao, higiene pessoal, banho, vestudrio e alimentacgao), reconhece
que o Recorrido é pessoa capaz de tratar dos assuntos correntes da sua vida,
mas tal nao significa que, de per si, o Recorrido esteja capaz para gerir de
forma racional a sua pessoa e o seu patrimoénio.

AA. Do parecer da primeira pericia realizada pelo Tribunal e do parecer do
Prof. J... resulta que o beneficidrio se encontra incapaz para reger a sua
pessoa e o seu patrimoénio, o que alids determinou a aplicacao, pelo Tribunal,

em causa! E da segunda pericia, devidamente impugnada e objeto de
reclamacao, resulta que o beneficiario ndao padece de doenca psiquiatrica e
que esta autébnomo apenas para atividades correntes.

BB. A Mma. Juiz a quo deu como provados os factos referidos em 6, 11 a 23,
29, 30 a 40, de onde resulta que o beneficiario mudou radicalmente a sua
personalidade, os seus habitos, e caracteristicas, se tornou dependente de
uma empregada doméstica com quem casou com mais de 80 anos, numa
altura de grande fragilidade e de doencga e que se tornou perdulario.

CC. Sem duvida que a prodigalidade e a dependéncia do beneficidrio da sua
atual e jovem mulher estao provadas sub iudice, e sao-lhe prejudiciais, atuais
e com caracter de permanéncia.

DD. O Beneficiario ja gastou e perdeu quase tudo - o que amealhou durante
uma vida (70 mil euros) a herancga que recebeu( 30 mil euros) a casa que
vendeu (122.500 euros) sendo um Senhor que nada paga a titulo de despesas
de saude ( tem SAMS dado que foi funcionario bancéario) e tem casa prépria

EE. A Mma. Juiz a quo deu como provados os factos constantes dos pontos 77
a 85 da matéria de facto provada mas nao analisou a prova nem apreciou a
capacidade ou incapacidade do Sr. C... em face das circunstancias concretas
que deu como provadas nos pontos 11, 12, 13, 14, 16, 17, 19, 21, 22, 23, 25,
30, 31, 32, 36, 37, 38 e 40 enunciados na sentenca recorrida.

FF. Também nao se compreende que o Tribunal a quo na decisao que proferiu
nao tenha tido em consideracao a histoéria de vida do Recorrido e, sobretudo,
os tracos de personalidade mais marcantes e que eram por todos conhecidos.
GG. O Recorrido pode estar capaz de fazer pagamentos de contas, compras de
supermercado, tomar banho, exprimir a sua vontade, mas nao estar, como nao
estd, capaz de reger convenientemente o seu patrimoénio e por isso carecer,
como carece, que lhe sejam impostas medidas cautelares tendo em vista
acautelar o seu fim de vida.

HH. Se o Recorrido, mesmo continuando a auferir mensalmente uma pensao
de cerca de €1.200,00, esvaziou todas as suas contas bancarias, gastou cerca

10/50



de €70.000,00 e, mais recentemente, vendeu parte do seu patrimoénio nao
sendo capaz de dizer onde se encontra o produto desta venda (de
€122.000,00), sera uma pessoa capaz que nao necessita de acompanhamento?
Se estes comportamentos nao sao tipicos de uma pessoa prodiga, entdo, nao
sabemos o que sera...

II. Pelo que nao devia ter sido dado como provado na factualidade assente que
o Recorrido esta capaz de exprimir uma vontade propria, livre e esclarecida
sobre assuntos correntes da sua vida, quer sejam patrimoniais, quer sejam
pessoais (Ponto 82 da matéria assente).

JJ. Acresce ainda, dos referidos depoimentos das testemunhas Prof ]..., Dr. K...,
L..., M... e D... resultou provado que o Beneficiario esta incapaz de reger a sua
pessoa e bens ou que carece da aplicagao de uma medida que o proteja das
suas dependéncias de terceiros.

KK. Mas, mesmo que assim nao se entenda, o que nao se concebe, a matéria
de facto dada como provada, seria suficiente para, de forma manifesta,
autorizar o suprimento e serem aplicadas medidas de acompanhamento ao
Beneficiario.

LL. A Primeira Instancia nao tomou em consideracao a histéria de vida do
Recorrido e, sobretudo, os tragos de personalidade mais marcantes e que
eram por todos conhecidos.

MM. Pelo que apreciada e valorada a matéria de facto dada como provada,
deve, com o devido respeito, ser revogada a sentenca proferida no sentido de
conhecimento da pretensao do Requerente.

Por ultimo,

NN. A sentencga recorrida nao apreciou, nao fez uma analise critica dos
resultados da TAC realizada ao Recorrido em 21.01.2019, onde o Recorrido
apresentava ja uma atrofia cortico-subcortical generalizada com
leucoencefalopatia isquémica associada a multiplas lesoes isquémicas nao
recentes lenticulopcapsulares bilaterais. E, o Recorrido desde que completou
80 anos de idade comecou a revelar os primeiros sinais de alheamento,
desconcentracao e desorientagao (comegou a esquecer-se, frequentemente, de
acontecimentos e conversas; demorou 12h a efetuar o trajeto Algarve - Porto;
deixou de comentar e de revelar uma atitute critica sobre a atualidade social,
politica e cultural como era seu costume, remetendo-se sempre ao siléncio,
mesmo quando questionado pelos filhos e nora) - cfr. depoimento prestado
pela testemunha Dra. M..., aos minutos 25:27 a 26:05; 26:08 a 27:20; 22:39 a
23:00; 30:53 a2 31:30 e 1:04 a 1:05 da gravacgao

20191206142421 15528147 2871548 e demais depoimentos supra refereidos.
0O. Erradamente, o Tribunal a quo nao considerou a prova documental
(extratos bancaérios), a prova testemunhal e a prova pericial que, de forma
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clara e rotunda, apontam no sentido de que o Recorrido necessita veemente
de medidas cautelares com vista a que nao dissipe (ainda mais) o seu
patrimonio.

PP. O Recorrido caminha para uma situagao em que nao tera mais nenhum
ativo para vender ou algum dinheiro para sobreviver... O Recorrido que
sempre foi um homem poupado, austero mesmo nos seus gastos e que sempre
privilegiou a poupanca em detrimento de qualquer despesa!!

QQ. Em conclusao, mesmo que a Mma. Juiz a quo entendesse que o
Beneficidrio ndo se encontra demente e tal conclusao se alicergasse na prova
pericial, sempre existiria prova documental e testemunhal rotunda e absoluta
nos autos que o Recorrido se tornou uma pessoa prodiga assim se justificando
a aplicacao de medidas que o protejam.» (sic)

Pretendem assim a revogacgao da sentenca e a sua substituicao por outra que
decrete a necessidade de acompanhamento do recorrido para onerar e/ou
vender o seu patrimonio.

X

O Ministério Publico e o Requerido responderam autonomamente em contra-
alegacgoes, defendendo a confirmacao do julgado.

O Requerido produziu as seguintes CONCLUSOES:

«1- Pugnamos pela ILEGITIMIDADE dos recorrentes, em ambos os casos
porque foram testemunhas no processo contra o beneficidrio, e nos termos do
preceituado no artigo 631.2 do CPC dada FALTA DE PREJUIZO, nos termos do
preceituado no artigo 631.2 n.2 2 primeira parte do CPC, e,

2- DA NAO VERIFICACAO DOS FUNDAMENTOS DE RECURSO E FALTA DE
PREJUIZO IRREPARAVEL, face aos os meios probatorios concretizados, pela
prova documental promovida e auto de audicao do beneficidrio, redigida a
escrito, e foram cumpridos os requisitos dos artigos 141.2, 143.2 do C.Civil ,
bem como em vida nao provam a existéncia de prejuizo e apos falecimento
podem repudiar a herancga do beneficiario.

3- O recorrente ( filho do beneficiario e irmao do requerente falecido neste
processo) nao teve intervencao principal no presente processo desde o seu
inicio, apds falecimento do requerente e nao deduziu qualquer incidente para
poder habilitar-se a posicao de parte principal, bem como foi testemunha a
quando da realizagdo de audiéncia de julgamento;

4- PESSOAS DIRECTAMENTE E EFECTIVAMENTE prejudicadas pelo
despacho, visariam quando muito que sejam afectadas na sua esfera
patrimonial e/ou pessoal, e consta do processo, o beneficidrio apds o
falecimento da mae dos seus filhos procedeu a escritura de partilha de bens e
numerario existente ( v. PI), pelo que nao existe qualquer sonegacao de bens
ou prejuizo para alguém, bem como refutamos o efeito suspensivo do mesmo
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pela ocorréncia de legitimidade na sua interposicao e nao ser enquadravel nas
normas que permitem a sua atribuicao.

5- No tocante a restante materia alegada em sede recurso, vejamos o historial
do processo, com Douto Despacho que se transcreve parte é “CONCLUSAO -
15-07-2020

X

I - B..., casado, residente na Rua ..., ..., ..., .... - ... Porto, instaurou a presente
acdo especial de acompanhamento de maior, contra seu pai, C..., residente na
Av. ..., ..., ..., .... - ... Matosinhos.

Na pendéncia da agdo o Requerente veio requerer:

a) que se ordene que o Requerido fique a titulo provisorio e cautelar impedido
de alienar imdveis sem a autorizag¢do prévia ou acompanhamento para a
prdtica dos mesmos pelo seu filho D...; ou b) que se decrete que a alienagdo de
qualquer imovel depende da autorizagdo judicial prévia e especifica;

c) que se ordene que o Requerido so poderd movimentar o produto da venda e
os saldos de todas as suas contas bancdrias desde que acompanhado pelo
referido filho ou impor o congelamento de todas as suas contas bancdrias d
excecdo do valor da pensdo de reforma.

d) que se ordene que sejam oficiadas as Conservatorias do Registo Predial de
Tavira e de Matosinhos, para efetuarem um registo provisorio de anulagdo da
venda nos termos do disposto na alinea a), do n? 1, do art. 922 e da alinea b),
don?1,do art. 32, do C.Registo Predial.

O Beneficiario ndo se pronunciou quanto ao Requerido.

O Ministério Publico promoveu que, face ao teor dos relatorios periciais se
defira parcialmente o requerido, apenas no que toca a ordenar que o
Requerido so6 poderda movimentar o produto da venda e os saldos de todas as
suas contas bancdrias desde que acompanhado pelo referido filho ou impor o
congelamento de todas as suas contas bancdrias a exce¢do do valor da pensdo
de reforma.

O tribunal notificou o Beneficidrio para informar se jd adquiriu outra casa,
com o produto da venda do imdvel sito em ... e, em caso negativo, que destino
deu ao dinheiro que recebeu, ao que este veio informar que apresentou a
vdrias imobilidrias do Distrito do Porto a sua inteng¢do de aquisi¢do de imovel
para arrendar, aguardando a apresentacdo de imodvel nas condigées
pretendidas e que o valor em causa se encontra na sua titularidade.

IT - Cumpre decidir.

O art. 1392, n? 2 do C.Civil, prevé que, em qualquer altura do processo de
acompanhamento de maior podem ser determinadas as medidas de
acompanhamento provisorias e urgentes, necessdrias para providenciar
quanto a pessoa e bens do requerido.
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No caso em apreco, encontram-se a decorrer ainda diligéncias instrutorias,
que permitam a prolagdo de decisdo quanto a necessidade de aplicacdo ao
Beneficiario de medida de acompanhamento, mais especificamente a
realizacdo de segunda pericia médica.

Todavia foi ja realizada primeira pericia em cujo relatdrio consta que o
Beneficidrio, “apresenta um défice cognitivo ligeiro” e que “este défice das
fungodes executivas, embora ndo o prejudique ainda no exercicio de direitos
pessoais o afeta na capacidade de gestdo capaz e racional do seu patrimoénio”.
E conclui-se que o Beneficidrio “embora capaz de exercer direitos pessoais se
encontra afetado para efetuar negocios da vida corrente como seja comprar e
vender patrimonio, pelo que lhe deve ser considerado a necessidade de
acompanhamento com esta finalidade”.

Conforme resulta do assento de nascimento do Beneficidrio, junto a fls. 10,
este tem 84 anos de idade.

Dos documentos bancdrios, que se encontram juntos a fls. 20 a 44, resulta que
o beneficidrio gastou todo o dinheiro que tinha depositado na sua conta a
ordem no H..., deixando-a com saldo negativo.

Dos documentos juntos aos autos extrai-se ainda que o Beneficidrio era a data
da propositura da ag¢do proprietdrio de dois imoveis: designadamente uma
fracdo autonoma sita na freguesia de ..., em Tavira, descrita na Conservatoria
do Registo Predial de Tavira sob o n? 314/19890818-D (cfr doc. junto a fls. 65)
e uma fragdo auténoma sita na Avenida da Liberdade, em Matosinhos (cfr. doc.
junto a fls.124 e ss), onde reside.

Na pendéncia da presente ag¢do o Beneficidrio procedeu a venda da referida
fracdo sita em Tavira, pelo preco de €122.500,00, que ja havia prometido
vender em 16/08/2019, antes da propositura da agado.

Face a pericia realizada, mostra-se fortemente indiciado que o
Beneficiario careca da aplicacdao de medida de acompanhamento, pelo
menos no que respeita a administracadao dos seus bens.

Ndo obstante a urgéncia dos autos, certo é que ndo se encontram ainda
reunidas as provas necessdrias a prolacdo da decisdo definitiva, encontrando-
se a segunda pericia marcada apenas para 18/08/2020, atento o atraso
decorrente da infegdo epidemioldgica por SARS-CoV2, sendo que apds a sua
realizagdo terd ainda que se aguardar a apresentagdo do respetivo relatorio,
ndo sendo ainda previsivel a data em que a sentenca possa ser proferida.
Verifica-se, assim, o sério risco de o Requerido continuar a vender os seus
bens e a despender o seu dinheiro, de forma que a data da prolacdo da decisdo
nestes autos jd nada lhe reste que possa vir a ser acautelado com a medida a
aplicar.

Consideram-se, assim, verificados os pressupostos legais para a aplicagdo de
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medidas cautelares e urgentes de protegdo do Beneficidrio, com vista a
assegurar que este ndo dissipa o seu patrimonio, por forca de eventual
diminui¢do das suas capacidades cognitivas e volitivas.

Jad a requerida comunicacgdo as Conservatorias do Registo Predial para
efetuarem registo provisorio de anulagdo da venda do imodvel sito em Tavira
carece de fundamento legal, sendo que ndo existe qualquer ac¢do de anulag¢do
que possa vir a ser objeto de registo provisorio por este tribunal, nos termos
previstos no art. 32, do C.Registo Predial.

IIT - Assim, determino:

a) que o Beneficidrio fique provisoriamente impedido de alienar, onerar, ou
prometer alienar ou onerar bens imoéveis, sem expressa autorizagdo do
tribunal para esse efeito;

b) que o Beneficidrio fique provisoriamente impedido de movimentar, por
quaisquer meios, a débito, as contas bancdrias de que é titular ou contitular,
designadamente a conta bancdria com o n® ............ doH..., semo
acompanhamento do seu filho D..., devendo este assegurar- lhe a entrega
mensal das quantias que venham a ser ai depositadas a titulo de reforma e o
mais que se lhe afigurar necessdrio para a normal subsisténcia e organizacdo
de vida do Beneficidrio, de acordo com o seu padrdo social e,
consequentemente ser desativados os cartoes de débito e crédito do
Beneficidrio, e acessos as contas bancdrias pela internet;

c) que o Beneficidrio, no prazo de 10 dias, deposite a ordem destes autos o
produto da venda da fracdo auténoma sita em Tavira, caso o mesmo se ndo
encontre depositado em conta bancdria sua.

x

Para tanto oficie, de imediato, o H..., para que dé imediato cumprimento a
medida referida em II b); e comunique a presente decisdo ao Banco de
Portugal, para que a difunda pelas demais instituigbes bancdrias.

x

Notifique, sendo igualmente notificado da decisdo, o filho do Requerido, D.... “
(negrito nosso)

6- Desde logo importa compulsar o processo porque se nos limitarmo-nos ao
referido despacho a conclusdo ali retirada é erronea e sem nexo de
causalidade ou ligacdo temporal/factica.

7- Vejamos que o A. (filho B... do denunciante) deu entrada da presente acc¢do
no dia 03-09-2019, pedindo “Declarando-se a necessidade de
acompanhamento de C..., decretando-se a sua incapacidade para a prdtica de
actos de alienacdo e oneracdo de bens, moveis e imoveis e proibi¢do de
movimentacdo de saldos bancdrios.

Mais requer seja nomeado para acompanhante seu filho D... devendo,
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representar o beneficidrio, em todos os seus negocios, e movimentar as contas
bancdrias, efetuar depdsitos e levantamentos, assinar, fazer transferéncias,
desmobilizar e movimentar aplicagbes financeiras, assinar correspondéncia,
retirar das estagoes de correio cartas registadas, Mais requer a V. Exa. se
digne deferir o suprimento e dispensa da autorizagdo do beneficidrio, face as
circunstdncias e impossibilidade deste a conceder de forma livre e
consciente.”

8- E ainda pede, uma MEDIDA CAUTELAR URGENTE, 1.Atendendo ao supra
alegado que aqui se da por integralmente reproduzido e integrado, a
deméncia resultante do TAC, e d eminéncia da celebracdo do contrato
promessa relativo ao imovel de Tavira pertencente ao Reqdo.

Requer seja a imobilidria, infra identificada, notificada parasuspender
qualquer diligéncia de venda e/ou a assinatura de qualquer contrato de
promessa de venda ou venda a celebrar pelo Reqdo. até que exista decisdo
nestes autos:

- Imobilidria G..., Centro Empresarial ... - Estrada ..., n? ...., .... - ... Porto. Mais
requer seja provisoria e cautelarmente decretada a incapacidade do Reqdo.
para onerar e/ou vender o seu patrimonio, e ainda sejam oficiados os Servigos
Centrais dos Registos e Notariado de que o Reqdo. estd impedido de vender
qualquer bem imovel ou movel sujeito a registo.

9- Ainda junta documentos na PI e em concreto o doc sob o n.2 7 (fotografias
da venda do apartamento en tavira, com valor, fotografias e mediadora
mobiliaria),

10- Mas por Douto Despacho, Ref 406856368 CONCLUSAO - 04-09-2019 o
Tribunal entendeu que “Por seu turbo, os elementos probatorios, de
natureza documental que constam dos autos ndo permitem decretar,
de imediato, nenhuma das providéncias requeridas. Contrariamente ao
defendido pelo Requerente, nao se encontra junto aos autos qualquer
documento que permita ao tribunal concluir que o Requerido C... se
encontra demente, sendo que o documento junto a fls. 55, unico
documento médico junto pelo Requerente nao habilita o tribunal, que
ndo tem conhecimentos médicos, a retirar uma tal conclusao.”

11- O A,, veio requerer a juncgao aos autos de Parecer Psiquiatrico-Forense
pelo Prof Doutor ]J..., referente ao Demandado C... em 17/09/2019, COM
PARECER NAO PRESENCIAL DE MEDICO PSIQUIATRA, mas sim baseado em
testemunhos de noras e filhos e um TAC do mesmo de cerca e dois anos, € na
pdg 7 desse Relatorio, ponto 8. In fine, diz que ora se transcreve:”

Porque as alteracbées que uma TAC revela, embora possam ser muito
indiciadoras de deméncia, ndo sdo sinonimo de deméncia. O diagnostico
necessita de suporte clinico.”
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12- Face a este Parecer junto pelo o A., foi dada vista ao MP, que por Vista -
20-09-2019 conclui “Fl.s 104 a 112 - Porquanto o documento junto, como
declarado em “metodologia” ndo assentou em exame directo, o que se
configura como impositivo, face ao alegado, o que se requer.

13- O ora recorrente apresenta a sua CONTESTACAO no dia 23/09/2019 e
junta em REQUERIMENTO EM 25/09/2019, com o Relatério Psiquiatrico,
de 24 de Setembro de 2019, PRESENCIAL, pelo Dr. F..., Psiquiatra, sob
o n.2 1, o Relatorio Psicologico, de 23 de Setembro de 2019,
PRESENCIAL, pela Dr.2 N..., sob o n.2 2 e Anexos da Informacao Clinica
e Desenho sob os n.2s 3 e 4, que ATESTAM A SUA CAPACIDADE.

14- Foi solicitada ao INML, a realizacao, com a maior urgéncia, de exame
pericial médico ao beneficiario, precisando se possivel, a afecao de que sofre;
as suas consequéncias; a data provavel do seu inicio e os meios de apoio e de
tratamento aconselhaveis, remetendo cépia dos autos, para melhor
esclarecimento - art. 8962 do C.P.Civil.

15- O beneficiario é notificado para comparecer no Tribunal e ser ouvido
presencialmente em 18/10/2019, cujo auto foi redigido a escrito e constante
dos autos que ora se transcreveu nas alegacgoes, em que lhe é inquirido tudo o
que padece de esclarecimento e alegado na PI do A. e outras questoes normais
para apreciar da sua consciéncia perante pessoas e realidade.

16- Foi elaborado o Relatorio pelo IML apos consulta com o préprio e pedido
de documentos do processo, mas dadas as duvidas foi convocado o Perito para
prestar declaragoes, o que se realizou em 28.01.2020, pelo Dr. K..., perito
médico do INML do Porto, em que considera o beneficidrio com capacidade
pessoal mas nao patrimonial mas sem qualquer elementos que permita
concluir dessa forma.

17- E indica na sua inquiricao que recebeu do Tribunal para apreciacao, a PI e
documentos anexos e relatérios juntos pelo beneficiario ( e nao a
CONTESTAGAO DESTE E documentos juntos).

18- NAO SE CONSEGUE PERCEBER PORQUE RETIRAR CAPACIDADE NA
PARTE PATRIMONIAL AO BENEFICIARIO E A ANALISE FICOU seriamente
afectada com falta de elementos, dados os documentos que lhe foram
enviados, quer subjectivamente quer com incoeréncias.

19- E O Tribunal decidiu em CONCLUSAO - 28-02-2020 que, “ Face a
contradicdo entre os exames psiquidtricos ao beneficiario realizados
particularmente, quer a solicitacdo dos filhos do beneficiario, sem
exame do mesmo, pelo Prof. Doutor J..., constante de fls. 105 dos autos,
quer solicitado pelo proprio beneficiario, com exame do mesmo, pelo
Dr. E..., constante de fis. 137, e uma vez que a pericia realizada pelo Dr.
K... no INML, constante de fls. 232, com os esclarecimentos prestados
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em audiéncia, se ndo afigura suficientemente esclarecedora, considera o
tribunal, necessdria a boa decisdo da causa a realiza¢do de segunda pericia
meédica, conforme doutamente promovido pelo Ministério Publico.

Ndo se afigura, porém, necessdria a realizagdo de pericia colegial.

Assim sendo, determino a realizagdo de segunda pericia, nos termos previstos
no art. 4879, do C.P.Civil.

x

Solicite a secretaria ao Hospital O... a realizacdo da segunda pericia,
informando que, ndo obstante seja do conhecimento deste tribunal a geral
recusa desse hospital de realizagdo de pericias médicas em processo de
acompanhamento de maior, houve pericia anterior realizada pelo INML,
pelo Dr. K..., que o tribunal nao considerou suficientemente
esclarecedora, e que face as duvidas, carece o tribunal da realizagdo de
uma nova pericia, a realizar por outro médico psiquiatra experiente e
independente daquele instituto, com vista a boa decisdo da causa, solicitando,
para esse efeito a excecional colaboracdo daquele hospital.

Para melhor esclarecimento envie copia da peticao inicial e da
contestacdo, sem os respetivos documentos de suporte, com excec¢do do
assento de nascimento do Requerido e ainda da informagdo clinica do Hospital
P..., constante de fls. 134; do relatorio de TAC cerebral constante de fls. 55; do
parecer realizado pelo Prof. Dr. J..., a pedido dos filhos do beneficidrio, sem
exame deste e mediante informagdo prestada pelos familiares que tém
interesse no desfecho desta ac¢do, no factos invocados por um deles para
sustentar apresente ag¢do e ainda do relatorio psiquidtrico realizado pelo Dr.
F... e do relatorio psicologico realizado pela Dra N..., apds exame do
beneficidrio, constantes de flIs. 136 a 139.”

20- E veja-se que COLMATA a questao dos documentos enviados para esta
Instituicao para “quebrar” qualquer parcialidade ou manipulacao de
pensamento, e o A. veio apresentar um requerimento no dia 04-05-2020 a
informar da venda do imovel prometido vender pelo beneficiario, tendo sido
promovido Douto Despacho a NOTIFICAR O BENEFICIARIO A 26.05.2020
para vir confirmar e este apresentou requerimento 02/06/2020 a dar
resposta ao Tribunal.

21- S6 que o Douto Despacho c/CONCLUSAO - 23-06-2020, veio dizer que :”
Uma vez que o Requerido nado prestou a informacao que lhe foi
solicitada,” e com grande surpresa do beneficiario com esta conclusao, deu
entrada de NOVO REQUERIMENTO A 29-06-2020 A COMUNICAR A
RESPOSTA QUE DEU AO PROCESSO EM 02-06-2020 a justificar o pedido.
22- Se a resposta nao fosse conclusiva ou esclarecedora o Tribunal deveria
pedir isso mesmo ao abrigo do artigo 6 .2 do CPC e n&do concluir: NAO
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RESPONDEU.

23- Com o devido respeito se o Tribunal entendeu ab initio e ao longo do
processo NAO DECIDIR pela medida cautelar em causa ( foi a que foi pedida
pelo A.) por nao entender nao reunir os meios de prova da incapacidade do
beneficiario,

24- Afinal o Perito nomeado pelo tribunal do IML nao trouxe qualquer
seguranca ao Tribunal para decidir (V. Despacho acima), e decide nomear
outro ( serd o 5.2 embora o 4.2 presencial) porque ficou na estaca “0”, mas
agora serve para ancorar o despacho, e com transcrigoes do Relatorio que
criaram a tal DUVIDA !

25- Mas TRIBUNAL quando recebe A PERICIA (NOVA) PELO HOSPITAL O...
AO BENEFICIARIO cancela todas as medidas e decide.

27-MAS com douta sentenca fundamentada em prova fundamental, para além
de o Tribunal ter acesso e ja que esteve a inquirir o beneficiario e veja-se a sua
inquiricado em que questionou inumeras situagoes ao que este respondeu,
nomeadamente vender a casa de Tavira para reinvestimento casa no Norte, os
gastos que estavam nos extractos que se juntaram a PI etc, ou seja, FOI
QUESTIONADA A PI NA SUA TOTALIDADE, e agora servem de ancora como
se nao tivesse tido resposta as duvidas, para limitar a sua vida nesta fase ?
28- E ainda que assim nao fosse a proceder o recurso viola o vertido no artigo
143.2 do C Civil, porque sabe que o beneficiario é casado e nao justifica a
nomeacao do Filho ali id., sem mais, e sem inquirir se este teria condigoes
para tal, porque deveria ser chamado o conjuge para cumprimento da lei civil.
29- E nesta parte é manifesto a falta de fundamento legal e fundamento para a
violagao em causa.

30- A ser indeferida ilegitimidade dos recorrentes e deferido o recurso
interposto, ficariam violados os principios do contraditério pleno, igualdade,
estabilidade da instancia, vertidos nos artigos 3.2, 4.2, 620.2 e 621.2 do CPC e
141.2, 143.2 do C.Civil». (sic)

x

O Ministério Publico sintetizou assim as suas contra-alegacgoes:

«1. A excecao prevista na norma do n.2 2 do art. 631.2 do CPC remonta a
tempos antigos, consagrada por influéncia da jurisprudéncia e doutrina,
porquanto, até entdo, apenas as partes principais podiam recorrer. Permitiu-
se, desse modo, que aquele que tivesse sido “prejudicado diretamente” pela
decisao podia impugna-la mediante recurso. O prejuizo nao podia, por um
lado, ser “indireto ou reflexo” e, por outro, tinha de ser “atual e positivo”, nao
sendo “suficiente o prejuizo eventual, incerto e longinquo” , ndo se alcangando
que os recorrentes se encontrem em tal situacao.

2. O Beneficiario encontra-se no normal uso das suas capacidades, nao
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sofrendo de qualquer défice cognitivo, doenca psiquiatrica ou anomalia
permanente da personalidade, que o pudessem impossibilitar de dar o seu
consentimento para a propositura de uma agao com vista ao seu
acompanhamento, caso assim o entendesse. Tao pouco se afigura existir
qualquer interesse atendivel para suprir o consentimento do Beneficiario, que
este nao concedeu quer ao Requerente, quer aos recorrentes.

3. Nao se alcanca qualquer contradigao entre a matéria de facto dada como
provada e a dada como nao provada, pois uma nao implica a outra.

4. Nao se deferiu o pedido de suprimento de consentimento do Beneficiario
para a propositura da presente acao, nao se perscrutando qualquer
necessidade de acompanhamento, em qualquer uma das suas formas, o que
ficou claro da leitura da sentenca.

5. Decorre do artigo 6072, n2 5 do Cdédigo de Processo Civil: “O juiz aprecia
livremente as provas segundo a sua prudente convicgao acerca de cada facto.
6. Da prova testemunhal resultou pacifica a convicgao de que o Requerido se
encontra capaz de decidir da sua vida, quer em questoes pessoais, quer
patrimoniais, quer correntes, quer mais complexas.

7. Por tudo o exposto, concorda-se com a sentenca de proferida pela Mma Juiz
do Tribunal a quo a 23-10-2020.

Ambos os recorridos defendem a confirmacao da sentenca.

*

Foram colhidos os vistos legais.

x

II.

O objeto do recurso estad delimitado pelas conclusoes da apelagdao da sentencga,
acima transcritas, excecao feita para o que for do conhecimento oficioso (cf.
art.2s 6082, n? 2, 6352, n? 4 e 6392 do Cdédigo de Processo Civil[2]).

As questoes a decidir sao as seguintes:

. O efeito do recurso.

. Legitimidade do recorrente D...;

. Do suprimento da autorizagao do Beneficiario para a propositura da acao;
. Erro na decisao proferida em matéria de facto;

. Omissao de pronuncia;

. O decretamento de medidas de acompanhamento.

¥ OO U b W DN -

III.

O tribunal deu como provados os seguintes factos[3]:

1 - O Beneficiario nasceu no dia 27/05/1936, na freguesia de ..., concelho de
Matosinhos, e é filho de Q... e de S....
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2 - O Beneficiario casou-se catolicamente com T... em 06/04/1963.

3 - Este casamento foi dissolvido por 6bito da mulher em 13/10/2007.

4 - O Beneficiario é pai do Requerente, B..., seus unicos filhos, ambos nascidos
do casamento com T....

5 - A referida primeira mulher do beneficiario ficou doente, padecendo de
E.L.A. - Esclerose Lateral Amiotrofica - doenca que € incapacitante e
progressiva.

6 - Foi entao contratada E..., de nacionalidade brasileira, para cuidar da
referida mulher do Beneficidrio.

7 - A data do falecimento de T... trabalhavam na casa U..., como empregada
doméstica, a dias, e E... com a funcao de cuidadora da doente.

8 - O beneficiario é pessoa muito conservadora.

9 - Em 2009 a D. E... foi readmitida em casa do Beneficiario para cuidar e
tratar deste, tendo o mesmo referido a familia que ja ndo se sentia auténomo e
que precisava de apoio diario.

10 - O Beneficiario dispensou os servigos da empregada U..., que tinha mais
de 15 anos de casa.

11 - A partir de entao E... passou a desempenhar sozinha as funcgoes diarias de
cuidadora do beneficiario e de sua empregada.

12 - Nos anos seguintes E... tornou-se imprescindivel ao Beneficiario,
passando a comportar-se como “a senhora da casa”, tendo passado a decidir o
gue tinha de se tratar na casa e mudado a decoracao.

13 - Em data nao concretamente apurada, o Beneficidrio passou a viver com
E... em casa daquele.

14 - O Beneficiario dizia que a E... é que sabia e passou a perguntar-lhe quase
tudo, sendo esta quem decidia todas as rotinas e assuntos domésticos do
Beneficiario.

15 - No inicio de 2017, foi diagnosticado ao Beneficiario doenca grave de
origem cancerigena, que o debilitou muito, fisica e psicologicamente.

16 - O Beneficiario era profundamente catdélico, de uma familia tradicional; e
na sua juventude fez parte da JIC (Juventude de Intervencgao Catdlica) de
Matosinhos.

17 - O Requerido passou a acompanhar E... ao culto evangélico que esta
frequenta.

18 - Durante a fase mais aguda da doenca, o Beneficidrio deixou de poder sair
de casa e de frequentar a casa do filho D..., onde se deslocava semanalmente.
19 - Porque inicialmente o Beneficidrio ndao se sentia com forcas para sair de
casa, o filho D... passou a efetuar visitas no domicilio do pai, sendo que nas
mesmas a D. E... permanecia sempre na sala, o que nao permitia qualquer
conversa do Beneficiario com o seu filho, nem com a sua familia.
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20 - A D. E... comentava com empregadas e vizinhas, a sua intencao de se
casar com o Beneficiario.

21 - O Beneficidrio sempre negou, perante os filhos e cunhados a intencgao de
se casar, dizendo expressamente que nunca o faria.

22 - Em 22/10/2018, o Beneficidrio contraiu casamento com E..., sem convite,
nem presenca de nenhum familiar do Beneficidrio, tendo este anunciado tal
facto aos filhos na véspera ou antevéspera do acontecimento.

23 - Entretanto o Beneficiario ja se havia afastado de toda a sua familia,
designadamente dos primos e cunhados mais préximos.

24 - O Beneficiario foi sempre uma pessoa contida e rigorosa com a forma
como sempre ponderou todas as suas despesas e era para todos os que o
rodeavam o icone da poupanca e da honestidade.

25 - Durante toda a sua vida o Beneficiario foi uma pessoa extremamente
poupada, tendo sido educado de forma espartana e vivido espartanamente.
26 - Nao fazia despesas em cinema, teatro, concertos, nem em refeigoes fora
de casa.

27 - Raramente frequentava restaurantes e cafés,

28 - Nunca tinha efetuado grandes viagens, excetuando algumas idas a
Espanha,

29 - Nao comprava artigos de marcas caras.

30 - A partir do momento em que o Beneficiario passou a viver com E...,
mudou radicalmente o seu comportamento relativamente as rotinas e ao modo
como passou a usar o dinheiro.

31 - O Requerido gastou todas as suas poupancgas, passando a levantar
elevados montantes com muita frequéncia, e a gastar dinheiro na aquisigao de
roupas em centros comerciais, e em comida de restaurante.

32 - O que anteriormente nao admitia na sua vida familiar.

33- Por forca do seu casamento com E..., o Beneficidrio deixou de auferir a
pensao de sobrevivéncia da sua primeira mulher, que constituia uma parte
substancial do seu rendimento mensal e passou a gastar todos os seus
rendimentos.

34 - O Beneficiario aufere reforma no valor de €1.200,00 liquidos.

35 - Nao tem, nem tinha, empréstimos, nem rendas a pagar.

36 - Desde 30/01/2017 a 22/07/2019 o Beneficiario gastou, da sua conta no
H..., pelo menos €70.000,00.

37 - Tendo, nos meses anteriores a propositura da acao usado dinheiro a
descoberto que o banco pde a sua disposi¢dao, o que nunca anteriormente tinha
ocorrido, ficando regularmente com a conta a descoberto.

38 - Antes de viver com E..., o Beneficiario era muito controlado nos gastos,
muito organizado nas contas e documentacgao associada e tinha elevados
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saldos bancarios, sendo incapaz de gastar o que nao tinha.

39 - O Beneficidrio passou a frequentar o culto evangélico ao domingo a tarde,
em horario em que era normalmente visitado pelo seu filho D....

40 - Em 2017 e 2018 o Beneficidrio deslocou-se duas vezes ao Brasil, tendo
ficado alojado em casa de familiares da sua atual mulher, no que despendeu
aproximadamente €10.000,00.

41 - Foram as Unicas viagens de aviao que o Beneficidrio efetuou em toda a
sua vida, sendo que anteriormente sempre se havia recusado a fazer férias
noutro local que nao o Algarve.

42 - Em data nao concretamente apurada o Beneficiario vendeu dois quadros
que lhe foram dados pelo seu amigo de infancia, V....

43 - O Beneficiario costumava deslocar-se ao volante do seu proprio
automovel, pelo menos duas vezes por ano a Tavira, no Algarve, frequéncia
que aumentou a partir de 1992, ano em que com a sua primeira mulher
adquiriu um apartamento em ..., Tavira.

44 - O Beneficiario conhecia esse trajeto de cor, por o fazer com muita
frequéncia.

45 - O montante auferido pelo Beneficidrio e sua mulher, como remuneragao
do seu trabalho e herancas permitiram aqueles adquirir, quer o apartamento
onde o Beneficiario reside, em Matosinhos, quer o apartamento do Algarve,
sem recurso a qualquer financiamento bancario.

46 - O Beneficiario sempre teve uma grande paixao pelo Algarve e pela praia.
47 - Em Abril de 2020, ja na pendéncia da acgao, o beneficiario vendeu o
apartamento que tinha em ..., Tavira, por €122.500,00, e que ja havia
prometido vender em 16 de agosto de 2019, conforme documento junto a fls.
98, e 99, que aqui se da por integralmente reproduzido.

48 - O beneficiario fez TAC cerebral em 21/01/2019 que revela que o0 mesmo
padece de atrofia cortico-subcortical generalizada com leucoencefalopatia
isquémica associada, com multiplas lesOes isquémicas nao recentes
lenticulocapsulares bilaterais - cfr. doc. junto a fls. 55, que aqui se da por
integralmente reproduzido.

49 - A filha, genro e netos de E... atualmente residem em permanéncia em
casa do Beneficidrio.

50 - O Beneficiario disse ao seu filho D... que pessoas que frequentava a sua
casa dela levavam pecas de decoracgao.

51 - O filho do Beneficiario, D..., desde que se apercebeu do elevado nimero
de levantamentos de dinheiro da conta bancéaria daquele, feitos em ATM, que
questiona o seu pai quanto a esses levantamentos, advertindo-o de que este
comportamento o podera levar a sua faléncia financeira, respondendo-lhe o
Beneficidrio que a situacao esta controlada.
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52 - O Beneficiario mantém a sua mobilidade fisica total.

53 - O Beneficiario desloca-se em 4 ou 5 dias da semana sozinho ao quiosque
perto da sua residéncia para comprar o jornal.

54 - O Beneficiario acede pessoal e diretamente, a um escritério de
contabilidade, onde trata das questoes relativas ao seu IRS e sua entrega, bem
como aos pagamentos relativos a IUC, IMI e outros valores que como
contribuinte tenha que regularizar.

55 - Ai conversa sobre assuntos dessa natureza do seu interesse, entrega a
documentacao pedida, coloca questoes e procede aos pagamentos pedidos.
56 - O Beneficiario mantém os passeios a pé, na zona envolvente do seu
apartamento, ou desloca-se no seu veiculo automovel para locais em que a
distancia nao permite a deslocagao pedonal, incluindo as referidas viagens
para o algarve, até ter vendido o apartamento sito em Tavira.

57 - Para combater o cancro no pulmao, o Beneficiario foi submetido a dois
ciclos de quimioterapia, que lhe causaram efeitos secundarios como enjoos e
vOmitos, tendo passado a fazer radioterapia diariamente, que terminou em
24/05/20170 que ja terminou na pendéncia da acgao.

58 - O cancro trouxe ao Beneficiario, alguma dificuldade em falar, porque a
sua voz expressa rouquidao e baixo volume, pelo arfar no peito, conseguindo
porém, o Beneficiario manter perfeito didlogo com qualquer pessoa.

59 - O Beneficiario sempre esteve auténomo, sem prejuizo da sua idade de
habitos, sendo que sempre necessitou que lhe fossem confecionadas as
refeigcoes, porque nunca aprendeu a cozinhar; que fossem preparadas as suas
roupas ara vestir; que fosse a roupa lavada e passada e que fosse limpa a casa,
dai ter tido sempre o apoio de E..., empregada doméstica,

60 - Dado que no tempo dos seus pais era assim que funcionava, por se
entender serem tais tarefas atribuidas as mulheres.

61 - O Beneficidrio trata da sua higiene pessoal, faz a barba, toma banho e
veste-se, sozinho e sem qualquer dificuldade.

62 - Pela estima e amizade que foi criada pelo apoio que lhe foi prestado por
esta foi crescendo grande afeigao, tendo o Beneficiario decidido casar com a
mesma.

63 - Apds o falecimento da sua primeira mulher, o Beneficiario foi interpelado
pelo seu filho B..., para fazer a partilha ela morte daquela.

64 - Tendo sido realizada a habilitacdao com partilha dos iméveis existentes,
em 20 de novembro de 2009, pelo Cartério Notarial, da Dra W..., em que
foram adjudicados ao Beneficiario os dois imdveis - apartamentos de
Matosinhos e de Tavira, tendo este procedido ao pagamento de tornas aos
seus dois filho - cfr. doc. junto a fls. 124 a 127, que aqui se da por
integralmente reproduzido.
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65 - O filho B... ja entrou em casa do Beneficiario, exigindo-lhe bens e valores,
alegando serem pertencentes a sua mae, em que levou jogos de lengois da sua
mae, servigo de prata e bandejas em prata.

66 - Apds a morte da primeira mulher do Beneficidrio este separou as joias
pertencentes a mesma e promoveu reuniao com os filhos e entregou-lhes estes
bens.

67 - O Beneficiario reside na casa que foi a casa de morada de familia
juntamente com a falecida primeira mulher e filhos.

68 - O filho B... do Beneficiario, teve, depois de adulto pouca convivéncia com
0 seu pai.

69 - O Beneficiario auxiliou com dinheiro este filho.

70 - O Beneficiario decidiu vender o apartamento de Tavira apos falar com o
seu filho D....

71 - Foi o Beneficidrio que procurou a mediadora imobilidria e falou sempre
com o vendedor, Sr. X..., e decidiu precos e condigoes da referida venda.

72 - O Beneficiario conhece os algarismos e sabe efetuar calculos aritméticos
béasicos e complexos.

73 - Conhece o dinheiro e o seu valor aquisitivo e executa trocos com
facilidade.

74 - O Beneficiario esta capaz de ler, escrever e de interpretar criticamente.
75 - Orienta-se perfeitamente no espaco e no tempo.

76 - Nao se conhece ao Beneficiario qualquer defeito cognitivo, mostrando-se
este capaz de formular raciocinios e pensamentos conceptuais.

77 - O Beneficiario nao padece de doenca psiquiatrica ou de anomalia
permanente da personalidade.

78 - E normodotado ao nivel da funcao intelectiva; tem nivel sdcio-cultural
elevado; estd perfeitamente capaz de juizo critico, abstragao e de bem se
situar e determinar n ambito normativo.

79 - Esta capaz de bom discernimento e revelou elevada capacidade de
resiliéncia face ao diagnodstico e tratamentos para o cancro do pulmao.

80 - Esta autéonomo para as atividades instrumentais da vida diaria (uso de
qualquer quantia em dinheiro, uso do Multibanco, pagamento de contas,
compras, compromissos financeiros, contratuais e tributarios e gestao de
medicacao.

81 - Esta autéonomo para as atividades basicas da vida didria (deambulagao,
higiene pessoal, banho, vestudrio e alimentacao.

82 - Esta capaz de exprimir uma vontade prépria, livre e esclarecida sobre
assuntos correntes da sua vida, quer sejam patrimoniais, quer sejam pessoais.
83 - Esta capaz de consentimento informado médico.
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84 - Esta capaz de delegar, passar procuracgao e testar.

85 - Esta capaz de exercer o direito de voto.

X

O tribunal deu como nao provada a seguinte matéria[4]:

a) E... é portadora do passaporte n? ........ e do NIF ......... € nasceu em ..., no
Brasil, em 27/06/1964.

b) E encontra-se identificada junto dos servigos da seguranca social com o
NISSPS .............

c) E... veio para Portugal ainda casada com o primeiro marido brasileiro, e
divorciou-se durante os primeiros tempos em Portugal, tendo contraido
matrimoénio com um cidadao portugués que, segundo referiu, era seu patrao.
d) O requerido estranhou e até torceu o nariz em tom de critica.

e) Uns meses apos o falecimento de T..., a D. E... iniciou o processo de
divércio do seu segundo marido.

f) Depois da morte de T... a D. E... manteve-se em casa do Beneficidrio.

g) E... passou a decidir tudo pelo Beneficiario: o que ele tomava; o que ele
vestia; onde ele ia; o que ia fazer e o que ia comer.

h) A data do diagnéstico da doenga cancerigena o Beneficidrio vivia sozinho
desde o falecimento da sua mulher e E... passou a pernoitar com frequéncia
na residéncia do mesmo, alegando que ele precisava dos seus cuidados.

i) O Beneficiario nao a contrariava em nada.

j) Nesta altura o Beneficiario passou a demonstrar alheamento e
desorientacao, esquecendo-se com frequéncia de conversas e acontecimentos.
k) Estava a conversar e, de repente, esquecia-se do que estava a dizer, nao se
lembrava de situagoes recentes, do que tinha dito ou feito, chegando a
confundir-se no caminho de e para a casa do filho, perdendo-se algumas vezes.
1) Nos ultimos anos o Beneficidrio vendeu livros valiosos da colegao de seu pai.
m) Nas ultimas viagens a Tavira o Beneficidrio tem-se constantemente
perdido.

n) Quando casou com E..., o Beneficiario pediu aos filhos que preservassem
sempre 0s apartamentos.

0) O Beneficiario sofre de deméncia.

p) O Beneficiario mantém os passeios a pé na praia.

q) O Beneficidrio convive normalmente com os seus conhecidos e alguns
frequentam a sua casa, nomeadamente o Sr. Agostinho, com quem mantem
convivio muito frequente.

r) E... s6 foi contactada novamente para dar acompanhamento ao Beneficiario
por forgca da doenca de que este veio a sofrer, em janeiro de 2017.

s) O Beneficiario foi submetido a TAC em janeiro de 2019, por insisténcia de
E... porque padecia de constante e suspeita sonoléncia, vindo a verificar-se
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que aquele estava a tomar Lorazepan - medicamento com efeito calmante e
aconselhdavel para dormir - que lhe estava recomendado desde 2017 e lhe foi
imediatamente retirado.

t) Para as sessoOes de radioterapia o Beneficiario solicitava a chamada de téaxi,
com o seu conhecido de longa data, Sr. Y....

u) Numa das idas ao Algarve o Algarve, quando ja estava no Algarve, desviou
da sua rota normal para ir mostrar a E... a cidade de Lagos e depois retomou a
rota para o seu destino.

v) O Beneficiario foi interpelado pelo Requerente para partilhas no dia e que
decorreu a missa de 72 dia pela morte da mae deste.

w) O Requerente chegou a levar um quadro, de alguma dimensao que se
encontrava numa das paredes do apartamento, da pintora Z....

x) Em finais de 2018, o Beneficiario recebeu uma chamada telefénica da
advogada, Dra AB..., a propor nova partilha de outros bens, o que o
Beneficiario recusou.

y) Os bens que existiam e nao foram partilhados eram proprios do
Beneficiario.

z) O pai do beneficiario era um advogado de renome, com cargo na Ordem dos
Advogados e quem criou a biblioteca de Matosinhos, entre outros cargos,
tendo um conjunto de livros valiosos e outros de algum valor.

aa) Quando o pai do Beneficiario faleceu e a sua mae ainda estava viva, com o
consentimento desta, vendeu alguns livros pertencentes ao pai e com o valor
permitiu adquirir o imével, atual apartamento onde reside.

bb) Estes livros foram vendidos nas designadas alfarrabista, uns no Grémio,
sito na ... e outros na ... - Porto.

cc) Quando faleceu a mae do Beneficidrio, e estava viva a primeira mulher
deste e os filhos, o Beneficiario vendeu trés quadros para realizar algum
dinheiro.

dd) O Requerente nunca quis saber do pai, nem o visitava sem ser para cobrar
ou pedir, tendo-o o Beneficidrio sempre apoiado, quando esteve internado
numa instituigao na Rua ..., no Porto, por problemas de toxicodependéncia,
teve um primeiro casamento com uma senhora brasileira e tiveram problemas
financeiros graves, com créditos malparados e incumprimento, tendo o pai
patrocinado todas estas fases da vida deste filho sem nunca ter pedido
devolucgao do dinheiro.

ee) o Beneficiario emprestou dinheiro ao seu filho D..., tendo este devolvido
todo o valor pedido.

ff) O Beneficiario, sua primeira mulher e filhos, sempre viajaram muito por
Portugal inteiro e Espanha, sendo hdbito ir com a mulher, com muita
frequéncia ao cinema, teatros e a outros encontros designados “chas”.
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gg) O Beneficiario decidiu vender o apartamento de Tavira, porque sé 14 ia
duas vezes a ano e nao havia frequéncia no apartamento e as despesas nao se
justificavam para o manter, sendo que poderia comprar um mais pequeno e
com menos despesas no Algarve ou outro local a decidir para férias.

hh) O Beneficiario procedeu a venda da sua quota parte em prédios sitos no ...
que detinha em regime de compropriedade, tendo recebido os respetivos
precos.

ES

IV.

1. O efeito do recurso

A apreciacao desta questao ja foi efetuada na decisao que admitiu

liminarmente o recurso, onde foi fixado o efeito pretendido.
X

2. Leqgitimidade do recorrente D...
Nao sendo parte na causa, D... apresentou-se a recorrer da sentenca

juntamente com a habilitada do Requerente falecido, seu irmao, ambos filhos
do Requerido.

Nas alegacgoes do seu recurso discorreu sobre a sua legitimidade para o efeito,
invocando também o disposto no art.2 6312, n2 2, do Cédigo de Processo Civil.
No despacho pelo qual o tribunal a quo se pronunciou sobre a admissibilidade
desta apelacao (pag. 19[5]), entendeu-se que aquele recorrente é parte
legitima nessa qualidade por for¢a daquela mesma disposigao legal.

Vém, porém, o Ministério Publico e o recorrido beneficidrio, nas suas contra-
alegacoes, invocar a ilegitimidade do recorrente D..., assim discordando do
despacho (provisério - art.2s 6412, n2 5 e 6522, n2 1, al. b), do Cédigo de
Processo Civil) que reconheceu a sua legitimidade para apelar.

Pois bem.

Dispode o art.2 6312 do Cddigo de Processo Civil:

«1 - Sem prejuizo do disposto nos nimeros seguintes, oS recursos so podem

ser interpostos por quem, sendo parte principal na causa, tenha ficado
vencido.

2 - As pessoas direta e efetivamente prejudicadas pela decisdo podem recorrer
dela, ainda que ndo sejam partes na causa ou sejam apendas partes acessorias.
3 - O recurso previsto na alinea g) do artigo 696.2 pode ser interposto por
qualquer terceiro que tenha sido prejudicado com a sentenca, considerando-se
como terceiro o incapaz que interveio no processo como parte, mas por
intermédio de representante legal.»

Releva aqui especialmente o n? 2 do artigo, porquanto D... ndo é parte na
causa.

A legitimidade do recorrente (seja ele parte principal, parte acessoria ou
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terceiro direta e efetivamente prejudicado) é um pressuposto processual
especifico do recurso ou requisito de admissibilidade deste.[6]

A legitimidade para o recurso afere-se através do prejuizo que a decisao
determina na esfera juridica do recorrente. Podem recorrer (além das partes
prejudicadas) pessoas que sejam direta e efetivamente prejudicadas pela
decisao, ainda que nao sejam partes na causa.

O prejuizo direto e efetivo é aquele que nao seja apenas mediato nem apenas
eventual.

Interpretando aquela norma do n? 2 do art.? 6319, refere-se no acérdao do
Supremo Tribunal de Justica de 20.10.2015[7]: «A expressdo “pessoa direta e
efetivamente prejudicada pela decisdo”, adotada pelo legislador, veio
“consagrar expressamente a doutrina de que ndo basta um prejuizo directo
para legitimar a interposi¢do de recurso por quem ndo pode considerar-se
parte principal vencida. Ha casos que o prejuizo proveniente da decisdo,
embora seja directo (no sentido de que ndo é simplesmente mediato ou
reflexo) é, todavia, eventual, longinquo, incerto, apenas provavel ou possivel.
A nova redacg¢do dada ao n° 2 significa que um prejuizo dessa natureza ndo
basta para legitimar a posi¢do do recorrente”.».

Assim, nao tém legitimidade para recorrer as pessoas que, nao sendo parte na
acao (ou sendo apenas partes acessorias) sofrem um prejuizo indireto ou
reflexo e a quem a decisao seja suscetivel de produzir um prejuizo eventual,
longinquo e incerto, porquanto, apenas, tém legitimidade para recorrer os
terceiros que sofram um prejuizo atual e positivo com a decisdao que
pretendam impugnar. Nao basta que seja eventual ou que dependa de
circunstancia futura que possa vir a surgir em consequéncia do julgado, sem
afetacao direta e imediata do recorrente. Ja Alberto dos Reis assim entendia.
[8]

O prejuizo tem de ser atual, real e juridico, ndao pode ser meramente factual.
Exige-se para assegurar o reconhecimento da legitimidade ad recursum do
terceiro um “prejuizo que se repercuta, de forma nuclear, no patrimonio fisico
ou moral do recorrente, ndo se tratando de um prejuizo ou dano meramente
colateral ou reflexo”[9].

Tém legitimidade os terceiros que sejam direta e efetivamente atingidos na
sua esfera pessoal ou patrimonial pelos efeitos de qualquer decisao judicial.
Tém sido apontados como exemplo de legitimidade aquele que tenha sido
notificado para entregar certo documento na sua posse ou a quem tenha sido
aplicada multa por recusa de colaboracao, o adquirente de coisa litigiosa que,
no entanto, nao tenha sido habilitado, nos termos do art.2 2632, n? 3, do
Cddigo de Processo Civil, o sdcio abrangido pelo caso julgado formado na acao
de anulacgao de deliberagao sociais, nos termos do art.2 61292, n2 1, do Cdédigo
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das Sociedades Comerciais, ou ainda, no processo de regulacao das
responsabilidades parentais, aquele que, nao sendo progenitor, a quem o
menor tenha sido confiado ou que, de facto, o tenha a sua guarda. Nao assim o
socio de uma sociedade condenada numa agao, ainda que tal condenacgao se
reflita nos dividendos que pode auferir em fungao da reducgao dos lucros da
sociedade.[10]

Aqui chegados, estamos em condigoes de poder assinalar que a decisao
sentenciada nao se repercute diretamente na esfera juridica do recorrente
D..., nomeadamente no seu patrimoénio. Quanto muito, estaremos perante a
mera eventualidade de vir a ser chamado, no futuro, a obrigagao de prestar
alimentos a favor de seu pai, até a sua morte, mas apenas numa situagao de
necessidade do seu progenitor, nos termos dos art.2s 20032, n2 1, 2004° e
20099, n2 1, al. b) e 20132, n? 1, al.s a) e b), do Cédigo Civil, ou ainda de poder
ver reduzido o patrimoénio hereditario do mesmo e o beneficio patrimonial que
lhe podera advir no futuro a titulo de heranca (art.2s 20242, 20272, 20309,
20319, 21019, 21339, n2 1, al. a) e 21579, do Cdédigo Civil) o que também nao
vai além de uma expetativa juridica cuja concretizacao depende de diversas
variantes, entre elas até a inexisténcia uma situagao de incapacidade por
indignidade (art.2 20342 do Cdédigo Civil) e a deserdacao (art.2 21662 do
Cédigo Civil).

Os gastos que o Requerido vem realizando nao tém acarretado para o
recorrente qualquer prejuizo atual, efetivo ou real e imediato, pelo que nao
tem legitimidade para a interposicao do recurso da sentenca.

Por conseguinte e ao abrigo do citado art.2 6312, n® 2, do Cddigo de Processo
Civil, nao se admite, por ilegitimidade, D... a intervir nos autos na qualidade
de recorrente.

Considera-se apelante apenas a habilitada do falecido Requerente, I....
%

3. Do suprimento da autorizacao do beneficiario para a propositura da acao
No requerimento inicial, o Requerente manifestou pretender o suprimento do
consentimento do Requerido, seu pai e beneficidrio do procedimento, para
legitimar a propositura da acgao, face a entdao invocada impossibilidade deste o
conceder de forma livre e consciente (cf. artigos 542, 632 e 709).

Citado, o Requerido constituiu mandatario e contestou a acdo, opondo-se ao
suprimento do seu consentimento e a aplicagao de qualquer medida de
acompanhamento.

Por falta de elementos, o tribunal relegou tacitamente o conhecimento do
pedido de suprimento para momento ulterior ao da producgao dessa prova.
Na sentenca, foi consignado o seguinte:

“(...)
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Dos factos que se deram como provados resulta que o Beneficidrio se encontra
no normal uso das suas capacidades, ndo sofrendo de qualquer défice
cognitivo, doencga psiquidtrica ou anomalia permanente da personalidade, que
o pudessem impossibilitar de dar o seu consentimento para a propositura de
uma ag¢do com vista ao seu acompanhamento, caso assim o entendesse. Tdo
pouco se afigura existir qualquer interesse atendivel para suprir o
consentimento do Beneficidrio, que este ndo concedeu ao Requerente.

Deste modo ndo se defere o pedido de suprimento de consentimento do
Beneficidrio para a propositura da presente ac¢do.”

O art.2 1419, n° 1, do Cédigo Civil, contém uma norma de legitimidade ativa
relativa a instauracao do processo especial de acompanhamento de maiores.
Nos termos do respetivo n® 1, “o acompanhamento é requerido pelo préprio
ou, mediante autorizag¢do deste, pelo conjuge, pelo unido de facto, por
qualquer parente sucessivel ou, independentemente de autorizagdo, pelo
Ministério Publico”.

De acordo com o n? 2, “o tribunal pode suprir a autorizagdo do beneficidrio
quando, em face das circunstdncias, este ndo a possa livre e conscientemente
dar, ou quando para tal considere existir um fundamento atendivel”.

O n? 3 permite que o pedido de suprimento pode ser cumulado com o pedido
de acompanhamento.

O Cddigo Civil evidencia aqui um desvio significativo ao conceito tradicional
de legitimidade delineado pelo art.2 302 do Cdédigo de Processo Civil, assente
na configuragao da acao ou do incidente, conforme a alegacdo de factos.
Aqui, na falta de autorizacao do Beneficiario, a legitimidade indireta ha de
resultar do suprimento judicial da sua vontade, o que pressupoe a prova de
determinados fundamentos.

Temos que distinguir a legitimidade para deduzir o pedido de suprimento da
vontade do Requerido, da legitimidade para acao. Aquela resulta dos préoprios
termos da petigao inicial, sendo Requerente, B..., filho do Requerido (um
parente sucessivel) que, invocando essa qualidade, logo pressupos a falta de
consentimento do Requerido para o respetivo e necessario acompanhamento,
por invocagao de deméncia do visado. Ja a legitimidade para a agao pressupoe
o suprimento do consentimento do visado; sem este, o filho do Requerido nao
pode despoletar o processo especial de acompanhamento previsto nos art.%s
8912 e seg.s do Cddigo de Processo Civil. O Requerente s6 tem legitimidade
para a acao de acompanhamento se o tribunal encontrar fundamento e deferir
o suprimento da vontade do Requerido, enquanto facto legitimador da
protecao do Requerido.

Considerando que o Requerente nao tem legitimidade para propor a agao e
nao tendo suprido o consentimento do Requerido, o tribunal fez culminar a
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sentenga com a sua absolvigao da instancia, por ilegitimidade, ao abrigo dos
art.2s 5762, n? 2 e 5779, al. e), do Cddigo de Processo Civil.

Entende agora a recorrente que o Requerido evidencia comportamentos
perdularios, sofre manipulacao e pratica atos que demonstram necessidade de
acompanhamento através da aplicacao de medidas patrimoniais que o
protejam da prodigalidade, ainda que nao se encontre demente e incapaz.
Temos para nés que, tendo-se feito depender o suprimento do consentimento
do Requerido e, consequentemente, o apuramento da legitimidade do
Requerente, da estabilizacao de factos relativos aos fundamentos da agao -
com cumulacao do pedido de suprimento da autorizagcao com o pedido de
acompanhamento (art.2 1412, n® 3, do Cddigo de Processo Civil) - de tal modo
que se conheceu dessa questao apenas na sentenca, é necessario atender a
matéria de facto provada, mais concretamente aquela que traduza um
conjunto de circunstancias que, por si, seja reveladora de que o Requerido
beneficiario ndo pode livre e conscientemente dar autorizagdo para o
procedimento de acompanhamento ou quando, para tal seja de considerar
existir um fundamento atendivel (art.2 1419, n? 2, atras citado).

Acontece que a recorrente impugnou a decisao proferida em matéria de facto
num aspeto essencial a verificagao dos pressupostos do suprimento da
autorizagao do Beneficiario, impugnacao essa que, aliads, se esgota na
invocacao de uma contradigcao entre os pontos 12 e 14 dos factos dados como
provados e as al.s i) e g) da matéria considerada nao provada e na pretensao
de que seja julgada nao provada a matéria do ponto 82 da matéria assente: “
Estd capaz de exprimir uma vontade proépria, livre e esclarecida sobre
assuntos correntes da sua vida, quer sejam patrimoniais, quer sejam pessodis
Para o efeito invocou a recorrente os depoimentos das testemunhas Prof. ]J...,
Dr. K..., L..., Dr.2 M... e D..., e manifestou ainda que, em face desta prova e do
resultado da primeira pericia realizada no processo e do parecer do Prof. J...,
deve ser dado como provado o facto contrario, ou seja, que “o Requerido esta
incapaz de reger a sua pessoa e bens ou que carece de aplicagdo de uma
medida que o proteja das suas dependéncias de terceiros”.

Mesmo que nao seja de entender assim, defende a recorrente que “a matéria
de facto dada como provada é suficiente para, de forma manifesta, autorizar o
suprimento e serem aplicadas medidas de acompanhamento ao Beneficidrio”.
Decorre do exposto que s6 com a estabilizacao da matéria de facto provada e
nao provada poderemos, em seguranca, decidir sobre a legitimidade ativa do
Requerente, agora da pessoa habilitada no seu lugar, pelo que iremos
conhecer previamente da 42 questao do recurso.
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4. Erro na decisdo proferida em matéria de facto

Estao reunidos os pressupostos da impugnacao da decisao, cumprido que foi o
respetivo dnus pela recorrente, nos ter mos do art.2 6409, n2 1, al.sa), b)ec) e
n? 2, al. a, do Cédigo de Processo Civil.

Com a contradicao e a impugnacao que invocou, a Requerente pretende que
sejam eliminadas as al.s g) e i) da matéria ndao provada e que o ponto 82 dos
factos dados como provados passe para a matéria nao provada ou mesmo que
seja dado como provado o facto contrario.

A prova que indicou é aquela que ja identificAmos na questao anterior, sendo

que indicou e até transcreveu as passagens mais relevantes da gravacgao dos
depoimentos.

Entende-se atualmente, de uma forma que se vinha ja generalizando nos
tribunais superiores, hoje largamente acolhida no art.2 6622, que no seu
julgamento, a Relagdao, enquanto tribunal de instancia, usa do principio da
livre apreciacao da prova com a mesma amplitude de poderes que tem a 12
instancia (art.2 6552 do anterior Cddigo de Processo Civil e art.2 6072, n2 5, do
novo Cddigo de Processo Civil), em ordem ao controlo efetivo da decisao
recorrida, devendo sindicar a formagao da convicgao do juiz, ou seja, o
processo légico da decisao, recorrendo com a mesma amplitude de poderes as
regras de experiéncia e da logica juridica na analise das provas, como
garantia efetiva de um segundo grau de jurisdicdao em matéria de facto;
porém, sem prejuizo do reconhecimento da vantagem em que se encontra o
julgador na 12 instancia em razao da imediacao da prova e da observacao de
sinais diversos e comportamentos que s6 a imagem fornece.

Como refere A. Abrantes Geraldes[11], “a Relacdo deve alterar a decisdo da
matéria de facto sempre que, no seu juizo autonomo, os elementos de prova
que se mostrem acessiveis determinem uma solucdo diversa, designadamente
em resultado da reponderagdo dos documentos, depoimentos e relatorios
periciais, complementados ou ndo pelas regras de experiéncia”... “afastando
definitivamente o argumento de que a modificacdo da decisdo da matéria de
facto deveria ser reservada para casos de erro manifesto” ou de que “ndo é
permitido a Relagdo contrariar o juizo formulado pela 19 instdncia
relativamente a meios de prova que foram objecto de livre aprecia¢do”,
acrescentando que este tribunal “deve assumir-se como verdadeiro tribunal de
instdncia e, por isso, desde que, dentro dos seus poderes de livre aprecia¢do
dos meios de prova, encontre motivo para tal, deve introduzir as modificagoes
que se justificarem”.

Importa, pois, reexaminar as provas indicadas pelas recorrentes e outras
provas, maxime as indicadas pelos recorridos nas contra-alegacoes e as
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referenciadas na fundamentacao da decisao em matéria de facto e que, deste
modo, serviram para formar a convic¢cao do Ex.mo Julgador, em ordem a
manter ou a alterar a referida materialidade, exercendo-se um controlo efetivo
dessa decisao e evitando, na medida do possivel, a anulagao do julgamento;
antes corrigindo, por substituicao, se necessario, a decisdao em matéria de
facto.

Ensina Vaz Serra[12] que “as provas ndo tém forcosamente que criar no
espirito do juiz uma absoluta certeza acerca dos factos a provar, certeza essa
que seria impossivel ou geralmente impossivel: o que elas devem é determinar
um grau de probabilidade tdo elevado que baste para as necessidades da vida
”. E a afirmacéo da corrente probabilistica, sequida pela maior parte da
doutrina que, opondo-se a corrente dogmatica, considera nao exigivel mais do
que um elevado grau de probabilidade para que se considere provado o facto.
Mas tera que haver sempre um grau de conviccao indispensavel e suficiente
que justifique a decisao, que nao pode ser, de modo algum, arbitraria,
funcionando aquela justificagao (fundamentagao) como base de compreensao
do processo logico e coerente da sua formacao.

Vejamos entao!

Comecemos por patentear as conclusoes dos relatorios periciais cuja
realizacao foi determinada pelo tribunal.

O primeiro relatério médico-legal consta de pag.s 1453 a 1459 e data de
janeiro de 2020. Foi realizado pelo INML, Delegacao do Norte. Foi analisado o
estado mental do Requerido e houve consulta do relatério psicoldgico e do
relatério psiquiatrico que o préprio Requerido havia juntado aos autos, além
de outras informacgoes clinicas e da entrevista clinica. Quanto a respetiva
discussao, ficou registado que “o examinado apresenta um défice cognitivo
ligeiro” e que “este défice das fungoes executivas, embora ndo o prejudique
ainda no exercicio de direitos pessoais o afecta na capacidade de gestdo capaz
e racional do seu patrimonio”. Acrescentou-se: “O examinado encontra-se em
tratamento de doencga neopldsica pulmonar com implicagées na sua
estabilidade psiquica e na tomada de decisdo”.

O Ex.mo perito concluiu ali o seguinte:

“Deste modo, sou de parecer que o examinando embora capaz de exercer
direitos pessoais se encontra afectado para efectuar negdcios da vida corrente
como seja comprar e vender patrimoénio pelo que lhe deve ser considerado a
necessidade de acompanhamento com esta finalidade”.

O tribunal manifestou duvidas quanto as conclusoes deste relatoério face ao
que resultou da audigdao do Requerido e dos relatérios psicolégico e
psiquiatrico apresentados pelo Requerido e determinou a realizacdao de uma
segunda pericia. Fé-lo pelo despacho de 7.3.2020 (pag.s 1381), com o seguinte
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fundamento:

«Face a contradigdo entre os exames psiquidtricos ao beneficidrio realizados
particularmente, quer a solicitagdo dos filhos do beneficidario, sem exame do
mesmo, pelo Prof. Doutor J... constante de fls. 105 dos autos, quer solicitado
pelo préprio beneficidrio, com exame do mesmo, pelo Dr. F..., constante de fls.
137, e uma vez que a pericia realizada pelo Dr. K... no INML, constante de fls.
232, com os esclarecimentos prestados em audiéncia, se ndo afigura
suficientemente esclarecedora, considera o tribunal, necessdria a boa decisdo
da causa a realizagcdo de segunda pericia médica, conforme doutamente
promovido pelo Ministério Publico.

Ndo se afigura, porém, necessdaria a realizagdo de pericia colegial.

Assim sendo, determino a realizagdo de segunda pericia, nos termos previstos
no art. 4879, do C.P.Civil.»

X

Solicite a secretaria ao Hospital O... a realiza¢do da segunda pericia,
informando que, ndo obstante seja do conhecimento deste tribunal a geral
recusa desse hospital de realizacdo de pericias médicas em processo de
acompanhamento de maior, houve pericia anterior realizada pelo INML, pelo
Dr. K..., que o tribunal ndo considerou suficientemente esclarecedora, e que
face as duvidas, carece o tribunal da realizagdo de uma nova pericia, a realizar
por outro médico psiquiatra experiente e independente daquele instituto, com
vista a boa decisdo da causa, solicitando, para esse efeito a excecional
colaboracgdo daquele hospital.

(...)».

A segunda pericia foi, assim, realizada em agosto de 2020, pela Unidade
Funcional de Psiquiatria Forense, do Hospital O..., E.P.E. e contou com todos
os registos clinicos anteriores, incluindo os elementos periciais até entao
produzidos. Foi entrevistado o Requerido, foram consultados os autos,
designadamente os fundamentos da petigao inicial, e foram produzidos
exames auxiliares de diagnostico.

A discussao tem o seguinte teor:

Da entrevista, do exame psicopatologico (exame direto) e exames
complementares de diagndéstico, nada se apurou que permita fundamentar
qualquer diagndstico de doencga psiquiatrica, défice cognitivo major ou
anomalia permanente da personalidade, Normodotado ao nivel da funcao
intelectiva, nivel sociocultural elevado, esta perfeitamente capaz de juizo
critico, abstraccao, e de bem se situar e determinar no ambito normativo. Esta
capaz de bom discernimento e revelou elevada capacidade de resiliéncia face
ao diagnéstico e respectivos tratamentos para o cancro do pulmao que o
afetou. Totalmente auténomo para as actividades instrumentais da vida diaria
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(uso de dinheiro, compras telefone, multibanco, gestao financeira e tributdria)
e para as actividades basicas da vida didria (alimentacao, vestuario, higiene
pessoal, banho, deambulagao).

Os exames complementares de diagnodstico por nds feetuados sao totalmente
concordantes com a avaliagdo psicoldgica da Dra. N..., Psicéloga Clinica (nos
Autos), avaliacdao essa mais exaustiva, metodologicamente inquestionavel, e
que nao ha como contestar, pelo que escusamos, por desnecessario, a propor
melhor avaliagdo neuro psicolégica mais avangada.

Furtamo-nos a comentar o parecer psiquiatrico-forense do ilustre Prof. Doutor
J... porque, enfermando da auséncia de exame direto (como o préprio, e muito
bem, refere no seu parecer) deve ser considerado, no ambito pericial,
irrelevante.

Tiraram-se ali, na 22 pericia judicial, as seguintes conclusoes:

1. O examinando C... nao padece de doenca psiquiatrica ou anomalia
permanente da personalidade;

2. Estd auténomo para as actividades instrumentais da vida didria (uso de
qualquer quantia em dinheiro, uso de multibanco, pagamento de contas,
compras, compromissos financeiros, contratuais, e tributarios, gestao de
medicacao);

3. Estd auténomo para as actividades bdsicas da vida didria (deambulagao,
higiene, pessoal, banho, vestuario e alimentacao);

4. Esta capaz de exprimir uma vontade prépria, livre e esclarecida, sobre
assuntos coerentes da sua via, quer sejam patrimoniais quer sejam pessoais;
5. Estad capaz de consentimento médico informado médico;

6. Esta capaz de delegar, passar procuragao e testar;

7. Estd capaz de exercer o direito de voto;

8. Nao se vislumbra, em nosso parecer e para o seu estado actual,
qualquer medida de representacao geral, especial ou de
acompanhamento aplicavel ao examinando.

Esta pericia considerou e acolheu como correta a pericia psicolégica e neuro-
psicoldgica elaborada em setembro de 2019 pela psicdéloga clinica N... (junta a
pag.s 1707 a 1710), na qual se concluiu o seguinte - na sequéncia da
realizacao de testes especificos:

«A avaliagdo neuropsicoldgica evidencia manutengdo do funcionamento
cognitivo geral e preservacdo de funcionalidade, indicativos de normalidade.
Os valores obtidos na prova Figura Complexa de Rey ndo foram valorizados,
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uma vez que ao longo do processo de avaliagdo houve a percepg¢do de
dificuldade em executar desenhos, sendo o proprio a dizer que “Nunca gostei
de desenhar, e nunca fui muito bom nisso.”, aléem de a WAIS ter confirmado
que a organizag¢do percetiva estd com valores superiores.

Apresenta valores de Quoeficiente de Inteligéncia muito superiores ao
esperado para a sua faixa etdria, e ndo demonstra deterioragdo nem declinio
cognitivo.

No que concerne ao solicitado para esta avaliagdo, percebeu-se que a memoaria
de evocacgdo espontdnea, a percecdo visual e a visuoconstrugdo estd um pouco
abaixo do que é esperado, no entanto a memoria de trabalho, atengdo
focalizada e atencdo alternada, bem como o cdlculo, organizagdo percetiva,
compreensdo verbal e a velocidade de processamento, encontram-se acima da
média esperada para a sua faixa etdria.»

Contou ja com o citado relatorio neuro-psicoldgico e uma entrevista o
especialista em psiquiatria F... que subscreveu o relatorio de 24.9.2019,
apresentado pelo Requerido, resultando dali as seguintes conclusoes:

«1 - O examinado, actualmente, ndo padece de qualquer patologia psiquidtrica
e / ou neurolégica, nem evidencia qualquer indicio de declinio cognitivo e / ou
inicio de processo demencial (lembramos que a tomografia computorizada
cerebral é um mero exame auxiliar de diagnodstico, sendo que mais de 80% do
diagndstico de deméncia, de qualquer tipo, é suportado pela clinica, além
disso, se a realizassemos, por hipotese absurda, o referido exame a todas as
pessoas de 80-83 anos, mais de 90% dos exames apresentariam alteragoes
similares as descritas no relatorio do hospital P... e muito menos de 90% das
pessoas dessa faixa etdria, estdo efectivamente demenciadas. As alteracoes
descritas, isso sim, sdo reveladoras de um cérebro envelhecido);

2 - Possui um nivel sécio-cultural elevado, mantendo-se fisicamente e
intelectualmente ativo, mesmo perante a contingéncia da sua doenc¢a orgdnica
grave recente;

3 - Esta capaz de exercer plenamente o seu livre arbitrio, e fazer uso do seu
dever e direito de autodeterminag¢do.»

O Prof. J... elaborou o seu parecer com base em meras informagoes que lhe
foram prestadas por terceiros interessados e escassa documentagao. Nao
observou/examinou diretamente o Requerido. Do seu depoimento prestado nos
autos (gravagao) resultam sobretudo consideracoes gerais aplicaveis a estados
de deméncia e outras doencas psiquiatricas relativas a idosos. No que respeita
ao Requerido, baseou-se em informacgao de desorientacao no espaco, estados
de confusao e perda de memoria, etc. que nao confirmou. Considerou aquelas
informagoes como sendo compativeis com as patologias psiquiatricas
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normalmente encontradas na idade do visado. Mas tais informagoes podem até
nao ser verdadeiras.

Na perspetiva da segunda pericia, o relatério do Sr. Prof. J... é irrelevante do
ponto de vista pericial, desde logo porque nao passou pelo exame direto do
Requerido.

Compreende-se esta posicao, ja que dificilmente se concebe um diagndstico
meédico e, em particular, um diagnoéstico psiquiatrico sem, pelo menos, um
exame médico especializado direto na pessoa do Beneficidrio.

O Sr. Dr. K... € o médico psiquiatra que subscreveu o primeiro relatério de
exame médico-legal forense. Explicou o relatério no seu depoimento, e voltou
a apontar as lesdes isquémicas como causa da sua afetagdao negocial. Mas
reconheceu que o visado mantém uma memoria estruturada.

O ultimo relatoério pericial provém de um hospital de referéncia em clinica
psiquidtrica (Hospital O...) e de um médico especialista em psiquiatria, Dr. F...
s, consultor de psiquiatria, assistente hospitalar graduado Sénior,
subespecialista em Psiquiatria Forense pela Ordem dos Médicos.

Este especialista, para além dos exames que realizou, incluindo a observacao
direta do Beneficidrio, contou com todos os demais exames e relatorios (todos
anteriores), as diversas abordagens e as conclusoes divergentes. Foi, por isso,
colocado numa situacao de poder compreender e ponderar os fundamentos
daquelas conclusoes, fazer a sua propria discussao e tirar as suas conclusoes.
Ora, é este relatério que mais se aproxima dos exames psicoldgico e
psiquiatrico oferecidos pelo beneficiario e que mais diverge de um relatoério
psiquiatrico cujo autor nem sequer observou o visado. Por outro lado, mesmo o
primeiro relatorio psiquiatrico forense, da autoria do Dr. AC..., aponta apenas
para um défice cognitivo ligeiro. Dos esclarecimentos prestados por este Sr.
perito parece resultar influéncia excessiva do valor dos apartamentos (sitos
em Tavira e em Matosinhos) indicados pelo examinando, na conclusao de que
carece de acompanhamento com finalidade negocial, mas sem uma efetiva
confirmacao da respetiva avaliacao de mercado.

E assertiva a seguinte consideracao deixada pelo tribunal na motivacdo da
sentenca:

«A primeira pericia, cujo relatorio se encontra junto a fls. 231 a 232,
completada pelos esclarecimentos orais do senhor perito, ndo convenceu o
tribunal, ndo se afigurando ao tribunal convincentes os argumentos
apresentados pelo senhor perito para concluir pela incapacidade do
Beneficiario de gerir o seu patrimonio, afigurando-se precipitada e simplista a
andlise realizada, com base, ndo tanto no real estado cognitivo do Beneficidrio
e das suas efetivas capacidades e incapacidades, mas nas lesées reveladas
pelo TAC cerebral e no facto de se ter afigurado ao senhor perito que o
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Beneficiario desconhecia o valor do seu patrimonio. Tais argumentos ndo
convenceram o tribunal de que o Beneficiario sofre de qualquer défice
cognitivo, que o incapacita e gerir o seu patrimonio, como concluiu a pericia,
razdo pela qual se determinou a realizagcdo de nova pericia.

Ja a segunda pericia se afigurou tecnicamente mais sustentada, levando em
conta exames complementares de diagndstico, e sustentando as conclusoées -
alids em sintonia com os exames psicologico e psiquidtrico anteriormente
realizados ao beneficidrio -, concluindo pela inexisténcia de qualquer défice
cognitivo, doencga psiquidtrica ou anomalia permanente da personalidade do
Beneficidrio, encontrando-se este totalmente autonomo e capaz, logrando
convencer o tribunal.»

O préprio tribunal ouviu o Beneficiadrio e registou as suas declaracoes por
escrito (ata de 18.10.2019). Lidas agora, resulta também para nos evidente a
coeréncia do discurso e o relato de factos memorizados, antigos e recentes.
Algumas falhas estdao, ao menos aparentemente, dentro da normalidade.

As alteracoes de comportamento do Beneficiario verificadas pelas
testemunhas M... (nora do Requerido e conjuge do D...), D... (filho do
Requerido) e L... (cunhada do Requerido), seja na sua vida pessoal, na
intensificacao do seu relacionamento com a E..., seja na forma como passou a
usar o dinheiro e a dispor do seu patriménio, ndao resultam necessariamente e
nao esta provado que resultem - em funcao dos melhores resultados periciais e
atendidos - de qualquer redugao ou limitagao do Beneficidrio no livre e
esclarecido exercicio da sua vontade. Alids, de um modo geral, as testemunhas
tém constatado e descreveram a mudanga de comportamento, mas nao
apontam explicagao que ponha em causa o resultado pericial atendido.

Nao ha erro de julgamento na 12 instancia quanto a matéria submetida no
recurso. O facto descrito sob o ponto 82 da sentencga esta provado e merece
também agora confirmacao segundo o nosso juizo critico.

x

Tratemos agora da invocada contradicao entre os pontos 12 e 14 dos factos
provados, por um lado e as al.s g) e i) da matéria dada como nao provada.

“12 - Nos anos seguintes E... tornou-se imprescindivel ao Beneficidrio,
passando a comportar-se como “a senhora da casa”, tendo passado a decidir o
que tinha de se tratar na casa e mudado a decoragdo.

14 - O Beneficidrio dizia que a E... é que sabia e passou a perguntar-lhe quase
tudo, sendo esta quem decidia todas as rotinas e assuntos domésticos do

Beneficidrio.

g) E... passou a decidir tudo pelo Beneficidrio: o que ele tomava; o que ele
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vestia; onde ele ia; o que ia fazer e o que ia comer

i) O Beneficidrio ndo a contrariava em nada.”

Vejamos.

Decidir o que é necessdrio tratar na casa e mudar a decoragao nao € o mesmo
que decidir tudo (a E...) em vez do Beneficiario (ponto 12 e al. g)),
designadamente decidir sempre o que ele deve vestir, onde é que ele deve ir
ou vai, o que ele vai fazer e o que ele vai comer.

Porém, estando também provado que o Beneficiario dizia que a E... é que
sabia e passou a perguntar-lhe quase tudo, “sendo esta quem decidia todas as
rotinas e assuntos domésticos do Beneficidrio” (ponto 14), nao pode ser dado
como nao provado que a E... passou a decidir tudo em vez do Beneficiario,
designadamente o que ele tomava, o que vestia e o que ia comer. Mas pode ser
dado como nao provado que a E... decidisse onde é que o Beneficidrio ia e o
que ia fazer, ja que estes nao sdao necessariamente assuntos domésticos.

A al. i) ndo é incompativel com a matéria dos pontos 12 e 14. Ela decidia e ele
aceitava, sem a contrariar.

Assim é restringida a al.s g) a seguinte matéria:

“g) A E... passou a decidir onde o Beneficiario ia e o que ia fazer;

A matéria da al. i) mantém-se nao provada.

Assim estabilizada a decisao em matéria de facto, é tempo de continuarmos na
andlise da questdo que constitui o ponto 3.

ES

3. Do suprimento da autorizacao do beneficidrio para a propositura da acao

(cont.)

Estao verificados os pressupostos do suprimento do consentimento do

Requerido para a instauracao da acgao (art.? 1412, n® 2, do Cédigo Civil)?

O tratamento da questao carece de uma nota prévia.

O regime do maior acompanhado foi introduzido pela Lei n? 49/2018, de 14 de
agosto, em substituicao do anterior regime dualista da interdicao e da
inabilitacao, alterando, além do mais, as disposicoes legais dos art.2s 1312 e
1382 e seg.s do Codigo Civil e os art.2s 8912 e seg.s do Cddigo de Processo
Civil.

O foco deixou de ser a salvaguarda do trafego e seguranca juridicas e do
patrimonio familiar da pessoa entdao considerada incapaz, face as limitacoes
desta, para passar a ser fundamentalmente a propria pessoa e o respeito
devido enquanto ser humano, sujeito de direitos e obrigacoes, com dignidade
propria e direito a liberdade e autodeterminacao.

O regime da interdicao e da inabilitacao deu lugar a uma figura maleavel com
conteudo a preencher casuisticamente pelo juiz em fungao da real situacao,
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capacidades e possibilidades do concreto requerido.[13]

Como resulta do art.2 1402 do Cdédigo Civil, na redacao introduzida pela Lei n.2
49/2018, o regime do maior acompanhado tem como objetivo garantir o seu
bem- estar, a recuperacgao, o pleno exercicio dos seus direitos, bem como a
observancia dos deveres do sujeito maior de idade, concentrando-se na
pessoa, nas suas especiais necessidades decorrentes das suas limitagoes.

Este novo regime juridico introduziu no sistema juridico portugués uma
mudanca de paradigma e uma nova filosofia no estatuto das pessoas até entao
tidas como portadoras de incapacidade, o qual passou a centrar-se
exclusivamente na defesa dos interesses das mesmas, quer ao nivel pessoal,
quer ao nivel patrimonial, reduzindo a intervencao ao minimo possivel, isto €,
ao necessario e suficiente de molde a garantir, sempre que possivel, a
autodeterminacao e a capacidade da pessoa maior com limitagoes.[14]

Sao destinatarios de acompanhamento os maiores impossibilitados, “por
razoes de saude, deficiéncia, ou pelo seu comportamento, de exercer, plena,
pessoal e conscientemente, os seus direitos ou de, nos mesmos termos,
cumprir os seus deveres” (art.?2 1382 do Codigo Civil).

Nessa valoracao sao aplicaveis os principios da subsidiariedade e do respeito
pela autonomia da pessoa humana (art.2s 1419, 1432 e 1479 do Cddigo Civil),
da necessidade (art.2s 1499 e 1552 do Cdédigo Civil), do bem-estar e
recuperacao do sujeito (art.2s 1402 e 1462 do mesmo cddigo), os quais
funcionam como os principios basilares de todo o regime e, por esse motivo,
devem orientar a aplicagao e revisao das medidas a aplicar em cada situacgao.
A medida de acompanhamento nao tem lugar sempre que o seu objetivo se
mostre garantido através de deveres gerais de cooperacao e de assisténcia
que caibam em cada caso (n? 2 do citado art.2 1409).

As medidas de acompanhamento pressupoem a manutengao da capacidade de
exercicio de direitos por parte da pessoa que a elas recorre. Trata-se de
medidas de apoio a pessoa com deficiéncia assentes na sua autodeterminacao.
“Proteger sem incapacitar” constitui, hoje, a palavra de ordem, de acordo com
os principios perfilhados pela Convencao da ONU de 30 de marcgo de 2007,
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia - Convencao de Nova York -,
entrada em vigor na nossa ordem juridica nacional, juntamente com o
“Protocolo Adicional”, a 3 de maio de 2008) e pela nossa Magna Carta, e em
conformidade com a transicao do modelo de substituigao para o modelo de
acompanhamento ou de apoio na tomada de decisao. H4, assim, uma mudanca
de paradigma, deixando a pessoa deficiente de ser vista como mero alvo de
politicas assistencialistas e paternalistas, para se reforgar a sua qualidade de
sujeito de direitos. Em vez da pergunta: “aquela pessoa possui capacidade
mental para exercer a sua capacidade juridica? ”, deve perguntar-se: “quais os
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tipos de apoio necessdrios aquela pessoa para que exerca a sua capacidade
juridica?”.

Um ponto muito importante que neste contexto importa sublinhar ¢ o de que
na atual formulagdao ampla que permite o recurso as medidas de
acompanhamento cabem as pessoas idosas e/ou doentes.[15]

Ao contréario do sistema da total incapacidade da pessoa humana, propria do
anterior instituto da interdicao, parte-se do principio de que todo o ser
humano maior é capaz do exercicio dos seus direitos, sejam pessoais ou
patrimoniais, flexibiliza-se o sistema no sentido de se adaptar a ablacao dessa
capacidade a incapacidade prépria da pessoa concreta, estabelece-se que essa
ablacao visa a satisfagdao dos interesses da propria pessoa com incapacidade e
procura-se que esta, na medida do possivel, isto €, na exata medida em que as
suas capacidades e incapacidades o permitam fazer, participe na tomada das
decisOes relativamente a sua pessoa e/ou patrimonio e tenha a ultima palavra
sobre esses assuntos, ndao sendo aquela, pura e simplesmente, “substituida”,
mas sim tratada de acordo com o seu estatuto de pessoa humana, com
dignidade prépria e, por isso, sujeito de direitos e obrigacdes e com o direito a
liberdade e autodeterminacgao. Por outro lado, limita-se a intervencgao ao
minimo possivel, isto €, ao necessario e suficiente a garantir a
autodeterminacao e a capacidade da pessoa maior incapacitada, dentro dos
circunstancialismos concretos, maxime, das suas capacidades e incapacidades
[16].

Trata-se, nas referidas palavras de Pinto Monteiro, de “proteger sem
incapacitar”, em conformidade com a transicao do modelo de substituicao
para o modelo de acompanhamento ou de apoio na tomada de decisoes.[17]

A regra no atual regime é a de deixar o maximo de espaco possivel a vontade e
preferéncias efetivas do préoprio maior acompanhado.[18]

Miguel Teixeira de Sousa, em texto que corresponde a apresentacgao realizada
no CEJ, em 11.12.2018[19], refere: “Em suma (...), de um modelo, do passado,
rigido e dualista, de tudo ou nada, em que prepondera a substituicdo, deve
partir-se para um modelo flexivel e humanista, baseado em medidas adoptadas
casuisticamente e periodicamente revistas, prioritariamente destinadas a
apoiar quem delas necessite, mas sem prejuizo de elas poderem vir a suprir a
incapacidade em situagoes excepcionais, sempre com respeito pelos principios
da adequacgdo, da proporcionalidade e da dignidade da pessoa humana”.

“A medida de acompanhamento de maior s6 é decretada se estiverem
preenchidas duas condigées:

- uma condic¢do positiva (orientada por um principio de necessidade): tem de
haver justificacdo para decretar o acompanhamento do maior e,
designadamente, uma das medidas enumeradas no art. 145/2 do CC; isto
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significa que, na duvida, ndo é decretada nenhuma medida de
acompanhamento;

- uma condi¢do negativa (norteada por um principio de subsidiariedade): dado
que a medida de acompanhamento é subsididria perante deveres gerais de
cooperacdo e assisténcia (nomeadamente, de dmbito familiar) (art. 140/2 do
CC), o tribunal ndo deve decretar aquela medida se estes deveres forem
suficientes para acautelar as necessidades do maior.”

Feita esta abordagem introdutoria, facilitada nos fica a abordagem da questao
concreta da legitimidade por suprimento da autorizagao do Beneficiario.

De acordo com o art.?2 1419, n2 1, do Cdédigo Civil, o acompanhamento pode ser
requerido:

- Pelo proprio beneficiario; a esta situacao ha que equiparar aquela em que o
beneficiario tenha representante legal (nomeadamente, progenitores ou tutor)
ou mandatario com poderes de representacgao (cf. art.2 156.2, n.2 1, CC) e em
que o acompanhamento seja requerido por esse representante ou mandatario
do beneficidrio em nome deste;

- Pelo conjuge ou unido de facto do beneficiario ou por qualquer parente
sucessivel do beneficiario, desde que esteja autorizado por este; estando
em causa interesses pessoais do beneficiario e importando salvaguardar a
liberdade pessoal desse beneficiario, compreende-se que seja este, sempre
que esteja em condicoes de o fazer, a ter de autorizar a instauracao do
Processo;

- Pelo Ministério Publico, no exercicio da sua funcao de representacao dos
incapazes (cf. art.2 3.2, n.2 1, al. a), EMP).

Explica Pinto Monteiro[20] que “(...)a autorizagdo concedida pelo beneficidrio
ao conjuge, ao unido de facto ou ao parente sucessivel nada tem a ver com
uma autorizagdo para o representar na acg¢do. O cénjuge, o unido de facto e o
parente sucessivel ndo vdo actuar como representantes, mas antes como
partes, isto €, como requerentes do processo de acompanhamento de maiores.
A situag¢do ndo é, assim de representagdo, mas de substitui¢do processual
voluntdria: o beneficidrio é a parte substituida e o cénjuge, o unido de facto ou
0 parente sucessivel a parte substituta. Sendo junta ao processo a autoriza¢do
do beneficiario, cabe ao tribunal a importante tarefa de verificar se esse
beneficidrio estd em condi¢ées de a conceder ao seu conjuge ou unido de facto
ou ao seu parente. Trata-se de um importante controlo que o tribunal deve
realizar de forma tdo minuciosa quanto possivel, dado que ndo se pode partir
do principio nem de que o autorizante estd em condi¢ées de conceder a
autorizacdo, nem de que esse autorizante, estando em condi¢oes de o fazer,
quis efectivamente conceder a autorizagdo. Os poderes inquisitorios que sdo
atribuidos ao tribunal em matéria de facto e de prova pela remissdo constante
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o art.?2891.2, n.2 1, para o regime dos processos de jurisdi¢gdo voluntdaria
podem ser aqui muito relevantes.”

Acrescenta ali aquele Ilustre Professor: “A autorizagdo do conjuge, do unido
de facto ou do parente sucessivel pode ser suprida pelo proprio tribunal ao
qual é requerida a medida de acompanhamento (art.? 141.2, n.2 2, CC; art.2
892.2, n.2 2). O suprimento da autorizagdo deve ser concedido quando o
beneficidrio ndo a possa dar livre e conscientemente ou quando o tribunal
considere que existe um fundamento atendivel para o conceder (art.? 141.9,
n.2 2, CC). Portanto, se o beneficidrio ndo estiver em condicoes de dar a
autorizacdo ao seu coénjuge, unido de facto ou parente sucessivel, qualquer
destes pode requerer a medida de acompanhamento e requerer, ao mesmo
tempo, o suprimento da autorizagdo do beneficiario. Isto significa que cabe
sempre ao tribunal controlar se se justifica suprir a falta de autorizagdo do
beneficidrio. Repete-se aqui o que acima se disse sobre o controlo da
concessdo da autorizagdo: também o suprimento da falta de autorizagdo do
eventual beneficidrio deve ser cuidadosamente ponderado pelo tribunal, dado
que ndo é justificavel partir do principio nem de que a falta de autorizagdo
pelo eventual beneficidrio ndo é justificada, nem de que este beneficidrio ndo
estd sequer em condigoes de conceder a autorizag¢do.”

E escreve ainda aquele Professor no mesmo artigo que “o suprimento da falta
de autorizacdo do beneficiario assegura a legitimidade do conjuge, do unido
de facto ou do parente sucessivel para estar em juizo e requerer a medida de
acompanhamento. Se o suprimento ndo for concedido, esse conjuge, unido de
facto ou parente é igualmente parte ilegitima”.

Tal como a substancia do novo regime em analise, o art.? 1412 do Cddigo Civil
consagra também para a legitimidade processual o primado da vontade do
acompanhado: estd em causa um beneficio, de que ele pode ou nao
prevalecer-se (como se refere no estudo que acompanha a alteragao)[21].
Relativamente ao regime anterior, assiste-se a uma redugao do leque das
pessoas que podem instaurar a agao especial de acompanhamento de maior.
Quando o interessado nao esteja em condigoes de, conscientemente, tomar
decisao relativamente a concessao deste beneficio, pode o tribunal suprir tal
autorizacao.

Contudo, abre-se a porta a que o mesmo autorize o conjuge, o unido de facto
ou qualquer parente sucessivel, a requerer tal beneficio.

Para Nuno Luis Lopes Ribeiro, o quadro é o seguinte: “se estiver capaz de
tomar a decisdo, o interessado pode optar por ndo requerer o beneficio de
acompanhamento, por requeré-lo directamente ou por incumbir qualquer
parente sucessivel, o conjuge ou o unido de facto, de o fazer; contudo, caso
decida ndo requerer, sempre poderd o Ministério Publico fazé-lo; caso decida
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ndo requerer, estando consciente para tanto, sempre poderd um daqueles
interessados familiares ou o unido de facto, requerer ao Ministério Publico
que o faca. E o Ministério Publico, repete-se, sempre o poderd requerer,
contra a vontade expressa e consciente do interessado e, por maioria de razado,
contra a vontade toldada e afectada do interessado, nos casos em que assim o
esteja. Por fim, muitas situagées em que ndo estd em causa apenas a tomada
consciente de decisdo de autorizacgdo, ficardo de fora - basta lembrar o
alcoolismo, a dependéncia de drogas e a prodigalidade.

Nessas situacoes (e em muitas outras), seria inviavel tal suprimento,
ndo se discutindo a conveniéncia da aplicacdo do beneficio, mas nado se
podendo retirar a recusa do beneficidario o seu muito proprio
fundamento.[22]

(...)".

O Ministério Publico mantém a sua legitimidade para propor o processo de
acompanhamento, tal como no regime de interdicao/inabilitacao.

J& assim ndo sucede com os familiares do acompanhado, os quais, no processo
de interdicao/inabilitacao, podiam propor a respetiva acao sem necessidade de
autorizacao. O n.2 2 do artigo 1412 permite o suprimento da autorizacao do
beneficiario quando, “em face das circunstdncias, este ndo a possa livre e
conscientemente dar, ou quando para tal considere existir um fundamento
atendivel”.

Existem situagoes em que, fruto da incapacidade do visado, este nao dispora
de capacidade e discernimento para prestar a sua autorizagao para a
propositura da acao e para avaliar plenamente o significado e as
consequéncias do seu ato de recusa e que, nao obstante se conferir
legitimidade ativa ao Ministério Publico para propor a agao
independentemente dessa autorizacao, esta valvula de seguranga podera ser
insuficiente para salvaguardar cabalmente os interesses e direitos da pessoa
com incapacidade.

Desta feita, se o visado nao estiver em condicoes de dar a autorizagao para a
propositura da acao, o conjuge, unido de facto ou parente sucessivel pode
instaurar aquela, requerendo a medida de acompanhamento e solicitando, ao
mesmo tempo ou previamente, o suprimento da autorizagao da pessoa visada.
Neste caso, o suprimento da autorizagao da pessoa visada deve ser concedido
apenas quando aquela nao a possa dar livre e conscientemente ou quando o
tribunal considere que existe um fundamento atendivel para o conceder (art.®
1412, n.2 2, do Cddigo Civil)[23].

Ja o dissemos, o tribunal deve ser rigoroso na andlise dos pressupostos do
suprimento da vontade do Beneficidrio. Nao é justificavel partir do principio
nem de que a falta de autorizacao pelo eventual beneficiario nao é justificada,
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nem de que este beneficidario nao estd sequer em condigOes de conceder a
autorizagdo. Esta medida de suprimento sé é aceitavel se, em face das
circunstancias, o Beneficiario nao puder, livre e conscientemente, dar a sua
autorizagao ou quando exista “um fundamento atendivel”, ndao podendo este
ser de inferior gravidade. E uma manifestacéo do primado da vontade do
Beneficiado e uma manifestacao do disposto nos n%s 2, 3 e 4 do art.2 122 da
Convencao.

Volvendo aos factos provados, em matéria de comportamento, estes
demonstram que o Requerido alterou significativamente o seu modo de vida
desde que, em 2009, passou a viver com E.... Com ela casou cerca de 9 anos
mais tarde, em outubro de 2018. Vendeu bens de valor significativo do seu
patrimoénio, sendo viuvo na data do segundo casamento, perdeu a pensao de
sobrevivéncia, passou a gastar mais dinheiro, designadamente em duas
viagens ao pais de origem do atual conjuge, anulou a sua poupanc¢a acumula
ao longo da vida e vendeu o apartamento de Tavira por €122.500,00.
Desconhece-se o destino que deu ao produto da venda recente do apartamento
de Tavira. No entanto, continua a auferir a sua pensao mensal de reforma de
€1.200,00, uma garantia de subsisténcia.

Apesar de tudo, o Requerido faz a vida propria de casal com a sua mulher, tem
uma mobilidade fisica normal, anda a pé, tem autonomia, trata dos assuntos
relacionados com os seus impostos junto de gabinete de contabilidade, faz
pagamentos e levantamentos, conduz o seu veiculo e trata da sua higiene
pessoal, faz a barba, toma banho e veste-se, sozinho e sem qualquer
dificuldade. O segundo casamento resultou da estima e amizade que foi criada
pelo apoio que lhe foi prestado pela E..., crescendo grande afeicao, sendo do
Beneficiario a decisao de casar com ela.

Ja foi efetuada a partilha da heranca deixada pela primeira mulher, mae dos
seus filhos, pelo que o Requerido esta dispor do seu préprio patrimonio. Falou
como seu filho D... antes de vender o apartamento de Tavira e até auxiliou com
dinheiro o filho B....

Estd também provado que:

O Beneficiario conhece os algarismos e sabe efetuar calculos aritméticos
béasicos e complexos. Conhece o dinheiro e o seu valor aquisitivo e executa
trocos com facilidade. Esta capaz de ler, escrever e de interpretar
criticamente. Orienta-se perfeitamente no espaco e no tempo. Nao se conhece
ao Beneficiario qualquer defeito cognitivo, mostrando-se este capaz de
formular raciocinios e pensamentos conceptuais. Nao padece de doenca
psiquidtrica ou de anomalia permanente da personalidade. E normodatado ao
nivel da funcao inteletiva; tem nivel sociocultural elevado; esta perfeitamente
capaz de juizo critico, abstracao e de bem se situar e determinar no ambito
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normativo. Esta capaz de bom discernimento e revelou elevada capacidade de
resiliéncia face ao diagnodstico e tratamentos para o cancro do pulmao. Esta
auténomo para as atividades instrumentais da vida diaria (uso de qualquer
quantia em dinheiro, uso do Multibanco, pagamento agente de execucao
contas, compras, compromissos financeiros, contratuais e tributarios e gestao
de medicacao. Estd autébnomo para as atividades basicas da vida diaria
(deambulagao, higiene pessoal, banho, vestudario e alimentagao) e esta capaz
de exprimir uma vontade propria, livre e esclarecida sobre assuntos correntes
da sua vida, quer sejam patrimoniais, quer sejam pessoais. Estd capaz de
consentimento informado médico. Esta capaz de delegar, passar procuragao e
testar. Estd capaz de exercer o direito de voto.

Perante esta factualidade, nao se nos oferecem duvidas de que o Requerido
podia e pode autorizar o conjuge ou os filhos a deduzirem o pedido judicial de
acompanhamento. Nao tendo dado aquela autorizacao, o tribunal também nao
pode suprir essa falta, porquanto se evidencia que ele estava e esta em
condicoes de a dar livre e conscientemente.

Inexiste qualquer outro fundamento relevante que justifique o suprimento da
sua vontade. O Requerido estd em condigoes de gerir o seu patrimoénio, sendo
livre de o fazer segundo o critério da sua vontade esclarecida. Nao se lhe
conhece a contragao de obrigagdes que nao possam ser suportadas pela sua
pensao de reforma mensal.

Aquela sua conduta nem sequer se poderia ancorar numa eventual deméncia
recente, pois que ja se vem manifestando desde o ano de 2009 com base na
relacao de afetividade que desenvolve com a sua companheira, esposa desde
outubro de 2018.

Sempre se dira que, a nivel do direito comparado, quanto a comportamentos,
o movimento tem sido no sentido da exclusao da prodigalidade como causa de
limitacao da capacidade juridica; assim sucedeu, por exemplo, na Alemanha e
em Franca.

J& nas situacgoes de alcoolismo, toxicodependéncia e dependéncias de jogos de
video, adesao a seitas ilegais com praticas ilegais para o préprio ou na
radicalizagao politico-militar”, por exemplo, a causa do acompanhamento é a
doenca e nao o comportamento.[24]

Por conseguinte, perante os factos provados nem sequer ha fundamento para
o suprimento da autorizacao do Requerido para a instauracao da presente
acao (art.2 1419, n? 2, do Cdodigo de Processo Civil); razdo pela qual andou
bem a 12 instancia ao julgar a instancia extinta por ilegitimidade ativa do
Requerente, seu filho.

A sentencga merece confirmagao.
ES
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Extinta a instancia, fica prejudicado o conhecimento das questoes da omissao
de pronuncia e do decretamento de medidas de acompanhamento (52 e 62
questoes), designadamente ao abrigo do art.2 278%, n? 3, do Cdodigo de
Processo Civil, por extravasar o ambito da apelacao.

X

Quanto a custas, a isencao prevista na al. 1 do n? 1 do art.2 42 do Regulamento
das Custas Processuais, na versao introduzida pelo art.2 132 da Lei n®
49/2018, de 14 de agosto, que passou a abranger o maior acompanhado, é
uma isengao subjetiva ou pessoal - alicergada no relevo do acesso ao direito e
aos tribunais, visando superar as causas que o dificultam -, como é, alias, a
generalidade das previstas naquele n® 1, estando as isencoes objetivas ou
processuais consignadas no subsequente n? 2.

SUMARIO (art.2 6632, n? 7, do Cédigo de Processo Civil)

.........................................................
.........................................................

.........................................................

Pelo exposto, acorda-se nesta Relagao do Porto em:

1. Rejeitar a apelagao relativamente ao apelante D..., por ilegitimidade para
recorrer;

2. Julgar a apelacao da recorrente I... improcedente e, em consequéncia,
confirma-se a sentenca recorrida.

Custas a cargo do recorrente D... relativamente a rejeicao do seu recurso por
ilegitimidade.

Custas da apelacao pela tnica recorrente admitida, dado o seu decaimento
total no recurso (art.2 5272, n? 1, do Cddigo de Processo Civil).

x

Comunique a decisao ao Apenso B (reclamacao do despacho que indeferiu o
recurso de decisao interlocutoéria interposto por D...).

x

Porto, 29 de abril de 2021

Filipe Caroco

Judite Pires

Aristides Rodrigues de Almeida

[1] Por bem elaborado, segue-se de perto (com alguns desvios) o
relatorio da decisao recorrida relativamente a primeira parte do
presente.
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[2] Diploma a que pertencem todas as disposicoes legais que se
citarem sem mencao de origem.

[3] Por transcricao.

[4] Por transcricao.

[5] Reportamo-nos aqui e daqui em diante a paginacao do historico
eletronico do processo.

[6] Armindo Ribeiro Mendes, Recursos em Processo Civil, Coimbra,
2009, pag. 78.

[7] Colectanea de Jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica, T.
III, pag. 94.

[8] Codigo de Processo Civil anotado, Vol. V, Coimbra 1984, pag. 272.
[9] Citado acordao do Supremo Tribunal de Justica por referéncia ao
Acordao do Tribunal Constitucional n° 829/96, de 26.6.1996, DR II, de
5-3-1998, 2845 e acordao do Supremo Tribunal de Justica de
15.12.2011, proc. 767/06.2TVYVNG.P1.S1, in www. dgsi.pt.

[10] A. Abrantes Geraldes, Recursos no Novo Codigo de Processo Civil,
Almedina, 2013, pag.s 67 e 68, citando varios autores, designadamente
Teixeira de Sousa, Estudos Sobre o Novo Processo Civil, 22 edicao, pag.
506, defendendo que legitimidade resulta do facto de serem
abrangidos pela eficacia do caso julgado que sobre a decisao se formar.

[11] Recursos no Novo Cddigo de Processo Civil, 2013, Almedina, pag.
224 e 225.

[12] “Provas - Direito Probatorio Material”, BM]J 110/82 e 171.

[13] Acordao da Relacao de Lisboa de 21.1.2020, proc.
3570/18.3T8FNC.L1-7, in www.dgsi.pt.

[14] Acordao da Relacao de Coimbra de 10.12.2019, proc.
7779/18.1T8CBR.C1, in www.dgsi.pt.

[15] Neste sentido, Antonio Pinto Monteiro, O Novo Regime Juridico do
Maior Acompanhado, Fevereiro de 2019 - 1. Das incapacidades ao
maior acompanhado - Breve apresentacao da Lei n.2 49/2018, http://
www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/civil/

eb _Regime Maior Acompanhado.pdf].

[16] Referido acordao de 10.12.2019, citando o acordao da mesma
Relacao de 4.6.2019, proc. n2 577/18.4 CTB.C1 e o acordao da Relacao
de Guimaraes de 12.9.2019, proc. 228/17.4T8PTL.G1, também
disponiveis in www.dgsi.pt.

[17] Das Incapacidades ao Maior Acompanhado - Breve Apresentacao
da Lei n2 49/2018, in Cadernos do CE]J - O Novo Regime Juridico do
Maior Acompanhado, pag. 31.
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[18] 1609/18.1TSALM.L1-8, in www.dgsi.pt.

[19] No ambito da acao de formacao O Novo Regime Juridico do Maior
Acompanhado - O regime do acompanhamento de maiores: alguns
aspectos processuais, a pag. 51.

[20] Na referida publicacao do CE].

[21] Nuno Luis Lopes Ribeiro, O Maior Acompanhado - Lei n? 49/2018,
de 14 de Agosto, publicado no citado e.book.

[22] O negrito é nosso.

[23] Acordao da Relacao de Guimaraes de 12.9.2019, proc.
228/17.4T8PTL.G1, in www.dgsi.pt. Também Ana Luisa Santos Pinto, O
Regime Processual do Acompanhamento do Maior, Julgar, n? 41, maio-
agosto de 2020, pag.s 150 e 151,

[24] Desembargador Joaquim Correia Gomes, Os Direitos Humanos e o
Maior (Des)Acompanhado, causas e Medidas de Capacitacao, Jugar, n?
41, maio-agosto de 2020, pag.s 70 e 71.
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