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Sumario

I- Os direitos ao repouso, ao sono e a tranquilidade sao emanacao dos direitos
fundamentais de personalidade, a integridade moral e fisica; a protecao da
saude e a um ambiente de vida humano, sadio e ecologicamente equilibrado,
corolarios da dignidade humana.

II- Em caso de colisao entre o direito ao sono, ao repouso e a tranquilidade,
num ambiente ecologicamente equilibrado, e o direito de propriedade (direito
ao uso e fruigcdo que o proprietario tem sobre a coisa que lhe pertence) ou o
direito da livre iniciativa privada (direito ao exercicio de uma atividade
comercial ou industrial), deve prevalecer o primeiro, pois que aquele direito,
implicando com a integridade fisica e moral do individuo, isto é, afetando os
direitos de personalidade de uma pessoa, deve preponderar sobre o direito de
propriedade ou direito da livre iniciativa privada.

III- Porém, importara sempre aquilatar se a prevaléncia dos direitos relativos a
personalidade nao resulta em desproporcao intoleravel, face aos interesses em
jogo, quando é certo que o sacrificio e compressao do direito inferior (no caso
o direito da livre iniciativa privada) apenas devera ocorrer na medida
adequada e proporcionada a satisfagdao dos interesses tutelados pelo direito
dominante.

IV- Assim, estando em causa o conflito efetivo e relevante entre direitos de
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personalidade (de repouso, sono e tranquilidade) em contraposi¢ao com o
direito do livre exercicio da iniciativa privada (de exploracao de atividade
econdmica), cabera sempre ao tribunal, designadamente a luz do disposto no
art. 3359, do C. Civil, avaliar, em concreto, a solugao mais razoavel e
proporcional a coexisténcia dos direitos em conflito.

V- O ruido que impeca o sono constitui violagao do direito de personalidade
(direito ao repouso), ainda que o nivel do ruido nao exceda os limites fixados
no Regulamento Geral do Ruido (D.L. n.2 9/2007, de 17.01).

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao de Guimaraes:
I. RELATORIO

J- M., M. P, M. T. e M. S. intentaram a presente acao declarativa comum
contra J. G., pedindo a condenacgao do réu:

a) a reconhecer o direito de propriedade dos autores sobre os prédios que
identificam;

b) a cessar, de imediato, a utilizacao do espaco denominado Quinta ... para a
realizacao de eventos, batizados, casamentos, festas, festas de aniversario,
passagens de ano, convivios e outros;

ou, subsidiariamente,

c) a cessar, de imediato, a utilizacao do espago denominado Quinta ... para a
realizacao de eventos, baptizados, casamentos, festas, festas de aniversario,
passagens de ano, convivios e outros, entre as 22:00 horas e as 07:00 horas do
outros dia ou outro periodo que se repute adequado;

E, sempre,

d) a abster-se de produzir ruidos que sejam audiveis a partir dos prédios dos
autores, designadamente musica, vozes altas, gritos, ventilagcao/ar
condicionado, som do fogo de artificio e artefactos pirotécnicos semelhantes,
som dos veiculos ligeiros e autocarros provenientes de qualquer um dos
componentes, interiores ou exteriores, do espaco denominado Quinta ...;

ou, subsidiariamente,
e) a absterem-se de produzir quaisquer ruidos que atinjam os prédios dos
autores, designadamente musica, vozes altas, gritos, ventilagcao/ar
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condicionado, som do fogo de artificio e artefactos pirotécnicos semelhantes,
som dos veiculos ligeiros e autocarros provenientes de qualquer um dos
componentes, interiores ou exteriores, do espaco denominado Quinta ... e que
gerem incomodidade e/ou que excedam os valores-limite definidos nas
disposigoes legais e regulamentares aplicaveis;

Ainda, e sempre,

f) a pagar a sancao pecunidria compulsoéria, de € 2.500,00 para cada um dos
19 e 29% autores, por cada dia em o réu viole a obrigacao emergente desses
pedidos, ou seja, por cada infragao diaria;

g) a pagar aos autores a quantia de € 15.000,00, sendo € 10.000.00 para os
2% autores e € 5.000.00 para os 19 autores, a titulo de danos nao
patrimoniais por estes sofridos devido a descrita conduta do réu (cfr.
retificacao efetuada em ata da primeira sessao de julgamento).

Para tanto, e em suma, alegaram que o réu é proprietario de um prédio
contiguo a prédios pertencentes aos autores, ai desenvolvendo atividade
relacionada com eventos festivos, produzido barulhos e fumos que contendem
com direitos de personalidade dos autores, tendo-lhes, ademais, provocado
danos nao patrimoniais, do qual pretendem ser ressarcidos.

O réu contestou, impugnando, no essencial, os factos alegados pelos autores,
tendo concluindo, pela improcedéncia da acao.

Foi elaborado despacho saneador, com a identificacao do objeto do litigio,
seguida de selegcao da matéria de facto dada como assente por prova
documental plena e da que constituiria os respetivos temas de prova, a qual
nao foi objeto de qualquer reclamacao.

Procedeu-se a realizacao da audiéncia final.

Na sequéncia, por decisdo de 29 de Outubro de 2019, veio a presente agao
julgar-se parcialmente procedente e, em consequéncia (transcrevendo-se a
parte final do item Dispositivo):

“i) Reconhece-se o direito de propriedade dos autores, nos termos requeridos
na alinea a) do petitério;

ii) Determina-se ao réu J. G. a total proibicao de lancamento de foguetes e
artefactos pirotécnicos que impliquem explosao audivel na Quinta ....

iii) Determina-se que a Quinta ... sé podera colocar musica a partir das 21.00
horas depois providenciar pela insonorizacao efectiva do salao onde passa
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musica durante a noite.

iv) Determina-se que a musica tocada e/ou passada no exterior durante o dia
sO possa ocorrer até as 21.00 horas. A partir de entdo, apenas no interior do
salao podera ser tocada/passada musica, com as condigoes de insonorizagao
referidas em iii).

v) Determina-se que o réu crie condigoes para que a saida das viaturas e dos
convidados a partir das 22.00 horas se faga pelo portao que nao implica a
passagem junto da casa dos autores M. T. e M. S., que da acesso a rua e tem
servido para a entrada dos noivos e das excursoes.

vi) Condena-se o réu no pagamento de uma indemnizagao no valor de €
5.000,00 (cinco mil euros) aos autores J. M. e M. P..

vii) Condena-se o réu no pagamento de uma indemnizagao de € 10.000,00 (dez
mil euros) aos autores M. T. e M. S..

viii) Condena-se o réu no pagamento de uma sangao pecuniaria compulséria
de € 500,00 (quinhentos euros) por cada dia em que mantenha a Quinta ...
aberta ao publico fora das condigoes estipuladas na presente decisao - art.
8292-A do CC.

O réu recorreu desta sentenca, tendo, na sequéncia, sido proferido acérdao
por esta Relacao, a 20 de Fevereiro de 2020, de acordo com o qual se decidiu:
“(...) anular a decisao proferida, a fim do tribunal a quo suprir as

deficiéncias acima assinaladas, ampliando a matéria de facto nos termos supra
expostos, com producao e/ou renovacao de novos meios de prova que repute
por convenientes, seguida da correspondente fundamentacao de facto e de
direito que ao caso couber.”

Neste aresto, no que se refere a referida ampliagdo da matéria de facto, foi
considerada relevante a factualidade alegada pelos autores sob os arts. 362,
469, 479, 48° e 492 da peticao inicial.

As partes indicaram prova.

Foi reaberta a audiéncia de julgamento, tendo, na sequéncia, sido proferida
nova sentenca a 19 de Outubro de 2020, na qual se julgou a acao
parcialmente procedente, nela se podendo ler, na sua parte final, sob o item
Dispositivo:

i) Reconhece-se o direito de propriedade dos autores, nos termos requeridos
na alinea a) do petitério;

ii) Determina-se ao réu J. G. a total proibicao de lancamento de foguetes e
artefactos pirotécnicos que impliquem explosao audivel nas casa dos autores.
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iii) Determina-se que a Quinta ... s6 podera colocar musica a partir das 21.00
horas depois providenciar pela insonorizacao efectiva do salao onde passa
musica durante a noite.

iv) Determina-se que a musica tocada e/ou passada no exterior durante o dia
sO possa ocorrer até as 21.00 horas. A partir de entdo, apenas no interior do
salao podera ser tocada/passada musica, com as condigoes de insonorizagao
referidas em iii).

v) Determina-se que o réu crie condigoes para que a saida das viaturas e dos
convidados a partir das 22.00 horas se faca em termos que nao impliquem a
passagem junto da casa dos autores M. T. e M. S., podendo ser a que da
acesso a Rua ... e tem servido para a entrada dos noivos e das excursoes, ou
qualquer outra que o réu prefira, desde que cumpra o objectivo de evitar que
as vozes de quem abandona a festa perturbem o sono daqueles.

vi) Condena-se o réu no pagamento de uma indemnizagao no valor de €
5.000,00 (cinco mil euros) aos autores J. M. e M. P..

vii) Condena-se o réu no pagamento de uma indemnizagao de € 10.000,00 (dez
mil euros) aos autores M. T. e M. S..

viii) Condena-se o réu no pagamento de uma sangao pecuniaria compulséria
de € 500,00 (quinhentos euros) por cada dia em que mantenha a Quinta ...
aberta ao publico fora das condigoes estipuladas na presente decisao - art.
8292-A do C. Civil (...)”

Inconformado com o assim decidido, veio, de novo, o réu J. G. interpor recurso
de apelacao, nele formulando as seguintes

CONCLUSOES

1. Ao abrigo do art.?2 644.2, n.2 1, al. a), do CPC, vem o presente recurso
interposto da douta sentenca de 25/10/2019, que julgou a acao parcialmente
procedente.

2. O Apelante impugna a decisao da matéria de facto dos pontos 9, 11, 12,
13, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25 e 26 dos factos julgados
provados, que enfermam de relevantes erros de julgamento, com origem numa
deficiente andlise critica das provas produzidas;

3. Funda a discordancia:

a. Na deficiente apreciacao dos documentos juntos na peticao inicial sob os
n.os 8, 9e 10 e a fls. 30 verso, 31, 32 e 33v, e nos juntos com as Ref.as Citius
10427048, 10427068 e 10427133, de onde nao é possivel extrair a prova de
nenhum dos pontos impugnados;

b. Na deficiente apreciacao conjugada dos primeiros depoimentos das
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testemunhas dos AA. M. N,, M.C.,, M. M,,E. R, M. H,,]J.R.,,A.N,,V.N,S.F, e
do Réu Maria, M. F,, B.G, M.A,,R.C, M.L,].C,A. R,F. F. eA.], uma vez
que todas as testemunhas arroladas pelos AA. e pelo Réu, aquelas
interessadas no desfecho da causa, ofereceram no essencial, e em singelo, as
suas percecgoes e opinides subjetivas sobre o ruido produzido pela atividade
desenvolvida pelo Réu na Quinta ...;

c. Na deficiente apreciacao conjugada dos segundos depoimentos (no ambito
da reabertura da audiéncia de discussdo e julgamento) de V. N., M. C,, J. T., S.
V,A.G,M.L,B.G,R.C,].C, A R. e A. ], posto que, uma vez mais, todas
as testemunhas arroladas pelos AA. e pelo Réu, aquelas interessadas no
desfecho da causa, ofereceram no essencial, e em singelo, as suas percecgoes e
opinides subjetivas sobre o ruido produzido pela atividade desenvolvida pelo
Réu na Quinta ....

4. Do conjunto dos documentos e das “percecoes” e “opinioes” (e disso mesmo

nao passam: meras opinioes e percecoes subjetivas) transmitidas ao Tribunal

pelas testemunhas, é totalmente impossivel formar uma conviccao

minimamente segura sobre um conjunto de circunstancias esséncias e

indispensaveis para a decisao a proferir sobre a matéria de facto, a saber:

- Qual o ruido residual produzido nas imediagoes da denominada “Quinta ...”
nos periodos diurno (periodo de referéncia das 07h as 20h), entardecer
(periodo de referéncia das 20h as 23h) e anoitecer (periodo de referéncia das
23h as 07h)?

- Qual o ruido de atividade permanente produzido na “Quinta ...” nos periodos
diurno (periodo de referéncia das 07h as 20h), entardecer (periodo de
referéncia das 20h as 23h) e anoitecer (periodo de referéncia das 23h as 07h)?
- O ruido produzido na “Quinta ...” naqueles trés periodos legais de referéncia,
cumpre o critério de incomodidade, considerado como a diferenca entre o
ruido residual (ruido ambiente) determinado durante a ocorréncia do ruido
particular da atividade ou atividades em avaliagao?

- Designadamente, excede os valores previstos no artigo 13.2 do Regulamento
Geral do Ruido e no anexo I do mesmo diploma, mormente, em 5 dB(A) no
periodo diurno? Em 4 dB(A) no periodo do entardecer? E em 3 dB(A) no
periodo noturno?

- Qual o tipo de fogo de artificio utilizado na Quintas ...? Qual a sua natureza e
calibre? Quais os seus efeitos? Calorifico? Luminoso? Sonoro? Gasoso?
Fumigeno? E fogo preso (em caixa ou fixado em suporte)? E foguete com vara?
- Em que concreto local da Quinta ... é despoletado o fogo de artificio.

- A que distancia é despoletado de cada um dos prédios dos AA.?

- Sao, ou nao, respeitadas a area de seguranca e o raio de seguranca
legalmente previstos?
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- Em que concreto local da Quinta ... sao recebidos os convidados?

- Em que concreto local da Quinta ... sao os convidados servidos?

- A que distancia se situam aqueles locais de cada um dos prédios dos AA.?

- Em que concreto local da Quinta ... se situa o saldao onde é servido o “copo de
agua”?

- Esse salao estd, ou nao, insonorizado?

- A que distancia se situa aquele salao de cada um dos prédios dos AA.?

- Qual o ruido medido no interior de cada uma daquelas casas dos AA.,
durante o funcionamento da Quinta ... nos referidos periodos diurno,
entardecer e anoitecer?

- Esse ruido respeita, ou nao, o critério de incomodidade legalmente previstos
no artigo 13.2 e anexo I do Regulamento Geral do Ruido?

5. Sao os proprios AA. que, definindo a causa de pedir e o pedido,
peticionaram subsidiariamente a condenacao do Réu a abster-se de produzir
ruido que gere incomodidade e exceda os limites definidos nas disposicoes
legais e regulamentares aplicaveis [pedido e-)];

6. O Tribunal mais nao tem do que os relatos, percecoes e opinides subjetivas
das dezoito testemunhas inquiridas, todas elas residindo a diversas distancias
da Quinta ... (a 10 m, a 15m, a 20m, a 50m, a 100m, a 150m, a 300m, a 500m,
a distancias superiores) e produzindo depoimentos absolutamente
incompativeis e inconciliaveis:

a. As que residem a 10m, 15m e 20m, umas dizem que o ruido produzido nao
incomoda enquanto s6 duas, sendo uma neta dos 22 AA., afirmam que até faz
tremer as casas!...

b. As que residem a 400, 500 e mais metros, umas dizem que o ruido é
praticamente impercetivel enquanto outras afirmam que é impossivel
descansar;

7. O Tribunal a quo nao valorou suficientemente que as habitacoes dos AA. em
causa nos autos confinam com a Estrada Municipal conhecida como Rua ...,
que faz a ligacao das freguesias de ... e de ... (do concelho de Fafe) a Estrada
Nacional 311, que liga a Cabeceiras de Basto, e a Via Circular (Estrada
Nacional 206) que liga a Zona Industrial do Socorro, a cidade Fafe, a Auto-
Estrada A7 e a Guimaraes;

8. Face as inumeras contradi¢cdes de todas as testemunhas inquiridas, cujos
depoimentos sdao absolutamente inconcilidveis, e a total auséncia de prova
objetiva sobre o ruido produzido na Quinta ..., designadamente, se aquele
“gera incomodidade e/ou excede os limites definidos nas disposicoes legais e
regulamentares aplicaveis” (tal qual peticionado pelos AA.), nao tinha o
Tribunal a quo a sua disposicao suficientes meios probatorios suscetiveis de,
com o minimo de seguranga, tomar como mais verosimil uma das duas versoes
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em confronto nos autos;

9. A decisdao da matéria de facto enferma de relevantes erros, cuja origem e
razao se prende com a total auséncia de meios de prova objetivos que
permitissem, com o minimo de certeza e seguranca, tornar mais verosimil uma
das duas versoes em conflito, designadamente a realizagdo de pericia, através
de ensaios acusticos realizados no interior dos prédios dos AA. e seguindo
uma metodologia sigilosa, isto é, sem o conhecimento do Réu, durante o
periodo que nos autos se verificou ser o mais relevante: o més de Agosto;

10. Por opgao, os AA. nao requereram tal meio de prova (nem mesmo depois
da anulacgao da douta sentenca de 29/10/2019, e dos reparos constantes do
douto acérdao de 20/02/2020), apesar do pedido que formularam na alinea e)
do petitorio, pelo que nao restava ao Tribunal a quo, sendo aplicar o principio
contido nos artigos 346.2 do Cddigo Civil e 414.2 do Cdodigo de Processo Civil.
11. Repetido o julgamento e proferida nova douta sentenca, nenhuma das
davidas colocadas pelos Venerandos Desembargadores, no douto acérdao de
20/02/2020, foi solucionada:

a. Nao se mostra alegada pelos AA. e nem provada factualidade atinente as
concretas caracteristicas acusticas do salao;

b. Nao se mostra alegado pelos AA. e nem provada factualidade atinente ao
cumprimento ou incumprimento, pelo Réu, dos valores limite de ruido
definidos nas disposicoes legais regulamentares aplicaveis.

c. Nada nos é dito na douta sentenca recorrida quanto a circunstancia de
estarmos perante uma estrada de circulacao publica;

d. Nao se mostra alegado pelos AA. e nem provada factualidade que
concretize o tipo de densidade de incomodidade alegadamente provocado pelo
transito de viaturas e dos autocarros em que os clientes da Quinta ... se fazem
transportar, por comparagao a incomodidade gerada pela passagem de
viaturas na estrada municipal que confina com as habitagoes dos AA.; e

e. Nao temos como alegado pelos AA., nem tal resulta dos factos provados,
qual a configuracao da Quinta ..., nomeadamente em termos de acesso a
mesma, se existe s6 um portao para o acesso / saida das viaturas aos parques
de estacionamento e/ou se a alteracao de acesso e saida das mesmas viaturas
se possa realizar, sem necessidade de obras avultadas, por um outro qualquer
acesso e que do mesmo resulte vantagem para os autores.

12. Pelo que a decisdo que se pretende ver proferida, mediante a procedéncia
da presente impugnacao da decisdao da matéria de facto, é a seguinte:

9 - Provado apenas que em alguns casamentos sao deflagrados artefactos
pirotécnicos;

11 - Nao provado;

12 - Nao provado;
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13 - Nao provado;

15 - Nao provado;

16 - Nao provado;

17 - Nao provado;

18 - Nao provado;

19 - Nao provado;

20 - Nao provado;

21 - Nao provado;

22 - Nao provado;

23 - Nao provado;

24 - Nao provado;

25 - Nao provado;

26 - Nao provado.

13. Nao tendo os AA. logrado provar um unico comportamento ou atividade
objetivamente ilicita do Réu, sequer a violagao de qualquer direito de
propriedade ou de personalidade, outra ndao podera ser a sorte da presente
acdo, que nao a improcedéncia.

14. Sem prescindir, e por mera cautela, as emissoes provenientes do prédio do
Réu apenas sao suscetiveis de causar aos AA. um simples incémodo e
aborrecimento, e nao propriamente um atentado ao seu descanso, sossego e
saude, pelo que nao se justifica que o Direito do Réu a propriedade privada
(uso da sua propriedade para os fins que entende levar a cabo, em
conformidade com as regras administrativas), a iniciativa econémico-
empresarial (direito de estabelecimento) e ao trabalho, sejam pura e
simplesmente cerceados;

15. Nao ignorando os AA. e nem podendo ignorar que ao longo de um periodo
de pelo menos 15 anos, foram sempre realizados eventos na Quinta ...,
mormente casamentos, passagens de ano e outros, com musica, com
convidados, com vozes, com passagem de veiculos, com fogo de artificio e
todas as demais atividades normais neste tipo de eventos, e nunca tendo
reagido e nem manifestado qualquer descontentamento (senao agora),
criaram no Réu a convicgao de que consideravam a sua atividade
perfeitamente normal, exercida em pleno respeito pelos direitos de
propriedade e de personalidade dos AA. e sem causar lesao de qualquer tipo;
16. O exercicio tardio por parte dos AA. dos seus direitos de personalidade,
acarreta uma desvantagem injustificada para aqueles, ao mesmo tempo que
ficaria agora o Réu privado do uso e fruicao pleno da Quinta ..., em condigbes
que, como infra melhor se demonstrara, impedem o Réu de competir com os
seus congéneres, com a consequentemente perda de clientela e de lucros
provenientes da exploracao da Quinta ..., pelo que os AA. agem com abuso de

9/54



direito, enquadrando-se o seu comportamento numa das manifestagoes tipicas
daquela figura juridica: a supressio.

17. Com as limitagoes impostas pela douta sentenca recorrida, nao podendo o
Réu deflagrar artefactos pirotécnicos que impliquem explosao audivel; nao
podendo colocar musica no exterior apos as 21:00, nem sequer durante o
corte do bolo e nem sequer durante 1 ou 2 minutos que sejam; e nao podendo
providenciar aos convidados um parque de estacionamento disponivel apds as
22h00, por absoluta impossibilidade in loco de realizagao da obra imposta pelo
Tribunal a quo, ndo é possivel ao Réu concorrer em igualdade com aqueles
operadores econdmicos do mesmo sector de atividade;

18. O caminho em causa, de acesso e de saida dos convidados a Quinta ..., tem
natureza publica, na parte que confina com o prédio dos 2.0s AA., é totalmente
do dominio publico, pelo que nao pode o Apelante impedir e limitar a sua
utilizacao pelo publico e, designadamente, pelos convidados;

19. Porque a ciéncia ainda nao conhece artefactos pirotécnicos sem explosao
audivel, a condenacao do Réu na “total proibicdao de lancamento de foguetes e
artefactos pirotécnicos que impliquem explosao audivel na Quinta ...”
corresponde, na pratica, a total supressao do direito do Réu;

20. Ao determinar que “a Quinta ... s6 podera colocar musica a partir das
21.00 horas depois de providenciar pela insonorizacao efetiva do salao onde
passa musica durante a noite”, além de ir além do pedido formulado pelos AA.,
o Tribunal a quo fa-lo sem quaisquer factos provados de suporte, uma vez que
nao foi alegado e nem se encontra provado que o “salao” nao esteja
insonorizado, careca de insonorizagao ou ainda que seja por falta de

insonorizagao que o ruido se propaga para os prédios dos AA.;

21. Ao condenar o Réu a criar “condi¢oes para que a saida das viaturas e dos
convidados a partir das 22:00 horas se faca pelo portao que nao implica a
passagem junto da casa dos autores M. T. e M. S., podendo ser a que da
acesso a rua e tem servido para a entrada dos noivos e das excursoes, ou
qualquer outra que o réu prefira”, além de ir além do pedido formulado pelos
AA., o Tribunal a quo fa-lo sem quaisquer factos provados de suporte, uma vez
gue nao foi alegado e nem se encontra provado qualquer facto atinente a tal
acesso dos noivos ou, sequer, que seja objetivamente possivel realizar outro
acesso;

22. Tal condenacao explica-se, no entanto, pelo desconhecimento da realidade
do local (o Tribunal a quo optou por nao realizar a inspecgao judicial), pois nao
¢ possivel ligar a zona de acesso dos noivos aos parques de estacionamento,
que se localizam na zona diametralmente oposta da Quinta ..., sem destruir e
demolir a parte mais antiga e histdrica da Quinta ..., que lhe confere o seu
valor turistico e a caracterizam como um espacgo rural de referéncia; e ainda
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sem demolir as varias edificagdes muito antigas, existentes de permeio, e
inutilizar o espaco exterior de recegao, circulagao e convivio dos convidados,
que é precisamente o local onde o acesso dos Noivos desemboca;

23. E como o Réu nao o pode fazer e nem ira fazer em circunstancia alguma,
tal condenacgao implica a inutilizagdo dos parques de estacionamento, s6
suprivel com a ocupacgao da via publica, onde os convidados irdo ter de
estacionar as suas viaturas e onde continuarao a ser audiveis, na casa dos AA.,
os ruidos das vozes e dos veiculos que o Tribunal a quo pretende evitar (pois
os prédios dos AA. confinam com a via publica).

24. Nao estando comprovada nos autos matéria factual que permita
suficientemente apurar a intensidade da pretensa lesao causada (desconhece-
se, designadamente, quantas vezes foram os AA. perturbados no seu descanso,
tranquilidade e sono, e quantas vezes tal alegada perturbagao impediu um
repouso reparador), mas sendo evidente que durante mais de 15 anos nao
houve por parte dos AA. qualquer reacgao a atividade desenvolvida pelo Réu na
Quinta ..., é curial presumir uma lesao de intensidade reduzida, pelo que é
manifestamente excessiva a condenacgao do Réu no pagamento das
indemnizagoes de € 5.000,00 para os 1.0s AA. e de € 10.000,00 para os 2.0s
AA;

25. Nao se conhecem os critérios objetivos que presidiram a determinacao da
sanc¢ao pecunidria compulsoéria, pelo que a douta sentencga recorrida, nesta
parte, é nula por violacao do art.2 615.2, n.2 1, al. ¢) do CPC, por ser obscura e
nao permitir a inteligibilidade da decisao.

26. Sem prescindir, ¢ manifestamente desproporcional a fixagdo da sangao
pecuniaria compulsoria de € 500,00, sendo que em situacao analoga a dos
presentes autos e de onde, alids, os AA. transcreveram ipsis verbis grande
parte da factualidade alegada na petigao inicial, o Tribunal da Relagao de
Guimaraes, no acérdao 17/11/2016, no proc. 117/13.1TBMLG.G1
(www.dgsi.pt), decidiu aplicar a sang¢ao pecuniaria compulsoéria de € 200,00
por cada dia de cumprimento.

27. A douta sentenca recorrida viola os arts. 414.2e 615.2, n.2 1, als. c) e d) do
CPC, o arts. 346.2 e 13052 do Cddigo Civil, o artigo 13.2 do Regulamento Geral
do Ruido (e a Directiva 2002/49/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de
25 de Junho de 2002) e os direitos constitucionais a propriedade privada (art.2
62.° da CRP) e de livre iniciativa econémica privada (art.2 61.2, n.2 1 da CRP) e
principio da proporcionalidade (art.¢ 18.2, n.2 2 da CRP);

28. A douta sentenca recorrida viola ainda o art.2 17.2 da Carta dos Direitos
Fundamentais da Unidao Europeia e o art.2 25.2, n.2 1 da Declaragao Universal
dos Direitos do Homem.
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Finaliza, pugnando pela prolagao de acordao que revogue a sentenca
recorrida, julgando a acao totalmente improcedente.

*

Os autores apresentaram contra-alegacoes, concluindo pela manutencao da

sentenca apelada nos seus precisos termos.
ES

ApOs os vistos legais, cumpre decidir.
x

II. DO OBJETO DO RECURSO:

O objeto do recurso é delimitado pelas conclusdes da alegacao do recorrente
(arts. 6359, n.24, 6372, n.22 e 6392, n% 1 e 2, do C. P. Civil), nao podendo o
Tribunal conhecer de matérias nelas nao incluidas, a ndao ser que as mesmas
sejam de conhecimento oficioso (art. 6082, n.? 2, in fine, aplicavel ex vi do art.
6639, n.2 2, in fine, ambos do C. P. Civil).

No seguimento desta orientagao, cumpre fixar o objeto do presente recurso.
Neste ambito, as questoes decidendas traduzem-se nas seguintes:

- Saber se cumpre proceder a alteracao da factualidade dada como provada e
nao provada pelo tribunal a quo nos moldes preconizados pelo recorrente.

- Na sequéncia, saber se devera ser realizada outra nova interpretacao e
aplicagao do Direito a factualidade apurada, devendo ser alterada a decisao de
mérito proferida, desde logo quanto a decretada limitagcdao do exercicio da
atividade comercial do réu.

- Saber se se mostra excessiva a indemnizacao fixada pelo tribunal recorrido, a
titulo de indemnizacgao por danos nao patrimoniais.

- Saber se se mostra excessivo o montante fixado a titulo de sancao pecuniaria

compulsoria.
*

III. FUNDAMENTACAO DE FACTO
FACTOS PROVADOS

O tribunal de 12 instancia julgou provados os seguintes factos:
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1. Mostra-se inscrita em nome dos autores J. M. e M. P., pela AP. 2300 de
2011/05/10, a propriedade do prédio sito na Rua ..., n.2 ..., freguesia de ..., do
concelho da Fafe, composto de casa de habitagao de rés-do-chao e primeiro
andar com logradouro, descrito na Conservatéria do Registo Predial sob o n®
... € inscrito na matriz sob o artigo ....

2. Mostra-se inscrita em nome dos autores M. T. e M. S., pela AP. 6 de
1994.03.28, a propriedade do prédio sito na Rua ..., n.2 ..., freguesia de ..., do
concelho da Fafe, composto de casa de habitacao, com area coberta de 65 m2,
de dois andares, tendo no 12 andar duas divisdes e no 22 andar trés divisoes
com um terreno de logradouro com 72 m2, descrita na Conservatoria do
Registo Predial de ... sob o n? ... e inscrita na matriz sob o artigo ....

3. Mostra-se inscrita na matriz, em nome do réu J. G., a propriedade dos
prédios urbanos descritos na Conservatodria do Registo Predial de ... sob o n.2
... (este, inscrito na matriz urbana sob o artigo ...) e n.2 ... (inscrito na matriz
urbana sob o artigo ...).

4. Os prédios referidos em 3) compoem a Quinta ..., explorada pelo réu J. G..
5. A Quinta ... é integrada por um espacgo destinado a festas - casamentos,
batizados, aniversarios, convivios, passagens de ano -, que se realizam no seu
interior, que é composto por jardins, salas de aperitivos, museu, bar, lagos com
chafariz, ruas internas empedradas, lagar e forno a lenha antigo.

6. A Quinta ... tem um saldao com capacidade até 400 pessoas, jardim interior,
chao em madeira, bar, esplanada, ar condicionado (cujos aparelhos se
encontram no exterior), salas antigas com capacidade para 100 pessoas.

7. E ainda tem dois parques de estacionamento interiores empedrados.

8. Todos os espacgos podem laborar de forma funcionalmente integrada, ja que
a disposicao dos espagos permite a facil circulagao interior dos clientes entre
as diversas salas, o jardim e o salao.

9. Nos eventos é deflagrado fogo-de-artificio e outros artefactos pirotécnicos
semelhantes, que explodem no ar, provocando vibracodes, ruido e atroadas
audiveis a mais 200 metros de distancia.

10. Os prédios referidos em 1) e 3) sao confinantes.

11. As casas de habitagcao implantadas nos prédios referidos em 1) e 2) sao
afetadas pelo funcionamento do espac¢o Quinta ... quando se realizam eventos,
mormente casamentos, ouvindo-se, na casa dos autores, até as 3, 4 horas da
manha, musica, vozes e passagem de viaturas.

12. Na Quinta ... sdo usados e langados artefactos pirotécnicos que provocam
barulhos muito audiveis na casa dos autores, por vezes depois da meia-noite.
13. A luz dos artefactos pirotécnicos referidos em 12) penetra nas habitagoes
dos autores, através das frinchas das portas e das janelas.
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14. Os autores M. T. e M. S. utilizam os seus prédios para habitagao propria e
permanente, com eles vivendo uma filha e uma neta.

15. Na residéncia dos autores M. T. e M. S., quer estes, quer a neta, vém o seu
sono prejudicado com os foguetes e artefactos lancados pela Quinta ....

16. Durante o funcionamento da Quinta ..., os autores mantém as portas e
janelas totalmente fechadas, para minimizar os ruidos.

17. Por causa dos ruidos provenientes da Quinta ..., os autores J. M. e M. P.
deixaram de habitar permanentemente a casa implantada no seu prédio
descrito em 1) e foram residir para uma outra, sita na freguesia de ..., em
Fafe.

18. A neta dos autores M. T. e M. S. sofre de um quadro depressivo e é
acompanhada em consulta de psicologia e psiquiatria, sendo o desgaste
provocado no seio familiar com a falta de descanso que, pelo menos, potencia
esse estado de saude.

19. A autora M. S. padece de insonias e ansiedade, com repercussoes
negativas na sua saude.

20. O animo, disposicao, qualidade de vida e alegria de viver dos autores é
prejudicada com o referido em 11) a 13) e 22) a 26) -, tornando-0s pessoas
mais tristes, taciturnas e nervosas.

21. Por vezes ha drones a sobrevoar as casas dos autores J. M. e M. P, em dias
de eventos na Quinta ....

22. O funcionamento do espaco Quinta ..., mormente quando se realizam
casamentos, costuma iniciar-se pelas 15/16 horas, com musica em som audivel
na casa dos autores, e prolonga-se, habitualmente, para além da 1 hora da
madrugada (artigo 362 da p.i.).

23. Os utentes/convidados dos ditos eventos fazem-se transportar,
maioritariamente, em veiculos automéveis, formando filas no acesso ao
caminho por onde se acede aos parques de estacionamento referidos em 7), o
que provoca ruidos de motores e algumas buzinas, estas ultimas audiveis na
moradia dos autores e a mais de 30 metros de distancia - artigo 462 da p.i.

24. Os eventos/casamentos acarretam o estacionamento de dezenas de
veiculos nos parques referidos em 7) - artigo 472 da p.i. 25. Em algumas
festas, os convidados fazem-se transportar de autocarros, para os quais
regressam, no final, descendo a pé pelo caminho que passa junto da casa dos
segundos autores, sendo as conversas, quer destes convidados, quer dos que
se deslocam nos e para os veiculos ligeiros parqueados, por vezes audiveis
pelos autores M. T. e M. S., no interior da sua casa - artigo 48¢ da p.i.

26. O som da musica referido em 11) faz-se ouvir na casa dos segundos
autores, ora porque, durante o dia, os equipamentos colocados no exterior
potenciam o som, ora porque, quando toca no salao, o som, ainda assim, nao
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fica contido entre as paredes do saldao, fazendo-se ouvir, mesmo no interior a

habitagcao, quando estes estao a dormir - artigo 49° da p.i.
ES

*

FACTOS NAO PROVADOS

Por seu turno, o tribunal a quo considerou que, com pertinéncia para o mérito
da causa, nao se provaram os demais factos alegados, designadamente que:

a) Os sistemas de exaustao de fumos dotados de ventiladores e de ar
condicionado gerem ruido audivel, com muita intensidade, nos prédios dos
autores, e que estes ougcam com intensidade o barulho com talheres, pratos e
COpOS.

b) As luzes e holofotes que iluminam a Quinta ... penetrem nas habitacoes dos
autores através das frinchas das portas e das janelas.

c) Seja habitual a presenca de drones a sobrevoar as casas dos autores nos
dias de eventos.

d) Atualmente, os autores J. M. e M. P. tenham o seu sono prejudicado com os
ruidos provenientes da Quinta ....

e) Aquando da chegada as festas realizadas na Quinta ..., os carros dos
convidados passem no caminho referido em 24) em aceleragao, com musica
de radio alta, aos gritos e gargalhadas - artigo 462 da p.i.

f) Os carros dos convidados fiquem estacionados no caminho de acesso aos
parques referidos em 7), impedindo os segundos autores de acederem ao
prédio referido em 2) - artigo 479 da p.i.

g) O trabalhar/funcionamento dos autocarros referidos em 25) seja audivel no
interior da casa dos autores - artigo 489 da p.i.

h) Qual o tipo de isolamento existente no saldo e a categoria técnica dos
equipamentos usados, quer no interior do salao, quer no espago exterior -
artigo 492 da p.i.

*

*

IV) FUNDAMENTACAO DE DIREITO

A) Da impugnacao da matéria de facto

A questao que importa dirimir, em primeiro lugar, em face das conclusoes de
recurso do réu apelante, refere-se a impugnacgao da decisao sobre a matéria

de facto constante da decisao recorrida.
Ora, a possibilidade de reapreciacao da prova produzida em 12 instancia,
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enquanto garantia do duplo grau de jurisdicao em sede de matéria de facto,
estda, como é consabido, subordinada a observancia de determinados 6nus que
a lei adjetiva impoe ao recorrente.

Na verdade, a apontada garantia nunca podera envolver, pela propria
natureza das coisas, a reapreciacao sistematica e global de toda a prova
produzida na audiéncia final, impondo-se, por isso, ao recorrente, no respeito
dos principios estruturantes da cooperacao e da lealdade e boa-fé processuais
e salvaguarda cabal do principio do contraditorio a que o recorrente se
encontra adstrito, que proceda a delimitagdo com, toda a precisao, dos
concretos pontos da decisao que pretende questionar, os meios de prova,
disponibilizados pelo processo ou pelo registo ou gravagao nele realizada, que
imponham, sobre aqueles pontos, distinta decisao, e a decisao que, no ver do
recorrente, deve ser encontrada para os pontos de facto objeto da impugnacao
(1), sob pena da impugnacao da decisao da matéria de facto se transformar
numa “mera manifestacao de inconsequente inconformismo”. (2)

Neste sentido, preceitua, sob a epigrafe “Onus a cargo do recorrente que
impugne a decisdo relativa a matéria de facto”, dispde o n.2 1 do art. 6402 do
C. P. Civil, que: “Quando seja impugnada a decisao sobre a matéria de facto,
deve o recorrente obrigatoriamente especificar, sob pena de rejeicao:

a) Os concretos pontos de facto que considera incorretamente julgados;

b) Os concretos meios probatorios, constantes do processo ou de registo ou
gravacgao nele realizada, que impunham decisdao sobre os pontos da matéria de
facto impugnados diversa da recorrida;

c) A decisao que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questoes de
facto impugnadas.”

Por seu turno, ainda, em conformidade com o n.2 2 do mesmo normativo,
sempre que “ (...) os meios probatérios invocados como fundamento do erro na
apreciacao das provas tenham sido gravados, incumbe ao recorrente, sob pena
de imediata rejeicao do recurso na respetiva parte, indicar com exatidao as
passagens da gravacao em que se funda o seu recurso, sem prejuizo de poder
proceder a transcrigao dos excertos que considere relevantes.” (sublinhado
nosso).

Deve, assim, o recorrente, sob cominagao de rejeicao do recurso, para além de
delimitar com precisao os concretos pontos da decisao que pretende
questionar, motivar ainda o seu recurso através da indicagdao das passagens da
gravacao que reproduzam os meios de prova que, no seu entendimento,
determinam decisao diversa da que foi proferida sobre a matéria de facto.

Os aspetos fundamentais que o recorrente deve assegurar neste particular
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prendem-se com a definicao clara do objeto da impugnacao (clara enunciagao
dos pontos de facto em causa); com a seriedade da impugnacao (meios de
prova indicados ou meios de prova oralmente produzidos que sao explicitados)
e com a assuncao clara do resultado pretendido (indicacao da decisao da
matéria de facto diversa da decisao recorrida).

Porém, importa que nao se sobrevalorizem os requisitos formais a um ponto
que seja violado o principio da proporcionalidade e seja denegada a
reapreciacao da decisao da matéria de facto com a invocacao de fundamentos
que nao encontram sustentacao clara na letra ou no espirito do legislador.
Assim, como salienta Abrantes Geraldes (3), o Supremo Tribunal de Justica
“vem batalhando precisamente no sentido de evitar os efeitos de um excessivo
formalismo que ainda marca alguns acordaos das Relagoes, promovendo que o
esforco que é aplicavel na justificagdo de solugdes que exponenciam aspectos
de natureza meramente formal sem suficiente tradugao na letra da lei, nem no
espirito do sistema, seja canalizado para a efectiva apreciagao das
impugnacgoes de matéria de facto.” (4)

Por outro lado, na fase da admissao formal do recurso de apelagdao em que é
impugnada a decisao da matéria de facto, importa que se estabeleca uma
clara separacao entre os requisitos formais e os ligados ao mérito ou demérito
da pretensao que sera avaliado em momento posterior.

Deste modo, havendo “sérios motivos para a rejei¢ao do recurso sobre a
matéria de facto (maxime quando o recorrente se insurja genericamente
contra a decisao, sem indicagcao dos pontos de facto, quando nao indique de
forma clara nem os pontos de facto impugnados, nem os meios de prova em
que criticamente se baseia ou quando nem sequer tome posicao clara sobre a
resposta alternativa pretendida) tal efeito apenas se repercutira nos
segmentos afectados, nao colidindo com a admissibilidade do recurso quanto
aos demais aspectos.” (5)

Tendo, assim, presente este enquadramento legal, cumpre decidir.

No caso em apreco, o réu recorrente, cumprindo, no essencial, os apontados
requisitos formais, pretende a alteracao da factualidade dada como assente
sob os numeros 9, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25 ¢
26, propondo que a mesma factualidade seja dada como nao provada.

Em sintese, defende que o tribunal a quo incorreu em erro de julgamento, com
origem numa deficiente analise critica das provas produzidas, identificando os
meios de prova com que funda a sua discordancia.
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Tendo presente, assim, a fundamentacao convocada pelo tribunal recorrido e a
impugnacao deduzida pelo recorrente, importa saber se, procedendo este
tribunal superior a reandlise dos meios probatérios convocados, a sua propria
e autonoma convicgao é coincidente ou nao com a convicgao evidenciada, em
sede de fundamentagao, pelo tribunal recorrido e, por ineréncia, se se impoe
uma decisao de facto diversa da proferida por este ultimo, nos concretos
pontos de facto postos em crise.

Com efeito, em sede de reapreciagao da prova gravada no ambito do recurso
da decisao sobre a matéria de facto, havera que ter em consideragdao, como
sublinha Abrantes Geraldes (6), que funcionando o Tribunal da Relagao como
orgao jurisdicional com competéncia préopria em matéria de facto, nessa sua
reapreciagao tem ele autonomia decisdria, competindo-lhe formar e formular a
sua propria convicgao, mediante a reapreciacao dos meios de prova indicados
pelas partes ou daqueles que se mostrem acessiveis e com observancia do
principio do dispositivo no que concerne a identificacao dos pontos de
discdrdia.

Assim, competira ao Tribunal da Relagao reapreciar de forma critica as provas
em que assentou a parte impugnada da decisao, sujeito as mesmas regras de
direito probatoério a que se encontrava sujeito o tribunal recorrido, sem
prejuizo de oficiosamente atender a quaisquer outros elementos probatérios
que tenham sido produzidos nos autos, incluindo, naturalmente, os que
tenham servido de fundamento a decisdao sobre os pontos da matéria de facto
impugnados.

De facto, o acesso direto do Tribunal da Relagao a gravacao integral do
julgamento antes efetuado, tera de permitir-lhe, na formacao da sua prépria e
auténoma conviccao, sustentada numa analise critica da prova, para além da
apreciagao dos concretos meios probatorios que tenham sido indicados pelo
recorrente, a ponderacao e a reandlise de todos os meios probatorios
produzidos, sujeitos as mesmas regras de direito probatério material a que se
encontra sujeito o tribunal de 12 instancia, enquanto forma, por um lado, de
atenuar a inevitavel quebra dos principios da imediagao e da oralidade
suscetiveis de exercer influéncia sobre a convicgao do julgador, e, por outro,
ainda, de evitar julgamentos descontextualizados ou parciais, submetidos
apenas a leitura dos meios probatorios convocados pelo recorrente.
Pretende-se, pois, uma visao global, integrada e contextualizada de todos os
meios probatérios produzidos, como garantia de uma decisao de facto o mais
préxima possivel da realidade, sem que tal implique a procura de uma verdade
ou de uma certeza naturalistica ou absoluta, que é, por principio, insuscetivel
de ser alcancada.

Por outro lado, ainda, no que se refere a reapreciacao da prova, em particular

18 /54



quando se trata de reapreciar a forga probatéria dos depoimentos/declaragoes
prestados pelas partes ou por testemunhas ou, ainda, a reapreciagao da prova
pericial, é de recordar que no nosso ordenamento juridico vigora o principio
da livre apreciagao da prova (7), principio que expressamente se consagra no
art. 6072, n.2 5, do C. P. Civil. (8)

Com efeito, ao contrario do que sucede no sistema da prova legal, em que a
conclusao probatoéria é prefixada legalmente, no sistema da livre apreciacgao
da prova, o julgador detém a liberdade de formar a sua convicgao sobre os
factos, sem pré-fixacao legal do mérito de tal julgamento, mas sempre sendo
de exigir que esse mérito decorra de uma apreciacao critica e integrada de
todo o acervo probatério produzido, ou seja, de uma ponderacao da prova
produzida a luz das regras da experiéncia humana, da légica e, se for esse o
caso, das regras da ciéncia convocaveis ao caso, ponderacao essa que devera
ficar plasmada na fundamentacao do decidido (art. 6072, n.2 4, do C. P. Civil).
Como refere Miguel Teixeira de Sousa (9), a proposito do sistema de prova
livre, o que é necessario e imprescindivel é que, no seu livre exercicio de
convicgdo, o tribunal indique “os fundamentos suficientes para que, através
das regras da ciéncia, da légica e da experiéncia, se possa controlar a
razoabilidade daquela sobre o julgamento do facto como provado ou nao
provado. A exigéncia de motivacao da decisao nao se destina a obter a
exteriorizacao das razoes psicoldgicas do juiz, mas a permitir que o juiz
convenca os terceiros da correcgao da sua decisao.”

Nesta perspetiva, se a decisao do julgador, devidamente fundamentada, for
uma das solugoes plausiveis, segundo as regras da légica, da ciéncia ou da
experiéncia, a partida, ela sera inatacavel, visto ser proferida em obediéncia a
lei que impoe o julgamento segundo a livre convicgao.

Todavia, face aos atuais poderes da Relacao ao nivel da reapreciacédo da
decisao de facto, dai ndao decorre que nao possa e nao deva o tribunal ad quem
analisar, também ele, criticamente, e sujeito as mesmas regras da experiéncia,
da logica e da ciéncia, a prova produzida, formando ele préprio, uma nova e
auténoma convicgao, caso em que, constatando, que ela nao é coincidente com
a convicgao formada pelo Sr. Juiz de 12 instancia, devera efetuar as correcgoes
na matéria de facto que aquela sua convicgao lhe imponha.

Quando um Tribunal de 22 instancia, ao reapreciar a prova, valorando-a de
acordo com o principio da livre convicgao, a que também esta sujeito,
conseguir formar, relativamente aos concretos pontos impugnados, uma
convicgdao segura acerca da existéncia de erro de julgamento da matéria de
facto, deve proceder a modificacdo da decisao, afirmando os reconhecidos
poderes que lhe foram atribuidos enquanto tribunal de instancia que garante
um segundo grau de jurisdicao.
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Deste modo, chamado a pronunciar-se sobre a reapreciagao da prova, no caso
de se mostrarem gravados os depoimentos ou estando em causa a analise de
meios prova reduzidos a escrito e constantes do processo, deve o Tribunal da
Relacgao considerar os meios de prova indicados pela partes e confronta-los
com outros meios de prova que se mostrem acessiveis, a fim de verificar se foi
cometido ou nao erro de apreciagao que deva ser corrigido, seja no sentido de
decidir em sentido oposto ou, num plano intermédio, alterar a decisao no
sentido restritivo ou explicativo. (10)

Importa, porém, nao esquecer que se mantém-se em vigor os principios de
imediacao, da oralidade e da livre apreciagao da prova, pelo que o uso, pela
Relagao, dos poderes de alteracao da decisao da 12 instancia sobre a matéria
de facto s6 deve ser usado quando seja possivel, com a necessaria seguranca,

concluir pela existéncia de erro de apreciacao relativamente a concretos
pontos de facto impugnados.

Assim, “em caso de duvida, face a depoimentos contraditdrios entre si e a
fragilidade da prova produzida, devera prevalecer a decisao proferida pela
primeira instancia, em observancia aos principios da imediacao, da oralidade e
da livre apreciagao da prova, com a consequente improcedéncia do recurso
nesta parte.” (11)

Feitas estas consideragoes prévias, cumpre-nos, pois, conhecer da
factualidade impugnada pelo recorrente.

O tribunal a quo considerou como provado, sob os apontados pontos
impugnados, a seguinte factualidade:

9. Nos eventos ¢ deflagrado fogo-de-artificio e outros artefactos pirotécnicos
semelhantes, que explodem no ar, provocando vibracoes, ruido e atroadas
audiveis a mais 200 metros de distancia.

11. As casas de habitagdo implantadas nos prédios referidos em 1) e 2) sdo
afetadas pelo funcionamento do espaco Quinta ... quando se realizam eventos,
mormente casamentos, ouvindo-se, na casa dos autores, até as 3, 4 horas da
manha, musica, vozes e passagem de viaturas.

12. Na Quinta ... sdo usados e langados artefactos pirotécnicos que provocam
barulhos muito audiveis na casa dos autores, por vezes depois da meia-noite.
13. A luz dos artefactos pirotécnicos referidos em 12) penetra nas habitacoes
dos autores, através das frinchas das portas e das janelas.

15. Na residéncia dos autores M. T. e M. S., quer estes, quer a neta, vém o seu
sono prejudicado com os foguetes e artefactos lancados pela Quinta ....
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16. Durante o funcionamento da Quinta ..., os autores mantém as portas e
janelas totalmente fechadas, para minimizar os ruidos.

17. Por causa dos ruidos provenientes da Quinta ..., os autores J. M. e M. P.
deixaram de habitar permanentemente a casa implantada no seu prédio
descrito em 1) e foram residir para uma outra, sita na freguesia de ..., em
Fafe.

18. A neta dos autores M. T. e M. S. sofre de um quadro depressivo e é
acompanhada em consulta de psicologia e psiquiatria, sendo o desgaste
provocado no seio familiar com a falta de descanso que, pelo menos, potencia
esse estado de saude.

19. A autora M. S. padece de insonias e ansiedade, com repercussoes
negativas na sua saude.

20. O animo, disposicao, qualidade de vida e alegria de viver dos autores é
prejudicada com o referido em 11) a 13) e 22) a 26) -, tornando-0s pessoas
mais tristes, taciturnas e nervosas.

21. Por vezes ha drones a sobrevoar as casas dos autores J. M. e M. P, em dias
de eventos na Quinta ....

22. O funcionamento do espaco Quinta ..., mormente quando se realizam
casamentos, costuma iniciar-se pelas 15/16 horas, com musica em som audivel
na casa dos autores, e prolonga-se, habitualmente, para além da 1 hora da
madrugada (artigo 362 da p.i.).

23. Os utentes/convidados dos ditos eventos fazem-se transportar,
maioritariamente, em veiculos automoéveis, formando filas no acesso ao
caminho por onde se acede aos parques de estacionamento referidos em 7), o
que provoca ruidos de motores e algumas buzinas, estas ultimas audiveis na
moradia dos autores e a mais de 30 metros de distancia - artigo 462 da p.i.
24. Os eventos/casamentos acarretam o estacionamento de dezenas de
veiculos nos parques referidos em 7) - artigo 472 da p.i. 25. Em algumas
festas, os convidados fazem-se transportar de autocarros, para os quais
regressam, no final, descendo a pé pelo caminho que passa junto da casa dos
segundos autores, sendo as conversas, quer destes convidados, quer dos que
se deslocam nos e para os veiculos ligeiros parqueados, por vezes audiveis
pelos autores M. T. e M. S., no interior da sua casa - artigo 482 da p.i.

26. O som da musica referido em 11) faz-se ouvir na casa dos segundos
autores, ora porque, durante o dia, os equipamentos colocados no exterior
potenciam o som, ora porque, quando toca no saldao, o som, ainda assim, nao
fica contido entre as paredes do saldo, fazendo-se ouvir, mesmo no interior a
habitagao, quando estes estdao a dormir - artigo 49° da p.i.

Realce-se, desde ja, que a exposi¢dao dos motivos que levou o tribunal a quo a
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decidir pela verificagao da factualidade dada como provada, em contraponto
com aquela que resultou nao provada, é bastante completa e adequada,
seguindo sempre um raciocinio consistente e estruturado.

Segundo aqueles principios de imediacao, oralidade e livre apreciacao da
prova, o tribunal a quo expo0s, de forma clarividente, a sua convicgao,
conjugando e sopesando assertivamente toda a prova produzida, muito em
especial a prova testemunhal que se lhe afigurou mais convincente, coerente e
objetiva, analisando-a criticamente, de acordo com as regras da experiéncia e
da verosimilhanca dos factos, em conjugacao com a prova documental
produzida.

Insurge-se, desde logo, o réu apelante contra a apreciacao que foi realizada a
prova documental resultante dos documentos pelos autores, sob os n%s 8, 9 e
10 e a fls. 30 verso, 31, 32 e 33 verso, e nos juntos com as referéncias citius
10427048, 10427068 e 10427133, concluindo que nao é possivel extrair dos
mesmos a prova de nenhum dos pontos de facto impugnados.

Enfatize-se, desde ja, que esta mesma impugnacgao genérica realizada pelo
recorrente, impede-nos de descortinar a factualidade que o tribunal recorrido
deu como assente com base em tal prova documental e que o réu apelante
pretende antes que se dé como nao provado.

Nem tal resulta do corpo das alegagoes de recurso, com excecgao dos
documentos de fls. 30 verso, 31 e 32 juntos pelos autores, de acordo com os
quais o recorrente defende que nao se podera dar como assente o ponto 18
dos factos provados.

Quanto aos demais documentos nao sabemos a que factualidade impugnada
pelo recorrente se referem, inclusivamente o documento de ref.2 citius
10427133, junto pelo préprio réu.

De qualquer modo, sempre se dirad que o teor dos documentos/fotografias de
fls. 22 a 24 (doc. 8) juntos pelos autores foram confirmados pela testemunha
A. R.; sendo certo ainda que a questdo da existéncia de fogo de artificio na
Quinta das (doc. 9) e, ocasionalmente, de drones sobrevoando a zona (doc.
10), também resulta a evidéncia do conjunto da prova testemunhal produzida,
tudo conforme melhor consta da sentenca recorrida, sob o item da motivacao
sobre a decisao da matéria de facto.

Mais resulta do mesmo segmento da sentenca recorrida que os documentos
juntos pelos autores e réus, apos a anulacao da sentenga determinada por este
tribunal ad quem, mesmos documentos foram convenientemente valorados
pelo tribunal recorrido, designadamente dando-se conta que:

“(...) As fotografias juntas com o requerimento probatério apresentado em
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01.09.2020 nada acrescentaram ou retiraram ao que se sabia ja a propédsito do
lancamento de foguetes e/ou artefactos pirotécnicos e da proximidade a casa
dos autores.

Os videos, na medida em que, a mais da imagem, comportam uma parte audio
bastante expressiva, corroboraram a emissao dos sons para as casas da
vizinhancga.

E de notar que, apesar do teor da impugnacéo do artigo 62 do requerimento
com a ref. 10469732, nao ficaram duvidas de que se trata da Quinta ..., como
foi, de resto, confirmado, quer por V. N., quer por A. R..

As fotografias apresentadas pelo réu no requerimento probatorio de
02.09.2020, relativas a Quinta ..., a Quinta ... e a outras que nao ficam na area
de residéncia dos autores, sdao totalmente irrelevantes para esta acgao, onde
se cuida dos direitos de personalidade destes e nao da igualdade de
oportunidades entre quintas de eventos. A compatibilizagao dos direitos e
interesses em causa, atendiveis na definicdao do direito, nao carece destes
elementos probatdrios.

O mesmo se diga do atestado de residéncia do réu emitido pelo presidente da
Junta de Freguesia. Ainda que com ele se pretendesse demonstrar - e o certo
€ que nem isso se demonstra - que o réu usa essa casa quando ha festas na
Quinta ..., ndo é dos seus direitos de personalidade que aqui se cuida.
Qualquer pessoa pode querer coexistir com ruidos. Pode até nisso ter
vantagem, designadamente patrimonial. Questdo diversa é a de saber até que
ponto pode impor essa coexisténcia a terceiros. E é dessa questao que aqui se
cuida.

Quanto ao caminho usado para aceder a Quinta ..., ndo vislumbro sequer a
relevancia da sua natureza publica ou privada para o que importa ao mérito
desta accao. Nao se pede na acgao - nem foi determinado na sentenca - a
vedacao do caminho. E o facto de ser e natureza publica nao conduz a
desnecessidade de o réu prover por um caminho alternativo, ja que tal lhe é,
manifestamente possivel, se isso for necessario a preservagao de direitos que
se sobreponham.

E, alids, de sublinhar, que se todo o caminho que o réu pintou de vermelho na
imagem de fls. 261 fosse transitavel, ndao haveria necessidade de a saida se
fazer junto da casa dos autores M. T. e M. S.. Os carros poderiam descer pelo
caminho paralelo a esse por onde ascendem. O problema é que tal caminho
nao é transitavel (senao por tractores), facto que até a testemunha A. R.
confirmou.

Sao também irrelevantes para o mérito os documentos juntos com o
requerimento ref. 10501789, apresentado em 21.09.2020.

Quanto as imagens que exibem o acesso dos noivos, servem a confirmacgao da
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existéncia desse acesso, relativamente ao qual ja ndao havia quaisquer duvidas.

Os documentos relativos a 16 de Agosto de 2020 e as licengas relativas aos
foguetes a que alude o requerimento com a ref. 10469733, a mais de nenhuma
relacao terem com os factos aditados, sao irrelevantes para a presente acgao.”

Nao encontramos razoes para se por em causa esta apreciacao realizada pelo
tribunal a quo, sendo certo igualmente que o réu apelante nada de relevante,
em contrario, refere, neste particular, mormente para efeitos de impugnacao
da matéria de facto dada como assente.

Ja no que se refere aos documentos/faturas de fls. 30 a 32, juntos com a
peticao inicial, o tribunal recorrido deu conta que o seu teor “ (...) coadjuvou
na prova da necessidade, por parte da neta dos autores M. T. e M. S,, de se
sujeitar a acompanhamento psicoldgico e psiquiatrico, a partir de Outubro de
2018. Como a propria referiu em julgamento, a necessidade mantém-se, mas
as consultas terao que ser retomadas noutro local, uma vez que a mesma
deixou de estudar naquela area geografica [artigo 18)].”

No fundo, o tribunal a quo limitou-se a valorar o depoimento da testemunha V.
N., de acordo com o referido principio da livre apreciagao da prova, em
conjugacgao com os apontados documentos/faturas, justificando globalmente as
necessidades de tratamento psicoldgico derivados da situagao vivenciada pela
mesma testemunha causados pela atividade desenvolvida pelo réu na Quinta
..., retirando igualmente qualquer sentido valorativo ao alegado, neste ambito,
pelo réu, sob os arts. 342 a 362 da contestagao; sendo certo igualmente que,
contrariamente ao afirmado pelo recorrente, a factualidade provada sob o
ponto 18 nao foi desmentida por esta mesma testemunha.

Por ultimo, o documento de fls. 33 verso (imagem retirada do Google Maps)
unicamente foi tido em consideragao pelo tribunal recorrido para efeitos de se
“perceber qual o enquadramento da Quinta ...”, sendo certo que o réu, na sua
contestacao, apenas poem em causa a sinalizacao/demarcacao realizada pelos
autores nessa mesma imagem.

No que se refere a prova testemunhal, o recorrente faz a sua analise ao
depoimento das testemunhas ouvidas em sede de audiéncia final, de acordo
com a sua versao dos factos, apos o transcreve parcialmente os depoimentos
das mesmas testemunhas na parte que considerou relevante.

Desde ja se diga que a respetiva interpretagdao que o recorrente faz do
depoimento das testemunhas sequer encontra suporte na transcrigao
descontextualizada que faz dos mesmos depoimentos (veja-se, a titulo de
exemplo, a andlise que faz ao depoimento da testemunha V. N. e aquilo que de
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relevante transcreve do seu depoimento).

Uma vez operada a transcrigao dos apontados depoimentos, o apelante conclui
que todas as testemunhas arroladas pelos autores e pelo réu ofereceram, no
essencial, as suas percegoes e opinides subjetivas sobre o ruido produzido
pela atividade desenvolvida pelo réu na Quinta ..., pelo que é totalmente
impossivel tomar uma convicgdo minimamente segura sobre um conjunto de
circunstancias essenciais e indispensaveis (que enumera) para a decisao a
proferir sobre a matéria de facto.

Conclui ainda que, face as inumeras contradigoes de todas as testemunhas
inquiridas, cujo depoimento sao totalmente inconcilidveis, e a total auséncia
de prova objetiva (prova pericial) sobre o ruido produzido na Quinta ..., ndao
tinha o tribunal a quo a sua disposigao suficientes meios probatorios
suscetiveis de, com o minimo de seguranga, tomar como mais verosimil umas
das duas versoes em confronto nos autos, impondo-se assim a aplicacao do
disposto nos arts. 3462, do C. Civil, e 4149, do C. P. Civil, alterando-se a
decisao sobre a matéria de facto, nos moldes que reclama.

Aqui chegados, cumpre desde logo enfatizar que, como é consabido, o
cumprimento do enunciado énus impugnatorio primario da al. b) don.2 1 do
art. 6402 do C. P. Civil, nao se basta com a indicagcao, em bloco, dos concretos
meios probatérios, que alegadamente imporao o julgamento de provado ou
nao provado da totalidade da facticidade que o apelante entende dever ser
julgada provada ou nao provada, respetivamente.

No caso em apreco, o réu apelante nao concretizou quais os concretos
documentos e depoimentos testemunhais que impoem o julgamento de facto
de nao provado em relacao a cada um dos pontos da matéria de facto que
pretende ver julgados nao provados, limitando-se a indicar essa prova
documental e testemunhal inconcretizada e genérica, em bloco, em relagao a
totalidade da facticidade que pretende ver julgada nao provada (com excegao
da prova documental e testemunhal indicada no que se refere ao facto
provado n.2 18).

Por assim dizer, com excecgao do indicado ponto 18 dos factos provados,
ficamos sem saber em que medida é que a prova documental e/ou testemunhal
indicada impunha respetivamente (e nao genericamente) a alteracao da
decisao incidente sobre a matéria de facto impugnada com referéncia aos
concretos pontos de facto provados que o apelante pretende ver dados como
nao provados.

Acontece que, conforme é entendimento pacifico na jurisprudéncia,
semelhante sindicancia, em bloco, da matéria julgada provada e nao provada
pelo tribunal a quo, com a mengao, em bloco, dos meios de prova em relagao a
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toda aquela matéria que o apelante impugna, pretendendo-a ver como nao
provada (com excegao do facto provado n.2 18), nao cumpre o 6nus
impugnatério previsto na al. b) don.2 1 do art. 6402 do C. P. Civil, por
consubstanciar clara impugnacdo genérica do julgamento da matéria de facto

realizado pela 12 instancia. (12)

De qualquer modo, revisitada toda a prova produzida, em especial os
depoimentos das testemunhas inquiridas em sede de audiéncia de julgamento,
concluimos que o tribunal a quo, na motivacao da decisao sobre a matéria de
facto, nao incorreu, no essencial, em qualquer infidelidade no que se refere ao
conteido dos mesmos depoimentos, tendo-os analisado criticamente de acordo
com os apontados principios de imediagao, oralidade e de livre apreciagao da
prova.

A descredibilizacao que o recorrente pretende dar aos depoimentos das
testemunhas arroladas pelos autores, indicando-as como partes interessadas
no desfecho da causa, por si s6, ndo comporta a alteragdo da facticidade dada
como provada e nao provada pelo tribunal recorrido, sendo certo que este
justificou plenamente a credibilidade que o depoimento das mesmas
testemunhas lhe ofereceram.

Por seu turno, nao partilhamos da conclusao a que chega o recorrente de que
a mesma prova testemunhal, porque inconciliavel no seu conjunto e
desacompanhada de prova objetiva (prova pericial), ndo é bastante para a
decisao que incidiu sobre a matéria de facto provada, ora impugnada,
designadamente em termos de apreciagao do ruido provocado pela atividade
desenvolvida pelo réu na Quinta ....

Mais uma vez, sublinhamos que nao sabemos quais os concretos pontos de
facto impugnados a que o réu apelante se pretende referir, sendo certo que ao
mesmo se lhe impunha a respetiva indicagcao, nos termos sobreditos.

De qualquer modo, o tribunal a quo, que poderia determinar a realizagao da
indicada prova pericial, a requerimento da parte interessada ou oficiosamente
(art. 4672, n.2 1, do C. P. Civil), ao que tudo indica, entendeu a mesma como
desnecessaria, sendo certo que as partes também nao requereram tal prova,
nem, em momento algum, invocaram o nao cumprimento do principio do
inquisitorio por parte do juiz (art. 4119, do C. P. Civil).

Na sequéncia, perante a prova testemunhal produzida, o tribunal recorrido,
apreciando-a livremente segundo a sua prudente convicc¢ao, e de acordo com
as regras de experiéncia comum e da verosimilhanga dos factos, concluiu
fundamentadamente pela veracidade da factualidade dada como provada, em
contraponto com aquela que considerou como nao provada, sendo certo
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igualmente que a facticidade em causa nao depende de formalidade especial
imposta por lei (art. 6072, n.2 5, do C. P. Civil).

Outrossim, a prova testemunhal produzida nao se pode considerar
insuficiente, s6 pelo simples facto de a mesma revelar versoes antagonicas dos
factos (nuns casos reveladores dos ruidos provenientes da Quinta ... e noutros
negando a sua existéncia ou desvalorizando-os completamente), quando é
certo que assiste sempre ao tribunal o poder/dever de apreciar livremente
essa mesma prova testemunhal, formando a sua firme convicgao dai
resultante, assim sendo inaplicavel o disposto no art. 4149, do C. P. Civil.

Foi o que sucedeu, no caso em andlise, em que uma vez ouvidas as diversas
testemunhas, que relataram os factos por si diretamente presenciados, o
tribunal concluiu, fundamentadamente, sem necessidade de producgao de
prova suplementar, pela veracidade dos factos ora impugnados pelo
recorrente.

Outrossim, conforme infra iremos referir, a averiguacao de que os ruidos em
causa ultrapassam ou nao os limites de poluigao sonora fixados no
Regulamento Geral do Ruido (aprovado pelo D.L. n.2 9/2007, de 17.01) nao sao
imprescindiveis para a decisao em causa, mormente para efeitos de decisao
sobre a matéria de facto, atento aos valores que pela presente causa se
pretende salvaguardar.

Nao obstante, tendo em atencgao ao alegado pelos autores, mormente sob o
art. 482 da peticao inicial, afigura-se-nos que se devera dar uma redagao mais
restritiva ao facto provado n.?2 25 (que se refere expressamente a esse mesmo
art. 489 da p.i.)

Na realidade, no art. 48¢ da petigao inicial refere-se ao transporte dos
convidados em autocarros, dando conta dos ruidos, pelas 2, 3 ou 4 horas da
manha, causados pelo trabalhar/funcionamento dos autocarros e as conversas
e os gritos das pessoas que saem a pé e percorrem o caminho de acesso,
desde a Quinta ... até a estrada municipal, onde se encontram esses
autocarros a sua espera.

Nao é feita qualquer referéncia pelos autores quanto as conversas das pessoas
“que se deslocam nos e para os veiculos ligeiros parqueados”, pelo que tal
matéria devera ser retirada do facto provado n.2 25.

De igual modo, se atentarmos ao facto provado n.2 23, os ruidos de motores e
de algumas buzinas, estds ultimas audiveis na moradia dos autores e a mais de
30 metros de distancia, ocorre agquando a chegada dos veiculos automoveis,
altura em que se formam filas no acesso ao caminho por onde se acede aos
parques de estacionamento referidos em 7.

A ser assim, por forma a evitar qualquer contradigao factual, teremos que

27/ 54



retirar do ponto 11 dos factos provados que os autores ouvem na sua casa, até
as 3/4 horas da manhd, “a passagem de viaturas”, sendo certo igualmente que
essa mesma matéria nao foi alegada pelos autores.

Realce-se ainda que, pelo depoimento da testemunha V. N. (neta dos 29s
autores) foi percetivel que a mesma nao se queixa do barulho da saida das
viaturas da Quinta ..., até porque afirma que as mesmas nao saem todas ao
mesmo tempo e assim nao se formam filas no caminho onde os veiculos
acedem/saem da Quinta .... O que a mesma se queixa é do barulho que as
pessoas fazem no referido caminho, a pé, ou entao, nos carros junto ao parque
onde se encontram: “O maior problema é que, as vezes, as pessoas vem por la
abaixo a passear ... Ou vao para o parque e metem o radio ... musica alta,
buzinam ...” (cfr. 10,15 m do seu depoimento gravado na sessao de julgamento
de 16.10.2020).

Daqui resulta, em suma, que este tribunal ad quem nao possui qualquer
elemento idéneo que possa abalar a livre convicgao do tribunal recorrido
quanto aos fundamentos da decisao sobre a matéria de facto impugnada, que
se mostra assim inalteravel, face a prova produzida, com excegao dos pontos
de facto infra considerados.

Assim, nos termos do disposto no art. 6622, n.2 1, do C. P. Civil, nos termos
supra expostos, cumpre alterar os factos provados n®s 11 e 25, os quais
passarao a ter o seguinte teor:

11. As casas de habitacao implantadas nos prédios referidos em 1) e 2) sdo
afetadas pelo funcionamento do espacgo Quinta ... quando se realizam eventos,
mormente casamentos, ouvindo-se na casa dos autores, até as 3/4 horas da
manha, musica e vozes provenientes da mesma Quinta.

25. Em algumas festas, os convidados fazem-se transportar em autocarros,
para os quais regressam, no final, descendo a pé pelo caminho que passa junto
da casa dos segundos autores, sendo as conversas destes convidados por
vezes audiveis pelos autores M. T. e M. S, no interior da sua casa - artigo 482
da p.i.

No mais, socobra a pretensao recursiva de alteragcao da decisao sobre a

matéria de facto apresentada pelo recorrente.
X

*

B) Do abuso de direito
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Nas suas alegacoOes de recurso, o recorrente veio, mais uma vez, invocar a
excecao do “abuso de direito”, na modalidade de suppressio, porquanto os
autores nao poderao ignorar que, ao longo de um periodo de pelo menos 15
anos, foram sempre realizados eventos na Quinta ..., mormente casamentos,
passagens de ano e outros, com musica, com convidados, com vozes, com
passagem de veiculos, com fogo de artificio e todas as demais atividades
normais neste tipo de eventos, sendo que nunca os autores reagiram ou
manifestado qualquer descontentamento, criando assim no réu a convicgao de
que consideravam a sua atividade perfeitamente normal, exercida em pleno
respeito pelos direitos de propriedade e de personalidade dos autores e sem
causar lesao de qualquer tipo.

Nesta medida, o exercicio tardio por parte dos autores dos seus direitos de
personalidade acarreta uma vantagem injustificada para aqueles, ao mesmo
tempo que ficaria agora o réu privado do uso e fruicao pleno da Quinta ..., em
condicOes que o impedem de competir com os seus congéneres, com a
consequente perda de clientela e de lucros provenientes da exploracao da
Quinta ....

No entanto, conforme ja haviamos aludido anteriormente, no acéordao
proferido a 20.02.2020, nao decorre do teor da contestagao apresentada pelo
réu, qualquer defesa por excecao, designadamente com a invocacao da
excecao de “abuso de direito”, pelo que a factualidade que agora o mesmo
invoca, neste conspecto, sequer foi levada aos temas de prova, tal como nao
resulta da matéria de facto provada (mais concretamente que o réu explora a
Quinta ... hd, pelo menos, 15 anos, nos moldes acima alegados, e que os
autores nunca antes haviam manifestado oposi¢cdo ao modo como o réu vinha
desenvolvendo tal atividade).

De todo o modo, conforme resulta do disposto no art. 3342, do C. Civil, o
abuso de direito traduz-se no exercicio ilegitimo de um direito,
resultando essa ilegitimidade do facto de o seu titular exceder
manifestamente os limites impostos pela boa-fé, pelos bons costumes
ou pelo fim social ou economico desse direito.

Para Manuel de Andrade “hé abuso do direito quando o direito, legitimo
(razoavel) em principio, é exercido, em determinado caso, de maneira a
constituir clamorosa ofensa do sentimento juridico dominante; e a
consequéncia € a de o titular do direito ser tratado como se nao tivesse tal
direito ou a de contra ele se admitir um direito de indemnizacao baseado em
facto ilicito extracontratual.” (13)
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Para Vaz Serra, o ato abusivo é, em regra, o exercicio de um direito que,
intencionalmente, causa danos a outrem, por forma contraria a consciéncia
juridica dominante na coletividade social. Sé excecionalmente se prescindindo
da intencgdo de prejudicar terceiros quando a contraditoriedade aquela
consciéncia, isto €, a boa fé e aos bons costumes, for clamorosa ou quando o
direito for exercido para fim diverso daquele para que a lei o concede. (14)
Noutra perspetiva, para Antunes Varela, “para que haja lugar ao abuso de
direito, é necessaria a existéncia de uma contradicdao entre o modo ou fim com
que o titular exerce o seu direito e o interesse a que o poder nele
consubstanciado se encontra adstrito.” (15)

Dai que o exercicio de um direito s6 podera haver-se por abusivo quando
exceda manifesta, clamorosa e intoleravelmente os limites impostos pela boa
fé, pelos bons costumes e pelo fim social ou econémico do direito, ou seja,
quando esse direito seja exercido em termos gritantemente ofensivos da
justica ou do sentimento juridico socialmente dominante. (16)

O instituto do abuso de direito visa “obtemperar a situagées em que a
concreta aplicagao de um preceito legal que, na normalidade das situagoes
seria ajustada, numa especifica situagao da relagao juridica, se revela injusta e
fere o sentido de justica dominante.” (17)

Trata-se de uma valvula de seguranca, uma das clausulas gerais com que o
legislador pode obtemperar a injustica chocante e reprovavel para o
sentimento juridico prevalecente na comunidade social, a injustica de

proporgoes intoleraveis para o sentimento juridico imperante, em que
redundaria o exercicio de um direito por lei conferido. (18)

No entanto, aceitamos que para a verificacao do abuso de direito nao
se exige que o titular do direito tenha consciéncia de que o seu
procedimento é abusivo; basta que, objetivamente, esses limites
impostos pela boa-fé, pelos bons costumes ou pelo fim social ou
economico do direito exercido tenham sido exercidos de forma
evidente, sendo esta a concecao objetivista do abuso do direito adotada
pelo legislador. (19)

Isto nao significa, porém, que ao conceito de abuso do direito sejam
alheios fatores subjetivos, como por exemplo a intencao com que o
titular tenha agido. A consideracao destes fatores pode relevar, quer
para determinar se houve ofensa da boa fé ou dos bons costumes, quer
para decidir se se exorbitou do fim social ou econémico do direito. (20)

O abuso de direito tem sido analisado sobretudo nas modalidades de “venire
contra factum proprium”, de “inalegabilidades formais”, de “suppressio”, de
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“tu quoque” e de “desequilibrio entre exercicio do direito e os efeitos dele
derivados.” (21)

No caso em apreco, o recorrente entende ser aqui de aplicar o instituto do
abuso de direito, na modalidade da suppressio (supressao).

Como ensina Menezes Cordeiro, a suppressio traduz-se-, no fundo, numa
“forma de tutela da confianca do beneficidrio, perante a inacao do titular do
direito.” (22)

O mesmo Autor, depois de estabelecer diferencas entre esta figura e a do
venire contra factum proprium, entende que a suppressio, exatamente por nao
dispor da precisao facultada pelo factum proprium, requer circunstancias
colaterais que melhor alicercem a confianga do beneficiario, afirmando: “Em
suma, teremos de compor um modelo de decisao, destinado a proteger a
confianca de um beneficidrio, com as preposigcoes seguintes:

- um nao-exercicio prolongado;

- uma situacao de confianca;

- uma justificagao para essa confianga;

- um investimento de confianga;

- a imputacao da confianca ao nao-exercente.”

Esclarecendo:

“O nao-exercicio prolongado estara na base quer da situacao de confianga,
quer da justificacao para ela. Ele deverd, para ser relevante, reunir elementos
circundantes que permitam a uma pessoa normal, colocada na posicao do
beneficiario concreto, desenvolver a crenca legitima de que a posi¢gao em
causa nao mais sera exercida. O investimento de confianca traduzird o facto
de mercé da confianca criada, o beneficidario ndao dever ser desamparado, sob
pena de sofrer danos dificilmente reparaveis ou compensaveis. Finalmente:
tudo isso sera imputavel ao nao-exercente, no sentido de ser social e
eticamente explicavel pela sua inagdo. Nao se exige culpa: apenas uma
imputacao razoavelmente objetiva.” (23)

Para, mais a frente, concluir: “a suppressio manifesta-se porque, mercé da
confianca legitima, uma pessoa adquiriu (por surrectio) uma posicao que se
torna incompativel com um exercicio superveniente, por parte do exercente.”
(24)
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Em termos jurisprudenciais, saliente-se o Ac. ST] de 19.10.2000 (25), no qual,
designadamente, se relevou para a verificacao do abuso de direito, nesta
modalidade (da suppressio), a necessidade de se demonstrar:

a) que o titular se comporte como se nao tivesse o direito e ndao mais o queira
exercer;

b) a contraparte confiar em que nao sera exercido;

c) o exercicio acarretar para a outra parte uma desvantagem injusta. (vide
sumario)

Ora, no caso em apreco, conforme ja referimos supra, nao temos sequer como
assente ha quanto tempo é que o réu explora a Quinta ... e 0 modo como vem
desenvolvendo tal exploracao desde o seu inicio.

De igual modo, o réu nao alegou e, como tal também nao se demonstrou, qual
o comportamento anterior dos autores que fundadamente geraram no réu a
confianca de que aqueles sempre agiram como se nunca se tivessem
importado com os ruidos provenientes da Quinta ... e que o seu direito ao
descanso e ao repouso jamais seria exercido contra o réu (26), para além de
que o atual exercicio desse mesmo direito acarretaria para o réu uma

desvantagem manifestamente injusta ou iniqua.

Como ja afirmamos, o abuso de direito visa sancionar comportamentos
clamorosamente ofensivos da boa fé, do fim econdémico e social do direito ou
dos bons costumes: comportamentos clamorosos no sentido de intoleraveis,
inadmissiveis, chocantes do sentido de justica, que o direito e a ética negocial
nao podem tolerar.

Pelo que fica dito, é por demais evidente que tal situacao nao ocorre no caso
em anadlise.

Termos em que, sem necessidade de maiores consideragoes, se julga

improcedente, neste segmento, a pretensao recursiva do réu apelante.
x

*

B) Da tutela da personalidade

Conforme dispoe o n.2 1 do art. 252, da Constituicao da Republica Portuguesa
(CRP) a integridade moral e fisica das pessoas é inviolavel.

Assim, a todos sao reconhecidos os direitos ao desenvolvimento da
personalidade e, igualmente, a reserva da intimidade da vida privada e
familiar (art. 262, n.2 1, da CRP).
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Por sua vez, a iniciativa econdmica privada exerce-se livremente nos quadros
definidos pela Constituicao e pela lei, tendo em conta o interesse geral (art.
612, n.2 1, da CRP). (27)

De igual modo, a todos é garantido o direito a propriedade privada e a sua
transmissao em vida ou por morte, nos termos da Constituigao (art. 622, n.2 1,
da CRP).

Todos tém direito a protecao da satude e o dever de a defender e promover;
assim como todos tém direito a um ambiente de vida humano, sadio e
ecologicamente equilibrado e o dever de o defender (arts. 64, n.2 1 e 669, n.2 1
da CRP).

Nos termos do disposto no art. 242, da Declaragao Universal dos Direitos
Humanos, “toda a pessoa tem direito ao repouso e aos lazeres...”

De igual modo, nos termos da lei civil, dispoe o art. 702, do C. Civil, (sob a
epigrafe “Tutela geral da personalidade”) que: “A lei protege os individuos
contra qualquer ofensa ilicita ou ameaca de ofensa a sua personalidade fisica
ou moral.” (n.2 1). Pelo que: “Independentemente da responsabilidade civil a
que haja lugar, a pessoa ameacgada ou ofendida pode requerer as providéncias
adequadas as circunstancias do caso, com o fim de evitar a consumacao da
ameaca ou atenuar os efeitos da ofensa ja cometida.” (n.2 2).

Assim, nos termos da lei processual civil, dispoe o art. 8782, do C. P. Civil que:
“Pode ser requerido o decretamento das providéncias concretamente
adequadas a evitar a consumacao de qualquer ameaca ilicita e direta a
personalidade fisica ou moral de ser humano ou a atenuar, ou a fazer cessar,
os efeitos de ofensa ja cometida.”

Concretiza-se, deste modo, o comando constitucional de que: “Para defesa dos
direitos, liberdades e garantias pessoais, a lei assegura aos cidadaos
procedimentos judiciais caraterizados pela celeridade e prioridade, de modo a
obter tutela efetiva e em tempo 1util contra ameacgas ou violagoes desses
direitos.” (art. 209, n.2 5, da CRP).

De igual modo, no que se refere a matéria das relacoes de vizinhanca, o
proprietdrio de um imovel pode opor-se a emissao de fumo, fuligem, vapores,
cheiros, calor ou ruidos, bem como a producéao de trepidagoes e a outros
quaisquer factos semelhantes, provenientes de prédio vizinho, sempre que tais
factos importem um prejuizo substancial para o uso do imével ou nao resultem
da utilizagao normal do prédio de que emanam (art. 13462, do C. Civil).

Neste particular, Vaz Serra (28) considera que a expressao “prejuizo
substancial para o uso do imével” podera ser interpretada de modo que
englobe igualmente as lesoes dos direitos de personalidade dos habitantes do
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imovel, entendimento que igualmente sufragamos. (29)

Na Lei n.2 19/2014, de 14.04, que define as bases da politica do ambiente,
dispoe o seu art. 52 (sob a epigrafe “Direito ao ambiente”) que:

1- Todos tém direito ao ambiente e a qualidade de vida, nos termos
constitucional e internacionalmente estabelecidos.

2- O direito ao ambiente consiste no direito de defesa contra qualquer
agressao a esfera constitucional e internacionalmente protegida de cada
cidadao, bem como o poder de exigir de entidades publicas e privadas o
cumprimento dos deveres e das obrigacdes, em matéria ambiental, a que se
encontram vinculadas nos termos da lei e do direito.

Neste particular, como se resumiu no Ac. do ST] de 03.05.2018 (30):

“No tema da producgdo ou emissao de ruidos, lesivas de direitos individuais ou
coletivos, tem a jurisprudéncia deste tribunal, consistentemente e desde ha
varios anos, convocado uma triplice tutela juridica (entre outros, AST] de
17.1.2002 e de 2.12.2013, disponiveis em www.dgsi.pt): (i) a da tutela do
direito de propriedade, designadamente no dominio das relagoes de
vizinhancga (art. 13462 do CC); (ii) a do direito a um ambiente de vida humana,
sadio e ecologicamente equilibrado (art. 66.2, da CRP e Lei 19/2014, de 14 de
Abril - anteriormente Lei 11/87, de 7 de Abril) e (iii) a dos direitos
fundamentais de personalidade, o direito a integridade moral e fisica, ao livre
desenvolvimento da personalidade (arts. 259, 262, n.2 1 da CRP e art. 702 do
CC).” (31)

Aqui chegados, torna-se ingente concluir que “o direito ao repouso e ao sono”
e, concomitantemente, a tranquilidade da vida familiar, constituem direitos
que se mostram potenciadores, em grau muito elevado, da recuperacao fisica
e psiquica do individuo, nomeadamente nas situagoes de vida quotidiana na
sua propria casa e que tém como principal escopo a prossecucgao de tais fins,
constituindo-se, por esse motivo, tais direitos em emanacgao do direito a
integridade fisica e moral da pessoa humana e a um ambiente de vida sadio,
sendo certo que tais direitos se mostram acolhidos nas disposicoes legais
acima mencionadas.

Por assim dizer, o direito ao repouso, ao sono e a tranquilidade inscrevem-se

nesse conjunto de direitos imprescindiveis a existéncia de qualquer cidadao,
desde logo porque indispensaveis a realizagdao do direito a satde e a qualidade
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de vida, constituindo, no fundo, uma componente dos direitos de
personalidade.

Como afirma Pedro Pais de Vasconcelos (32) “também as praticas nao
intencionalmente dirigidas a lesao da integridade fisica ou psiquica, mas que a
tenham como resultado sao ilicitas. Tal sucede no caso de ruidos intensos
produzidos durante a noite por obras ou estabelecimentos de diversao, que
sejam de molde a impedir o sono (...)

Os tribunais tém-se pronunciado numa orientacao jurisprudencial constante,
no sentido de que o ruido que impeca o sono constitui violacao do direito de
personalidade, direito ao repouso, ainda que o nivel do ruido nao exceda os

limites fixados no respectivo Regqulamento.” (33) (34) (sublinhdmos)

Casos ha, porém, que os mencionados direitos de personalidade conflituam
com outros direitos como sejam o “direito de propriedade privada” e o “direito
ao exercicio de uma atividade comercial ou industrial.”

Neste caso, cumpre chamar a colagao o disposto no n.2 1 do art. 3352, do C.
Civil, de acordo com o qual “havendo colisao de direitos iguais ou da mesma
espécie, devem os titulares ceder na medida do necessario para que todos
produzam igualmente o seu efeito, sem maior detrimento para qualquer das
partes.”

Porém, se os direitos forem desiguais ou de espécie diferente, prevalecer-se-a
0 que deva considerar-se superior (art. 3352, n.2 2 do C. Civil).

Por conseguinte, em caso de conflito, deverao, em principio, os apontados
direitos de personalidade (neles se incluindo o direito ao repouso, ao sono e a
tranquilidade) sobreporem-se aos apontados direitos de propriedade privada e
de exercicio de uma atividade comercial ou industrial. (35)

Neste ambito, como se escreve no ja citado Ac. do ST] de 29.11.2016:

“A dignidade da pessoa humana constitui, evidentemente, o valor
constitucional supremo em torno do qual gravitam os demais direitos
fundamentais porquanto se refere as exigéncias basicas, no sentido de que a
todos os seres humanos sejam oferecidos 0s recursos, materiais ou espirituais,
para uma existéncia digna, bem como sejam propiciadas as condigdes para o
desenvolvimento das suas potencialidades.

Todavia, uma das principais caracteristicas dos direitos fundamentais,
enquanto principios que sao, é a sua relatividade, ou seja, nao se revestem de
carater absoluto, antes sao limitados internamente, para assegurar os mesmos
direitos a todas as outras pessoas, e também externamente, para assegurar
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outros direitos fundamentais ou interesses legalmente protegidos que com
eles colidam, mediante a harmonizacao entre uns e outros, a qual sempre
implicara o sacrificio, total ou parcial, de um ou mais valores.

Realmente, sao frequentes as colisoes entre direitos fundamentais: os conflitos
entre o direito fundamental de um sujeito e o mesmo ou outro direito
fundamental ou interesse legalmente protegido de outro sujeito hao-de ser
solucionados pelo poder judicial mediante a respectiva ponderacao e
harmonizacao, em concreto, a luz do principio da proporcionalidade, evitando
o sacrificio total de uns em relacao aos outros e realizando, se necessario, uma
reducdo proporcional do ambito de alcance de cada qual.

A esséncia e a finalidade deste principio da proporcionalidade é a
preservacgao, tanto quanto possivel, dos diversos direitos fundamentais com
amparo na Constituicdao e, em concreto, colidentes, através da sua
harmonizacao e da otimizagcao do meio escolhido com a observacao das
seguintes regras ou subprincipios: - i) a sua adequacgao ao fim em vista; - ii) a
sua indispensabilidade em relagao a esse fim (devendo ser, ainda, a que menos
prejudica os cidadaos envolvidos ou a coletividade); - iii) a sua racionalidade,
medida em fungao do balango entre as respectivas vantagens e desvantagens.
Por fim, nessa ponderacgao, para além da maxima otimizacao e do menor
sacrificio dos valores em confronto, também nao pode olvidar-se que, em caso
de colisao entre direitos fundamentais, a busca do instrumento que melhor
promova o valor supremo da dignidade da pessoa humana nao pode deixar de
constituir, ainda, um instituto norteador da solucao do caso concreto.”
(sublinhamos). (36)

Destarte, importara, pois, ter em atencao que nos litigios em que se pondera a
colisao de direitos e se ajuiza no sentido da prevaléncia dos direitos de
personalidade sobre outros considerados inferiores, nomeadamente o direito
de propriedade ou o direito ao exercicio de uma atividade comercial ou
industrial, o tribunal avaliard, em concreto, a solugdao mais razoavel e
proporcional a coexisténcia dos direitos em conflito. O sacrificio de um deles
apenas devera ocorrer numa situacgao limite.

Com efeito, como escreve Capelo de Sousa, (37) “no caso de conflito entre um
direito de personalidade e um direito de outro tipo (v.g. um direito real, um
direito de crédito, um direito familiar ou um direito publico da Administragao),
face sobretudo a ainda mais acentuada diversidade dos bens tutelados e a
frequente ocorréncia de contraposigoes entre bens pessoais e bens
patrimoniais, verifica-se normalmente um diferente peso juridico em tais
direitos. A respetiva avaliacao abrange nao apenas a hierarquizagao entre si
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dos bens ou valores insitos nas proposigoes normativas referentes aos direitos
conflituantes, adentro (...) do conjunto de bens ou valores do ordenamento
juridico na sua totalidade e unidade, mas também a detecgdo e a ponderagao
de elementos preferenciais emergentes do circunstancialismo factico da
subjectivacao de tais direitos, maxime, a acumulacao, a intensidade e a
radicacgao de interesses concretos juridicamente protegidos. Tudo o que dara
primazia, nuns casos, aos direitos de personalidade ou, noutros casos, aos com
eles conflituantes direitos de outro tipo. Assim, quando num prédio de
habitagao seja montado um estabelecimento em que habitualmente haja
producao de ruidos ou cheiros susceptiveis de incomodar gravemente os
habitantes do prédio, o direito ao sossego, ao ambiente e a qualidade de vida
destes deve considerar-se superior ao direito de exploragao de actividade
comercial ou industrial ruidosa ou incémoda.”

De qualquer modo como conclui o mesmo Autor, nesse mesmo juizo
ponderativo devera ter-se em atencao que “mesmo o direito inferior deve ser
respeitado até onde for possivel, apenas devendo ser limitado na exata
proporgao em que isso € exigivel pela tutela razoavel do conjunto principal de
interesses. Inclusivamente, caso sejam possiveis e adequados varios modos de
exercicio dos direitos superior e inferior, a solugao legal do conflito impode que
as partes adoptem modos alternativos de exercicio que respeitem a diferenca
axioldgico-juridica em causa e se mostrem nao colidentes entre si ou, se isso
nao for possivel, impde que o titular do direito predominante adopte o modo
de exercicio mais moderado ou menos gravoso, que limite no minimo o direito
secundario.” (38)

Sublinhamos, pois, que em caso de colisao entre o direito ao sono, ao repouso
e a tranquilidade, num ambiente ecologicamente equilibrado, e o direito de
propriedade (direito ao uso e fruicdo que o proprietario tem sobre a coisa que
lhe pertence) ou o direito da livre iniciativa privada (direito ao exercicio de
uma atividade comercial ou industrial), deve prevalecer aquele. E que aquele
direito, implicando com a integridade fisica e moral do individuo, isto é,
afetando os direitos de personalidade de uma pessoa, deve preponderar sobre
o direito de propriedade ou direito da livre iniciativa privada.

Porém, importara sempre aquilatar se a prevaléncia dos direitos relativos a
personalidade nao resulta em desproporcao intoleravel, face aos interesses em
jogo, quando é certo que o sacrificio e compressao do direito inferior (no caso
o direito da livre iniciativa privada) apenas devera ocorrer na medida
adequada e proporcionada a satisfacao dos interesses tutelados pelo direito
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dominante. (39)

De facto, como é bom de ver, a vida em sociedade implica necessariamente
limitacoes a plena liberdade de cada um e, por isso, a tutela juridica dos bens
de personalidade s6 é admissivel quando, face a consciéncia juridica
dominante, esses bens meregam tutela auténoma e a ofensa, pela sua
gravidade ou anormalidade, se deva considerar excluida dos riscos préprios da
vida em comunidade. (40)

Aqui chegados, cumpre desde ja salientar que a presente situacao envolve a
ponderacao de direitos de personalidade (de repouso, sono e tranquilidade)
dos autores em contraposi¢cao com o direito do livre exercicio da iniciativa
privada do réu (de exploracgao de atividade econdmica), sendo patente que
ocorre conflito efetivo e relevante entre tais direitos.

De facto, conforme resulta dos factos provados, temos como demonstrado que
os autores J. M. e M. P, e autores M. T. e M. S. sdo proprietarios dos prédios
urbanos referidos em 1 e 2 dos factos provados, respetivamente.

Os autores M. T. e M. S. utilizam tal prédio (cfr. n.2 2) como habitagao prépria
e permanente (conjuntamente com uma filha e uma neta).

Por sua vez, o réu é proprietario de um prédio confinante ao prédio dos
autores J. M. e M. P, no qual explora a denominada Quinta ....

Esta Quinta é integrada por um espaco destinado a festas - casamentos,
batizados, aniversarios, convivios, passagens de ano -, que se realizam no seu
interior, que é composto por jardins, salas de aperitivos, museu, bar, lagos com
chafariz, ruas internas empedradas, lagar e forno a lenha antigo.

A Quinta ... tem um saldao com capacidade até 400 pessoas, jardim interior,
chao em madeira, bar, esplanada, ar condicionado (cujos aparelhos se
encontram no exterior), salas antigas com capacidade para 100 pessoas.

E ainda tem dois parques de estacionamento interiores empedrados.

Todos os espagos podem laborar de forma funcionalmente integrada, ja que a
disposicao dos espacos permite a facil circulacao interior dos clientes entre as
diversas salas, o jardim e o salao.

Sucede que, nos eventos é deflagrado fogo-de-artificio e outros artefactos
pirotécnicos semelhantes, que explodem no ar, provocando vibracoes, ruido e
atroadas audiveis a mais 200 metros de distancia.

As casas de habitacao implantadas nos prédios dos autores sao afetadas pelo
funcionamento do espaco Quinta ... quando se realizam eventos, mormente
casamentos, ouvindo-se, na casa dos autores, até as 3/4 horas da manha,
musica e vozes provenientes da mesma Quinta.

Na Quinta ... sdo usados e langados artefactos pirotécnicos que provocam
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barulhos muito audiveis na casa dos autores, por vezes depois da meia-noite.
A luz destes artefactos pirotécnicos penetra nas habitagoes dos autores,
através das frinchas das portas e das janelas.

Assim, na residéncia dos autores M. T. e M. S., quer estes, quer a neta, vém o
seu sono prejudicado com os foguetes e artefactos lancados pela Quinta ....
Durante o funcionamento da Quinta ..., os autores mantém as portas e janelas
totalmente fechadas, para minimizar os ruidos.

Por causa dos ruidos provenientes da Quinta ..., os autores J. M. e M. P.
deixaram de habitar permanentemente a casa implantada no seu prédio e
foram residir para uma outra, sita na freguesia de ..., em Fafe.

A neta dos autores M. T. e M. S. sofre de um quadro depressivo e é
acompanhada em consulta de psicologia e psiquiatria, sendo o desgaste
provocado no seio familiar com a falta de descanso que, pelo menos, potencia
esse estado de saude.

A autora M. S. padece de insdnias e ansiedade, com repercussoes negativas na
sua saude.

Por vezes ha drones a sobrevoar as casas dos autores J. M. e M. P, em dias de
eventos na Quinta ....

O funcionamento do espac¢o Quinta ..., mormente quando se realizam
casamentos, costuma iniciar-se pelas 15/16 horas, com musica em som audivel
na casa dos autores, e prolonga-se, habitualmente, para além da 1 hora da
madrugada.

Os utentes/convidados dos ditos eventos fazem-se transportar,
maioritariamente, em veiculos automoéveis, formando filas no acesso ao
caminho por onde se acede aos parques de estacionamento, o que provoca
ruidos de motores e algumas buzinas, estas ultimas audiveis na moradia dos
autores e a mais de 30 metros de distancia.

Os eventos/casamentos acarretam o estacionamento de dezenas de veiculos
nos parques atras referidos.

Em algumas festas, os convidados fazem-se transportar de autocarros, para os
quais regressam, no final, descendo a pé pelo caminho que passa junto da casa
dos segundos autores, sendo as conversas destes convidados por vezes
audiveis pelos autores M. T. e M. S., no interior da sua casa.

O som da musica referido faz-se ouvir na casa dos segundos autores, ora
porque, durante o dia, os equipamentos colocados no exterior potenciam o
som, ora porque, quando toca no saldao, o som, ainda assim, nao fica contido
entre as paredes do salao, fazendo-se ouvir, mesmo no interior a habitacao,
quando estes estao a dormir.

O animo, disposicao, qualidade de vida e alegria de viver dos autores é
prejudicada com o atras referido (cfr. n% 11 a 13 e 22 a 26 dos factos
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provados), tornando-os pessoas mais tristes, taciturnas e nervosas.

Ora, em face de tal factualidade, e contrariamente ao alegado pelo réu
apelante, que defende que os ruidos provenientes da Quinta ... sdo unicamente
suscetiveis de significar simples incomodos ou aborrecimentos para os
autores, teremos que concluir que o direito ao repouso e descanso dos autores
(mormente dos 29%s autores que vivem permanentemente no seu prédio atras
identificado) se encontra significativamente posto em crise.

Na realidade, é inegavel que os autores tém na sua residéncia (permanente ou
nao) direito ao sono, ao repouso e a tranquilidade da vida familiar, o que é
traducgao pratica do seu direito a integridade fisica e moral e a um ambiente
de vida sadio, e que, no caso em andlise, esta em claro conflito com o direito
que o réu igualmente tem em desenvolver livremente uma atividade comercial
no seu prédio, onde explora a Quinta ....

Como assim, tal como se propos o tribunal recorrido, importa agora cuidar de
compatibilizar os direitos de personalidade dos autores com o direito do réu a
desenvolver a sua atividade comercial, convocando para o efeito os apontados
critérios de proporcionalidade.

Nesta medida, uma vez demonstrados ambos os direitos em conflito, cabera
sempre ao tribunal, designadamente a luz do disposto no art. 3352, do C. Civil,
avaliar, em concreto, a solugao mais razoavel e proporcional a coexisténcia
dos direitos em conflito.

Tal desiderato alcangar-se-a, pois, mediante a ponderacao a ter lugar, concreta
e casuisticamente, entre os fins perseguidos pelas normas, os bens, interesses
e valores em confronto, devendo sempre o tribunal, em termos de decisao
final, definir a solugao que, em concreto, se revele mais adequada e
proporcional ao “thema decidendum”, dentro dos elementos de facto que
disponha.

O tribunal recorrido, apos concluir que o encerramento total da Quinta ...,
peticionado a titulo principal, assim como o encerramento entre as 22,00 h e
as 07,00 h, “excede a justa medida”, acabou por considerar razoavel,
adequado e proporcional impor-se ao réu a total proibicao de lancamento de
foguetes e artefactos pirotécnicos que impliquem explosao audivel;
justificando-o, em seguida, designadamente dando conta que os autores vivem
em sobressalto e ansiosos com o barulho causado por tais elementos
pirotécnicos, o que ocorre quer durante o dia, quer durante a noite, sendo
certo que tal proibicao “nao contende desproporcionadamente com o direito
do réu a realizar ali as festas de casamento, que podem perfeitamente
realizar-se sem esse aderecgo, tao poluente e perturbador do ponto de vista
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sonoro.”

Concordamos igualmente com esta solugao adotada pelo tribunal a quo.
Ademais, nao colhe a argumentagao do apelante de que a ciéncia ainda nao
conhece artefactos pirotécnicos sem explosao audivel, quando é certo que
nada resulta dos autos que assim seja, tudo indicando, alids, que os artificios
pirotécnicos ilustrados no doc. de fls. 24, ndo comportam qualquer efeito
sonoro significativo - que é aquilo que, no fundo, se pretende evitar.

Concluiu-se igualmente que cabera ao réu providenciar pela afetiva
insonorizacdao do saldo onde passa musica durante a noite, prevenindo que o
som nao se alastre quando os convidados abrem as portas.

Deu-se ainda conta que, se necessario for, podera recorrer-se a colocagao de
uma antecamara da porta de saida ou de qualquer outra solucao adequada a
mesma insonorizacgao, tudo de forma a nao comprometer o direito dos autores
a tranquilidade e sossego.

Assim, quanto a musica que é tocada e/ou passada no exterior, colocou-se uma
limitacao de horario, até as 21 horas, apdés o que somente no interior do salao
poderd ser tocada/passada musica, com as condicdes de insonorizacao
asseguradas.

Insurge-se o recorrente quanto a esta solucao, mormente porque nao esta
provado nos autos que o salao em causa nao esteja insonorizado, careca de
insonorizagao ou ainda que seja por falta de insonorizagao que o ruido se
propaga para o prédio dos autores.

Porém, como é bom de ver, dos factos provados resulta que, por via dos
eventos existentes na Quinta ..., mormente casamentos, a musica que é
tocada/passada em tais eventos é audivel na casa dos autores, pela noite
dentro, mesmo quando tocada no interior do dito salao (cfr. facto provado n.2
26), o que evidencia a necessidade de dotar este salao de uma adequada
insonorizacao que nao permita a expansao do som para junto da casa dos

autores, tal como se definiu na sentenca recorrida, o que aqui se sufraga
igualmente.

Por fim, o tribunal a quo determinou que o réu crie condicoes para que a saida

das viaturas e dos convidados a partir das 22 horas se faca em termos que nao

impliguem a passagem junto da casa dos autores M. T. e M. S., podendo ser a

que da acesso a Rua ... e tem servido para a entrada dos noivos e das

excursoes, ou qualquer outra que réu prefira, desde que cumpra o objetivo de

evitar vozes de quem abandona a festa perturbem o sono dagueles.

De igual modo, o réu apelante nao concorda com esta solucao adotada pelo
tribunal recorrido, designadamente porque o caminho de acesso e de saida
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dos convidados a Quinta ... tem natureza publica, na parte que confina com o
prédio dos 2%s autores pelo que nao pode o apelante impedir ou limitar a sua
utilizacao pelo publico, designadamente pelos convidados da Quinta ....
Enfatize-se, desde ja, que o facto de estarmos perante um caminho de
natureza publica (o que, contudo, sequer se mostra assente) ndao impede que
se determine, nos termos acima delineados, que se faga uma restri¢cao na
saida de pessoas e de viaturas nesse mesmo caminho, provenientes da Quinta
..., conquanto tal solucao se mostre viavel e va de encontro com a solugao
mais adequada e razoavel na compatibilizacao dos direitos em conflito. (41)
Contudo, se temos como suficientemente demonstrado que as conversas das
pessoas que, no final, quando regressam para junto dos autocarros onde se
fizeram transportar para a Quinta ..., sao, por vezes, audiveis no interior da
habitacao dos autores M. T. e M. S. (cfr. facto provado n.2 25), 0 mesmo ja nao
sucede com a passagem de viaturas pelo mesmo caminho, a noite, no final dos
eventos.

Com efeito, se atentarmos a factualidade dada como provada sob o n.2 23 (e
igualmente a restricao supra operada no n.2 11 dos factos provados),
verificamos que os veiculos automéveis onde os convidados se fazem
transportar so formam filas, provocando ruidos de motores e algumas buzinas
(sendo que so estas ultimas é que sao audiveis na moradia dos autores e a
mais de 30 metros de distancia) aquando da sua chegada a Quinta ...; ou seja,
em pleno dia, por volta das 15/16 horas (cfr. facto provado n.2 22).

Por outro lado, se é certo que se nos afigura simples e perfeitamente possivel

impedir que os convidados saiam, a pé, da Quinta ..., por via do dito caminho
que passa junto a casa dos autores, o mesmo ja ndao sucede com a criagao de
saidas alternativas para as viaturas automoéveis, as quais, a serem possiveis,
poderao originar despesas avultadas para o réu, o que ja se nos afigura
desadequado e desrazodavel para a salvaguarda dos direitos dos autores,
quando é certo que os segundos autores, por via do referido caminho que
passa em frente a sua casa, s6 se sentirdao incomodados, durante o dia, com as
buzinas dos carros ao acederem aos parques existentes na Quinta ....

Nesta medida, cumpre em_restringir o decidido pelo tribunal a quo, sob o item
v. do Dispositivo, de modo que apenas seja imposto ao réu que a saida dos
convidados, a pé, a partir das 22 horas, se faga por uma entrada/saida da
Quinta ..., que nao implique a passagem desses mesmos convidados junto da
casa dos autores M. T. e M. S., tudo de modo a evitar que as vozes desses

convidados nao perturbem o sono daqueles.
>k

%
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C) Da indemnizacao por danos nao patrimoniais

O tribunal a quo decidiu fixar em € 5.000,00 e € 10.000,00 os valores
indemnizatérios devidos aos primeiros e segundos autores, respetivamente, a
titulo de danos nao patrimoniais.

O recorrente considera estes montantes indemnizatoérios excessivos, tanto
mais que dos autos inexiste matéria factual suficiente que nos permita apurar
a intensidade da pretensa lesao causada (desconhece-se, designadamente,
quantas vezes foram os autores perturbados no seu descanso, tranquilidade e
sono), sendo certo ainda que, durante mais de 15 anos, nao houve por parte
dos autores qualquer reacao a atividade desenvolvida pelo réu na Quinta ...,
sendo curial presumir uma lesao de intensidade reduzida.

Como é consabido, os danos nao patrimoniais sao indemnizaveis, quando pela
sua gravidade, sejam merecedores da tutela do direito, conforme decorre do
art. 4962, n.2 1, do C. Civil, consequéncia do principio geral da tutela geral da
personalidade previsto no art. 102, do mesmo Cddigo.

A gravidade mede-se por um padrao objetivo, de normalidade, de bom senso
pratico, de criteriosa ponderacao das realidades da vida, o que afastara, a
partida, a ressarcibilidade dos danos nao patrimoniais decorrentes de
sensibilidades particularmente embotadas ou especialmente requintadas, ou
seja anormais ou incomuns.

Por outro lado, ainda, a gravidade apreciar-se-a em funcao da tutela do direito:
o dano deve ser de tal modo grave que, em face das circunstancias concretas
do caso, justifique a concessao de uma satisfacao de ordem pecunidaria ao
lesado.

No caso em aprecgo, nao existem duvidas que a atividade desenvolvida pelo réu
na Quinta ... tem vindo a perturbar significativamente o sono, tranquilidade,
saude e bem-estar dos autores, atentando ainda contra o direito a sua
privacidade, sendo que tais lesoes nos direitos dos autores assumem evidente
gravidade, justificativas, assim, do seu ressarcimento, a titulo de danos nao
patrimoniais.

O que estd em discussao é, assim, “apenas” a sua fixagcao em termos de
quantitativo pecunidrio.

Nesta matéria, em primeiro lugar, € de notar que, estando em causa a lesao de
interesses imateriais (isto é que nao atingem de forma direta ou imediata o
patriménio do lesado), o objetivo, em termos de ressarcimento, nao é (nem
pode ser), face a sua evidente impossibilidade, a reconstituicdao natural da
situacao anterior ao sinistro, ou, face a insusceptibilidade da sua avaliacao
pecuniaria, a fixacao de um montante pecunidrio equivalente ao «mal» sofrido,
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mas sera apenas atenuar, minorar ou, de algum modo compensar os danos
sofridos pelo lesado.

Neste sentido, refere Antunes Varela, que “ao lado [dos] danos
pecuniariamente avalidaveis, ha outros prejuizos (como as dores fisicas, os
desgostos morais, os vexames, a perda de prestigio ou de reputacgao, os
complexos de ordem estética) que, sendo insusceptiveis de avaliagao
pecunidria, porque atingem bens (como a saude, o bem estar, a liberdade, a
beleza, a honra ou o bom nome) que nao integram o patrimoénio do lesado,
apenas podem ser compensados com a obrigagdo pecunidria imposta ao
agente, sendo esta mais uma satisfacao do que uma indemnizacao.” (42)

A indemnizacgao pelo dano em aprego ndao é uma verdadeira indemnizagao no
sentido de repor, reconstituir as coisas no estado anterior a lesao. Com a
indemnizacgao pretende-se dar ao lesado uma compensacgao pelo dano sofrido,
proporcionando-lhe situagdoes ou momentos de prazer e alegria que
neutralizem, tanto quanto possivel, a intensidade da dor fisica e psiquica. (43)
Com efeito, nestas hipoteses, e conforme é posicao pacifica da doutrina e da
jurisprudéncia, o que estd em causa € a fixacao de um beneficio material/
pecuniario (inico possivel) que se traduza, pelas utilidades, prazeres ou
distragoes que proporciona - porventura, de ordem espiritual -, numa
compensacao ou atenuacgao pelos bens imateriais antes referidos da pessoa
humana (o lesado), atingidos pelo evento.

Nesta conformidade, a compensacao dos danos nao patrimoniais que, pela sua
gravidade merecam a tutela do direito, nao pode - por definigao - ser feita
através da teoria ou formula da diferenca prevista no art. 5662, n.2 2, do C.
Civil.

Ao invés, o montante da indemnizacgao, nos termos do disposto no arts. 4969,
n.2 4 e 4942 do Caod. Civil, devera ser fixado equitativamente pelo tribunal, que
atendera ao grau de culpa do lesante, a situacao econdmica do lesante e do
lesado, as demais circunstancias do caso, nomeadamente, por assim o
imporem os principios da proporcionalidade e igualdade, aos critérios e
valores usualmente acolhidos na jurisprudéncia em casos similares. (44)

Com efeito, como se refere no Ac. ST] de 18.06.2015, (45) “nao podendo
apurar-se o valor exacto de tais danos, atenta a sua natureza, o respectivo
montante devera ser fixado pelo tribunal segundo critérios de equidade (...),
fazendo apelo a todas as regras de prudéncia, de bom senso pratico, de justa
medida das coisas, de criteriosa ponderacao das realidades da vida (...) e
tendo em atencéao a extensao e gravidade dos prejuizos, o grau de
culpabilidade do agente, a situacao econémica deste e do lesado e demais
circunstancias do caso (artigos 4962, n.2 3, 12 parte [agora n.2 4, 12 partel e
494° do Codigo Civil).” (sublinhado nosso).
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E, ainda, prossegue o referido douto aresto, “nos parametros gerais a ter em
conta considerou o Acordao deste Supremo Tribunal, de 19 de Abril de 2012
(proc. n.2 3046/09.0TBFIG.S1, acessivel em www.dgsi.pt) serem ainda de
destacar a nossa insergao no espaco politico, juridico, social e econémico
correspondente a Unido Europeia e o maior relevo que vem sendo dado aos
direitos de natureza pessoal, tais como o direito a integridade fisica e a
qualidade de vida, e, bem assim, que a jurisprudéncia deste mesmo Supremo
Tribunal tem evoluido no sentido de considerar que a indemnizacao em causa
deve constituir um lenitivo para os danos suportados e nao ser orientada por
critérios hoje considerados miserabilistas, por forma a, respondendo
actualizadamente ao comando do artigo 4962, traduzir uma efectiva
possibilidade compensatéria para os danos suportados e a suportar.”
(sublinhamos).

No entanto, como se adverte no Ac. ST de 17.12.2015 (46) (e nos
variadissimos arestos ali elencados), a utilizacao de critérios de equidade nao
deve impedir que se tenham em conta as exigéncias do principio da igualdade,
o que implica a procura de uniformizagao de critérios, naturalmente nao
incompativel com a devida atencao as circunstancias de cada caso concreto.
Por outro lado, ainda, é de referir que, conforme se colhe da mesma
jurisprudéncia do Supremo, o recurso a equidade nao pode, nem deve
conduzir a arbitrariedade, nao devendo os tribunais “...contribuir de nenhuma
forma para alimentar a ideia de que neste campo as coisas sao mais ou menos
aleatérias, vogando ao sabor do acaso ou do arbitrio judicial. Se a justica,
como cremos, tem implicita a ideia de proporgao, de medida, de adequacao,
de relativa previsibilidade, é no ambito do direito civil que a afirmacao destes
vectores se torna mais premente e necessaria, ja que eles conduzem em linha
recta a efectiva concretizacao do principio da igualdade consagrado no art.
132 da Constituicao.” (47)

Por ultimo, é ainda de referir, nesta sede, que a obrigacao indemnizatoria, a
titulo de danos nao patrimoniais, se deve reconhecer, ndao s6 um papel de
reparagao ou compensacgao, mas também um papel de censura ou punitivo do
agente do facto lesivo.

Com efeito, como se refere no Ac. ST] de 30.10.96, BM]J 460, pag. 444 (citado
no Ac. ST] de 26.01.2016, relator Fonseca Ramos, ja citado), “no caso dos
danos nao patrimoniais, a indemnizacao tem uma natureza acentuadamente
mista, pois visa reparar, de algum modo, mais que indemnizar os danos
sofridos pela pessoa lesada; nao lhe sendo, porém, estranha a ideia de
reprovar ou castigar, no plano civilistico e com os meios proéprios do direito
privado, a conduta do agente.”

Outrossim, no nosso caso em particular, cumpre sublinhar, conforme, entre
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outros, resulta do citado Ac. do ST] de 29.06.2017 (relator Lopes do Rego)
que: “Existindo uma relagao de concausalidade, sendo a lesao do direito de
personalidade e os consequentes danos resultado, quer de um facto imputavel
ao proprio réu, por ocorrido em espacgo por ele controlado, quer do impacto
ambiental negativo global, associado a comportamentos no exterior de
terceiros/utentes, pode o lesante ser chamado a responder - na medida dessa
concausalidade - pela indemnizacao devida aos lesados, a titulo de
ressarcimento dos danos nao patrimoniais.”

Tendo presentes as consideragoes que antecedem, o tribunal a quo
“considerando os ruidos, a perturbacao do sono e o prejuizo para a saude, bem
como a perturbacgao do direito de privacidade e ainda o facto dos primeiros
autores terem condicionado a escolha da sua residéncia em Portugal”,
considerou adequados os valores indemnizatorios peticionados, a este titulo,
de € 5.000,00 para os primeiros autores e de € 10.000,00 para os segundos
autores.

Consideramos, porém, que, pelo menos parcialmente, assiste razdao ao
recorrente.

De facto, se é certo que, como ja frisamos, nao podemos ter em consideracgao o
periodo de tempo em que o réu desenvolve a sua atividade na Quinta ... (pois
gue o mesmo nao resulta dos factos assentes), isso igualmente nos limita no
que toca a saber desde quando é que os autores se sentem prejudicados na
sua tranquilidade e repouso e na sua privacidade.

De todo o modo, sempre resulta dos factos provados que esses danos morais
assumem maior gravidade para os autores M. T. e M. S., em face de,
contrariamente ao que sucede com os autores J. M. e M. P, residirem
permanentemente na sua habitagao, sita no prédio identificado em 2 e,
igualmente, da nova factualidade dada como provada sob os n®s 22 a 26
(introduzida no facto provado n.2 20); sem que, contudo, nos possamos olvidar
que estes ultimos autores deixaram de residir na sua habitacao instalada no
prédio referido em 1, como consequéncia direta dos ruidos provenientes da
Quinta ....

De igual modo, o apontado quadro depressivo da neta dos segundos autores
nao é aqui de tomar em consideracao, sendo, porém, patente que esta
demonstrado um desgaste familiar derivado da falta de descanso (cfr. facto
provado n.2 18).

Nesta medida, tudo visto e ponderado, em juizo de equidade, e ponderando
casos similares ao dos presentes autos e os valores arbitrados pela nossa
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jurisprudéncia (48), afigura-se-nos justo e equilibrado, no caso, fixar a
indemnizacgao por danos nao patrimoniais, a favor dos autores J. M. e M. P. no
valor de € 3.500,00 (trés mil e quinhentos euros); e a favor dos autores M. T.

e M. S. no montante de € 7.000,00 (sete mil euros).
k

*

D) Da sanc¢ao pecuniaria compulsoria

Insurge-se ainda o apelante contra o montante fixado, por parte do tribunal a
quo, a titulo de sancao pecunidria compulsoéria, considerando-o
manifestamente desproporcional em relagao a outras decisoes
jurisprudenciais incidentes sobre situagdes analogas a dos presentes autos,
sendo certo igualmente que, na mesma fixagdo, a sentenga recorrida é, nesta
parte, nula, nos termos do disposto no art. 6152, n.2 1, al. ¢), do C. P. Civil, por
se desconhecerem os critérios objetivos que presidiram a determinacao da
mesma sanc¢ao pecunidria compulsoria.

Julgamos, porém, que nao assiste razao ao apelante.

Senao vejamos.

Prescreve o disposto no art. 829¢-A, do C. Civil, que: “Nas obrigagoes de
prestacdo de facto infungivel, positivo ou negativo, salvo nas que exigem
especiais qualidades cientificas ou artisticas do obrigado, o tribunal deve, a
requerimento do credor, condenar o devedor ao pagamento de uma quantia
pecuniaria por cada dia de atraso ou por cada infragao, conforme for mais
conveniente as circunstancias do caso.” (n.2 1)

Tal sancgao pecuniaria compulséria “serd fixada segundo critérios de
razoabilidade, sem prejuizo da indemnizacao a que houver lugar.” (n.? 2).

Calvao da Silva, em sede de definicao da mesma, afirma que “a sancao
pecuniaria compulséria é a condenagao pecuniaria decretada pelo juiz para
constranger e determinar o devedor recalcitrante a cumprir a sua obrigacao.
E, pois, um meio de constrangimento judicial que exerce pressao sobre a
vontade lassa do devedor, apto para triunfar da sua resisténcia e para
determina-lo a acatar a decisao do juiz e a cumprir a sua obrigacao, sob a
ameaca ou compulsao de uma adequada sangao pecuniaria, distinta e
independente da indemnizacgao, susceptivel de acarretar-lhe elevados
prejuizos.”

E, assim, “um meio indirecto de constrangimento decretado pelo juiz,
destinado a induzir o devedor a cumprir a obrigacao a que se encontra

adstrito e a obedecer a injuncao judicial.” (49)
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No caso em presencga, nao ha duvidas que o réu apelante, mercé da presente
acao e nos termos supra expostos, ficara compelido ao exercicio da sua
atividade de exploracao da Quinta ... em moldes bem mais restritos do que
acontecia anteriormente, designadamente no que se refere a utilizacao de
artefactos pirotécnicos audiveis e a musica tocada/passada na mesma Quinta,
quer no exterior quer no interior de um saldo ai utilizado para os respetivos
eventos, estando ainda vinculado a realizar obras de insonorizagao do mesmo
salao e a impedir que os convidados das festas circulem, apos as 22 horas, no
caminho de acesso aos parques de estacionamento existentes na mesma
Quinta e que passa junto a habitagdo dos segundos autores.

Estamos, pois, perante uma prestagao de facto infungivel, que é,
simultaneamente, positivo e negativo, tanto quanto é certo que esta obrigado
a cumprir as determinagoes do tribunal e a ndao desrespeitar as mesmas, tudo
de forma a nao ser violado o direito fundamental de personalidade dos
autores, conforme supra se reconheceu. (50)

Neste particular, cabera ainda dizer que a sancgao pecuniaria compulsoria,
designadamente a fixar nos termos das disposicoes conjugadas dos arts. 8299-
A, do C. Civil, e 8792, n.2 4, do C. P. Civil, nao esta dependente de desrespeito
anterior por parte dos obrigados a prestacao de facto infungivel, pois que tal
sanc¢ao pecunidria compulséria tem igualmente como finalidade prevenir
eventuais incumprimentos no futuro daqueles obrigados. (51)

De facto, Calvao da Silva (52), neste ambito, afirma que: “E porque os direitos
de personalidade sao direitos pessoais, de contetdo e fungao nao patrimonial,
a sua adequada e eficaz tutela passa pela prevencgao do acto ilicito lesivo e nao
pela repressao e remedeio da violagao.

Por isso, é imprescindivel a condenacao inibitéria, a injuncao de cessacgao do
facto ilicito perdurante e de prevencao de facto ilicito futuro, isto é, noutra
formulacgao, a ordem judicial de condenacgao no cumprimento futuro do dever
de abstencgao. Injuncao a que o titular do direito de personalidade ofendido ou
ameacado tem o direito (...), como o juiz tem o poder-dever de a pronunciar, a
fim de impedir a consumacao da ameaca ilicita, a continuacgao da lesao ou a
repeticao do ilicito no futuro (...)

Tem de reconhecer-se que a tutela preventiva dos direitos de personalidade
nao pode ser realizada através da execucgao in natura - ja que o dever de
abstencgao, de nao interferéncia por parte de terceiros nos valores inerentes a
pessoa, é por natureza e definicao infungivel -, mas ja pode ser perseguida
pela técnica coercitiva da sangao pecuniaria compulséria (art. 8292-A).”
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Em termos de fixacao da respetiva sangao pecuniaria compulsdria, o tribunal
recorrido decidiu fixar a mesma, segundo critérios de equidade, em € 500,00
por cada dia, dando conta previamente que “o0 montante a fixar deve constituir
um factor dissuasor do incumprimento.” Nao obstante, salientou que o
montante proposto pelos autores (€ 2.500,00, por cada infracao diaria) é
excessivo, por comparagcao com os demais casos similares tratados na
jurisprudéncia e, assim, fixou a mesma sanc¢ao pecuniaria compulséria em €
500,00 por cada dia em que o réu mantenha a Quinta ... aberta ao publico fora
das condigoes estipuladas na sentenca recorrida.

Em termos comparativos com as demais decisoes jurisprudenciais,
designadamente com a decisao proferida neste ambito no referido Ac. RG de
26.09.2019 (53), afigura-se-nos perfeitamente ajustada e adequada
equitativamente a san¢do pecuniaria compulsoria fixada na sentenga
recorrida, sobretudo tendo em atengao que a atividade comercial desenvolvida
pelo réu na dita Quinta ..., em cada dia que promove eventos, como sejam
casamentos, € seguramente bem mais rentavel do que o montante fixado a
titulo de sancgao pecuniaria compulsodria, mostrando-se, assim, a mesma
equitativamente fixada, mormente como elemento dissuasor pelo nao
cumprimento das injungdes impostas ao réu na decisao em causa e para
efeitos de salvaguarda dos referidos direitos de personalidade dos autores.

No que se refere a apontada nulidade da sentencga recorrida, neste particular,
por ser obscura ou ininteligivel (art. 6152, n.2 1, al. c¢), do C. P. Civil,), a fixacao
da referida sanc¢do pecuniaria compulsoria, a mesma, ao invés, mostra-se
devidamente fundamentada e perfeitamente inteligivel, indo de encontro com
decisoes jurisprudenciais proferidas neste ambito, tal como se referiu supra.

E assim de manter o valor fixado pelo tribunal a quo a titulo de sancéo
pecuniaria compulsoria.

*

V. DECISAO

Pelo exposto, acordam os juizes desta Relacao em julgar parcialmente
procedente a apelacao apresentada pelo réu, nos termos sobreditos, e,
consequentemente, decide-se:

- Alterar os factos provados sob os n2s 11 e 25 nos moldes acima consignados
em A);

- Revogar a sentenca recorrida no item v. da sua parte dispositiva,
condenando o réu a providenciar no sentido de que a saida dos convidados, a
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pé, a partir das 22 horas, se faga por uma entrada/saida da Quinta ..., que nao
implique a passagem desses mesmos convidados junto da casa dos autores M.
T. e M. S..

- Revogar a sentenca recorrida sob o item vi., condenando o réu a pagar aos
autores J. M. e M. P, a titulo de indemnizacgao por danos nao patrimoniais, a
quantia de € 3.500,00 (trés mil e quinhentos euros).

- Revogar a sentencga recorrida sob o item vii., condenando o réu a pagar aos
autores M. T. e M. S, a titulo de indemnizacao por danos nao patrimoniais, a
quantia de € 7.000,00 (sete mil euros).

No mais, mantem-se a decisao recorrida.

Custas em ambas as instancias pelos autores e pelo réu, na proporcao de 1/4 e

de 3/4, respetivamente (art. 5279, n%s 1 e 2, do C. P. Civil).
*k

*

Guimaraes, 18.03.2021

Este acérdao contem a assinatura digital eletrénica dos Desembargadores:
Relator: Anténio Barroca Penha.
12 Adjunto: José Manuel Flores.
22 Adjunto: Conceicao Sampaio.

1. Por todos, neste sentido, vide Ac. ST] de 01.10.2015, proc.
6626/09.0TVLSB.L1.S1, relatora Maria dos Prazeres Pizarro Beleza, acessivel
em www.dgsi.pt.

2. Abrantes Geraldes, Recursos no Novo Cdédigo de Processo Civil, Almedina,
42 edigao, 2017, pag. 159.

3. Ob. citada, pag. 164.

4. Cfr. ainda diversos Acs. do ST] aludidos na ob. citada, pags. 161 a 165.

5. Abrantes Geraldes, ob. citada, pags. 165-166.

6. Ob. citada, pags. 274 e 277.

7. Segundo Alberto dos Reis, Codigo de Processo Civil Anotado, Vol. 1V,
Coimbra Editora, Reimpressao, 1987, pag. 570, prova livre “quer dizer prova
apreciada pelo julgador segundo a sua experiéncia e a sua prudéncia, sem
subordinagdo a regras ou critérios formais pré-estabelecidos, isto é, ditados
pela lei.”
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8. O principio da livre apreciagdo dos meios probatorios resulta, ainda, em
sede de direito probatorio material, no que se refere a prova por declaracgoes
de parte (ndao confessorias), a prova testemunhal, a prova por inspecao e a
prova pericial, do estipulado nos arts. 3612, 3899, 3912 e 3962, todos do C.
Civil.

9. In Estudos sobre o Novo Processo Civil, Lex, 1997, pag. 348.

10. Vide, neste sentido, por todos, Ac. do ST] de 03.11.2009, proc.
3931/03.2TVPRT.S1, relator Moreira Alves; e Ac. do ST] de 01.07.2010, proc.
4740/04.7TBVFX-A.L1.S1, relator Bettencourt de Faria, ambos disponiveis em
www.dgsi.pt.

11. Cfr. Ana Luisa Geraldes, Impugnacgdo e reapreciac¢do da decisdo sobre a
matéria de facto, Estudos em Homenagem ao Prof. Dr. Lebre de Freitas, Vol. I,
Coimbra Editora, 2013, pag. 609.

12. Por todos, cfr. neste sentido, Ac. ST] de 20.12.2017, proc.
299/13.2TTVRL.G1.S2, relator Ribeiro Cardoso; Ac. ST] de 05.09.2018, proc.
15787/15.8T8PRT.P1.S1, relator Gongalves Rocha; Ac. ST] de 20.02.2019,
proc. 1338/15.8T8PNF.P1.S1, relator Chambel Mourisco; Ac. ST] de
08.10.2019, proc. 3138/10.2TJVNF.G1.S2, relatora Maria Jodao Vaz Tomé; e Ac.
ST] de 06.11.2019, proc. 1092/08.0TTBRG.G1.S1, relator Chambel Mourisco,
todos disponiveis em www.dgsi.pt.

13. Teoria Geral das Obrigagées, Almedina, 32 edigdo, pags. 63-64.

14. Abuso de Direito, BM] n.2 85, pag. 253.

15. Das Obrigag¢ées em Geral, Vol. I, Almedina, 52 edicao, pag. 499.

16. Cfr. Pires de Lima e Antunes Varela, Codigo Civil Anotado, Vol. 1, 42
edicao, pag. 299.

17. Cfr. Ac. ST]. de 15.01.2013, proc. 600/06.5TCGMR.G1.S1, relator Fonseca
Ramos, in www.dgsi.pt.

18. Manuel de Andrade, ob. citada, pag. 63.

19. Cfr. Pires de Lima e Antunes Varela, ob. cit., pag. 298.

20. Neste sentido, cfr. Antunes Varela, ob. cit. pag. 499.

21. Cfr. desenvolvimentos doutrinais e jurisprudenciais realizados por Anténio
Menezes Cordeiro, Tratado de Direito Civil Portugués, V, Parte Geral,
Exercicio Juridico, Almedina, 22 edigao, 2015, pags. 295 a 381.

22. Ob. citada, pag. 354.

23. Ob. Citada, pag. 355.

24. Ob. Citada, pag. 356.

25. CJ, Acs. ST]J, 2000, Tomo III, pags. 83-84.

26. Ainda assim, conforme se defende no Ac. ST] de 22.03.2018, proc.
184/13.8TBTND.C1.S2, relatora Maria da Graca Trigo, in www.dgsi.pt: “
Estando em causa a afectacdo, de forma continuada, de um direito de
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personalidade da autora ndo poderd, em principio, atribuir-se relevancia a
conduta desta para efeitos de rentuincia ao direito ao repouso e ao descanso;
ndo poderd certamente atribuir-se tal relevdncia para efeitos de rentincia
definitiva a esse direito.”

27. Vida ainda art. 809, al. ¢), da CRP, que confere o direito a liberdade de
iniciativa e de organizagdo empresarial, no ambito de uma sociedade mista.
28. In RL] ano 1039, pags. 374 e segs.

29. No mesmo sentido vide Pires de Lima e Antunes Varela, Cddigo Civil
Anotado, Vol. 111, Coimbra Editora, 22 edicao, pag. 178.

30. Proc. 2115/04.7TBOVR.P3.S1, relator Cabral Tavares, acessivel em
www.dgsi.pt.

31. Neste particular, cfr. igualmente Ac. do ST] de 07.04.2011, proc.
419/06.3TCFUN.L1.S1; e Ac. do STJ de 29.06.2017, proc.
117/13.1TBMLG.G1.S1, ambos relatados por Lopes do Rego, todos acessiveis
em www.dgsi.pt.

32. In Direito de Personalidade, Almedina, 2006, pag. 71.

33. Por todos, cfr. Ac. ST] de 29.11.2016, proc. 7613/09.3TBCSC.L1.Si, relator
Alexandre Reis, acessivel em www.dgsi.pt.

34. Em anotacdo a este mesmo Ac. ST] de 29.11.2016, vide Juiza
Desembargadora Cecilia Agante, in Cadernos do CE]J, A tutela geral e especial
da personalidade humana, pags. 54-55, acessivel em http://www.cej.mj.pt/cej/
recursos/ebooks/civil/eb_TutelaP2017.pdf, a qual, com referéncia ao
Regulamento Geral do Ruido (D.L. n.2 9/2007, de 17.01) refere,
designadamente, que: “Embora este Regulamento estabeleca limites para a
polui¢cdo sonora, entende-se que ele apenas tem efeitos dentro da atividade
administrativa e no seu dmbito, ndo podendo interferir com a salvaguarda dos
direitos de personalidade, cuja prote¢do se ndo esgota no limite do ruido
estabelecido no diploma. A significar que a consagra¢do de um valor mdximo
de nivel sonoro do ruido vincula a administra¢do a ndo autorizar a instalagdo
de equipamentos nem conceder licenciamento de atividades que ndo
respeitem aquele limite mdximo, e o desrespeito desse limite faz incorrer o
infrator em ilicito de mera ordenagdo social.”

35. Neste sentido, cfr. Ac. ST] de 08.04.2010, proc. 1715/03.7TBESP.G1.S1; e
0 Ac. do STJ] de 29.06.2017, proc. 117/13.1TBMLG.G1.S1, ambos relatados por
Lopes do Rego; Ac. ST] de 22.03.2018, ja citado; e Ac. ST] de 07.11.2019,
proc. 1386/15.8T8PVZ.P1.S1, relator Ilidio Sacarrdao Martins, todos
disponiveis em www.dgsi.pt.

36. No mesmo sentido, cfr. Ac. do ST] de 18.10.2018, proc.
3499/11.6TJVNF.G1.S2, relatora Rosa Tching, disponivel em www.dgsi.pt.

37. In O Direito Geral de Personalidade, Coimbra Editora, 1995, pag. 547.
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38. Ob. citada, pag. 549.

39. Neste sentido, cfr., por todos, Ac. do ST] de 01.03.2016, proc.
1219/11.4TVLSB.L1.S1, relator Garcia Calejo, acessivel em www.dgsi.pt.

40. A este proposito, vide Ac. da RG de 07.06.2011, proc. 4860/05.0TBBCL.G1,
relatora Ana Cristina Duarte, acessivel em www.dgsi.pt, onde designadamente
se refere que: “Na convivéncia social em niicleos populacionais densos,
impoem-se algumas restrigoes de interesses individuais, para que todos
possam viver em conjunto em espacos necessariamente limitados. Dai que ndo
baste falar-se in abstracto na prevaléncia ou preponderdncia de uma espécie
de direitos fundamentais em relagdo a outra, antes se exigindo a avaliag¢do
concreta do circunstancialismo factico de cada situag¢do, tendo em conta os
referidos principios.”

41. Neste sentido, cfr. Ac. do ST] de 29.06.2017, relator Lopes do Rego, ja
citado, onde se sumariou designadamente que: “Ao ajuizar sobre o modo de
compatibilizagdo dos direitos em confronto, tutelando de forma efectiva o
direito de personalidade dos residentes nas imediagcoes de estabelecimento de
diversdo nocturna, gerador de ruido para o exterior, - fixando nomeadamente o
periodo possivel de funcionamento - pode e deve o tribunal ter em
considerag¢do o impacto ambiental negativo global que esta

necessariamente associado ao tipo de actividades nele exercidas, incluindo
comportamentos incivicos ocorridos no exterior do estabelecimento,
desde que quem o explora com eles pudesse razoavelmente contar, por serem
indissocidveis da natureza da actividade exercida, sem que tal traduza uma
imputacgdo de responsabilidade civil por facto de terceiro.” (nosso negrito)

42. Das Obrigagbées em Geral, Vol. I, Almedina 72 edigao, pag. 595. No mesmo
sentido, ainda, Luis Menezes Leitao, Direito das Obrigag¢ées, Vol. I, Almedina,
22 edicao, pags. 316-318; e, ao nivel jurisprudencial, por todos, vide Ac. ST] de
07.06.2011, proc. 160/2002.P1.S1, relator Granja da Fonseca; Ac. ST] de
04.06.2015, proc. 1166/10.7TBVCD.P1.S1, relatora Maria dos Prazeres Pizarro
Beleza; Ac. ST] de 26.01.2016, proc. 2185/04.8TBOER.L1.S1, relator Fonseca
Ramos; e Ac. ST] de 16.06.2016, proc. 1364/06.8TBBCL.G1.S2, relator Tomé
Gomes, in www.dgsi.pt.

43. Neste sentido, cfr. Vaz Serra, BM] 78, pag. 83; e BM] 278, pag. 182.

44. Vide, neste sentido, Ac. ST] de 04.06.2015, relatora Maria dos Prazeres
Pizarro Beleza, ja citado; Ac. ST] de 18.06.2015, proc. 2567/09.9TBABF.E1.S1,
relatora Fernanda Isabel Pereira; Ac. ST] de 26.01.2016, proc.
2185/04.8TBOER.L1.S1, relator Fonseca Ramo; Ac. ST] de 28.01.2016, proc.
7793/09.8T2SNT.L1.S1, relatora Maria da Graca Trigo; e Ac. ST] de
22.02.2017, proc. 5808/12.1TBALM.L1.S1, relator Lopes do Rego, todos
disponiveis in www.dgsi.pt.
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45. Proc. 2567/09.9TBABF.E1.S1, relatora Fernanda Isabel Pereira, acessivel
em www.dgsi.pt.

46. Proc. 3558/04.1TBSTB.E1.S1, relatora Maria dos Prazeres Pizarro Beleza,
acessivel em www.dgsi.pt.

47. Vide, ainda, neste sentido, Ac. ST] de 07.04.2016, proc.
237/13.2TCGMR.G1.S1, relatora Maria da Graca Trigo; e Ac. ST] de
18.06.2015, ja citado, e, ainda, Ac. ST] de 31.01.2012, proc.
875/05.7TBILLH.C1.S1, relator Nuno Cameira, todos disponiveis em
www.dgsi.pt.

48. Por todos, cfr. os valores indemnizatoérios por danos nao patrimoniais
sufragados nos Ac. do STJ] de 29.06.2017 e Ac. ST] de 18.10.2018, ambos ja
citados e acessiveis em www.dgsi.pt.

49. In Cumprimento e Sanc¢do Pecunidria Compulsoria, Almedina, 42 edigao,
pags. 355 e 393.

50. No mesmo sentido, cfr Ac. RP de 14.12.2017, proc. 24541/16.9T(PRT.P1,
relator Fernando Samoes, disponivel em www.dgsi.pt. 51. Neste sentido, cfr.
Ac. RG de 26.09.2019, proc. 1935/18.0T8CHV.G1, do ora relator, disponivel em
www.dgsi.pt.

52. Ob. citada, pags. 466-467.

53. Onde se fixou uma sanc¢ao pecuniaria compulsoéria no montante de €
300,00, por cada dia de infragao, no que se refere a desrespeito de horarios
fixados em estabelecimentos de café.
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