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Sumario

I- O acompanhamento de maior, quando este é uma pessoa totalmente
dependente de terceiros, visa assegurar, essencialmente o seu bem-estar
fisico, psiquico e emocional.

II- Tal desiderato é conseguido quando a acompanhada vive em casa da
acompanhante, sua irma, com a familia desta, em quarto proprio e com boas
condicoes habitacionais, estando bem cuidada, higienizada, medicada, sem
sinais de desnutricdao ou alteragoes cutaneas.

III- Existindo suspeitas sobre a administragao que a acompanhante faz dos
bens da acompanhada, pode o tribunal determinar que a acompanhante preste
contas da sua administracao.

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao de Guimaraes

I. RELATORIO
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No processo de interdigao por anomalia psiquica - entretanto convertido em
processo de acompanhamento de maior - que o Ministério Publico intentou e
em que era requerida D. G., vieram A. R. e M. S,, respetivamente, protutor e
vogal da irma, acompanhada, alegar o incumprimento dos deveres da
acompanhante E. C., requerendo a convocacao do Conselho de Familia.
Notificada a acompanhante, veio esta pronunciar-se, nos termos do
requerimento junto a fls. 60 e 61.

Teve lugar Conselho de Familia, no decurso do qual foi aprovado, com os votos
dos vogais A. R. e M. S., a remocao de E. C. do cargo de acompanhante de D.
G., tendo sido indicados para o cargo de acompanhante M. S. e de vogal M. C.
(irmas). O Ministério Publico absteve-se por entender que nao estavam
reunidos todos os elementos necessarios que permitam fundamentar uma
decisao de remocgao de E. C. do cargo de acompanhante, considerando que se
deve aguardar o desfecho de dois inquéritos nos quais se investiga a pratica
de crimes de maus tratos e infidelidade por parte de E. C. contra bens
pessoais e patrimoniais da acompanhada, uma vez que as denuincias apenas
foram apresentadas na sequéncia do conflito entre os irmaos sobre a venda do
imovel.

Apesar da posicao manifestada pelo MP, os vogais requereram, desde logo, a
remocgao da acompanhante.

Foram ouvidos a acompanhante e os vogais, a fim de ser apreciado o pedido
de remocao da acompanhante.

O processo foi instruido com documentos, designadamente, o Relatorio de
visita domiciliaria a residéncia da acompanhante, elaborado pela Seguranca
Social, extrato de conta bancaria em nome da acompanhada, informacao da
Santa Casa da Misericordia ... sobre a inscrigdo da acompanhada em
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, informacgao da Divisao de
Vitivinicultura da Direcao Regional de Agricultura e Pescas do Norte sobre o
direito de replantagao da vinha em propriedade da acompanhada, Relatorio
Clinico da acompanhada, elaborado no Centro de Saude e informacao do
Instituto de Seguranca Social sobre as pensoes de sobrevivéncia e sociais
auferidas pela acompanhada.

O Ministério Publico promoveu que seja removida da tutela E. C. e que, para
exercer o cargo de acompanhante, seja nomeada M. S. (irma da
acompanhada), sendo nomeada para vogal V. F., também irma da
acompanhada.

Notificadas, as partes pronunciaram-se sobre os documentos e a promocgao do
MP, tendo a indicada M. S. declarado aceitar o cargo de acompanhante.

Foi proferida sentenca que julgou o incidente procedente e, em
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consequéncia, decidiu remover E. C. do cargo de acompanhante de D. G. e
designar como acompanhante de D. G., sua irma M. S., nomeando como vogais
a integrar o Conselho de Familia, o ja nomeado A. R., irmao da acompanhada,
também para o cargo de protutor, e V. F., irma da acompanhada.

E. C. interpos recurso, tendo finalizado a sua alegagcao com as seguintes
Conclusoes:

I. Por sentenca proferida em 10 de agosto de 2020, o douto Tribunal a quo
julgou procedente o incidente de remocao de acompanhante e,
consequentemente, removeu E. C. do cargo de acompanhante de D. G,,
designou como acompanhante M. S. e nomeou como vogais a integrar o
Conselho de Familia A. R. e V. F..

II. A recorrente E. C. dissente do acerto da decisao de direito insita no
sentenciamento sob censura, impugnando-a através da presente via
recursoria.

III. Em ordem a aquilatar-se do adequado cumprimento dos deveres proprios
do cargo de acompanhante, perfilam-se dois segmentos:

a) Cuidados de saude, de higiene e de bem-estar providenciados a
acompanhada por banda da acompanhante;

b) Administracao dos bens da acompanhada por parte da acompanhante.

IV. No que concerne ao primeiro vetor, resulta proficientemente dos autos que
a acompanhada foi visitada diversas vezes no domicilio, encontrando-se
tranquila, com aspeto cuidado, roupa lavada e asseada, sem sinais de
desnutricdo, sem alteragoes cutaneas, sem odores e num quarto com boas
condicoes habitacionais (cfr. relatorio de fls. 137 e 138 e documento de fls. 92
a 94).

V. A acompanhada D. G. tem beneficiado de cuidados de elevada qualidade por
parte da acompanhante. Dada a debilidade de saude da D. G. e a sua
especifica condigao de saude, a prestagdo de cuidados em contexto familiar e
de proximidade afetiva beneficiam-na sobremaneira. Por mais especializados e
profissionais que possam ser os cuidados ministrados num lar de idosos ou
numa estrutura do mesmo jaez, nada substitui o desvelo, o carinho, o cuidado
e a importancia da proximidade familiar e afetiva resultantes de a D. G. viver
com a irma E. C., em casa desta, acompanhada em permanéncia e
beneficiando de cuidados personalizados e exclusivos.

VI. Se o acompanhamento da D. G. por parte da sua irma E. C. for alterado por
forca da decisao contida na sentenca recorrida e atribuido a irma M. S., ficara
prostrada num lar de idosos, privada do contacto regular, assiduo e
permanente com a familia, podendo apenas receber visitas espagadamente e
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de forma assética e impessoal.

VII. Os irmaos da D. G. que querem retira-la do contacto com a acompanhante
E. C. disseram expressamente nos presentes autos que é seu proposito
depositar a irma na ERPI da Santa Casa de ... (veja-se, a este respeito, o teor
do ultimo paragrafo do requerimento de fls. 38, as declaracoes de M. S. de fls.
70, onde expressamente consta que “se for nomeada acompanhante da D. G.
ird coloca-la numa Unidade de Cuidados Continuados”, e os documentos de fls.
72 e 106).

VIII. A douta sentenca recorrida atém-se de forma praticamente exclusiva na
parte financeira ou monetaria do acompanhamento. Contudo, no que diz
respeito aos cuidados de saude, a qualidade do acompanhamento, as
vantagens de nao institucionalizacao da acompanhada, a proximidade afetiva
quotidiana, aos sacrificios inerentes a uma prestacao de cuidados de
proximidade e de qualidade, enfim, no que tange a vertente “pessoal” e
humana do caso, é clamorosamente omissa.

IX. Mas mesmo que fossemos tributdrios de tal l6gica quantitativa e numérica,
sempre a decisao de remocao de E. C. do cargo de acompanhante seria errada
e infundada.

X. Desde logo, e no que diz respeito as quantias que a acompanhante levantou
da conta da acompanhada, cumpre esclarecer que tais “movimentagoes
bancarias” foram feitas dentro do complexo de poderes em que se encontra
investida.

XI. Nao resulta dos autos que tal dinheiro tenha sido dissipado, que tenha
desaparecido ou que, de alguma forma, tenha sido subtraido a acompanhada.
Nada nos autos permite afirmar que os movimentos bancarios enumerados no
ponto 16 dos factos provados sdo evidéncia de uma ma gestao do patrimonio
monetdrio da acompanhada.

XII. A sentenca recorrida faz, neste dominio, uma analise dos valores que ao
longo dos anos a acompanhada recebeu da Seguranca Social, concluindo que
existe uma diferenca (para menos) entre tal montante e o valor das despesas
suportadas pela acompanhante. Esta andlise visa demonstrar que este
diferencial de valores nao justificaria o levantamento das quantias monetarias
operadas pela acompanhante E. C..

XIII. O raciocinio assim expendido faria todo o sentido nao fora a circunstancia
de nao se encontrar apurados nos autos o destino desse diferencial. Sabe-se
que saiu da conta da acompanhada, sabe-se que foi a acompanhante que fez as
movimentagoes, mas nao se sabe nada acerca do paradeiro do dinheiro.

XIV. O Tribunal recorrido viu em todos os atos e condutas da acompanhante
sinais de que esta nao estava a cumprir adequadamente o cargo na vertente
patrimonial. No afa de justificar a conclusao aprioristicamente alcangada,
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motiva-se na sentenca que a acompanhante manifestou uma preocupacao em
retirar o dinheiro da conta antes da data da reuniao do Conselho de Familia de
31/10/2019, apds a respetiva notificagao para tal reunidao em 18/10/2019 (fls.
63).

XV. Acontece que depois da notificagao da acompanhante em 18/10/2019
foram feitos 11 movimentos bancarios, sendo certo que antes dessa data os
movimentos foram 10. Antes da notificagao a que o Tribunal se ateve foram
levantados 39 600,00 €. Depois dessa data, o valor levantado foi de 5 390,00
€. Sogobra, neste particular, a fundamentacao contida na douta sentenca em
referéncia.

XVI. Est modus in rebus: sobre a questao da movimentacgao e levantamento do
dinheiro da conta bancaria da acompanhada, s no ambito de um processo/
incidente/apenso de prestacao de contas é que o Tribunal recorrido poderia
determinar se a acompanhante geriu de forma adequada ou nao os interesses
patrimoniais da acompanhada. De forma avulsa, com base em elementos
desgarrados - que nem indicios sejam a ser, bem entendido - era
absolutamente vedado ao douto areépago a quo concluir como concluiu.

XVII. No que concerne aos direitos de replantacao da vinha, resulta
inequivoco que a conduta da acompanhante E. C. visou salvaguardar os
direitos em causa, que se mantém na esfera e titularidade da acompanhada D.
G.. Tal facto resulta insofismavelmente do teor do oficio de fls. 117, onde se
afirma categoricamente que a autorizacao de plantagao em causa nao foi
transferida e foi aplicada numa parcela que consta no IFAP em nome da D. G,
como exploradora.

XVIII. Nao resultou, dessarte, qualquer prejuizo ou empobrecimento para a
acompanhada. Pelo contrario: se os direitos nao fossem salvaguardados,
perder-se-iam para sempre (gragas ao arranque que o membro do Conselho de
Familia A. R. efetuou, deixando a licenca a descoberto da existéncia de uma
plantacao de videiras).

XIX. Tudo foi tramitado em nome da acompanhada D. G., que se mantém
titular da licenca/direito e que figura outrossim como exploradora da parcela
onde a vinha foi plantada, pelo que falece também a fundamentagao do douto
pretério recorrido acerca do prejuizo dos interesses patrimoniais da D. G..

XX. Relativamente a vexata quaestio da venda do prédio urbano da
acompanhada, a acompanhante foi autorizada a vendé-lo pelo valor minimo de
40 000,00 €.

XXI. O valor da avaliagao, calculado por um perito credenciado, era bastante
inferior aqueles 40 000,00 € (sendo que a avaliagdao procurou fixar aquele que
seria o valor de mercado do imével).

XXII. No momento em que foram enviadas a acompanhante as cartas de fls. 40
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e 41, ja esta se havia vinculado ao negécio com a compradora A. S., ndo tendo
0 negocio sido formalizado através da competente escritura de compra e
venda por vicissitudes relacionadas com o acesso da compradora ao crédito
junto do Banco .... A casa estava vendida, faltando apenas outorgar a escritura
publica - o que veio a acontecer em 23/07/2019 (cfr. fls. 117 e ss. do apenso
B).

XXIII. Ante o argumentario que antecede, nao se afigura que a atuacgao da
acompanhante E. C., ao vender a casa dentro dos limites judicialmente fixados
(e que ja representam um acréscimo de cerca de 5 000,00 € relativamente a
avaliacao e ao valor de mercado), tenha prejudicado os interesses patrimoniais
da sua irma D. G..

XXIV. Acresce que o Tribunal autorizou a venda, além do mais, para que com o
respetivo produto se fizesse face aos encargos suportados pela acompanhante
E. C. (passados e futuros). Assim, se algum prejuizo tivesse resultado para a
acompanhada, ele seria absorvido pela acompanhante, que ficaria privada da
diferenca de valores para fazer face as despesas que comprovadamente tem
com os cuidados da D. G..

XXV. A venda da casa foi um ato de boa gestao do patrimoénio da
acompanhada, tendo sido transacionada por um valor bastante acima do seu
real valor de mercado. A casa estava a deteriorar-se e encontrava-se devoluta
e com o passar do tempo o seu valor iria diminuir.

XXVI. Resulta do exposto que a acompanhante E. C. sempre cumpriu as suas
obrigacoes e deveres de forma correta, adequada, legal e na prossecugao dos
interesses (patrimoniais, pessoais, familiares e afetivos) da sua irma D. G..
XXVII. Mesmo que se entenda que a conduta da acompanhante E. C. nao é
totalmente isenta de reparos, é mister analisar a sua atuagao de forma
integrada, sopesando adequadamente todos os fatores relevantes.

XXVIII. Neste conspecto, a solugao que melhor defende os direitos e os
interesses da D. G. é irrefragavelmente a da manutencao de E. C. como sua
acompanhante. A solugao determinada pelo Tribunal de primeira instancia é
totalmente contraproducente e a sua execugao desenraizara e desumanizara a
pessoa que devia ser defendida e que deveria constituir o centro de atencao
do processo.

XXIX. A D. G. é uma pessoa que padece de uma deficiéncia profunda. Tem
como referéncia pessoal e familiar a sua irma E. C., que com ela estd todos os
dias. A acompanhante E. C. enfrenta diariamente um sacrificio profundo, pois
nao é facil cuidar de uma pessoa nas condigoes da D. G.. Contudo, fa-lo com
toda a boa-vontade e, sobretudo, com muito amor. Cuidar diretamente de uma
pessoa como a D. G. implica um grau de responsabilidade, de empenho e de
compromisso muito grande. Implica abdicar de muitas coisas. Implica uma
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preocupacao constante. Mas cuidar é isso mesmo: é importar-se, € preocupar-
se, é colocar o outro a frente de tudo, é viver para o outro! Jamais um lar de
idosos (que € onde os irmaos vao colocar a D. G., como a propria M. S., que se
perfila para desempenhar as fungdes de acompanhante, expressamente
admitiu nos autos) substituira o carinho, a proximidade e os lagos de amor
proprios de uma relagao fraterna entre duas irmas.

Nestes termos e com o douto suprimento de Vossas Exceléncias, deve ser
concedido provimento ao presente recurso e, consequentemente, extraidos os
corolarios dimanados das conclusoes que antecedem, assim se fazendo, como
costumadamente, JUSTICA!

M. S. e A. R., vogal e protutor, contra alegaram pugnando pela improcedéncia
do recurso.

O Ministério Publico também apresentou resposta, considerando que deve ser
mantida a decisao recorrida.

O recurso foi admitido como de apelagao, a subir imediatamente, nos proprios
autos e com efeito suspensivo.

Foram colhidos os vistos legais.

A questao a resolver traduz-se em saber se ha motivos para remocao da
apelante E. C. do cargo de acompanhante.

II. FUNDAMENTACAO
Na sentenca foram considerados os seguintes factos:

Com relevancia para a decisao da causa, encontram-se provados os seguintes
factos:

1- A acompanhada D. G. nasceu em - de dezembro de 1970.

2- Por sentenca datada de 31/10/1991, proferida nos presentes autos (antigo
processo de interdicao n.? 34/91), foi declarada interdita, tendo-se fixado a
data do comeco da incapacidade na data de nascimento.

3- Por decisao proferida em 01/06/2016, foi nomeada como tutora E. C., como
protutor A. R. e, como vogal M. S..

4- Por decisao proferida no apenso B (autos de autorizacao/confirmacgao
judicial) em 08/05/2019, a acompanhante E. C. foi autorizada a vender o
prédio urbano sito em ..., inscrito na matriz predial urbana da freguesia e
concelho de ... sob o n.? ..., omisso no registo predial, propriedade da
acompanhada D. G., pelo preco minimo de 40.000,00 €.

5- Para aquisicao do prédio referido em 4), a acompanhante E. C. recebeu as
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seguintes propostas:

5.1- Em 12/04/2020, na reunido do Conselho de Familia, M. S., irma da
acompanhada, comunicou que oferecia o valor de 40.000,00 €;

5.2- Em 02/07/2019, F. C., irma da acompanhada, por carta registada com
prova de rececgao, comunicou a E. C. que oferecia a quantia de 45.000,00 €;
5.3- Em 10/07/2019, por carta registada, A. R., irmao da acompanhada,
comunicou a E. C. que pretendia adquirir o imovel pela quantia de 50.000,00 €
e o recheio existente na referida moradia pelo valor de 2.000,00 €.

6- No dia 23 de julho de 2019, por escritura publica de compra e venda e
mutuo com hipoteca outorgada no Cartdrio Notarial de ... a cargo da
Licenciada M. ]J., a acompanhante E. C., na qualidade de acompanhante de D.
G., vendeu a A. S., sua filha, o prédio identificado em 4), pelo precgo de
40.000,00 €.

7- Na reunidao do Conselho de Familia ocorrida no dia 31/10/2019, os vogais A.
R. e M. S. votaram a favor da remocao de E. C. do cargo de acompanhante de
D. G..

8- No dia 25 de julho de 2019, na visita domicilidria efetuada por parte dos
servigos da Seguranca Social a residéncia onde reside a acompanhada D. G.,
verificou-se que esta encontrava-se bem cuidada e higienizada.

9- D. G. encontra-se medicada, sem alteragoes cutaneas ou sinais de
desnutricao.

10- A acompanhada D. G. ¢ titular de autorizacao de plantagao com o cédigo
de 2658797, com periodo de duragao de 09/12/2019 a 31/07/2022, emitida
pelo Instituto da Vinha e do Vinho.

11- Por documento datado a 10/10/2018, denominado “declaracao de
cedéncia”, S. C. cedeu a titulo gratuito, a favor da acompanhada D. G.,
representada por E. C., a exploragao do prédio rustico “...”, inscrito na
freguesia de ..., concelho de Alijo, sob o artigo ..., com a area de 0,595 m2,
durante o periodo de dez anos.

12- Os direitos de autorizacao de exploragao referido em 10) foram
transferidos para o prédio identificado em 11), da propriedade de S. C.,
marido da acompanhante E. C., e desta.

13- A acompanhada D. G., beneficiaria da Seguranca Social, recebeu os
seguintes montantes:

13.1- No ano de 2016, o valor anual - 3.482,64, correspondente aos montantes
de 2.123,00 € e 1.359,64 € a titulo de pensao de sobrevivéncia de seus pais, A.
R. e M. ]. respetivamente, e a titulo de subsidio mensal vitalicio a quantia
mensal de 176,76 €;

13.2- No ano de 2017, o valor anual de 4.427,89, correspondente aos
montantes de 3.061,45 € e 1.366,44 €, a titulo de pensao de sobrevivéncia de
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seus pais, acrescido do valor mensal de 177,64 € a titulo de subsidio mensal
vitalicio e do valor total de 792,96 € a titulo de Prestagao Social para a
Inclusao (pago durante o periodo de trés meses);

13.3- No ano de 2018, o valor anual de 4.783,02, correspondente aos
montantes de 3.391,98 € e 1.391,04 € a titulo de pensao de sobrevivéncia de
seus pais, acrescido do valor anual de 3.228,96 € a titulo de Prestacao Social
para a Inclusao;

13.4- No ano de 2019, o valor anual de 4.900,14, correspondente aos
montantes de 3.486,98 € e 1.413,16 € a titulo de pensao de sobrevivéncia de
seus pais, acrescido do valor anual de 5.610,90 € a titulo de Prestacao Social
para a Inclusao;

13.5- No ano de 2020, encontra-se a auferir o valor mensal de 356,01 €,
correspondente aos montantes de 254,36 € e 101,65 € a titulo de pensao de
sobrevivéncia de seus pais, acrescido do valor mensal de 440,82 € a titulo de
Prestacao Social para a Inclusao (componente base e complemento),
perfazendo o montante global mensal de 796,83 €.

14- Na decisao referida em 4), apurou-se que a acompanhada D. G. encontra-
se acamada e totalmente dependente de terceiros para as mais elementares
tarefas do dia-a-dia e para sua vigilancia permanente, tendo necessidade de
efetuar despesas a nivel de vestuario, calcado, higiene, alimentacao e
medicacgao, as quais totalizam gastos mensais no valor aproximado de 900,00
€.

15- A acompanhada D. G. é titular da conta bancdria n.2 ........... 41 da
Instituicao Caixa ..., CRL.

16- Durante o periodo compreendido entre 23/07/2019 e 04/11/2019, foram
feitos, entre outros, os seguintes movimentos bancarios na conta referida em
15):

- Em 24/07/2019, depdsito do valor de 40.000,00 €;

- Em 31/07/2019 foi transferido para a conta de S. C., marido da
acompanhante, a quantia de 10.000,00 €;

-Em 12.09.2019, foi levantada a quantia de €5.000,00;

- Em 12/09/2019, foi efetuada uma transferéncia no valor de 4,000,00 €;
-Em 15/09/2019, foi levantada a quantia de 200,00 €;

-Em 17/09/2019, foi levantada a quantia de 10.000,00 €;

- Em 24/09/2019, foi levantada a quantia de 200,00 €;

- Em 26/09/2019, foi levantada a quantia de 500,00 €;

-Em 03/10/2019, foi levantada a quantia de 9.000,00 €;

-Em 14/10/2019, foi levantada a quantia de 200,00 €;

-Em 15/10/2019, foi levantada a quantia de 500,00 €;

-Em 21/10/2019, foi levantada a quantia de 2.000,00 €;

9/15



-Em 23/10/2019, foi levantada a quantia de 500,00 €;
-Em 23/10/2019, foi levantada a quantia de 200,00 €;
- Em 25/10/2019, foi levantada a quantia de 500,00 €;
- Em 25/10/2019, foi levantada a quantia de 200,00 €;
-Em 27/10/2019, foi levantada a quantia de 500,00 €;
-Em 27/10/2019, foi levantada a quantia de 200,00 €;
-Em 29/10/2019, foi levantada a quantia de 500,00 €;
- Em 29/10/2019, foi levantada a quantia de 200,00 €;
- Em 30/10/2019, foi levantada a quantia de 500,00 €;
- Em 30/10/2019, foi levantada a quantia de 90,00 €.
17- No dia 30/10/2019, a conta bancaria da acompanhada D. G. identificada
em 14), apresentava o saldo final de 4,61 €.

Factos nao provados:
Com relevo para a decisao da causa, inexistem factos nao provados.

Entende a apelante que o incidente de remocao da acompanhante deveria ter
sido julgado improcedente. Considera que a sentenca recorrida, apenas se
baseou “na parte estritamente financeira ou monetaria da questao em
andlise”, nao tendo dado relevo “aos cuidados de saude, a qualidade do
acompanhamento, as vantagens da nao institucionalizacdo da acompanhada, a
proximidade afetiva quotidiana, aos sacrificios inerentes a uma prestacao de
cuidados de proximidade e de qualidade, enfim, no que tange a vertente
pessoal e humana do caso”.

Vejamos.

Nos termos do disposto no artigo 146.2, n.2 1 do Cddigo Civil (redagdo dada
pela Lei n.2 49/2018, de 14 de agosto, que criou o regime juridico do maior
acompanhado) “No exercicio da sua funcao, o acompanhante privilegia o bem-
estar e a recuperacao do acompanhado, com a diligéncia requerida a um bom
pai de familia, na concreta situacao considerada”, acrescentando o artigo
140.2, n.2 1 do mesmo Codigo que “o acompanhamento do maior visa
assegurar o seu bem-estar, a sua recuperacao, o pleno exercicio de todos os
seus direitos e o cumprimento dos seus deveres”.

Ja no anterior regime da interdicao, o artigo 145.2 do CC estipulava que o
tutor deve cuidar especialmente da saude do interdito (podendo para esse
efeito alienar os bens deste, obtida a necessaria autorizacao judicial), o que
conduzia ao comentario de Pires de Lima e Antunes Varela, in CC Anotado,
vol. I, 4.2 edigao revista e atualizada, pag. 154, de que a cabeca dos deveres
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do tutor deve estar o de cuidar da saude do interdito, sendo esse o fim
principal da tutela.

Hoje, relativamente ao ambito e conteido do acompanhamento, esta previsto
que a representacao legal segue o regime da tutela, com as necessarias
adaptacgoes - artigo 145.2, n.2 4 do CC - prevendo-se que, para além do
cuidado com a pessoa do acompanhado (defesa da vida, preservacao da saude,
manutencao do sustento), a tutela engloba, ainda, a representacao juridica e a
administragao dos bens do acompanhado.

A apelante, apesar de fazer referéncia a outros factos (quase sempre
resultantes dos autos apensos), nao pos em causa a decisao sobre a matéria de
facto.

Resulta, assim, dos factos provados, que a apelante foi nomeada como tutora
(posteriormente transmudada para acompanhante) em 01/06/2016.

Tal nomeacgao aconteceu na sequéncia de um incidente de remocao de tutor
intentado pela atual acompanhante. Com efeito, tendo a acompanhada sido
declarada interdita em 1991, foi-lhe, nessa altura, nomeado tutor, seu irmao
mais velho, A. R., cuja remocao a ora apelante veio a peticionar em 2015.
Nessa altura, o tutor entregava a acompanhada, durante o dia, aos cuidados
da Associacao Cultural e Social de ... (servigo pelo qual era paga a prestagao
mensal de € 200,00), e pagava a irma, atual acompanhante, € 300,00/més,
para que ela cuidasse da acompanhada a noite, aos fins-de-semana e feriados.
Apesar de, no decurso deste atual processo, se ter disponibilizado para fazer
obras no imével da acompanhada (por ser empreiteiro), a verdade é que,
enquanto foi tutor, e mesmo posteriormente, nunca tratou desse assunto (o
que, alids, ja foi salientado na sentenca que autorizou a venda do prédio
urbano da acompanhada). Em sede de diligéncia de inquiricao de
testemunhas, o requerido A. R., aceitou ser destituido do cargo de tutor,
passando o mesmo a ser exercido pela requerente E. C., tendo este acordo
sido homologado por sentenca.

Verifica-se, assim, que a ora apelante veio a ser designada tutora de sua irma
porque, no fundo, era ja ela quem, na pratica, desempenhava tais fungoes,
acolhendo-a em casa e preocupando-se com ela, face ao desinteresse
manifestado pelo anterior tutor.

Cabe, aqui esclarecer que a acompanhada é uma pessoa totalmente
dependente, nao fala, nao anda, sofrendo de Trissomia 21, epilepsia e
estenose esofagica com PEG (tubo colocado no estémago para fornecer um
meio de alimentacgdo, quando a administracao oral ndao é adequada) e que esta
acolhida na casa da acompanhante ha cerca de seis anos.

De acordo com os Relatorios Médicos e da Seguranca Social, elaborados apos
observacgao da D. G. no domicilio, pela sua médica, da Unidade de Saude de ...
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a acompanhada “encontrava-se deitada na cama, tranquila, num quarto com
boas condigdes habitacionais. Nao comunicou comigo. Sem alteragoes
cutaneas ou sinais de desnutrigcao, Aspecto cuidado, roupa lavada e asseada.
Sem maus odores” e visita de técnico da Seguranca Social, por solicitagao do
Ministério Publico (inquérito de maus tratos), “A acolhida tem quarto proprio,
devidamente equipado com cama capaz de responder as suas especificidades.
O wc onde a acolhida faz a sua higiene estd também equipado para que seja o
mais funcional possivel tendo em conta as especificidades da mesma. A
acolhida encontrava-se a repousar no sofa da sala, encontrando-se bem
cuidada e higienizada (...) ndo se verificou qualquer tipo de indicio da situacao
denunciada, nao se verificando por isso a necessidade de se levar a cabo
qualquer tipo de intervencao/procedimento”.

Revertendo ao que supra referimos quanto as obrigagdes principais do tutor, e
considerando o estado de saude da acompanhada, ndao ha duvida que a
acompanhante cumpre a sua obrigagao, assegurando-lhe o seu bem-estar, com
a diligéncia requerida a um bom pai de familia (apreciada esta objetivamente).
Esta conclusao é tao mais importante, quando é certo que a nova
acompanhante nomeada na sentenga recorrida, declarou ja, perante o tribunal
que ira colocar a irma no Lar da Santa Casa da Misericérdia ..., por nao ter
condigoes para a acolher em casa.

Veé-se, assim, que as acusagoes dos irmaos de ambas - acompanhante e
acompanhada - quanto a este ponto da negligéncia e, até, maus-tratos, sao
infundadas.

Estas acusacoes, alids, s6 aparecem contemporaneamente com o problema da
venda do imdével da acompanhada, tendo inclusivamente efetuado queixas-
crime de maus-tratos e infidelidade, que se revelaram infundadas. Até esse
momento, parece que ninguém se preocupou. Como vimos ja, e ao contrario,
teve que ser a irma E. C. a preocupar-se com a acompanhada, solicitando a
remocao do tutor por este nao estar a cumprir com as suas obrigacoes, tendo
obtido ganho de causa e logrado a substituicao do tutor.

Ora, quanto a venda do imovel, a acompanhante obteve autorizacao para
proceder a sua venda, pelo valor minimo de € 40.000,00 - autorizagao que é
obrigatdria, nos termos do disposto no artigo145.2, n.2 3 do CC.

Neste apenso, procedeu-se a avaliacdao do imovel, tendo o perito concluido que
“o valor venal do prédio urbano em andlise é de € 34.700,00”, sé se tendo
fixado aquele valor de € 40.000,00, porque uma das irmas afirmou, em
Conselho de Familia, que estava disposta a dar esse valor pelo prédio. Na
sentenca que autorizou a venda deixou-se consignado: “Entendemos, pois, que
se mostra justificada a alienacao do prédio urbano objeto dos autos, com vista
a que o produto da sua venda possa acorrer as avultadas e recorrentes
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despesas que a interdita vem produzindo, ficando assegurados e acautelados
os cuidados a prestar a mesma a nivel de saude, alimentagao e higiene,
salvaguardando-se assim o seu bem-estar”. Ou seja, a acompanhante foi
autorizada a vender o imével da acompanhada, pelo valor minimo de €
40.000,00 (ele mesmo ja superior a avaliagdo) para acorrer as despesas da
acompanhada.

O prédio em questao foi vendido por aquele valor de € 40.000,00, valor esse
depositado na conta da acompanhada.

E certo que, em momentos muito préoximos da realizacdo da escritura de
compra e venda, que ocorreu em 23/07/2019, dois irmaos da acompanhante
remeteram-lhe comunicagoes oferecendo-se para pagar € 45.000,00 e €
50.000,00 pela referida casa, respetivamente, em 02/07/2019 e 10/07/2019.
J& supra salientdmos que nos ficou a conviccao de que os irmaos da
acompanhada s6 se comegaram a preocupar com ela quando sentiram que o
seu patrimoénio poderia vir a ser alienado. Neste caso, a acompanhante, pediu
autorizagao ao tribunal para alienar o imével a fim de fazer face as despesas
que tem que suportar com a acompanhada e obteve essa autorizacao, nos
termos ja salientados, tendo desenvolvido as diligéncias necessdarias a sua
concretizagao, diligéncias essas nao compativeis com propostas apresentadas
a 15 dias da escritura, quando é certo que, como resulta da mesma, a
compradora teve que recorrer a crédito bancario para suportar o preco da
aquisicao (com todos os prazos e burocracias necessarias para o efeito).
Outra questao tem a ver com o facto de esse valor, bem como o que resulta
das pensoes auferidas mensalmente pela acompanhada, ter sido levantado da
conta por esta titulada num periodo de trés meses - desde 24/07/2019, até
30/10/2019 - deixando a conta com um saldo de € 4,61.

Aqui reside, segundo cremos, o ponto principal da sentencga recorrida e que
conduziu a remocao da apelante do cargo de acompanhante por se ter
considerado que “faltou ao cumprimento dos deveres proprios do cargo de
acompanhante, revelando inaptiddao para o seu exercicio, concretamente, para
a gestao do patriménio da acompanhada”.

A apelante sustenta que o facto de ter levantado tais quantias nao quer dizer
que tenha dissipado o dinheiro, ou que o mesmo tenha sido subtraido a
acompanhada.

E claro que a acompanhante, posta perante estas suspeitas, teve oportunidade
nos autos de esclarecer qual o destino que deu as quantias movimentadas e
nao o fez.

Mas pode, ainda, fazé-lo.

Nos termos do disposto no artigo 151.2, n.2 2 do Cédigo Civil “O
acompanhante presta contas ao acompanhado e ao tribunal, quando cesse a
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sua funcdo ou, na sua pendéncia, quando assim seja judicialmente
determinado” e isto porque, nos termos do n.2 1 deste artigo “as fungoes do
acompanhante sao gratuitas, sem prejuizo da alocacao de despesas, consoante
a condicao do acompanhado e do acompanhante”.

Ja vimos que a acompanhante foi autorizada a vender o imével para acorrer as
despesas, considerando, desde logo, a situagao em que a acompanhada se
encontra. Contudo, perante as suspeitas a que a movimentacao da conta deu
azo, poderia e deveria o tribunal ter ordenado a prestacao de contas por parte
da acompanhante, nos termos do disposto neste artigo 151.2 do Cdédigo Civil
(previsto igualmente para a tutela).

Idéntica questao se coloca relativamente ao problema da autorizacao de
plantacao e sua transferéncia, cabendo averiguar qual o beneficio da mesma
para a acompanhada e em que medida, tal operagao pode gerar rendimentos
que permitam acorrer as suas despesas, nao sendo liquido que se trata de
dissipacdo de patriménio, uma vez que, de acordo com a declaracao emitida
pela Divisao de Vitivinicultura da Direcao Regional de Agricultura e Pescas do
Norte, o direito de replantagdo da vinha foi utilizado num prédio, do qual a
acompanhada consta como exploradora/titular, nos documentos oficiais (veja-
se caderneta predial rustica de fls. 114).

Revertendo a questao que aqui nos é colocada e considerando que, nos termos
do disposto no artigo 1948.2 do Cddigo Civil (aplicavel por forga do disposto
no artigo 152.2 do mesmo Cddigo), pode ser removido da tutela:

a) O tutor que falte ao cumprimento dos deveres proprios do cargo ou revele
inaptidao para o seu exercicio;

b) O tutor que, por facto superveniente a investidura no cargo se constitua
nalguma das situagoes que impediriam a sua nomeacao.

hd que averiguar se estdao reunidos os pressupostos para a remocao da
acompanhante do cargo que vem desempenhando.

Ora, considerando tudo o que vimos dizendo, onde releva, o tipo de
incapacidade de que sofre a acompanhada, a sua relagao com a
acompanhante, em casa de quem vive, e que tudo fez para lhe garantir
condicoes de vida dignas e assegurar o seu bem-estar, por oposi¢cao ao irmao,
anterior tutor, que se desinteressou dela e que agora faz parte do conjunto de
irmaos que tudo tem feito para desacreditar a acompanhante (incluindo
queixas-crime) e, considerando, ainda, que a (nova) acompanhante nomeada
na sentenga recorrida, inscreveu ja a acompanhada (que tem, atualmente, 50
anos de idade) numa estrutura residencial para idosos, por nao ter condigoes
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para tomar conta dela (retirando-a, de forma abrupta, de casa da irma, onde
tem vivido nos ultimos anos, em condi¢gdes de bem-estar fisico, psiquico e
emocional), entendemos que deve proceder a apelagao, revogando-se a
sentencga recorrida e julgando-se improcedente o incidente de remocgao de E.
C. do cargo de acompanhante de D. G..

Chamamos a atencao para o facto de que a componente de administracao dos
bens da acompanhada, levada a cabo pela acompanhante, pode e deve ser
seguida pelo tribunal através da prestagao de contas judicialmente
determinada, nos termos do artigo 151.2, n.2 2 do CC, quando e se se revelar
oportuno e necessario, nao esquecendo que o acompanhante pode usar o
patrimoénio da acompanhada para se ressarcir de despesas (tal como ja ficou
decidido na sentenca de autorizacao de venda do imével).

III. DECISAO

Em face do exposto, decide-se julgar procedente a apelagao, revogando-se a
sentencga recorrida e julgando-se improcedente o incidente de remocao de
acompanhante.

Custas pelos apelados.

kkk

Guimaraes, 12 de novembro de 2020
Ana Cristina Duarte

Fernando Fernandes Freitas
Alexandra Rolim Mendes
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