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Sumario

I - Por forga do regime vertido no Decreto-Lei n? 10/2009, de 12.01, os agentes
desportivos, os praticantes de actividades desportivas em infra-estruturas
desportivas abertas ao publico e os participantes em provas ou manifestagoes
desportivas devem, obrigatoriamente, beneficiar de um contrato de seguro
desportivo que cubra os riscos de acidentes pessoais inerentes a respectiva
actividade desportiva, nomeadamente os que decorrem dos treinos, das provas
desportivas e respectivas deslocacoes, dentro e fora do territorio portugués.

II - Em funcgdo das coberturas minimas fixadas nesse diploma (artigos 52, n2 2
e 169), esse seguro assume natureza hibrida, com uma vertente de seguro de
capitais - porque determina o pagamento de um capital por morte ou
invalidez, total ou parcial, em cuja fixagao nao se aplica o principio
indemnizatoério, que limitaria a prestagdao do segurador ao valor do dano
decorrente do sinistro; e uma vertente de seguro de danos - ja que cobre as
despesas de tratamento e de repatriamento, onde, por contrapartida, se aplica
o principio indemnizatoério.

III - A essa luz a cobertura do montante minimo devido por invalidez
permanente, absoluta ou parcial, deve ser configurada como prestagao de
capital predeterminada em funcao exclusiva da natureza da lesao e do grau de
incapacidade fixado no caso de invalidez permanente parcial,
independentemente do valor do dano efectivo e das consequéncias nao
patrimoniais decorrentes do acidente desportivo.
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Acordam no Tribunal da Relacao do Porto:
I. RELATORIO

B... instaurou a presente acg¢ao declarativa de condenacao sob a forma de
processo comum contra “C..., S.A.”, pedindo a condenacao desta a pagar-lhe a
quantia global de € 57.760,22, acrescida dos juros de mora, a taxa legal,
contados desde a citagao e até efectivo e integral pagamento.

Alegou, para tanto e em sintese, que era jogador de futebol amador e que no
dia 5 de Junho de 2012, quando realizava um treino ao servico do clube “D...”,
sofreu uma lesao no joelho esquerdo, a que foi tratado e de que ficou curado
sem qualquer incapacidade, tendo depois retomado aquela sua actividade
desportiva.

Alega ainda que em meados do ano de 2013 passou a ser atleta do clube
“E...”, sendo que, no dia 4 de Dezembro de 2013, durante a realizacao de um
treino, sofreu nova lesao no joelho esquerdo e, apesar de ter recebido
tratamento médico, ndao mais recuperou totalmente da lesdo, tendo ficado
impossibilitado de prosseguir a sua actividade de jogador de futebol.
Acrescenta que, em virtude do acidente em causa, sofreu danos de natureza
patrimonial e ndo patrimonial, que especifica, e que, aquando da ocorréncia
das lesoes sofridas ao servico dos referidos Clubes, estes haviam aderido ao
seguro obrigatorio de praticante desportivo, tendo transferido para a aqui Ré
a responsabilidade pelos riscos de acidentes pessoais inerentes a actividade
desportiva desenvolvida pelos respectivos atletas, entre os quais se contava o
Autor.

Contestou a Ré, deduzindo a excepcao dilatdria da ilegitimidade passiva,
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alegando que nao celebrou, nem com os referidos Clubes desportivos, nem
com qualquer outra entidade desportiva, nem com o aqui Autor, qualquer
contrato se seguro, antes tendo celebrado com a Seguradora “F...” um
contrato de prestacao de servigos por meio do qual assumiu a gestao e
regularizacao dos sinistros cobertos pelas apodlices de seguros subscritas entre
a “F...” e as G.... Invocou ainda as excepgoes materiais da exclusao do sinistro
das garantias do contrato de seguro celebrado entre a “F...” ea H...; o
incumprimento das obrigacdes contratuais por parte do tomador do seguro e
da pessoa segura; a culpa do lesado na produgao do sinistro e o abuso do
direito.

Impugnou, no mais, a factualidade vertida na peticao inicial.

X

A fls. 199 e seguintes o Autor requereu a intervencgao principal provocada da
“Companhia de Seguros I..., S.A.” e da “Companhia de Seguros F..., S.A.”,
como associadas da Ré, tendo esta deduzido oposi¢cao quanto ao pedido de
intervencao da primeira das mencionadas Seguradoras.

Por despacho proferido a fls. 229 dos autos, foi admitida a requerida
intervencao principal subsidiaria de ambas as Seguradoras.

x

A Interveniente “Companhia de Seguros F..., S.A.” apresentou articulado
proprio, no qual invocou a excepcao material da exclusao do sinistro das
garantias do contrato de seguro e impugnou, no mais, a factualidade vertida
na peticao inicial.

A Interveniente “I..., S.A.” (actualmente designada “J..., S.A.”) também
apresentou articulado proprio, no qual invocou a excepgao da exclusao parcial
dos danos invocados das garantias do contrato de seguro e impugnou, no
mais, a factualidade vertida na peticao inicial.

x

O Autor respondeu as excepcoes invocadas pela Ré e pelas Intervenientes,
pugnando pela sua improcedéncia.

Teve lugar audiéncia prévia, na qual se proferiu despacho saneador, tendo-se
considerado ultrapassada a questao da ilegitimidade passiva suscitada pela Ré
em face da intervengao nos autos das referidas Seguradoras, procedendo-se a
indicagao do objecto do litigio e a enunciagcdo dos temas da prova.

x

Realizou-se a audiéncia final, vindo a ser proferida sentenca na qual se decidiu
julgar “a presente accao parcialmente procedente e, em consequéncia:

a) Condenar a interveniente principal “Companhia de Seguros F..., S.A.” a
pagar ao autor B... a quantia global de € 4.310,22 (quatro mil trezentos e dez
euros e vinte e dois céntimos), acrescida dos juros de mora, a taxa legal,
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contados desde a citagao e até efectivo e integral pagamento;

b) Absolver a interveniente principal “Companhia de Seguros F..., S.A.” do
demais peticionado pelo autor B...;

c) Absolver aré “C..., S.A.” e a interveniente principal “I..., S.A.” dos pedidos
contra elas formulados pelo autor B...”.

Nao se conformando com o assim decidido, veio o autor interpor o presente
recurso, que foi admitido como apelacgao, a subir nos préprios autos e com
efeito meramente devolutivo.

Com o requerimento de interposi¢ao do recurso apresentou alegagoes,
formulando, a final, as seguintes

CONCLUSOES:

....................................
....................................

....................................

Apenas a interveniente “Companhia de Seguros F...” apresentou contra-
alegacoes, pugnando pela improcedéncia do recurso. Recorreu ainda
subordinadamente formulando as seguintes

CONCLUSOES:

....................................
....................................

....................................

Ap6bs os vistos legais, cumpre decidir.
kKK

II. DO MERITO DO RECURSO

1. Definicao do objeto do recurso

O objeto do recurso é delimitado pelas conclusbdes da alegacao dos
recorrentes, nao podendo este tribunal conhecer de matérias nelas nao
incluidas, a ndo ser que as mesmas sejam de conhecimento oficioso - cfr. arts.
6352, n2 4, 6372 n? 2, 12 parte e 6392, n% 1 e 2, todos do Cdédigo de Processo
Civil[1].

Porque assim, atendendo as conclusbdes das alegacoes apresentadas pelos
apelantes, sao as seguintes as questoes solvendas

Do recurso (independente) interposto pelo autor:

. da (in)adequacao da forma de determinacao do quantitativo atribuido ao
autor pela invalidez permanente parcial de que ficou portador na sequéncia do
ajuizado acidente desportivo;

. da (in)existéncia de fundamento para atribuicao de um montante para
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compensacao de danos nao patrimoniais sofridos pelo autor.

Do recurso (subordinado) interposto pela interveniente Companhia de Seguros
F...SA.:

. da ocorréncia, in casu, da causa de exclusao contemplada no artigo 3¢, n2 1,
al. b) das condigoes gerais do contrato de seguro;

. da (nao) ressarcibilidade das despesas realizadas pelo autor fora da rede de
prestadores de servico médico convencionada.

kKK

2. FUNDAMENTOS DE FACTO

2.1. Factualidade considerada provada na sentenca

O tribunal de 12 instancia considerou provados os seguintes factos:

1 - O Autor nasceu a 28 de Maio de 1992;

2 - Desde a idade de seis anos, o Autor comecou a praticar futebol nas escolas
do “K...”, apos o que foi convidado por pessoa responsavel ligada ao “L...”
para passar a ser atleta deste Clube;

3 - O Autor, desde tenra idade, foi materializando em si 0 sonho de vir a ser
um futebolista profissional, treinando diariamente no referido Clube e
competindo nos diversos escaloes de formagao;

4 - Sendo apontado por pessoas conhecedoras da modalidade, nomeadamente,
treinadores de futebol, como um jovem com grandes capacidades
futebolisticas e com uma carreira promissora na pratica da modalidade;

5 - O Autor manteve-se desde sempre a praticar de forma regular a dita
actividade, treinando diariamente, durante a semana, e competindo em jogos
organizados, quer pela H..., quer pela M...;

6 - No inicio da época de 2011/2012, o Autor passou a categoria de sénior,
terminando entao a sua formacao;

7 - O Autor foi inscrito, a 10/01/2012, junto da M..., como atleta do Clube
“D...”, sendo-lhe entao atribuido pela N... o n2 de atleta ...... ;

8 - O “D...” aderiu ao seguro obrigatério de praticante desportivo, tendo o
Autor passado a ser beneficidrio desse seguro;

9 - Para além de outros, encontravam-se cobertos por tal contrato de seguro
os riscos de acidentes pessoais que decorriam dos treinos, das provas
desportivas e respetivas deslocagoes, dentro e fora do territorio portugués;
10 - O Autor optou, a partir da época futebolistica de 2011/2012, pela pratica
do futebol a tempo inteiro, deixando de prosseguir a sua escolaridade e
dirigindo-se quase diariamente as instalacdes desportivas do “D...”, cumprindo
as regras do mesmo, mormente quanto ao horario em que deveria apresentar-
se nas suas instalacoes, e ai executando os exercicios de treino que lhe eram
fixados pelo respectivo treinador e demais equipa técnica;
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11 - O referido clube competia na 22 divisao nacional;

12 - No dia 05/06/2012, enquanto o Autor realizava um treino no campo de
treinos do clube “D...” e no momento em que disputava uma bola com um
outro seu colega de clube, num movimento de mudanca de direcao, sentiu o
seu joelho esquerdo a “torcer” de forma anormal e, em simultaneo, percebeu
que se deu um “estalido” no mesmo joelho, seguido de dores fortissimas, que o
obrigaram, de imediato, a cair ao chao;

13 - Impossibilitado de permanecer em pé ou de fazer esforco sobre a sua
perna, foi retirado do recinto onde se efectuava o dito treino;

14 - Em resultado desse acontecimento, o Autor sofreu uma lesao no seu
joelho esquerdo, tendo sido medicamente acompanhado com vista ao
respectivo tratamento no Hospital ..., no Porto, sob responsabilidade médica
do Dr. O..., médico ortopedista;

15 - Foi-lhe entao diagnosticado uma rotura do ligamento cruzado anterior
(LCA) e lesao do menisco externo e pequena desinser¢cao do menisco interno
do seu joelho esquerdo;

16 - Foi efetuada participacao do referido evento a Ré;

17 - Face a lesao sofrida, o Autor foi submetido a intervencao cirurgica ao seu
joelho esquerdo, no dia 6 de Julho de 2012, tendo realizado artroscopia do
joelho, excisao de cartilagem semilunar do joelho e reparagoes dos ligamentos
cruzados;

18 - Tendo ficado internado para ser submetido a referida cirurgia e para
restabelecimento da mesma durante dois dias;

19 - Subsequentemente, o Autor sujeitou-se a diversos tratamentos de
fisioterapia, acompanhado de diversas consultas médicas destinadas a aferir
da evolucao do seu estado de doenca; 20 - Reiniciou a sua atividade normal
desportiva, frequentando os treinos no seu clube de entao, a partir de Janeiro
do ano de 2013;

21 - A 26/08/2013 o Autor foi inscrito junto da M... como atleta do Clube
“E...”, mantendo o mesmo numero de atleta (n?...... );

22 - O Clube “E...” aderiu ao seguro de praticante desportivo, passando o
Autor a ser o beneficidrio do mesmo;

23 - O Autor passou a representar o Clube “E...”, dirigindo-se para as suas
instalagoes desportivas praticamente todos os dias, ai praticando os mais
diversos exercicios de treino proprios da pratica do futebol e participando nos
jogos realizados pela respectiva equipa;

24 - Fazia-o sentindo dores no seu joelho esquerdo, particularmente nos
momentos em que era sujeito a maiores “cargas fisicas”, dores essas que,
sendo incomodas, ndao eram impeditivas de continuar a treinar e a competir;
25 - Durante a realizacao de um dos treinos, no dia 4 de Dezembro de 2013, o
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Autor, no momento em que efectuava um exercicio de passe de bola em
corrida, sentiu novamente um estalido no seu joelho esquerdo, seguido de
fortes dores, obrigando-o imediatamente a parar o seu treino e
impossibilitando-o de pousar a sua perna esquerda no chao;

26 - Observado por médico especialista em ortopedia, e apds exame, foi-lhe
diagnosticado uma rotura do menisco externo do joelho esquerdo;

27 - O Autor foi informado que, face a tal lesao, impunha-se a realizagao de
cirurgia a fim de proceder-se a meniscectomia alargada do menisco externo;
28 - Através de comunicacao escrita datada de 16/01/2014, a Ré comunicou
ao “E...” o seguinte: “(...). Acusamos a recepg¢do da sua participagdo de
sinistro (...). Apds andlise da documentacdo enviada (...), cumpre-nos informar
que o pedido de assisténcia foi indeferido com base no n? 6 do Manual de
Procedimentos do Seguro de acidentes pessoais de atletas, agentes
desportivos e drbitros, da H...: 6 - Exclusées Ficam excluidas das garantias do
contrato as doencas ou consequéncias dos acidentes pré-existentes a data de
inicio do seguro (a data de participag¢do de sinistro) quer as mesmas se
tenham ou ndo manifestado tais como - mas ndo so - hérnias, tendinites e
pubalgias. Apds andlise de relatorio de Ressondncia Magnética actual e
Relatorio de Ressondncia Magnética de 20/06/2013, ndo existem novas lesbes
que refiram ao acidente desportivo de 04/12/2013. (...)”;

29 - Através de comunicacao escrita datada de 19/02/2014, o Autor
comunicou a Ré o seguinte: “(...). No seguimento da vossa decisdo favoravel a
realizagdo da cirurgia do menisco externo do joelho esquerdo do aqui
subscritor, venho por este meio solicitar a V. Ex.as que a mesma cirurgia seja
realizada no P..., pelo Sr. Dr. Q..., médico especialista em ortopedia. Tal
solicitagcdo, deve-se ao facto deste especialista ter acompanhado todo o
processo e, da relagcdo de confiang¢a profissional depositada neste médico.
Informo que, o especialista em causa aceita a realizacdo deste ato médico e
demonstra disponibilidade para o efeito no proximo dia 25/02/2014, nos
termos e condicoes expressas no documento anexo (relatorio clinico). (...).
Mais agradecgo, resposta urgente, uma vez que, jad fui contacto via telefone
para a realizagdo desta cirurgia, para 21/02/2014, no Hospital ... - Porto, com
constantes marcacgoes e desmarcagoes da mesma. (...)”;

30 - Através de e-mail datado de 26/02/2014, a Ré comunicou ao Autor o
seguinte: “Apos andlise por parte da dire¢cdo da companhia, somos a informar
que poderd efectuar a cirurgia fora da rede médica (visto ndo existir acordos
cirurgicos no P...), no entanto a mesma serd comparticipada pelos nossos
servicos no valor de custo de rede, isto é, a cirurgia proposta tem o codigo da
ordem dos médicos 33.08.01.32 Meniscectomia convencional ou artroscopica
no valor de 1400Euros. Devera solicitar o protocolo cirtirgico apés a mesma
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para envio juntamente com as faturas da cirurgia para devido reembolso. (...)”

31 - Em 17/02/2014, o Dr. Q... elaborou relatério clinico, mencionando que o
Autor “(...) apresenta rotura do menisco externo do joelho esquerdo e tal como
relatorio anterior ja elaborado na S..., deve ser operado, mesmo com
antecedente de ligamentoplastia do mesmo joelho, em que foi operado no ano
passado (...).”;

32 - O Autor foi sujeito a intervencao cirurgica no dia 25 de Fevereiro de
2014, por artroscopia, ao seu joelho esquerdo, tendo sido confirmada “...
rotura do 1/3 posterior e médio do menisco externo, bem como conflito do
enxerto do Ligamento Cruzado Anterior (LCA), com pequena lesdo em ciclop
anterior que provocava conflito anterior, sendo que atenta a lesdo meniscal
apresentada procedeu-se a meniscectomia alargada do dito menisco externo
do joelho esquerdo”;

33 - O Autor deu entrada no P... no dia em que foi sujeito a referida
intervencao cirurgica, tendo regressado a casa no dia 26 de Fevereiro de
2014;

34 - Com a referida intervencao cirurgica, custo com internamento e
honorarios médicos, o Autor suportou a quantia de € 2.635,22;

35 - A Ré nada pagou ao Autor das despesas mencionadas em 34.;

36 - Logo apés tal intervencao cirargica, o Autor iniciou fase de fisioterapia,
com vista a sua recuperacao fisica;

37 - Findo o periodo de recuperacao, o Autor iniciou fase de treino fisico;

38 - Essa fase iniciou-se com algumas limitagoes, porquanto o Autor
continuava a sentir dores no seu joelho esquerdo, que se agravavam sempre
que efectuava maior esforco e de forma mais continuada sobre o seu joelho
esquerdo;

39 - O Autor, durante os meses que se seguiram, continuou a sentir tais dores,
normalmente acompanhadas com um inchaco do seu joelho, que o limitavam
durante horas;

40 - O Autor comecgou a constatar que a sua marcha deixou de aparentar
normalidade, constatando que passou a ter uma marcha claudicante,
decorrente das dores que sentia no seu joelho esquerdo;

41 - O Autor apenas lograva atenuar essas dores quando deixava de fazer
esforco fisico com o seu joelho e através da ingestdao de medicamentos anti-
inflamatorios;

42 - Tais dores foram impeditivas do normal desempenho por parte do Autor
da pratica desportiva que prosseguia;

43 - Tendo decorrido varios meses a sentir tais dores, verificando que nao
conseguia cumprir com os treinos fisicos que lhe eram ministrados e nao
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vislumbrando melhoria no seu estado de saude, o Autor viu-se obrigado a
deixar a pratica do futebol, ndao ingressando em qualquer clube desportivo
apo6s o fim da temporada futebolistica, que ocorreu em meados do ano de
2014;

44 - O Autor deixou de praticar qualquer outro desporto;

45 - Assim que faz qualquer esforco sobre o seu joelho, imediatamente
regressam as dores e o inchaco do seu joelho esquerdo;

46 - O Autor, como consequéncia das lesoes mencionadas em 32., ficou
impedido de efectuar movimentos de corrida ou de efetuar qualquer tipo de
esforco fisico sobre o seu joelho esquerdo;

47 - A data dos factos, o Autor era saudavel e sem defeito fisico;

48 - Durante a sua formacao, que se prolongou por varios anos, o Autor
prescindiu de inimeras horas de lazer e diversao, com familiares e amigos,
para dirigir essas horas para aperfeicoamento das suas capacidades e vocagao
para a pratica do futebol;

49 - O Autor nunca pensou em qualquer outro projecto de vida que nao
envolvesse a pratica do futebol de forma profissional;

50 - O Autor, durante semanas, recusou-se a admitir que nao podia prosseguir
a sua carreira futebolistica, participando nos treinos nao obstante as intensas
dores que sentia no seu joelho sempre que o sujeitava a qualquer esforgo;

51 - Porque as dores eram cada vez mais insuportaveis, os medicamentos que
tomava cada vez sortiam menos efeito analgésico sobre a dor e porque o seu
joelho apresentava inchago por mais tempo e de forma cada vez mais notéria,
o Autor capacitou-se que nao tinha condigoes de satide para continuar a
praticar futebol;

52 - No momento em que constatou que estava impossibilitado de praticar
futebol, sentiu enorme tristeza, sentiu-se desgostoso e frustrado e durante
semanas esteve fechado em casa, nao saindo da mesma e recusando-se a falar
com quem quer que fosse;

53 - Desde entao, tem vivido angustiado e triste, sofrendo pelas dores que
sente didria e consecutivamente no seu joelho esquerdo e porque foi obrigado
a abandonar o seu projecto de vida;

54 - O Autor nao gostava de falar sobre o assunto, tendo deixado de assistir
aos jogos de futebol, quer pela televisao, quer ao vivo, porque a visualizagao
de jogos de futebol passou a ser fonte de tristeza, angustia e frustracao;

55 - Entre 05/06/2012 e Janeiro de 2013 o Autor nao p6de praticar futebol
porque disso estava impedido, quer fisicamente, quer por indicagdo médica;
56 - Apods o sinistro aludido em 12. e durante cerca de seis meses, o Autor
sofreu dores intensas, no momento da lesao e com os respetivos tratamentos
de fisioterapia, cujos esforcos de flexao e rotacao do joelho eram causa de
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intensas dores;

57 - Apods a cirurgia aludida em 32., o Autor teve um periodo de recuperacao,
sujeito a sessoes de fisioterapia, com dores muito fortes, decorrentes da lesao
e dos esforgos que as sessoes de fisioterapia impunham;

58 - O Autor deslocou-se ao Hospital ... para consultas de fisioterapia e de
ortopedia;

59 - Um futebolista que competir num clube de 12 divisao do campeonato
nacional aufere retribuicao superior a € 3.000,00 por més;

60 - Os clubes inscrevem os seus atletas na M... através das respectivas
Associagoes de Futebol e sdo estas que celebram o seguro obrigatério de
Acidentes Pessoais de Agentes Desportivos Nao Profissionais;

61 - AH...,, da qual o “E...” é associada, contratou, como tomadora, com a
“F..., Companhia de Seguros, S.A.” o seguro mencionado em 60., do ramo
Acidentes Pessoais Grupo, titulado pela apdlice n? ......... , com inicio as 00h de
01-07-2013 e término a 30-06-2014;

62 - A data aludida em 25., tal seguro encontrava-se em vigor;

63 - Consta do artigo 19, al.a) das Condigoes Particulares de tal contrato que
“O presente Contrato tem por objecto a garantia do risco de acidente
resultante da pratica desportiva, ou da pratica de outras actividades culturais
e recreativas, desenvolvida pelas Pessoas Seguras, em qualquer parte do
Mundo, desde que em representagdo ou sob o patrocinio do Tomador do
Seguro, em competi¢do ou atuacgdo, treino ou ensaio, estdgio ou preparacgdo,
bem como das deslocagées para e dos locais onde sdo exercidas as actividades
referidas”;

64 - No capitulo I das Condigoes Particulares de tal contrato consta, de
capitais por pessoa, para despesas de tratamento por acidente - € 7.500,00,
com franquia de € 100,00 por pessoa, e para invalidez permanente por
acidente - € 27.500,00;

65 - Consta do artigo 39, n?1, al.b) das Condicoes Particulares do Contrato de
Seguro referido em 61.que “Ficam excluidas do dmbito do contrato as
situagoes seguintes: b) Consequéncias de doencas ou estados patoldgicos pré-
existentes, bem como lesbes resultantes de intervencgoées cirurgicas ou outros
actos médicos ndo motivados por acidente garantido pelo Contrato.”;

66 - Consta do artigo 3¢, n?1, al.c) das Condigoes Particulares de tal contrato
que “Ficam excluidas do ambito do contrato as situagodes seguintes: c)
Agravamento das consequéncias do Acidente por doenca ou enfermidade
anterior a data daquele.”; (...)”; 67 - Consta do artigo 22, 1. do Capitulo II das
Condigoes Particulares de tal contrato que “Sem prejuizo das exclusées
mencionadas na Parte I destas Condig¢oes, ficam sempre excluidas da garantia
do presente Contrato quaisquer indemnizagoes por danos morais”;
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68 - Prevé o artigo 49, al.b), 1. do Capitulo IIT das Condicoes Particulares de
tal contrato que “Constituem ainda obrigacoes do Tomador do Seguro e das
Pessoas Seguras declarar a F..., com exactiddo, antes da data da celebragdo
do Contrato ou da adesdo, todas as circunstdncias que conheca e
razoavelmente deva ter por significativas para a aprecia¢do do risco pela
seguradora (...)”;

69 - Consta das condigoes particulares da referida apdlice n°202208046 que
“1. Regularizagdo de Sinistros com recurso a REDE CONVENCIONADA. A
gestdo de sinistros de presente contrato ficard a cargo da C..., sendo a
assisténcia aos sinistrados prestada na rede respectiva e de acordo com
Manual de Procedimentos a elaborar.”;

70 - No Manual de Procedimentos aludido em 69.consta que “4. A) O recurso
a prestadores de servigcos médicos ndo convencionados, so serd admitido em
casos de forca maior ou impossibilidade material demonstrada, e desde que a
Pessoa Segura apresente documentos justificativos e comprovativos do
mesmo: b) Se existir interesse em o sinistrado recorrer a rede ndo
convencionada, tal sé serd possivel com o acordo da C..., sendo que nestes
casos os actos médicos praticados so serdo comparticipados na medida dos
custos que os mesmos actos médicos teriam dentro da rede - previamente
informados pela C... ao sinistrado ou a Associacdo e a comparticipacdo serd
efectuada em sistema de reembolso através da apresentagdo do original do
recibo. F) (...) caso a Associacgdo solicite, por qualquer meio escrito, uma
intervencgdo de qualquer natureza sem que exista resposta no prazo de 5
(cinco) dias uteis, estes terdo direito a recorrer a servicos fora da rede
convencionada, sendo que havendo lugar a reembolso, essas despesas
médicas serdo comparticipadas na medidas dos custos que os mesmos actos
meédicos teriam dentro da rede convencionada.”;

71 - Por documento escrito datado de 01/07/2013 foi celebrado entre a Ré e a
Interveniente “F..., Companhia de Seguros, S.A.” um contrato de prestacao de
servigos, nos termos do qual a Ré “... aceita fornecer servicos administrativos,
em representacgdo da F..., com o proposito de assumir a gestdo e regularizagdo
dos Sinistros cobertos pelas Apdlices de seguro subscritas entrea F... e as ...
G....”;

72 - Consta da clausula 1, n?1 al. c¢) do referido contrato de prestacao de
servigos que a Ré “... obriga-se perante a F... a manter uma rede de
prestadores de servicos médicos e assumir a gestdo e regularizacdo dos
Sinistros cobertos pela Apdlice de seguro de acidentes pessoais de atletas e
agentes desportivos comercializada por aquela, designadamente: (a) A gestdo
e regularizacdo de Sinistros, ou seja, a andlise e controle de participacées de
Sinistros, designadamente na optica da sua conformidade com as coberturas
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do contrato de seguro; (...); (c) O pagamento atempado das indemnizagoes
devidas as Pessoas Seguras.”;

73 - Consta do Anexo III (Circuito da Participacao e Gestao dos Sinistros) do
referido contrato de prestacao de servigos que “3.7. Toda e qualquer
hospitalizagdo e/ou cirurgia deverd ser efectuada exclusivamente na rede
convencionada, excepto nos casos de manifesta urgéncia em hospital ptblico;
Todas as cirurgias, excepto nos casos de manifesta urgéncia, deverdo ser
autorizadas pelo Departamento Médico da C..., no prazo de 24 h; Em situagdes
verdadeiramente excepcionais e devidamente justificadas, a analisar e a
autorizar casuisticamente pelo Departamento Médico da C..., poderdo as
cirurgias que ndo resultam de casos de urgéncia ser realizadas fora da rede.”.
74 - Foi a Ré quem participou diretamente na gestao dos sinistros aludidos em
12. e 25., assumindo e declinando responsabilidades;

75 - No exercicio da sua actividade comercial de seguros, em 1 de Julho de
2011, a N... celebrou com a Interveniente “I...” um contrato de seguros do
ramo Acidentes Pessoais Grupo, titulado pela apdlice n.2 ........... , que vigorou
até 30/06/2013;

76 - Através do referido contrato, foi transferida para a Interveniente “I...” a
responsabilidade emergente de acidentes “de risco extra profissional
relacionado com a pratica desportiva de Futebol Amador”;

77 - Consta das condigoes particulares de tal contrato de seguro que a
responsabilidade da “I...” estd limitada aos seguintes capitais:

a) € 30.000,00 por morte;

b) € 30.000,00 por invalidez permanente;

c) € 7.500,00 por despesas de tratamento;

d) € 3.000,00 por despesas de funeral;

78 - Aquando do acidente aludido em 12., o Autor foi acompanhado
clinicamente pela Interveniente “I...”;

79 - Tendo-lhe sido conferida alta em 04/01/2013 sem que lhe tenha sido
atribuida qualquer incapacidade, quer temporaria, quer permanente;

80 - Por documento escrito datado de 01/07/2011 foi celebrado entre a Ré e a
Interveniente “I..., S.A.” um contrato de prestagao de servigos, nos termos do
qual a Ré “... prestard a I... servigos diversos no dmbito da gestdo e
regularizacdo de sinistros de Acidentes Pessoais incluindo os Desportivos,
tudo nos prazos fixados e termos e condi¢coes estabelecidos nos manuais de
procedimentos (...) e decorrentes das Condi¢cbées Gerais, Especiais e
Particulares dos contratos de seguro firmados (...) .”;

81 - Apos a fase de recuperacgao da lesao aludida em 12., foi conferida ao
Autor cura clinica com indicacao médica para retomar a pratica do futebol
sem qualquer restricao;
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82 - O Autor, durante os meses que se seguiram a alta médica, treinou e
competiu, sentindo dores incomodas episodicas quando ocorriam treinos mais
intensos, mas que nao o impediam de continuar a treinar e competir;

83 - Das conclusoes do relatério da pericia médico-legal a que o Autor foi
submetido no ambito destes autos consta o seguinte: “- O examinado sofreu
dois eventos traumadticos (...), um em Junho de 2012 e outro em Dezembro de
2013; - Periodo de Défice Funcional Tempordrio Total sendo assim fixdvel num
periodo de 4 dias; - Periodo de Défice Funcional Tempordrio Parcial sendo
assim fixavel num periodo de 325 dias; - Periodo de Repercussdo Tempordria
na Atividade Profissional Total sendo assim fixdvel num periodo total de 329
dias; - Quantum Doloris fixdvel no grau 3/7; - Défice Funcional Permanente da
Integridade Fisico-Psiquica fixdvel em 6 pontos; - As sequelas descritas sdo,
em termos de Repercussdo Permanente na Atividade Profissional, sdo
compativeis com o exercicio da atividade habitual (comercial de produtos de
higiene industrial), mas implicam esfor¢os suplementares. No entanto, sdo
impeditivas do exercicio da atividade profissional como jogador de futebol; -
Dano Estético Permanente fixdvel no grau 1/7; - Repercussdo Permanente nas
Atividades Desportivas e de Lazer fixavel no grau 1/7”;

>k

2.2 Factualidade considerada nadao provada na sentenca

O Tribunal de 12 instancia considerou ainda nao provadosos seguintes factos:
a) No ambito da sua pratica futebolistica, o Autor tivesse sido campeao
nacional pelo seu clube nas categorias de infantis, iniciados e juvenis;

b) O Autor tivesse sido capitao de equipa no “L...”;

c) O Autor tivesse sido selecionado para fazer parte da selecao de futebol da
H..., tendo sido campeao nacional por esta Associacdao de Futebol na época de
2008/2009;

d) O Autor fizesse parte dos jogadores convocados pelo seu clube para
torneios internacionais, tendo estado presente em diversos torneios realizados
em Espanha, Franca, Holanda, Alemanha, Ucrania e Coreia do Sul;

e) O Autor tenha participado em estdgio da seleccao portuguesa de futebol,
nos escaloes de sub-15, sub-16 e sub-17;

f) O Autor tivesse sido inscrito como atleta do Clube “D...” no inicio do
segundo semestre do ano de 2011;

g) O Autor tivesse passado a ser atleta do Clube “D...” por causa da
dificuldade dos jovens futebolistas de serem convocados e participarem com
assiduidade nos jogos e demais competicoes em clubes como o “L...”;

h) O Autor tivesse competido nas mais diversas competicoes de futebol,
nacionais e regionais, em representacao do “D...”;
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i) O Autor nunca tenha chegado a gozar férias de verao por ter estado sempre
envolvido em treinos e competi¢cdes, nacionais e internacionais;

j) Conhecedores do meio futebolistico preconizassem, a curto prazo, a
celebracgao de contrato de trabalho profissional entre o Autor e um clube que
militasse nos campeonatos profissionais de futebol nacional;

k) O Autor recebesse mensalmente do “D...” e do “E...”, respectivamente, a
quantia de € 300,00, destinados a fazer face aos encargos com as suas
deslocacgoes para os treinos;

1) Um futebolista profissional em inicio de carreira aufira mensalmente, a
titulo de retribuicao, quantia pecuniaria bruta de montante superior a €
3.000,00 por més;

m) A Ré “C...” tivesse subscrito o contrato de seguro aludido em 8. e, através
dele, tivesse aceitado transferir para si a responsabilidade pelos riscos de
acidentes pessoais inerentes a atividade desportiva desenvolvida pelos atletas
do clube “D...”;

n) A Ré “C...” fosse a entidade seguradora, aceitando transferir para si a
responsabilidade pelos riscos de acidentes pessoais inerentes a atividade
desportiva desenvolvida pelos atletas do clube “E...” através da apodlice n?

0) A Ré se tivesse responsabilizou pelos pagamentos de todas as despesas
hospitalares decorrentes do sinistro referido em 12.;

p) A Ré tivesse acordos de cirurgia com o P...;

q) O Autor, como consequéncia das lesoes mencionadas em 32., ficasse
definitivamente impedido de efectuar caminhada ou subir ou descer escadas;
r) A incapacidade que afecta o Autor seja impeditiva do exercicio de qualquer
profissao que imponha a necessidade de se manter de pé durante muito
tempo;

s) O Autor continue a nao conseguir lidar com os sentimentos aludidos em 54.;

t) A fase de fisioterapia referida em 36. se tenha prolongado por cerca de trés
meses;

u) As sessoes de fisioterapia aludidas em 57. fossem diarias, de segunda a
sexta-feira, cerca de duas horas por dia;

v) Nas deslocacoes referidas em 58., o Autor fosse inicialmente conduzido pelo
seu pai e, apos o primeiro meés, através de transportes publicos, durante cinco
meses;

w) Tais deslocagoes fossem, pelo menos, por nove vezes e tivessem sido
suportadas pelo Autor, tendo tido um gasto de montante nao inferior a €
125,00;

x) Apos a lesao referida em 12., o Autor tenha submetido o membro lesionado
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a um esforgo fisico para o qual nao tinha capacidade de resisténcia;

y) A lesao referida em 25. tenha relacao com a lesao anterior aludida em 12.,
sendo uma recidiva e agravamento desta lesao;

z) Os médicos tivessem informado o Autor da possibilidade de ocorréncia de
nova lesao no mesmo local e pelo mesmo motivo;

aa) O Autor nao tenha recuperado da lesao sofrida em 2012 e, mantendo os
treinos normais, tenha forcado o joelho esquerdo a voltar a ficar lesionado;
bb) Cerca de um més apods a operacgao aludida em 17., o Autor se fizesse
deslocar com o auxilio de canadianas.

kKK

3. FUNDAMENTOS DE DIREITO

3.1. Do recurso (independente) interposto pelo autor

No terminus da pecga processual com que deu inicio a presente acao
declaratéria o autor peticionou a condenacao da parte contraria no pagamento
da quantia global de €57.760,22 (sendo €20.000,00 a titulo de compensacgao
por danos nao patrimoniais, €35.000,00 para indemnizagao dos danos
patrimoniais futuros e €2.760,22 referente as despesas de tratamento que
suportou), filiando essa pretensao de tutela jurisdicional no facto de ter
sofrido acidente desportivo que se mostra abrangido pelo ambito de cobertura
do contrato de seguro de que é beneficiario/pessoa segura.

Na decisao recorrida o juiz a quo condenou a “Companhia de Seguros F...,
S.A.” no pagamento ao autor da quantia de €4.310,22, correspondente ao
somatoério do valor das despesas de tratamento que este liquidou (no montante
de €2.760,22) e do capital atribuido pela invalidez permanente parcial de que
ficou portador calculado de acordo com os valores estipulados no contrato de
seguro (no montante de €1.650,00, deduzido da franquia de €100,00),
julgando improcedente o pedido respeitante a compensacao dos danos nao
patrimoniais.

O autor e ora apelante rebela-se contra esse segmento decisério sustentando
que, ao abrigo do ajuizado contrato de seguro, tem direito a ser ressarcido
pelos danos nao patrimoniais decorrentes do acidente que sofreu enquanto
“agente desportivo”, bem como a reparacao integral dos danos patrimoniais
que esse evento subito lhe ocasionou.

Que dizer?

Como emerge do tecido factico apurado, o autor, no dia 4 de dezembro de
2013, durante a realizagao de um treino enquanto atleta ao servigo do “E...”,
sofreu uma lesao no joelho esquerdo de que resultou um défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica fixavel em 6 pontos. Nessa data
encontrava-se em vigor (por imposigao legal) um contrato de seguro
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desportivo, titulado pela apdlice n? ......... , celebrado entre a H... e a
Companhia de Seguros F..., S.A., o qual cobria os riscos de acidentes pessoais
sofridos durante a pratica desportiva pelos atletas inscritos naquela
Associacgao, entre os quais o autor.

Problema que desde logo se equaciona prende-se com a natureza desse
contrato de seguro cuja regulacao normativa consta hoje do DL n2 10/2009, de
12.01 (que estabelece o regime juridico do seguro desportivo obrigatoério -
doravante, LSD), dando, assim, concretizagcdao a determinacdo vertida no art.
4292 da Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto (Lei n? 5/2007, de
16.01), no qual se impo6s “[a] institucionalizagdo de um sistema de seguro
obrigatorio dos agentes desportivos inscritos nas federacoes desportivas
destinado a cobrir os particulares riscos a que estdo sujeitos”.

Esse desiderato é expressamente assinalado no preambulo do primeiro
diploma citado onde se refere que presentemente “cobrir os riscos, através da
instituicdo do seguro obrigatodrio, € uma necessidade absoluta para a
seguranca dos praticantes”, acrescentando, mais adiante, que “com os
seguros obrigatérios atende-se a uma necessidade social fundamental, a de
assegurar que o beneficidrio chegue, efectivamente, a usufruir da cobertura. E
certo que um sistema de seguros nao evita o risco, mas previne o perigo de as
vitimas ndo obterem o ressarcimento”.

Desta forma, a LSD preveé (art. 22, n? 1) que os agentes desportivos, os
praticantes de actividades desportivas em infra-estruturas desportivas abertas
ao publico e os participantes em provas ou manifestagdes desportivas devem,
obrigatoriamente, beneficiar de um contrato de seguro desportivo; ja o n2 2
desse mesmo normativo estabelece que a responsabilidade pela celebragao
desse contrato cabe as federagOes desportivas, as entidades que explorem
infra-estruturas desportivas abertas ao publico e as entidades que organizem
provas ou manifestacoes desportivas.

Por seu turno, o seu art. 52 veio estabelecer que esse seguro “[c]Jobre os riscos
de acidentes pessoais inerentes a respectiva actividade desportiva,
nomeadamente os que decorrem dos treinos, das provas desportivas e
respectivas deslocacoes, dentro e fora do territorio portugués” (n? 1), fixando
como coberturas minimas abrangidas (cfr. arts. 52, n2 2 e 1629): i) “pagamento
de um capital por morte - €25.000,00”, ii) “despesas de funeral - €2.000,00”,
iii) “invalidez permanente absoluta - €25.000,00”; iv) “invalidez permanente
parcial - €25.000,00, ponderado pelo grau de incapacidade fixado”; v)
“despesas de tratamento, incluindo internamento hospitalar, e de
repatriamento - €4.000,00”.

Em face do descrito regime normativo[2], na medida em que o seguro
desportivo obrigatdrio cobre os riscos de acidentes inerentes a actividade
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desportiva, assume o mesmo natureza de seguro de acidentes pessoais
(regulado, em termos gerais, nos arts. 2102 a 2122 do DL n? 72/2008, de
16.04, que aprovou o regime juridico do contrato de seguro - LCS), sendo que,
em funcgao das coberturas minimas fixadas - na esteira de MARGARIDA LIMA
REGOI3] - sera de qualificar esse seguro como uma figura hibrida, com uma
vertente de seguro de capitais - porque determina o pagamento de um capital
por morte ou invalidez, total ou parcial, em cuja fixacao nao se aplica o
principio indemnizatério, que limitaria a prestacdao do segurador ao valor do
dano decorrente do sinistro; e uma vertente de seguro de danos - ja que cobre
as despesas de tratamento e de repatriamento, onde, por contrapartida, se
aplica o principio indemnizatdrio.

Neste conspecto, nao sera, alias, despiciendo registar que integrando-se tal
contrato na categoria mais vasta do seguro de pessoas, a respectiva normacao
(art. 1759, n? 2 da LCS) expressamente prevé a possibilidade de nele se
garantirem prestagoes de valor predeterminado nao dependente do efectivo
montante do dano ao lado de prestacoes indemnizatérias[4].

Descendo ao caso dos autos, verifica-se que o ajuizado contrato de seguro
(que assume igualmente natureza de seguro de grupo nao
contributivo)comunga das enunciadas caracteristicas, tendo as partes
contratantes - no que ao caso releva- estipulado (cfr. capitulo I das Condigoes
Particulares) como coberturas: i) o pagamento de despesas de tratamento até
€7.500,00, com uma franquia de €100,00 por pessoa; ii) 0 pagamento de um
capital por morte de €27.500,00; iii) pagamento de um capital por invalidez
permanente absoluta de €27.500,00, sendo que, por mor do disposto na al. c¢)
do art. 22 do Capitulo II das Condigoes Particulares, no caso de invalidez
permanente parcial a seguradora “pagara a parte do capital da cobertura,
correspondente ao grau de desvalorizagao resultante do acidente”. De igual
modo, no n? 1 do art. 22, Capitulo II das Condigoes Gerais, consta uma
clausula de delimitagao negativa do risco seguro “excluindo da garantia
quaisquer indemnizacoes por danos morais”.

Isto posto, importa agora dilucidar se, ao abrigo do ajuizado contrato, o autor
apelante tera direito a atribuicdo dos montantes que reclama, seja a titulo de
reparacao dos danos nao patrimoniais, seja em relagao ao capital devido em
resultado da invalidez permanente parcial de que ficou portador.

Comecando pela reclamada compensacgao pelos danos nao patrimoniais, na
sentencga recorrida afastou-se a atribuicdao de qualquer montante a esse titulo
com o fundamento que a reparacao desse tipo de danos foi expressamente
excluida no contrato de seguro.

No sentido de refutar esse sentido decisério, o apelante esgrime o argumento
de que a referida clausula de exclusao ter-se-a de considerar nao escrita por
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aplicagao do art. 62 da LSD[5], na medida em que afronta o regime imperativo
desse diploma ao provocar “um esvaziamento do objecto do contrato do
seguro”, sendo que esse regime nao afasta que se indemnizem danos nao
patrimoniais que, pela sua gravidade, merecam a tutela do direito.

Esta problematica tem sido objecto de apreciagao nos nossos tribunais, ndo se
registando, contudo, uma resposta univoca a respeito da ressarcibilidade
deste tipo de dano ao abrigo do contrato de seguro desportivo[6].

Na nossa perspectiva, a resolucao da equacionada questao (e bem assim, por
identidade de razao, da questdo atinente a impetrada reparacao integral dos
danos patrimoniais futuros) entronca, fundamentalmente, na natureza desse
contrato como seguro de pessoas, cujo objeto, como se referiu, pode
contemplar, simultaneamente, prestacoes convencionadas (ou de valor
predeterminado) e prestagoes indemnizatorias.

Na verdade, como emerge do citado art. 162 da LSD, enquanto as coberturas
previstas para as despesas de funeral (al. b)) e para as despesas de tratamento
e repatriamento (al. e)) apontam para o montante dessas despesas dentro dos
limites ai fixados, ja as coberturas por morte (al. a)) ou por invalidez
permanente absoluta ou parcial (als. c)e d)) encontram-se configuradas como
prestacgoes de capital predeterminadas em funcgao exclusiva da natureza
dessas lesoes, devendo ainda a invalidez permanente parcial ser ponderada
pelo grau de incapacidade que for fixado (al. d)).

Significa isto que estas ultimas coberturas (por morte ou por invalidez
permanente) se traduzem em obrigacao de prestagao convencionada
independente do valor do dano efetivo e ndao em prestacdao indemnizatéria
propriamente dita, como no caso das referidas coberturas pelas despesas de
funeral e de tratamento.

Esta linha de entendimento tem sido seguida em diversos arestos do ST],
designadamente em acérdao de 08.09. 2016[7], ao considerar-se que, na
hipotese de invalidez permanente parcial, “a determinacdo do quantitativo da
atribuicao patrimonial devida a pessoa segura em fungao do sinistro se acha
estritamente correlacionada com o grau de invalidez de que aquela ficou a
padecer em consequéncia desse evento” sendo este “o Uinico factor a atender”.
Nessa mesma linha (relativamente a reparabilidade dos ditos danos morais) se
decidiu no acérdao de 06.04.2017[8], ao concluir que nao se vé “como pode
ter-se por compreendida no capital por invalidez permanente, para além da
estrita indemnizacao correspondente a percentagem da perda de capacidade
aquisitiva, a indemnizacao por danos nao patrimoniais.”

A esse proposito, no ultimo aresto citado, é feita a seguinte observacao critica:
«(...) a entender assim, teriamos de aceitar a incongruente solugao de que a
apolice apenas contemplaria a reparacao de danos nao patrimoniais em casos
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de menor gravidade, em que a invalidez permanente fosse de um valor
percentual mais baixo, pois o valor do capital disponivel para tal indemnizagao
iria diminuindo a medida que fosse subindo o grau de desvalorizagao funcional
permanente. E chegar-se-ia ao absurdo de, no caso de uma incapacidade
permanente absoluta para todo e qualquer trabalho, correspondente a uma
IPP de 100%, ou mesmo no caso de um IPP de 66% - potencialmente
determinativas de maiores danos em bens de ordem espiritual, atenta a maior
gravidade do dano corporal e as maiores limitagoes fisicas que coenvolvem -, a
apolice nao contemplar a indemnizagao por danos nao patrimoniais por nao
haver ja capital disponivel para o efeito».

Nao se ignora, no entanto, a jurisprudéncia que admite a reparagao dos danos
nao patrimoniais, em caso de invalidez permanente, no ambito do contrato de
seguro desportivo obrigatdrio, tal como foi entendido, nomeadamente no
acordao do STJ de 09.05.2019[9] (que, alias, o apelante cita abundantemente
nas suas alegagoes recursivas), a considerar que a alinea d) do art. 16.2 da
LSD, deve ser interpretada no sentido de determinar tao-s6 o montante
maximo de capital devido pela seguradora, devendo, dentro deste limite, ser
atendidos tanto os danos patrimoniais como os danos nao patrimoniais,
considerando nulas as clausulas que excluam tal atendimento por aplicagao
conjugada do art. 6.2 da LSD e do art. 294.2 do Cdd. Civil.

Porém, salvo o devido respeito, uma tal solugao nao se afigura compativel com
a ja assinalada natureza do contrato de seguro desportivo obrigatério por
acidentes pessoais tal como se encontra parametrizado em sede de coberturas
minimas no art. 16.2 da LSD, ao prever uma prestacao de capital pré-
determinada, mormente para a invalidez permanente, total ou parcial, sem
qualquer consideracgao pelo valor do dano efetivo.

De salientar que o art. 5.2, n.? 2, al. a), da LSD estabelece a cobertura minima
abrangida pelo seguro desportivo para o pagamento de um capital por morte
ou invalidez permanente, total ou parcial, por acidente decorrente da
atividade desportiva, o que se afigura nao equivaler, juridicamente, a
pagamento de indemnizacao propriamente dita em funcao do dano efetivo
ainda que limitada aquele capital.

Podera discutir-se, de jure condendo, se nao seria mais adequado ou justo
atender ao dano efetivo como fator complementar na fixagao da prestagao
devida, mas o certo é que - como se evidencia no acérdao do ST] de 7.11.2019
[10] - este fator nao foi erigido como critério legal, nem era imperioso que o
fosse, tanto mais que, em conformidade com o disposto no art. 1759, n? 2 da
LCS, o contrato de seguro de pessoas pode garantir prestagcoes de valor
predeterminado nao dependente do efetivo montante do dano.

De resto, uma solugao que se pautasse, sem mais, pelo atendimento do dano
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efetivo poderia levar até a que a “indemnizagao” por invalidez permanente
ficasse aquém do valor do capital garantido, caso o montante daquele dano
fosse porventura inferior a este capital.

Acresce que - como bem se sublinha no ultimo aresto citado e que aqui
seguimos de perto - atender ao valor do dano efetivo, incluindo dos danos nao
patrimoniais, poderd eclipsar a diferenciacao da atribuigao patrimonial devida
por invalidez permanente absoluta e a devida por invalidez permanente
parcial e, no ambito desta, a que for devida em fungao dos graus de
incapacidade fixados, diferenciagao essa, de cariz objetivo, que se encontra
bem patente no art. 16.2, als. ¢) e d) da LSD.

Nao parece, por isso, que as exclusoes previstas no art. 6.2 desse diploma
devam ter um alcance tal que conduzam a obliteragao dessa diferenciagao
legal.

Em suma, a garantia do capital minimo pela cobertura do contrato de seguro
desportivo obrigatorio para os casos de invalidez permanente do sinistrado,
absoluta ou parcial, estabelecida nas als. c) e d) do art. 16.2 da LSD, de forma
taxativa, com a ponderacao ainda do grau de incapacidade fixado, no caso de
invalidez parcial, insere-se perfeitamente no quadro do contrato de seguro de
acidentes pessoais na modalidade de prestacoes de valor predeterminado nao
dependente do montante efetivo do dano, de modo a proporcionar um
ressarcimento do sinistrado a forfait, seja este dano superior ou inferior
aquele valor.

Por outro lado, visando-se cobrir o risco de lesdes corporais determinativas de
invalidez permanente inerentes a acidente em atividades desportivas, nem
sequer necessariamente associado a pratica de ilicito civil no dominio da
responsabilidade extracontratual, ndao se mostra imperioso que a prestagao
devida pelo segurador seja aferivel pelo dano efetivo ou esteja limitada a este,
segundo o principio indemnizatério consagrado no artigo 128.2 da L.CS para o
contrato de seguro de danos.

Nessa conformidade, ao invés do que sustenta o apelante, nao se afigura que a
“indemnizacao” desse modo pré-determinada na ajuizada apodlice de seguro
seja, sem mais, contraria a natureza da atividade desportiva ou provoque um
esvaziamento do objeto do contrato de seguro nos termos e para os efeitos do
art. 6.2 da LSD.

No caso vertente, o contrato de seguro desportivo celebrado entre a apelante
seguradora e a H..., tendo o autor como beneficidrio aderente, garante, no
caso de invalidez permanente, a cobertura minima de € 27.500,00, por
acidente, em funcao do grau de desvalorizagao sofrido pelo sinistrado, de
acordo com a Tabela Nacional para Avaliagao de Incapacidades Permanentes
em Direito Civil, o que condiz com o critério objetivo imperativamente
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consagrado no art. 16.9, al. d), da LSD, sendo certo, outrossim, que esse
seguro, na sua conformacao legal, nao é (contrariamente ao que parece ser
entendimento do apelante) um seguro de responsabilidade civil destinado a
reparar a integralidade dos danos sofridos pela pessoa segura (como é
imposto, para esse tipo contratual, nos arts. 1382, n2 2 e 1462 da LCS).

Nessa base, independentemente da natureza patrimonial ou nao patrimonial
dos danos sofridos pelo autor em consequéncia do acidente desportivo em
causa e da repercussao patrimonial do défice funcional permanente da
integridade fisico-psiquica fixado em 6 pontos (de acordo com a Tabela de
Avaliagao de Incapacidades Permanentes em Direito Civil), o ressarcimento
dos mesmos nao pode, nos termos expostos, deixar de ser efetuado em
conformidade o que esta pré-determinado na ajuizada apélice de seguro, o
que, in casu, passa por arbitrar- tal como se afirmou e decidiu na sentenca
recorrida -uma prestacgao (de capital) na proporgao desse grau de
incapacidade sobre o valor do capital garantido, o que equivale a €1.650,00 [€
27.500,00 x 6%], tornando-se, por isso, também irrito discutir a (in)validade
da clausula contratual que exclui a “indemnizacao por danos morais” referida
no ponto 67 da materialidade provada.

Improcedem, pois, todas as conclusoes do recurso independente.

*

3.2. Do recurso (subordinado) interposto pela interveniente “F...”

Atento o sentido decisério sustentado relativamente as questoes que
constituem objecto do recurso independente, mostra-se, por isso, prejudicado
o conhecimento do recurso subordinado, posto que, na sua economia, o
mesmo somente deveria ser apreciado caso a sentenca de 12 instancia nao
fosse integralmente confirmada.

kkk

III. DISPOSITIVO

Pelos fundamentos acima expostos, acordam os Juizes deste Tribunal da
Relacao em:

i)- julgar improcedente a apelacao interposta pelo autor, confirmando-se a
decisao recorrida;

ii)- nao tomar conhecimento do recurso subordinado apresentado pela
interveniente principal “Companhia de Seguros F..., S.A.”.

Custas a cargo do autor.

Porto, 12 de outubro de 2020
Miguel Baldaia de Morais
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Jorge Seabra
Pedro Damiao e Cunha

[1] Diploma a atender sempre que se citar disposicao legal sem
mencao de origem.

[2] Para maior desenvolvimento sobre a analise do diploma que
instituiu o seguro desportivo obrigatorio, cfr., inter alia, ANA BRILHA,
O Novo Regime do Seguro Desportivo - Verdadeira inovacao?, in
Revista Juridica do Desporto, ano VI (janeiro/abril de 2009), pags. 293
e seguintes e P F. ALVES, Decreto-Lei n.° 10/2009, de 12 de Janeiro,
que estabelece o regime juridico do seguro desportivo obrigatorio, in
AAVV, A nova legislacao do desporto comentada, 2010, pags. 153 e
seguintes.

[3] O inicio da cobertura no seguro desportivo, in O desporto que os
tribunais praticam, AAVV, Almedina, 2014, pag. 211 e seguintes, onde
igualmente sustenta que este seguro pode ainda qualificar-se como um
seguro por conta de outrem, dado que os sujeitos passivos do dever de
segurar nao coincidem com a pessoa dos segurados, titulares da
cobertura - os agentes desportivos.

[4] Segundo JOSE VASQUES (in Contrato de Seguro, Coimbra Editora,
1999, pag. 47) serao seguros de prestacoes indemnizatodrias todos
aqueles em que a prestacao da seguradora consiste num valor a
determinar a partir dos danos resultantes do sinistro, sendo seguros de
prestacoes convencionadas todos aqueles em que o conteudo e
montante dessas prestacoes estejam previamente definidos,
dependendo apenas a sua realizacao da verificacao de determinado
evento.

[5] No qual se preceitua que “[a]s apolices de seguro nao podem
conter exclusoes que, interpretadas individualmente ou consideradas
no seu conjunto, sejam contrdrias a natureza da actividade desportiva
ou provoque um esvaziamento do objecto do contrato de seguro”.

[6] Cfr., sobre a questao e por todos, acordaos do ST] de 04.10.2018
(processo n? 4575/15.1T8BRG.G1), de 09.05.2019 (processo n?
1751/14.8TBVCD.P1.S1), de 7.11.2019 (processo n2

654/16. TBABT.E1.S1) e de 6.04.2017 (processo n? 335/10.4TTOAZ-
P1.S1), acéordao da Relacao de Lisboa de 09.07.2014 (processo n®
1118/2002.1.1.2), acordao da Relacao de Coimbra de 23.11.2018
(processo n?2 4285/15.0T8CBR.C1), acordaos desta Relacao de
24.04.2018 (processo n? 293/13.9TBVFR.P1) e de 15.11.2018 (processo
ne 1751/14.8TBVCD.P1), acérdao da Relacao de Evora de 12.06.2019
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(processo n? 945/13.8TVALR.E1) e acordao da Relacao de Guimaraes
de 28.11.2019 (processo n2 2541/17.1T8BCL.G1), todos disponiveis em

www.dgsi.pt.
[7]1 Proferido no processo n.2 1311/11.5TJVNF.G1.S1, acessivel em

www.dgsi.pt.
[8] Proferido no processo n.2 335/10.4TTOAZ-P1.S1, acessivel em

www.dgsi.pt.
[9] Proferido no processo n.2 1751/14.8TBVCD.P1.S1, acessivel em

www.dgsi.pt.
[10] Prolatado no processo n2 654/16.6T8ABT.E1.S1, acessivel em

www.dgsi.pt.
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