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ACOMPANHANTE PROVISORIO MEDIDA CAUTELAR

Sumario

I - Se 0o acompanhante provisorio actua, para certos efeitos, em representacgao
do maior, nos termos da norma do art? 162 n21 CPCiv, por forca dos poderes
que lhe foram judicialmente conferidos, esta autorizado a interpor recurso das
decisoes judiciais que lhe sejam desfavoraveis, no exercicio desses poderes,
sem que possa ser equiparado a posicao de assistente, prevista apenas quanto
a impugnacao da decisao relativa a medida de acompanhamento (art2 9012
CPCiv).

IT - A apresentacao de contra-alegacgoes rectius a consideracao do alegante
como recorrido nao decorre do critério do vencimento ou do prejuizo efectivo,
a que alude a norma do art? 6312 n% 1 e 2 CPCiv, mas antes de o visado poder
constituir a parte como tal identificada e/ou representada por mandatario
judicial no processo.

IIT - Da conjugacao do disposto nos art®s 2429 n°1 al.b) CPPen e 3862 n21
CPen, extrai-se que existe dentuncia obrigatéria para o funciondrio (no caso,
para o juiz), logo que tenha conhecimento da pratica de ilicitos criminais,
ainda que dependentes de queixa.

IV - A medida cautelar integrada no processo de acompanhamento (art? 89129
n?2 CPCiv) revela-se destituida de utilidade se ndao obedece a geral finalidade
cautelar de o dano nao se ter ja efectivado (art? 3622 n?1 CPCiv).
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Texto Integral

* Rec. 18776/19.0TBPRT.P1. Relator - Vieira e Cunha. Adjuntos - Des. Maria
Eir6 e Des. Joao Proenca Costa. Decisao recorrida de 20/3/2020.

Acorddo do Tribunal da Relagdo do Porto

Os Factos

Recurso de apelacao interposto na acgao com processo especial de
acompanhamento de maior n218776/19.0T8PRT, do Juizo Local Civel do Porto.
Autor/Apelante - Digna Magistrada do Ministério Publico.

Requerida - B....

Tese do Autor

Requer que seja determinada Medida de Acompanhamento Provisério e
Urgente com Nomeacao de Acompanhante Provisdrio a beneficiaria B...,
conferindo-se, de imediato ao mesmo, a representacao especial da beneficiaria
para celebrar negécios juridicos, junto das entidades publicas e privadas, para
receber quaisquer quantias, valores e/ou rendimentos certos ou eventuais,
vencidos ou a vencer, seja qual for a sua proveniéncia, para movimentar
contas bancarias e proceder a abertura de contas bancarias, em todos os actos
relativos a sua saude, sem prejuizo de outras que se venham a revelar
necessarias.

Alega que existem fundadas suspeitas da pratica de factos eventualmente
integradores de um crime de violéncia doméstica contra pessoa idosa,
praticado pela pessoa a guarda de quem a Requerida se tem encontrado,
tornando-se necessario nomear acompanhante provisério e urgente por forma
a auxiliar a beneficiaria no exercicio dos seus direitos pessoais e patrimoniais
Produzida prova, foi, por sentenca, decidido aplicar a beneficiaria B... a
medida proviséria de representacao especial atribuindo ao acompanhante
provisoério poderes para:

a) decidir o domicilio da beneficiaria;

b) celebrar negocios juridicos que se venham a revelar de realizagdao urgente;
c) representar a beneficiaria junto de quaisquer entidades publicas ou
privadas;

d) receber quaisquer quantias, valores ou rendimentos, certos ou incerto,
vencidos ou a vencer, seja qual for a sua proveniéncia que deverao ser
depositados em conta bancaéria titulada pela beneficiaria;

e) movimentar contas bancdrias, cancelar contas bancarias, requerer a
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emissao de cartoes de débito, requerer o cancelamento de cartoes de débito e/
ou de crédito, constituir aplicagdes, poupancas ou depositos a prazo;

f) decidir todos os actos relativos a satde da beneficiaria, nomeadamente
marcacgao de consultas, sujeicao a tratamento, toma de medicamentos e
consentimento para a pratica de actos médicos.

2. Nomear como acompanhante provisorio C....

Em sequéncia, veio o acompanhante provisorio nomeado requerer fosse
ordenado ao arrendatario habitacional o depodsito das rendas mensais em
determinada conta bancaria, bem como para demonstrar ter efectuado o
pagamento dessas rendas desde Janeiro de 2017; que fosse ordenado ao D... a
entrega ao acompanhante de extractos da conta bancaria da Requerida; que
fosse informado o Requerente de determinados movimentos a débito de contas
bancdérias, designadamente contas solidarias de que também era titular E...,
podendo traduzir a pratica de actividade criminosa.

Através dos despachos judiciais de 20/3 e do seu complemento de 5/6/2020, foi
decidido “nada mais haver a ordenar, na medida em que todo o afirmado e
requerido pelo acompanhante provisoério extravasa o ambito do processo de
maior acompanhado”.

Conclusées do Recurso de Apelacdo:

1.0 instituto do acompanhamento de maior rege-se pelos principios da
necessidade, proporcionalidade e adequacgao, cabendo aos tribunais promover
e diligenciar pelas medidas que melhor cumpram a defesa dos interesses do
acompanhado.

2. O regime do maior acompanhado consagra, a nivel processual, os principios
da efectividade e da gestao processual.

3. O bom desempenho do cargo do acompanhante provisorio, nomeado em
visa a proteccao dos interesses do acompanhado, obriga o acompanhante a
exercer com a diligéncia requerida a um bom pai de familia as funcdes que lhe
foram cometidas por um érgao jurisdicional.

4. Em obediéncia aos principios e obrigagoes supra enumerados, cabe no
ambito do processo especial de acompanhamento de maior o dever do tribunal
facultar ao acompanhante os meios necessarios para cumprir a fungao que lhe
foi cometida, designadamente ordenando a entidades terceiras que prestem as
informagoes e cumpram as instrugoes que por aquele foram pedidas.

5. Ao recorrente, nomeado acompanhante provisério a beneficiaria, foram,
entre outros, atribuidos poderes para receber quaisquer quantias, valores ou
rendimentos, certos ou incertos, vencidos ou a vencer, seja qual for a sua
proveniéncia, que deverao ser depositados em conta bancdria titulada pela
beneficiaria; e movimentar contas bancdrias, cancelar contas bancarias,
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requerer a emissao de cartoes de débito, requerer o cancelamento de cartoes
de débito e/ou crédito, constituir aplicagoes, poupancgas ou depdsitos a prazo.
6. O recorrente, no cumprimento das obrigagdes que para si decorrem
enquanto acompanhante provisério nomeado a beneficiaria, contactou as
instituigoes bancarias nas quais a beneficiaria era titular de contas,
designadamente o D... e 0 F..., S.A,, no sentido de assegurar que as contas
tituladas pela beneficiaria ndao fossem movimentadas por outrem diverso do
acompanhante provisoério, facultando copia da decisdao que assim o nomeou;
contactou a Caixa Geral de Aposentagoes, entidade que procede ao pagamento
a beneficiaria de uma pensao de reforma, no sentido de os valores referentes a
pensao passarem a ser pagos, por transferéncia bancaria, para conta bancaria
por ele recorrente indicada e titulada pela beneficidria; enviou a G...,
arrendatario de uma habitagdo cujo usufruto pertence a beneficiaria, sita na
Rua ..., n? ..., no Porto, comunicacgao escrita mediante a qual lhe solicitou o
deposito da renda mensal na conta bancaria da acompanhada junto do H... e
ainda o comprovativo do pagamento das rendas vencidas desde Janeiro de
2017.

7. 0 D..., a Caixa Geral de Aposentacoes e o Arrendatario nao cumpriram os
pedidos e instrucoes do recorrente.

8. A acompanhada tem como Unicos rendimentos a pensao de reforma e a
renda acima referidas.

9. Através do requerimento objecto da decisdao constante do douto despacho
sob recurso, o recorrente requereu que o Tribunal a quo:

- ordenasse que fosse oficiado a Caixa Geral de Aposentagoes a CGA para
proceder ao depdsito/transferéncia da pensao de reforma da acompanhada
para a conta bancaria com o IBAN PT ..............oneone.. ;

- ordenasse que fosse oficiado ao arrendatdrio para proceder ao deposito/
transferéncia das rendas mensais que sao devidas para a conta bancaria com
OIBAN PT ..., , bem como lhe fosse ordenada a juncao dos
comprovativos do pagamento das rendas desde Janeiro de 2017 até a data da
notificacao que lhe viesse a ser efectuada, por nao existir evidéncia nas contas
bancéarias da acompanhada de qualquer crédito equivalente ao valor da renda
mensal a fim de ser equacionada, e pedida, a necessaria autorizacao judicial,
para instauracao da acgao judicial que se mostrar adequada;

- ordenasse que fosse oficiado o D..., S.A. para entregar ao requerente ou
juntar aos autos os extractos da conta n? ....... desde 1 de Janeiro de 2017 até
a presente data; e,

- que aos autos fosse dada vista ao Ministério Publico para, se assim o
entendesse, deles extrair certidao a fim de os mesmos serem investigados em
processo-crime.
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10. As medidas decretadas no ambito dos presentes autos - medidas
provisorias - foram-no porquanto a situacao e os interesses da beneficiaria o
justificam, cfr. art.2s 891, n? 2 e 8942, ambos do CPCivil e art.2 1399, n? 2, do
CCivil.

11. O requerido pelo recorrente teve e tem em vista a concretizacao das
medidas de garantia patrimonial e salvaguarda do sustento e dos rendimentos
da beneficidria, constituindo meios com vista a assegurar o superior e
imperioso interesse desta.

12. Nao tendo as solicitagoes e instrugoes dadas a Caixa Geral de
Aposentagoes, as instituigdes bancarias e ao arrendatario sido cumpridas, as
mesmas podem e devem ser ordenadas pelo Tribunal a quo, porque em
qualquer altura do processo podem ser determinadas as medidas de
acompanhamento provisérias e urgentes, necessarias para providenciar
quanto a pessoa e bens do requerido, cfr. n? 2 do art.2 1392 do CCivil.

13. Nos termos do disposto no art.2 891, n? 1, do CPCivil, ao processo de
acompanhamento de maiores aplica-se, com as necessarias adaptacoes, o
disposto nos processos de jurisdigao voluntdria no que respeita aos poderes do
juiz, ao critério de decisao e a alteracdao das decisdes com fundamento em
circunstancias supervenientes.

14. A remissao para o regime dos processos de jurisdi¢do voluntdria,
conferindo também ela as medidas provisorias natureza cautelar, determina
que os actos que tenham por finalidade o cumprimento de medidas nao
respeitadas, por parte de terceiros, para salvaguarda do patrimoénio e a
garantia de sustento do acompanhado dispensem o recurso a processo judicial
novo destinado ao cumprimento do requerido. Ou seja, deve ser o proprio
tribunal onde pende o processo de acompanhamento a ordenar aos terceiros
incumpridores a pratica desses actos.

15. Sendo o Ministério Publico titular da acgao penal - e no presente processo
requerente das medidas de acompanhamento - deve-lhe ser dada vista do
requerimento apresentado pelo recorrente para, se assim o entender, dele
extrair certidao a fim de os factos relatados serem investigados em processo-
crime, designadamente os que respeitam a actuagao de E... e de G...,
indiciadora da pratica de crimes de natureza publica.

16. No despacho sob recurso, ao decidir-se nada haver a ordenar quanto ao
requerido pelo recorrente com o fundamento de o requerido extravasar o
ambito do processo de maior acompanhado, fez-se menos acertada
interpretacao e aplicagao do disposto nos art.2s 1392, n® 2, 1409, n° 1 e 1469,
todos do CCivil e dos art.2s 62, n? 1, 5479, 8919, n? 2, 8942 e 90292, n? 3, todos
do CPCivil.

Pelo exposto, na procedéncia das conclusoes do recurso, deve ser revogado o
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douto despacho ora recorrido, substituindo-se o mesmo por outro que,
deferindo ao requerido pelo recorrente através do requerimento com a
referéncia 35165322, ordene a realizagao das diligéncias referidas em 9 das
Conclusoes.

Por contra-alegagoes, a Digna Magistrada do Ministério Publico sustenta a
confirmacao da decisao recorrida.

No mesmo sentido vao as contra-alegacoes apresentadas por E...; invoca, para
corroborar a legitimidade para a intervencgao no processo, na fase de recurso,
gue apresentou nos autos um pedido para substituicao do acompanhante
provisdrio (que, por despacho judicial, foi decidido ser apreciado no momento
da decisao a proferir sobre o acompanhamento definitivo), e ainda o facto de
ele contra-alegante ser visado no requerimento do acompanhante provisério,
por forgca da alegacao de factos que poderao justificar investigagao criminal.
Mais invoca que o despacho recorrido nao admite recurso, por ter sido
proferido ao abrigo de um poder discricionario.

Para além disso, a decisao recorrida ndao permite recurso imediato,
designadamente por nao enquadravel no disposto no art? 6442 n22 als.h) e i)
CPCiw.

Acresce que a acompanhada nao apresentou recurso da decisao recorrida,
pelo que o acompanhante, assumindo uma posicao de parte acessoria
(assistente), nao poderia ter praticado actos que a acompanhada tivesse
perdido po direito de praticar - art? 3282 n°2 CPCiv.

O Recorrente (acompanhante provisorio) invoca que o contra-alegante E... ndo
tem legitimidade para a apresentacao das contra-alegacoes, pois nao é
interveniente reconhecido no processo, até a data, nem o requerimento em
discussao no processo pode prejudicar, directa e efectivamente, o contra-
alegante.

Igualmente apresentou resposta a contra-alegacao.

Factos Provados

Encontram-se provados os factos supra descritos no relatério, relativos a
tramitacao geral, bem como ao teor das decisoes judiciais proferidas no
processo, designadamente a ora impugnada.

Os Factos e o Direito

Em funcgdo da esquematizacao das conclusoes do Recorrente, os topicos a
abordar na solucao do recurso sao os de conhecer do bem fundado da decisao
recorrida, quando nada ordenou, quanto as requeridas notificagoes ao
arrendatario, a um Banco e ao Ministério Publico.

6/10



Previamente, e por se tratarem de questoes de conhecimento oficioso,
independentes da alegacao das partes, cumprirad pronuncia sobre se se o
despacho recorrido nao admite recurso (por ter sido proferido ao abrigo de
um poder discricionario) ou se a decisao recorrida nao permite recurso
imediato, designadamente por ndao enquadravel no disposto no art? 6442 n22
als.h) e i) CPCiv.

Ainda, saber se, nao tendo a acompanhada apresentado recurso da decisao
recorrida, nao poderia o acompanhante, assumindo uma posicao de parte
acessoria (assistente), ter praticado actos que a acompanhada tivesse perdido
o direito de praticar - art? 3282 n22 CPCiv.

Incidentalmente, cumprira conhecer se o contra-alegante E... ndo tem
legitimidade para a apresentacao das contra-alegacoes.

Vejamos entao.

I

Em primeiro lugar, a questao da discricionariedade do despacho recorrido.

Na definigdo classica do Cons? J. Rodrigues Bastos, Notas ao CPC, 1972,
I11/272, a discricionariedade prende-se com a atribuicao pela lei da
possibilidade da livre escolha da solugédo ou da oportunidade da pratica do
acto, desde que exista respeito do fim para cuja satisfacao o poder é conferido.
Ora, basta atentar no teor do despacho recorrido para confirmar que o mesmo
se pronuncia sobre a lei aplicavel ao processo e, portanto, sobre a legalidade,
ou nao, da pratica ou do requerimento, pelo acompanhante provisorio, de
determinados actos.

Se o despacho se reporta a lei, vincula-se a esta e ndo é (a0 menos na sua
aparéncia, que determina a admissao do recurso) exercido em funcao de um
poder discricionario.

Quanto a questao de saber se a decisao recorrida nao permite recurso
imediato, designadamente por ndao enquadravel no disposto no art? 6442 n22
als.h) e i) CPCiw.

Para a citada al.h), o legislador assinalou um nivel de exigéncia elevado, ao
impor que a impugnacao da decisao com a decisao final se revele “
absolutamente” intutil.

Como escreve o Cons? Abrantes Geraldes, Recursos no Novo CPC, 2013, pg.
160, “é necessario que imediatamente se possa antecipar que o eventual
provimento do recurso nao passara de uma “vitéria de Pirro”, sem qualquer
reflexo no resultado da ac¢ao ou na esfera juridica do interessado”.

Quanto ao arrendatario, o mesmo invoca pretender instrucoes da
acompanhada, mais reforcando que, na auséncia destas instrucoes, continuara
a efectuar o pagamento da renda pela forma como sempre tem feito - o que
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significa que o “recebimento de quaisquer quantias, valores ou rendimentos,
vencidos ou a vencer”, cujos poderes de recebimento foram atribuidos ao
acompanhante provisorio, podera ficar prejudicado, e, em tese, por forma
irreversivel.

Independentemente do mérito da alegacao recurséria, a forma como tal
alegacao se expressa (bem ou mal fundada) remete para um prejuizo
inevitavel e irremediavel a final, pelo que consideramos integrado o
fundamento de recurso de apelagdao autonomo da citada al.h).

II

Prosseguindo pela questao de saber se, nao tendo a acompanhada
apresentado recurso da decisao recorrida, nao poderia o acompanhante,
assumindo uma posicao de parte acessoria (assistente), ter praticado actos
que a acompanhada tivesse perdido o direito de praticar - art? 3282 n22
CPCiv.

Nao nos parece que assim possa ser - a posicao de assistente ou a assistente
equiparada resulta expressamente da lei, quanto a impugnacao da decisao
relativa a medida de acompanhamento (art? 9012 CPCiv).

Nao se trata porém nos autos da impugnacao dessa decisao, alias ja proferida,
ainda que em termos meramente cautelares.

O que se encontra em causa na impugnacao do recurso é a actuacao dos
poderes ja adrede conferidos ao acompanhante provisério, designadamente
em matéria de recebimento de quaisquer quantias, vencidas ou a vencer, a
serem depositadas em determinada conta bancaria.

Nesse sentido, 0 acompanhante actua em representacao do maior, nos termos
da norma do art? 162 n21 CPCiv (ainda que actuasse enquanto gestor de
negacios estaria autorizado a recorrer - art? 4642 CCiv).

O contra-alegante E... nao tinha legitimidade para a apresentacao das contra-
alegacoes?

Importa esclarecer que a apresentacao de contra-alegacoes rectius a
consideracao do alegante como recorrido nao decorre do critério do
vencimento ou do prejuizo efectivo, a que alude a norma do art? 6312n%s 1 e
2 CPCiv.

Essa norma é valida apenas para a possibilidade de interposicao de recurso.
A possibilidade de contra-alegar é apenas conferida ao “recorrido” - art? 6382
n?5 CPCiv.

Ora, o Recorrido s6 pode constituir a parte como tal identificada e/ou
representada por mandatdario judicial.

Uma intervencao incidental no processo, como a ocorrida pela apresentacao
de um requerimento prévio do contra-alegante, sobre o qual nao recaiu
qualquer espécie de pronuncia judicial relevante, obviamente nao confere ao
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interveniente o estatuto de recorrido, isto é, de contraparte.

O requerimento sobre o qual incidiu o despacho recorrido tem a ver
exclusivamente com o depodsito de rendas, a cargo de um arrendatario
terceiro, com o saldo ou os movimentos de uma conta bancdaria que nao consta
(ao menos aparentemente) que seja igualmente titulada pelo contra-alegante,
e finalmente com a abertura de vista ao Ministério Publico, que, pela propria
natureza da dentncia, ndo carecia sequer da intermediacao do processo de
acompanhamento de maior.

Portanto, nem o critério do vencimento ou do prejuizo efectivo poderiam
validar a apresentacao de contra-alegagoes a cargo de um sobrinho da
acompanhada, mesmo que a referida acompanhada tivesse convivido em anos
préximos com esse mesmo sobrinho.

Em consequéncia, e sempre salvo o devido respeito, tem razao o Recorrente
gquando invoca a nulidade da apresentacao das contra-alegagoes, que assim
deverao ser de todo inconsideradas.

IT1

Passemos agora a conhecer do bem fundado da decisao recorrida, quando
nada ordenou, relativamente as requeridas notificagées ao arrendatario, a um
Banco e ao Ministério Publico, mais invocando que “todo o afirmado e
requerido pelo acompanhante provisorio extravasa o ambito do processo de
maior acompanhado”.

Quanto ao requerido conhecimento ao Ministério Publico, a verdade é que tal
matéria ndo tem de passar pelo processo de acompanhamento de maior e
pode ser exercida independentemente deste processo.

Todavia, da conjugacao do disposto nos art2s 2422 n21 al.b) CPPen e 3862
n?l1 CPen, extrai-se que existe denuncia obrigatéria para o funcionario, logo
que tenha conhecimento da pratica de ilicitos criminais, ainda que
dependentes de queixa.

No caso dos autos, os factos poderao configurar a pratica de um crime de
furto - art? 2032 CPen.

Acresce que saber se a denuncia dara lugar a inquérito é matéria que
extravasa o comportamento requerido - veja-se o n23 do art? 2422 CPPen.
Portanto, tudo aconselhava a vista requerida ao Ministério Publico.

Quanto a notificacao ao E..., e independentemente da matéria criminal que da
alegacdo do acompanhante provisério possa decorrer, a verdade é que o Banco
forneceu informacgao bastante ao acompanhante e ora requerente, no sentido
de uma eventual conta da Requerida nesse Banco ter ja sido encerrada e nao
possuir saldo credor.

Nesse sentido, medida cautelar integrada no processo de acompanhamento
(art? 8912 n?2 CPCiv), e em complemento do acompanhamento provisorio
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decretado, revelar-se-ia destituida de utilidade, nao obedecendo a geral
finalidade cautelar de o dano nao se ter ja efectivado (art? 3622 n21 CPCiv).
Quanto a actuacgdo do arrendatario ou, mais exactamente, ao pagamento de
rendas a cargo do arrendatario, tendo sido decretada uma medida que
engloba representacao especial com poderes para “receber quaisquer
quantias, valores ou rendimentos, certos ou incertos, vencidos ou a vencer,
seja qual for a sua proveniéncia, que deverao ser depositados em conta
bancdria titulada pela beneficidria”, foi cometido esse referido encargo ao
acompanhante em funcao da norma do art? 1452 n22 als. b) e ¢) CCiv.
Sendo aparentemente do conhecimento do arrendatario a natureza dos
poderes concedidos ao acompanhante (e a sua efectiva concessao, através de
decisao cautelar que transitou em julgado) aquilo que pode resultar para o
referido arrendatdrio sao as consequéncias, para o contrato de arrendamento,
da falta de pagamento de rendas, matéria que, confirmamo-lo, excede o
ambito de conhecimento do processo relativo ao acompanhamento do maior.
Nestes termos, cumpre a confirmacao do douto despacho recorrido, sem
prejuizo do conhecimento que cumpre dar ex officio a Digna Magistrada do
Ministério Publico.

Concluindo:

Deliberacdo (art? 2022 n°1 CRP):

Julga-se improcedente, por nao provado, o recurso de apelacao interposto e,
em consequéncia, confirma-se o douto despacho recorrido, sem prejuizo da
necessaria denuncia ao Ministério Publico, para os fins tidos por convenientes.

Sem custas.

Porto, 8/9/2020
Vieira e Cunha
Maria Eir6

Joao Proencga Costa
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