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Sumario

1 - O crime de violéncia doméstica pode estar em relagdao de concurso
aparente com o crime de perseguicao previsto no artigo 1542-A do Cédigo
Penal.

2 - A proliferacao de novos tipos penais resultantes da nova criminologia
activista nao significa que possamos afastar as regras consagradas pelo direito
penal e, neste campo do concurso de normas, € imperativo que se note que as
regras da especialidade e da consuncao tém uma clara definicdo dada pela
doutrina que nao podemos reverter.

3 - No caso, recordando que a lex generalis é a violéncia doméstica e que a lex
specialis é a perseguicdo, resulta a exclusao da lei geral pela lei aplicacao da
lei especial.

4 - A idéntico resultado se chegaria pela regra da consuncao, através das
“relagoes de mais e menos” - o que ocorre aqui com os dois citados tipos
penais - de forma que “uma norma consome ja a proteccao que a outra visa” e
aqui a lex consumens ¢é o tipo penal de “perseguicao”, cujo tipo penal tem
como bem juridico tutelado «tanto a paz pessoal como a liberdade de decisao
e acao».

5 - Se numa situacao de stalking se pode antecipar ou imaginar um risco de
violéncia futura, ha que fazer o minimo esforgo para densificar a natureza das
razoes da perseguicao, pois que esta pode estar assente numa justificacao por
percepcao de legitimidade acertada - injustica percepcionada no exercicio do
poder parental com as razoes da insatisfacao mal direccionadas ou
manifestadas de forma errada - ou, pelo contrario, demonstrarem-se ideagoes
assentes em fendmenos psicoldgicos, psicose, psicopatias ou qualquer
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perturbacao da personalidade, que minimamente indicie o risco futuro de
violéncia.

Texto Integral

Acordam, em conferéncia, na Secgdo Criminal do Tribunal da Relagdo de
Evora:

A - Relatorio:

Nestes autos de Inquérito que corre termos no Tribunal Judicial da Comarca
de Setubal - Juizo de Instrugdo Criminal, 2, a Mm&2. Juiza de Instrucgao lavrou
despacho em sede de primeiro interrogatoério judicial efectuado a 04 de Margo
de 2020 a determinar que o arguido (...) - incurso na pratica de um crime de
perseguicao, p. e p. pelo 1542-A do Cédigo Penal e punivel com pena de prisao
até 3 anos ou pena de multa - ficasse sujeito a medida de coacgao de
apresentacgoes periddicas, todos os dias, em horario de escolha do arguido e
no OPC da area da sua residéncia.

Inconformada com aquela decisao a Digna Procuradora-Adjunto do mesmo
tribunal interpos o presente recurso, pedindo a sua procedéncia pela
revogacao do despacho recorrido, substituindo-o por outro que sujeite o
arguido a prisao preventiva, com as seguintes conclusoes:

19) - A M. @ m? Juiz de Instrugdo Criminal decidiu aplicar ao arguido as
medidas de coacc¢do de TIR ja prestado, e de apresentagoées periodicas, todos
os dias, em hordrio de escolha do arguido e no OPC da drea da sua residéncia,
com inicio no dia de amanhd, nos termos, portanto, se aplica ao arguido a
medida supra referenciada, nos termos dos artigos 191, a 1932, 1982, 204° al.
c), todos do C.P.P;

29)- Decidiu ainda a M. ¢ m.¢ Juiz de Instru¢cdo Criminal que “face a limitagdo
dos factos que integram o crime de violéncia doméstica, parece que os mesmo,
salvo melhor opinido e respeito, em contrdrio, ndo permitem concluir que o
arguido terd incorrido na prdtica de um crime de violéncia doméstica, na
modalidade de maus tratos psiquicos, mas, a nosso ver, tal conduta reiterada e
consubstanciada num conjunto de actos sucessivamente praticados pelo
arguido, aptos a provocar na ofendida medo e inquietagdo e também a limitar

2/21



a sua liberdade, consubstanciam, a nosso ver, um crime de persegui¢cdo p.p.
pelo 154°A do Codigo Penal e punivel com pena de prisdo até 3 anos ou pena
de multa. Trata-se de normativos legais - o de violéncia doméstica e de
perseguicdo - que se encontram numa situacdo de concurso aparente”;

39)- Ora, salvo melhor entendimento, considera o Min. Publico que os factos
em investigagdo nos presentes autos consubstanciam a pratica pelo arguido
em autoria material, na forma consumada e em concurso real de um crime de
violéncia doméstica, agravado, previsto e punido nos termos art.2 1522, n2 1
al. b) e, n? 2, al. a) do Cédigo Penal, de doze crimes de violag¢do de proibi¢coes
ou interdicoes, p. e p. pelo art.? 353 do Cod. Penal e de um crime de dano, p. e
p. pelo art.2 2122 do Cod. Penal, pelo que as medidas de coac¢do aplicadas ao
arguido pela Mmé# Juiz de Instrugdo Criminal, ndo sdo as mais adequadas para
fazer cessar os perigos que considerou verificarem-se no caso concreto em
investigacdo autos.

49)-Dispoe o artigo 152.2, n.?1, alinea b) e n.2 2 do Cddigo Penal que quem, de
modo reiterado ou ndo, infligir maus tratos fisicos ou psiquicos, incluindo
castigos corporais, privagoes da liberdade e ofensas sexuais a pessoa de outro
ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha mantido uma
relacdo de namoro ou uma relagdo andloga a dos conjuges, ainda que sem
coabitag¢do, é punido com uma pena de prisdo de 1 a 5 anos, se pena mais
grave lhe ndo couber por forca de outra disposicdo legal, sendo que, nos
termos do n.? 2, alinea a), do citado preceito, se o agente praticar o facto
contra menor, na presenca de menor, no domicilio comum ou no domicilio da
vitima é punido com pena de prisdo de dois a cinco anos.

59)- Como bem refere Paulo Pinto de Albuquerque (em Comentdrio do Codigo
Penal a luz da Constituicdo da Reptublica e da Convengdo Europeia dos
Direitos do Homem, 3.9 edicdo atualizada, Lisboa, Universidade Catolica
Editora, 2015, pags. 592 a 594) que concretiza: “os “maus tratos fisicos”
correspondem ao crime de ofensa a integridade fisica simples e os “maus
tratos psiquicos” aos crimes de ameaca simples ou agravada, coag¢do simples,
difamacdo e injurias, simples ou qualificadas”, ocorrendo uma relagdo de
especialidade entre o crime de violéncia doméstica e “os crimes de ofensas
corporais simples ou qualificadas, os crimes de ameacas simples ou
agravadas, o crime de coacg¢do simples, o crime de sequestro simples, o crime
de coaccdo sexual previsto no artigo 163.2, n.2 2, o crime de violagdo previsto
nos termos do artigo 164.2, n.2 2, o crime de importunacgdo sexual, o crime de
abuso sexual de menores dependentes previsto no artigo 172.2, n.2 2 ou 3, e 0s
crimes contra a honra”.
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69) E entendemos que esta relacdo de especialidade, também se verifica
quanto ao crime de perseguicdo p. e p. pelo art.? 1542 -A do Céd. Penal, o qual
estard consumido pelo crime de violéncia doméstica, quando em causa estiver
uma relagcdo de “garante” ou de “especial proximidade “ entre o agressor e a
vitima, como sucede “ in casu “. Isto é, o preceito legal em questdo abrange as
mais variadas espécies de condutas, que até poderiam sobreviver como crimes
autonomos se ndo estivessem unificadas na unidade de sentido que lhes é
conferida pela figura juridica prevista na norma referida.

79) -Ndo é por acaso que o crime de violéncia doméstica é punido mais
gravemente que os ilicitos de ofensas a integridade fisica, ameacgas, coagdo,
sequestro, perseguicgdo, etc , uma vez que, ndo so o bem juridico tutelado pela
respetiva norma incriminadora é distinto, como a relagdo de especial
proximidade entre a vitima e o arguido implica maior gravidade da conduta,
nomeadamente quando ocorre no domicilio da vitima, ou perante filho menor
de idade de ambos, alids, como se verifica no caso em investigagdo nos
presentes autos. O que conta é saber se a conduta do agente, pelo seu
cardcter violento ou pela sua configuragdo global de desrespeito pela pessoa
da vitima ou de desejo de prevaléncia de dominag¢do sobre a mesma, é
susceptivel de ser classificada como “maus tratos” fisicos e /ou psicoldgicos.

89)- A questdo que se coloca é, assim, a de saber se tais comportamentos
revelam o “especial desvalor da ac¢do” ou a “particular danosidade social do
facto” que fundamentam a especificidade deste crime.

99)- Ora, olhando para a factualidade que se mostra fortemente indiciada nos
autos, melhor descrita do despacho do Min. Publica de apresentacgdo de
arguido a primeiro interrogatorio judicial, constante de fls. 155 e ss,
verificamos que, as condutas reiteradamente adoptadas pelo arguido,
manifestam um especial desvalor da ac¢do e particular danosidade social.

109) - Atenta a factualidade supra referenciada entende o Min. Publico que a
unica medida adequada e proporcional a gravidade dos crimes imputados ao
arguido, para afastar os perigos que se verificam “ in casu “ é a medida de
coaccgdo de prisdo preventiva, nos termos e para os efeitos nos artigos 1919,
1922, 193¢, 1962, 2022, n.2 1 al.c) ee) e 2042 al. b) e c), todos do C.PP.

119) -O crime de violéncia doméstica agravado é punivel com pena de prisdo
de dois a cinco anos, pelo que integra além do mais, o conceito de
criminalidade violenta prevista no art.? 1, al. j) do CPP, pelo que admite a
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aplicacdo da medida de coacgdo prisdo preventiva, nos termos e para efeitos
do disposto no art.? 2022, n.2 1, al. b) também do CPP.

129)-Apesar de o arguido ter sido condenado por sentenca proferida no ambito
do Processo (...) do 22 juizo Criminal desta Comarca de Setubal, transitada em
Julgado aos 14.05.2018, sobre a ofendida (...), do crime de violéncia p. e p.
pelo art..2 1522 n.2s 1 als.b) ,n.2 2 e 4 do Cod. Penal, na pena de 3 anos e 6
meses de prisdo, suspensa na execugdo por igual periodo, e ainda nas penas
acessorias de acessoria de proibigdo de contacto com a ofendida, por qualquer
forma, onde se inclui o afastamento da residéncia e do seu local de trabalho a
um raio de distancia ndo inferior a 500 metros, sendo o cumprimento
fiscalizado por meios técnicos de controlo a distancia , ndo cumpriu nenhuma
destas penas acessorias.

1349)-Assim sendo, verificamos que pelo menos desde Marc¢o de 2016, o
arguido tem persistido na sua conduta delituosa contra a ofendida (...), sua ex-
companheira, com que tem um filho em comum, menor de idade, e nem a
condenacdo supra referenciada, o levou a cessar os seus intentos.

149)-O arguido manifesta desprezo, elevada desconsideracdo, desejo de
humilhar, de atemorizar, e de colocar em causa a paz e o sossego da ofendida,
sendo que com as suas condutas coloca igualmente em causa a estabilidade
psicologica da ex-companheira. Estamos perante verdadeiros maus tratos
psicologicos.

159) -Atenta a personalidade demonstrada pelo arguido, o qual procura
reiteradamente a vitima, pessoalmente, ou por SMS, para a ameacar, injuriar e
perseguir, mesmo depois de te sido condenado em pena de prisdo suspensa na
sua execuc¢do por crime idéntico no ambito do processo supra identificado,
mostram-se evidentes os riscos de continuidade da actividade criminosa e de
perturbacdo do inquérito, caso o arguido volte a contactar a ofendida,
mostrando-se premente e imprescindivel acautelar a proteccdo dos interesses
desta.

169)-Verificam-se por isso em concreto perigos de continuag¢do da atividade
criminosa e de perturbacdo do inquérito, caso o arguido continue a poder
manter contactos com a ex-companheira, principal testemunha nestes autos, a
quem ja referiu que tem em seu poder arma de fogo, com o intuito de a fazer
recear pela sua vida ( cfr. art.?2 2042, als. b) e c¢) do Codigo de Processo Penal).

179)-0 ilicito de violéncia doméstica é também so por si gerador de
perturbacdo da ordem e tranquilidade publicas, atendendo a que segundo o
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relatorio do Observatorio de Mulheres Assassinadas, divulgado no passado dia
18.02.2019, entre 1 de Janeiro e 31 de Dezembro de 2018, foram registados
28 homicidios de mulheres por ( ex) maridos, (ex) companheiros e (ex)
namorados.

189)-Acresce que o casal tem um filho comum menor de idade, e ja o relatorio
referente ao ano de 2018 (ultimo disponivel) da CNPCJR (Comissdo Nacional
de Promocdo dos Direitos e Protecg¢do das Criancgas e Jovens em Risco) refere
que foram comunicado as CPCJs 13 905 casos de criang¢as expostas a
comportamentos que as poe em perigo, sendo que em 11,9 % (1.661) dos
casos esse perigo resulta de exposic¢do a violéncia doméstica.

199)-O Min. Publico ndo concorda com as medidas de coacdo aplicadas pela
M.2 m.2 Juiz de Instrugdo Criminal, salvo o devido respeito por opinido
contrdria, por considerar tais medidas desadequadas e desproporcionais a
gravidade dos factos indiciariamente imputados ao arguido, pelo que a
referida decisdo é desrespeitadora do disposto no art.2 1932 n.%2s 1 e 2 do CPP,
atendendo a que as condutas ilicitas adoptadas pelo arguido, consubstanciam
a prdtica por este, em concurso real, de um crime de violéncia doméstica,
agravado, previsto e punido nos termos art.?2 1522, n? 1 al. b) e, n2 2, al. a) do
Codigo Penal, de doze crimes de violagdo de proibicées ou interdigoes, p. e p.
pelo art.?2 353 do Cod. Penal e de um crime de dano, p. e p. pelo art.2 2122 do
Cod. Penal.

209)-A medida de coacg¢do aplicada pela M. ¢ m¢ Juiz de Instrugdo Criminal,
apresentacoes periodicas diarias no OPC da drea da sua residéncia, ndo é so
por si suficientes para impedir que o arguido concretize o plano que iniciou,
em Marco de 2016, de reiteradamente, dirigir a sua ex-companheira (...),
expressoes e condutas atemorizadoras e humilhantes, debilitando-a
psicologicamente, fazendo-a recear pela sua vida e integridade fisica,
cerceando a sua liberdade pessoal, prejudicando o seu bem-estar psicossocial,
ofendendo-a na sua dignidade humana e pondo em causa a sua paz e sossego.

219)-Com a aplicagdo da medida de coag¢do determinada pela M. m.2 Juiz de
Instrugdo, o arguido poderd continuar a circulard por esta cidade de Settbal,
sem qualquer controlo, sendo que nesta cidade também reside a vitima, o que
potencia a verificacdo dos perigo de continuagdo da actividade criminosa e de
perturbacdo do inquérito.

229)-Acresce que, o arguido ndo cumpriu até ao momento, as penas acessorias
aplicadas por sentenca, transitada em julgado, no admbito do supra identificado
processo n.? (...), e, portanto, também as medidas de coagdo de proibicdo de
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contactos com a ofendida, ndo se mostram adequadas a afastar os perigos
referidos.

239)-0 crime de violéncia doméstica por si s6 pressupobe a existéncia de uma
relacdo de proximidade entre o arguido e a ofendida, os quais jd estiveram ou
ainda estdo unidos numa relagdo de casamento, de unido de facto ou mesmo
de namoro.

249)-Ora, é bem sabido que este tipo de relacionamento, potencia a
possibilidade de contactos ocasionais do arguido com a ofendida, seja em casa
de familiares ou amigos comuns do “ anterior “ casal, seja em locais publicos
existentes na cidade vivem, seja por causa do filho menor de idade que tem
em comum, com consequéncias sempre imprevisiveis, e que por vezes,
infelizmente terminam com a morte da vitima, sendo certo que o arguido, por
SMS, comunicou a ex-companheira que tem em seu poder uma arma de fogo
de calibre 6,35 mm,

259)-Esta relacdo de proximidade que existe ou existiu entre o arguido e a
ofendida, leva a que aquele tenha conhecimento das rotinas didrias da vitima,
assim como da localizacdo do seu local de trabalho, da sua residéncia, e dos
espacos ludicos que esta goste de frequentar, o que s6 por si potencia a
possibilidade de contactos indevidos.

2649)-Por tudo o exposto, entende a recorrente que s6 impondo ao arguido
medida de coacgdo privativa de liberdade, prisdo preventiva, impedird que o
arguido perpetua as suas condutas maltratantes.

279)-E sempre nos caberd ainda acrescentar, que o facto de o arguido ter
antecedentes criminais pela prdtica de crime de violéncia doméstica,
praticado sobre a mesma ofendida, sua ex-companheira, mde do seu filho
menor de idade, levou o Min. Publico a requerer a aplicagdo da medida de
coacgdo de prisdo preventiva.

289)-A medida de coacgdo cuja aplicacdo foi promovida pelo Min. Piublico em
sede de primeiro interrogatorio judicial do arguido, é necessdria e
proporcional a gravidade dos factos imputados ao arguido, e é a unica
adequada a garantir que os perigos de continuidade da actividade criminosa,
de perturbacgdo do inquérito, assim como de perturbagdo da ordem e
tranquilidade publicas, ndo se concretizardo.

Pelo exposto, deverd a decisdo recorrida ser revogada e substituida por outra
que aplique ao arguido a medida de coacgdo de prisdo preventiva, tudo nos
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termos e para efeitos do disposto nos art.?s 1912, 1922, 1932, 1969, 2022 n.2 1
als. b) e 204° al.s b) e c) todos do CPP.

O arguido nao apresentou resposta.

Nesta Relacao o Exm Procurador-geral Adjunto emitiu parecer pugnando pela
procedéncia do recurso.

Observou-se o disposto no n? 2 do art. 417° do Cédigo de Processo Penal.

skkskkok

B - Fundamentacao:

Sao elementos de facto relevantes e decorrentes do processo, para além dos
que constam do relatorio, os factos que o Ministério Publico considerou
indiciados e respectiva qualificacao juridica, assim como o teor do despacho
judicial recorrido:

B.1.a) - Factos indiciados e como tal declarados pelo despcho judicial
recorrido:

«DESPACHO

“O Tribunal valida a detenc¢do do arguido, realizada fora de flagrante delito,
mediante mandados emitidos pelo Magistrado do Ministério Publico, no dia de
hoje, 04-03-2020, as 08:30, tendo sido cumprido o prazo legal que alude o
artigo 14192 do CPP,, tudo ao abrigo do disposto nos artigos 2549, n.?1, al. a),
art.9s 2572 a 2602 do C.PP..

O Tribunal considera fortemente indiciados os factos que ora se descriminam:

12 O arguido (...) e a ofendida (...) iniciaram uma relagdo de namoro no final do
ano de 2010.

22 De 23 de Margo de 2015 a 10 de Marc¢o de 2016, o arguido e a ofendida
mantiveram relagdo andloga a dos conjuges, partilhando cama e mesa,
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primeiro numa casa arrendada situada em Sesimbra, e posteriormente o casal
fixou a residéncia comum em Settubal, mais precisamente na Rua (...).

32 Deste relacionamento, resultou o nascimento do filho comum do casal, (...).

42 Por Sentencga proferida no Processo (...) do 22 juizo Criminal desta Comarca
de Settibal, transitada em Julgado aos 14.05.2018, o arguido foi condenado
pela prdtica, sobre a ofendida (...), de um crime de violéncia doméstica,
agravado, p e p no art. 1529, n1, al. b) e n°2, 4 e 5 do C. Penal na pena de trés
anos e seis meses de prisdo, suspensa na sua execuc¢do por igual periodo e
sujeita a regime de prova.

59 Foi ainda condenado na pena acessoria de proibi¢do de contacto com a
ofendida, por qualquer forma, onde se inclui o afastamento da residéncia e do
seu local de trabalho a um raio de distancia ndo inferior a 500 metros, sendo o
cumprimento fiscalizado por meios técnicos de controlo a distdncia.

62 O arguido ficou bem ciente do contetdo da Sentenca em que foi condenado.

72 No entanto, apods a data do transito da mesma Sentencga, o arguido vem
persistindo no mesmo comportamento, continuando a procurar a sua ex-
companheira, nomeadamente, junto da sua residéncia e Escola do filho de
ambos.

Assim,

82 O arguido aproximou-se da residéncia de (...) sita na (...), nas seguintes
ocasioes:

- dia 04/08/2019;
- dia 12/09/2019
- dia 09/10/2019;

92 No ambito da pena acessoria aplicada por sentenga proferida no processo
supra referenciado, arguido esta proibido de se aproximar da residéncia de
(...) a um raio de distancia ndo inferior a 500 metros.

102 Nas referidas datas e horas, o arguido entrou na zona de exclusdo fixada
em torno da residéncia da ofendida na qual ndo pode permanecer, nem
circular.
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112 Em todas essas ocasioes (...) foi contactada pela Policia de Segurancga
Publica informando que o arguido se encontrava a violar a drea de restrig¢do.

132 A partir do més de Agosto de 2019, o arguido utilizando telemovel de sua
propriedade com o n.2 (...), comegou a enviar reiteradamente SMS 's para o
telemovel propriedade da ofendida, com o n.2 (...), nos quais lhe dirige as
expressoes constantes dos prints juntos aos autos de fls. 65 e ss, que aqui se
ddo por reproduzidos.

142 No dia 31 de Outubro de 2019, pelas 16h49m, o arguido que conduzia o
veiculo, marca Renault, modelo Megane, matricula (...), avistou o veiculo
conduzido pela ofendida (...) que seguia acompanhada do filho menor de
ambos e se dirigia a sua residéncia e de imediato foi no encalce da mesma.

152 O arguido seguiu a ofendida, por vdrias artérias da cidade de Setubal,
efetuando, por diversas vezes, travagens bruscas junta a traseira do veiculo
conduzido por (...), buzinando reiteradamente.

162 Esta conduta atemorizou a ofendida, que receando pela sua integridade
fisica, assim como pela do seu filho menor de idade, se deslocou até a Loja
explorada pela sua progenitora, sita na Rua (...), e refugiou-se no seu interior.

179 Acto continuo, o arguido sem nunca parar o veiculo, passou junto a esta
Loja, e reportando-se d ofendida, proferiu em voz alta as seguintes expressoes
“Filha da Puta...Onde é que estd o meu filho”“.

182 Apesar da condenacgdo sofrida o arguido continuou a procurar a ofendida,
sua ex-companheira, nomeadamente, na sua residéncia.

192 Entre os dias 29 de Agosto e 2 de Setembro de 2019, o arguido utilizando
o seu telemovel com o n.2 (...), enviou diversos SMS s, para o telemovel
propriedade da progenitora da ofendida, mas dirigindo-se a esta ultima, nos
quais lhe dirige expressoes constantes dos prints a fls. 68 e seguintes,
referindo nomeadamente que possui arma de fogo de calibre 6,35 que
transporta diariamente consigo.

202 No dia 3 de Dezembro de 2019, pelas 20.18 horas, o arguido dirigiu-se ao
veiculo matricula (...), propriedade da ofendida, o qual se encontrava
estacionado junto da residéncia desta, e perfurou-lhe os quatro pneus,
riscando ainda os dois espelhos retrovisores, bem sabendo que com esta
conduta agiu contra a vontade da proprietdria, provocando danos de valor
ainda ndo apurado.
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212 Ao actuar como descrito quis e conseguiu o arguido violar imposi¢do e
interdicdo aplicada por Sentenca Criminal a titulo de pena acessoria.

229 Fé-lo, pelo menos, em ocasibes distintas e, em cada uma, de modo
voluntdrio, livre e consciente.

239 Os factos descritos nos art.?s 142 a 162 ocorreram na presenca do filho
menor do casal.

249 O arguido agiu consciente e voluntariamente, bem sabendo que, de forma
reiterada dirigia a sua ex-companheira (...), expressoes e condutas
atemorizadoras, debilitando-a psicologicamente, fazendo-a recear pela sua
integridade fisica, cerceando assim a sua liberdade pessoal, prejudicando o
seu bem-estar psicossocial, pondo em causa a sua paz e sossego.

252 Do modo descrito no artigo 20, o arguido causou estragos no veiculo da
ofendida cujo valor do arranjo ndo serda inferior a 200,00 euros.

269 Sabia o arguido que ndo podia provocar tais estragos no referido veiculo,
pois que o mesmo ndo lhe pertencia, e que agia contra a vontade da respectivo
dona.

279 O arguido agiu sempre de modo livre, deliberado e consciente,
conhecedor da ilicitude dos seus actos.

282 O arguido sabia que as suas condutas sdo proibidas e punidas por lei.»

B.1.b) - E o seguinte o teor do despacho recorrido e qualificacdo juridica:

«Manifesto é, que o arguido foi condenado no dmbito dos autos (...) que
correram termos no juizo 2 da Local Criminal de Settuibal com decisdo
transitada em julgada em 14/05/2018 pela prdtica de um crime de violéncia
domestica agravado na pessoa de (...) em pena de prisdo suspensa na sua
execugdo com regime de prova e proibicdo de contactar a ofendida por
qualquer forma e meio, incluindo o afastamento do local de trabalho e
residéncia desta, em raio ndo inferior a 500 metros. Ambos, arguido e
ofendido, encontram-se sujeitos a meios de vigildncia em tais autos, constando
dos presentes autos, relatorio de incidente, dando conta que nas 3 datas supra
elencadas (agosto, Setembro e Outubro), o arguido violou o espaco de
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exclusdo de 500 metros, ainda que, segundo declaragoes da propria ofendida,
nunca a contactou.

De igual modo, afigura-se-nos patente que o envio de mensagens escritas
nomeadamente a ofendida, ainda que, algumas, de teor aparentemente
inocuo, consubstancia a violagdo de tal pena acessoria.

De igual modo, podemos considerar fortemente indiciado que terd sido o
arguido a danificar o carro da ofendida, que conhecia bem, como o local da
sua residéncia, considerando a conduta persistente e reiterada do arguido no
sentido da violag¢do da aludida pena acessoria, considerando que existe nos
autos relatorio de incidente dando conta da sua presencga, em tal data, na drea
de exclusdo referenciada na aludida decisdo e para qual os meios electronicos
de vigildncia se mostram calibrados. Ainda qua ndo existam testemunhos de
tal ocorréncia, o contexto dos factos e o comportamento fortemente indiciado
do arguido, permite, em termos logicos e de plausibilidade concluir que terd
sido ele, e ndo terceiros, a praticar tais factos.

Relativamente aos demais factos dados como fortemente indiciarios, eles
resultam das declaragées da aqui ofendia (...), corroborados, no que toca ao
episodio de 31/10/2019 pelo testemunho de algumas pessoas, mormente, a sua
mde e clientes da mercearia. Esta, mde, que afirma até que a filha ndo se
encontrava presente aquando das expressoes proferidas pelo arguido
reportadas a ofendida.

Relativamente as mensagens, os seus prints resultam dos autos, sendo que
algumas aludem a questoées relativas ao filho menor do casal, outras reportam-
se a assuntos indcuos, como veiculos automoveis e, pelo menos uma, contém o
que é uma aparente ameacga velada, embora ndo directamente dirigida a aqui
ofendida, isto é, a mensagens reportada a arma 6.35. De qualquer modo,
independentemente do conteudo das mesma sms’s, a verdade é que do seu
envio infere-se claramente uma inteng¢do por parte do arguido de ndo deixar
em paz a ofendida, tentando perturba-la e, pelo menos, quanto a expressdo
supra tentado, até provocar receio e medo.

De igual modo, resulta das declaragdées da propria ofendida que o arguido, em
dois locais distintos se aproximou da sua residéncia, embora nunca a tenha
contactado pessoalmente. Das declaragoes desta de fls. 61 e seguintes, retira-
se, igualmente, que a partir de agosto de 2019 (apos toques iniciais) o arguido
lhe envia sms's com periocidade que diz ser de 4 a 5 chamadas por semana,
chamadas de que ndo hd prova nos autos e quanto aos sms's, 0S mesmos
reportam-se as seguintes datas: 21/08/, 06/09, 09/10, 16/10, 01/11, 12/11,
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14/11, e 15/11 (as dirigidas a ofendida) e as dirigidas a sua progenitora, de
02/09, 29/08, (vdrias).

Daqui resulta, de forma manifesta, que tais sms's ndo podem ser consideradas
como uma periocidade de forma didria.

Analisado o seu teor, de igual modo, ndo as podemos considerar humilhantes,
nem, com ressalva a referida arma, atemorizadoras.

Temos, pois, que as condutas que integrardo o invocado crime de violéncia
doméstica se reportam essencialmente aos dois conjuntos de sms’s,
constantes dos artigos 132 e 199 e a situagdo ocorrida no dia 31 de Outubro,
porquanto, os demais factos, reportar-se-do ao crime de dano e aos crimes de
violagdo de proibicoes e interdigoes.

Temos que, igualmente, frisar que ndo se vislumbra de onde resultaram as
demais perseguigoes na via publica elencadas no artigo 182, com ressalva ao
dia 31 de Outubro, nem se logra perceber de onde resulta o teor do artigo 129,
com ressalva do acontecido nesse mesmo dia 31 de Outubro. Tal factualidade
ndo resultard, parece-nos, nomeadamente das declaragées da ofendida de fls.
61 e seguintes.

Desta forma e pelas razées supra exposta, afigura-se-nos fortemente indicado
os factos supra, nos termos em que o tribunal tal o considerou.

Como se estava a dizer, face a limitagdo dos factos que integram os crime de
violéncia doméstica, parece-nos que os mesmo, salvo melhor opinido e
respeito, em contrdrio, ndo permitem concluir que o arguido terad incorrido na
prdtica de um crime de violéncia doméstica, na modalidade de maus tratos
psiquicos, mas, a nosso ver, tal conduta reiterada e consubstanciada num
conjunto de actos sucessivamente praticados pelo arguido, aptos a provocar
na ofendida medo e inquietacdo e também a limitar a sua liberdade,
consubstanciam, a nosso ver, um crime de perseguicdo, p. e p. pelo 154°A do
Codigo Penal e punivel com pena de prisdo até 3 anos ou pena de multa.

Os demais crimes de dano e violagdo de proibi¢do e interdi¢cdo sdo puniveis,
por seu turno, com penas de prisdo ou multa de, respectivamente, até 3 anos
ou até 2 anos.

Tratam-se de normativos legais - o de violéncia doméstica e de perseguicgdo -
que se encontram numa situa¢do de concurso aparente.
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O arguido ja foi condenado pelo crime de violéncia doméstica na pessoa da
aqui ofendida, em pena suspensa na sua execugdo e na aludida pena
acessoria, tendo os factos presente sido praticado no periodo da suspensdo.

Tal decisdo, com tal teor, ndo obstou a que o arguido reincidisse em condutas
delituosas, podendo-lhe ser revogada tal pena suspensa, de que estd
perfeitamente ciente. A conflituosidade e litigiosidade entre arguido e
ofendida, patentes, nomeadamente, agora, por reporte ao filho menor e a
regime de visitas, a par da personalidade do arguido plasmada nos factos
indiciariamente praticados, sdo tudo factores que permite, de forma clara,
afirmar no caso presente, quer o perigo da continuag¢do da actividade
criminosa quer o perigo da perturbacdo e tranquilidade publica.

E verdade, que a nosso ver, tais perigos estdo, de alguma maneira mitigados,
pelo facto de ambos estarem sujeitos a meios electronicos de vigildncia, o que
pelo menos permite detectar incumprimentos, quer pelo facto de actualmente
o arguido ndo conhecer o local da residéncia da ofendida.

Desta forma e por tal razdo, os factos aqui em aprego vdo até Dezembro do
ano passado.

Assim sendo, tudo ponderado e sopesado, considerando que os critérios
norteadores de aplicagdo de medidas de coacg¢do se reportam aos principios
da necessidade, adequacdo e proporcionalidade, erigindo-se a aplicagdo da
medida de coacgdo de prisdo preventiva como "ultima ratio", e sendo que no
caso presente, apesar de tais critérios, ndo é possivel essa aplicag¢do, o
tribunal entende, como necessdaria, suficiente e adequada, a medida de
coacgdo de apresentacoes periodicas, todos os dias, em hordrio de escolha do
arguido e no OPC da drea da sua residéncia, com inicio no dia de amanha.

Ndo obstante, o crime de persegui¢do admitir, até, a imposi¢do de condutas ou
proibicoes do artigo 2002 do CP, a verdade é que o n® 4 estatui a sua aplicagdo
em 48 horas e, no caso presente, afigura-se-nos despicienda de aplicar, uma
vez que o arguido se encontra sujeito a pena acessoria de natureza similar
(proibi¢do de contactos e proibi¢do de se aproximar do local de trabalho da
ofendida).

Nestes termos, portanto, se aplica ao arguido a medida supra referenciada,
nos termos dos artigos 191, a 1932, 1982, 204° al, c), todos do CP.P.

Cumpra o disposto no art.s 1942, n°® 9 do CPP.
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Proceda a libertagdo do arguido, com meng¢do da hora dessa libertagdo.
Remeta os autos aos servigos do Ministério Publico, oportunamente.

Comunique a decisdo ao ope da drea de residéncia do arguido, solicitando
informag¢do quanto ao seu eventual incumprimento.

Remeta certiddo da presente decisdo ao processo (...), para os fins tidos por
convenientes.

Comunique a presente decisdo a ofendida, solicitando informag¢do nos autos
quanto ao seu eventual incumprimento.

Igualmente, comunique aos autos de regulag¢do das responsabilidades
parentais do filho comum do casal, que correram termos no Juizo de Familia e
Menores de Setubal, com copia de fls. 19/verso, para os fins tidos por
convenientes.»

Cumpre conhecer

O objecto do recurso penal é delimitado pelas conclusoes da respectiva
motivagao - art.2 403, n2 1, e 4129, n.2 1, do Cddigo de Processo Penal. A
questao abordada no recurso reconduz-se a apurar, unicamente, se deve ser
revogada a decisdo recorrida e substituida por despacho que sujeite o arguido
a diferente medida de coaccdo. Essa decisdao implica a prévia analise sobre a
qualificacao juridico-criminal dos factos indiciariamente imputados ao arguido.

k3kok

B.2 - A recorrente centra a sua atencao num dos crimes cometidos
qualificando-o de forma mais gravosa - como crime de violéncia doméstica
agravada, p. e p. pelo artigo 1522, n. 1 do Cédigo Penal - ao invés de crime de
perseguicao tal como configurado pela Mm® Juiza de Instrugao no despacho
recorrido. E esta é a questao determinante!

A pretensao da recorrente é clara e classica, o pretender requerer a prisao
preventiva do arguido, o que so é possivel se tiver, de facto, ocorrido um crime
de violéncia doméstica por este ser punido pelo artigo 1522 Cddigo Penal com
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pena de prisao até 5 anos e isso permitir a aplicacao da al. b) don? 1, do
artigo 2032 do Cddigo de Processo Penal.

Se assim nao for, se o crime praticado for o de “perseguicao” e como este sé é
punido com pena com o maximo de trés anos de prisao, a prisao preventiva
nao é possivel nem sera viavel o agravamento das medidas de coacgao ja
impostas.

E claro que hoje o crime de violéncia doméstica pode estar em relacéo de
concurso aparente com o crime de perseguicao previsto no artigo 1542-A do
Cddigo Penal. Nem sempre foi assim, ja que o segundo tipo penal s6
recentemente foi criado.

Antes da vigéncia da Lei n.2 83/2015, de 05 de Agosto, diploma que introduziu
o crime de “perseguicao” previsto no artigo 154°-A do C.P, nao existia
enquadramento normativo para as condutas - como a dos presentes autos -
que se enquadravam entdo no tipo penal de “violéncia doméstica” caso o
acervo factual o permitisse, como alids ja ocorreu em caso de nosso relato em
acordao desta Relacao de 08-01-2013 (proc. 113/10.0TAVVC.E1) - assim como
em outros arestos - mas ai com um acervo factual muito mais intenso e
extenso, que permitia com extrema facilidade a insercao de actos de “stalking

” - entre muitos outros actos - no referido tipo penal. [1]

Hoje o cenario juridico-penal é distinto pois o regime vigente a partir de 2013
surge precisamente para permitir a punibilidade de condutas que s6 com
dificuldade se poderiam inserir no tipo penal de violéncia doméstica. Ou seja,
com a criacao do crime de “perseguicao” houve um alargamento da
criminalizagao para situacoes que anteriormente nao caberiam no crime de
violéncia doméstica nem noutros, casos dos crimes de ameaca (artigo 1532 do
C.P), coaccgao (artigo 1549), perturbacao da vida privada (artigo 1902, n® 2),
devassa da vida privada (artigo 19292), devassa por meio de informatica (artigo
1939) ou violagao de correspondéncia e telecomunicacgoes (artigo 1949),

Com um correspondente alargamento das medidas coactivas permitidas
perante a pratica de tal crime, assim como a criagao de novas penas
acessorias.

E nao se suscita qualquer duvida séria sobre a possibilidade de existéncia de
um concurso aparente entre o crime de “perseguicao” previsto no artigo 1549-
A e o crime de violéncia doméstica previsto no artigo 1522 do Cédigo Penal. E
a existéncia de uma relacao de especialidade ou de consuncao entre eles é
séria e natural.
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No caso parece-nos evidente a existéncia de uma regra de especialidade e a
propria sequéncia cronoldgica de criacdo normativa dos tipos nos inculca essa
ideia. Mas nao se afasta a possibilidade de ocorréncia de uma regra de
COnsungao pura.

Mas com a proliferagcao de novos tipos penais resultantes da nova criminologia
activista nao significa que possamos afastar as regras consagradas pelo direito
penal e, neste campo do concurso de normas, € imperativo que se note que a
regra da especialidade tem uma clara definicao dada pela doutrina que nao
podemos reverter. Aqui, recordando que a lex generalis seria a violéncia
doméstica, lex specialis seria a perseguicao e, segundo Eduardo Correia, a “
relacdo que se estabelece entre dois ou mais preceitos, sempre que na «lex
specialis» se contém ja todos os elementos duma «lex generalis», isto é,
daquilo a que chamamos um tipo fundamental de crime, e, ainda, certos
elementos especializadores”, essa “relacdo tera como efeito,
evidentemente, a exclusao da lei geral pela aplicacdo da lei especial:
«lex specialis derogat legi generali» (...). Ponto serd so que a realizagdo de
um tipo especial de crime esgote a valoracgdo juridica da situagcdo; sob pena,

de outra forma, de se violar o principio «ne bis in idem»". [2]
A idéntico resultado se chegaria pela regra da consuncao, através das
“relacoes de mais e menos” - 0 que ocorre aqui com os dois citados tipos

penais - de forma que “uma norma consome ja a proteccao que a outra visa” e

aqui a lex consumens é o tipo penal de “perseguicao” [3]

, cujo tipo penal tem
como bem juridico tutelado «tanto a paz pessoal como a liberdade de decisao
e agao» - Mario Ferreira Monte, in «Mutilagdo genital, perseguicdo (stalking) e
casamento forgado: novos tempos, novos crimes... - Comentdrios a margem da

Lei n2 83/2015, de 5 ede Agosto» - Julgar n® 28, 2016, pp. 78.

O que torna desnecessario o recurso a um tipo penal de uma abrangéncia tal -
enquanto tipo “principal” - com um bem juridico extremamente complexo “
incluindo a saude fisica, psiquica e emocional, a liberdade de determinagdo
pessoal e sexual da vitima de actos violentos e a sua dignidade quando
inserida numa relagdo ou por causa dela” - de nosso relato no acérdao desta
Relacao de Evora, de 08-01-2013. Ou, na formulacdo do acérddo do
TRCoimbra de 04/24/2012 (Processo 632/10.9PBAVR.C1, rel. Orlando
Gongalves), «O bem juridico protegido no crime de violéncia doméstica, agora
autonomizado do crime de maus tratos a que alude o art.152-A, do Codigo
Penal, continua a ser plural, complexo, abrangendo a integridade corporal,
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saude fisica e psiquica e a dignidade da pessoa humana, em contexto de
relacdo conjugal ou andloga e, atualmente, mesmo apos cessar essa relagdo»

E aquilo para que a recorrente parece apontar é para uma espécie de regra de
“alternatividade” automatica com aplicacao exclusiva e sistematica do crime
que considera basico e de punibilidade mais gravosa sempre que tenha
existido uma relacao entre arguido e ofendida. Redutor, a nosso ver. Nem
alternatividade nem subsidariedade tacita.

Mas essa é questao que o tribunal de julgamento resolvera apds julgamento e
no momento da decisao, pois que aqui nao estamos a apurar factos provados
apo6s julgamento nem queremos antecipar qualquer juizo que possa ser
entendido como uma forma de antecipagao da futura decisdao ou um meio de
permitir a pretensao do Ministério Publico do tribunal recorrido a um
posicionamento antecipado sobre o objecto do futuro julgamento.

Aqui tratamos tinicamente de um recurso de despacho lavrado em primeiro
interrogatoério judicial, com factos apenas indiciados e tal como eles foram
apreciados pela Mm? Juiza autora do despacho recorrido. Os que passaram a
constar da acusacao - e pouco diversos sao dos que constavam do despacho
incial do Ministério Publico antes do primeiro interrogatorio judicial - ainda
nao foram judicialmente aceites pelo que se trata de mera pretensao
probatdria nao concretizada.

Aqui apenas se nos impoe verificar se os elementos do tipo penal de
perseguicao se mostram indiciariamente apurados, claros, incontornaveis ou
se ja era manifesto que se deveria ter ido além disso.

Tal como os factos se nos apresentam em 13) a 17 e 19) nao temos duvida em
secundar a posi¢dao da Mm? Juiza e considerar que os mesmos apenas
permitem a qualificacao pelo crime p. e p. pelo artigo 1549-A do C.P, um crime
de “perseguicao”.

A partir deste posicionamento substantivo podemos entao partir para uma
andlise das necessidades cautelares, pois que assim se deve raciocinar e nao
seguir o caminho inverso.

E se é certo que a situacao de “stalking” é indubitavel e na realidade o

arguido se comporta como um stalker ressentido [4] [ou um stalker rejeitado,
seguindo sempre a qualificacao de Mullen, Pathé, Purcell and Stuart (1999)],
certo é que ninguém demonstrou nos autos o que a proposito do filho de
arguido e da perseguida se sabe. E isso deveria ter sido apurado e junto a
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estes autos para demonstrar da razao ou sem razao das “queixas” verbalizadas
pelo arguido quanto a regulacéo e exercicio do poder parental. E que se as
manifestacoes do arguido se referem e dizem respeito a circunstancia de nao
poder ver o filho, por ai também deveriam ter passado as preocupacgoes de
investigacao e instrucao dos autos.

Porque s6 depois disso seria possivel ter a certeza da sua falta de razao e,
principalmente, da sua perigosidade e proceder, entdao, a uma avaliagao de
risco do “perseguidor” no caso concreto. Alids, até em momento posterior ao
do despacho inicial com pedido subsequente - se fosse caso disso - de
alteracao das medidas impostas.

E que se numa situacao de stalking se pode antecipar ou imaginar um risco de
violéncia futura, ha que fazer o minimo esforgco para densificar a natureza das
razoes da perseguicao, pois que esta pode estar assente numa justificagao por
percepcao de legitimidade acertada - injustica percepcionada no exercicio do
poder parental com as razoes da insatisfacao mal direccionadas ou
manifestadas de forma errada - ou, pelo contrario, demonstrarem-se ideagoes
assentes em fendmenos psicolégicos agora apenas evidenciados na anterior
condenacao, psicose, psicopatias ou qualquer perturbacgao da personalidade,
que minimamente indicie o risco futuro de violéncia.

Ora isto ndao mereceu qualquer esforco por parte da recorrente e é certo que
os factos indiciados ndao vém acompanhados de demonstragdao minima de
qualquer perigosidade acrescida. Essa perigosidade s6 se mostra evidente no
processo n? (...) e numa situagao diversa, a vivéncia em comum que ja nao
existe.

E claro que neste momento é extremamente dificil, impossivel a qualquer juiz,
fazer um juizo prospectivo com certeza de acertar no futuro, risco que é o de
qualquer juiz porque todos assediados hoje pelas pretensoes securitarias
extremas, que exigem que todos os suspeitos sejam presos, sob pena de
actuacgao activista e/ou jornalistica gramsciana no caso de erro do dito juizo de
antecipacgao. Ossos de oficio hoje pouco compreendido.

Com a certeza porém de que a Constituicao da Republica Portuguesa ainda é
vigente e o Codigo de Processo Penal, no caso, nao permite que as medidas
cautelares ja impostas pela Mm? Juiza sejam agravadas. A pena maxima do
crime indiciariamente praticado nao o permite.

Haverd, no entanto, que recordar que o arguido em resultado da sua
condenacgao no processo n? (...) estd sob o efeito condenatdrio da pena
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acessoria de “afastamento da residéncia e do local de trabalho da ofendida a
um raio de distancia ndo inferior a 500 metros”, com efetiva fiscalizagao de
meios técnicos a distancia, que se tem mostrado efectivo. Essa pena acessoria
esta vigente e tem sido seguida e vigiada desde que a sentenca transitou em
julgado em 14-05-2018 e - entende-se - pelo periodo de suspensao da pena de
prisao, que foi de 3 (trés) anos e 6 (seis) meses de prisao, isto &, até
14-11-2020, o que permite um julgamento e/ou assessoria de analise de risco
atempados.

Em funcgao do que se expds o recurso ndo merece provimento.

C - Dispositivo:

Assim, em face do exposto, acordam os Juizes que compdem a Secc¢do Criminal
do Tribunal da Relagdo de Evora em negar provimento ao recurso interposto e
em confirmar o despacho recorrido.

Notifique. Sem tributacdo.

Evora, 08 de Setembro de 2020
(Processado e revisto pelo relator)
Joao Gomes de Sousa

Nuno Garcia

[1] - Ver a propdsito «O stalking nos acordaos da Relacao de Portugal: a
compreensao do fendmeno antes da tipificacao», de Sephora Marchesini, in
Configuracgoes - Revista de sociologia, Numero 16-2015, pp. 55-74 - https://
journals.openedition.org/configuracoes/2847

[2] - Direito Criminal, II, Coimbra, Almedina, 1971, pag. 205.
[3] - Idem, ibidem.

[4] - «<Resentful stalking arises when the stalker feels as though they have
been mistreated or that they are the victim of some form of injustice or
humiliation. Victims are strangers or acquaintances who are seen to have
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mistreated the stalker. Resentful stalking can arise out of a severe mental
illness when the perpetrator develops paranoid beliefs about the victim and
uses stalking as a way of ‘getting back’ at the victim. The initial motivation for
stalking is the desire for revenge or to ‘even the score’ and the stalking is
maintained by the sense of power and control that the stalker derives from
inducing fear in the victim. Often Resentful stalkers present themselves as a
victim who is justified in using stalking to fight back against an oppressing

person or organisation.» - in https://www.stalkingriskprofile.com/what-is-
stalking/types-of-stalking
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