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I- O direito a alimentos é irrenunciavel e impenhoravel e cabe a ambos os
progenitores prover ao sustento dos filhos.

II- Mesmo no caso de se desconhecer o paradeiro e a situacdao econémica do
progenitor ou quando o mesmo nao aufira rendimentos, deve-se fixar pensao
de alimentos ao menor

III- Se o filho menor a favor de quem foi fixada a pensao de alimentos atingir a
maioridade na pendéncia da acgao de regulagao das responsabilidades
parentais, a acgao deve prosseguir os seus termos, porque em regra compete
aos progenitores o dever de proverem ao sustento e educacao do filho até que
este complete o seu processo de educacgao e formacao profissional ou até aos
25 anos de idade.
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Acordam no Tribunal da Relacao de Coimbra:

I- RELATORIO

T (...) instaurou a presente accao de alteracao da regulacao do exercicio
das Responsabilidades parentais contra S (...), peticionando que seja fixada
uma prestacao de alimentos a favor do menor a cargo do requerido.

Alega no requerimento inicial o seguinte:«... “12A ora Requerente e o
Requerido sao progenitores do menor I (...).

22%Por sentenca proferida em 16 de Novembro de 2017 foi homologado o
acordo constante dos autos referenciados em epigrafe, nos termos do qual
ficou estabelecido o seguinte:

A guarda residéncia do menor ficam atribuidos a méae, ora requerente, assim
com o exercicio das responsabilidades parentais relativas aos actos da vida
corrente do menor;

As responsabilidades parentais respeitantes as questoes de particular
importancia para a vida do menor sdo exercidas em comum por ambos o0s
progenitores;

O pai poderad visitar o filho sempre que desejar, sem prejuizo dos horarios
escolares e de descanso do menor, desde que avise previamente a mae com a
antecedéncia de 24 horas;

Nao se fixa pensao de alimentos por o progenitor nao ter rendimentos.

39Sucede que a ora requerente, trabalha para uma empresa onde exerce
funcoes de empregada de limpeza, auferindo mensalmente cerca de € 500, 00,
remuneracao esta que depende do nimero de horas que labora.

4° Desta forma recai apenas sobre a mae, ora requerente, a obrigacao de
sustentar o filho de ambos.

5%Saliente-se que a ora requerente nao dispoe de ajudas monetdrias de
terceiros, tendo a seu cargo todas as despesas, a saber: renda de casa e todas
as despesas inerentes a mesma, alimentagao, vestuario, entre outras.
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62Porém, por se tratar o direito a alimentos de um direito irrenunciavel,
importa fixar uma prestacao de alimentos a favor do menor e a cargo do
progenitor, independentemente da situacao econémica e laboral deste.”

O requerido contestou a acgao alegando em resumo que o acordo de
regulacao foi homologado e que nao havendo incumprimento ou alteracao das
circunstancias supervenientes a acgao nao pode ser admitida e mais alega que
nao tem possibilidades econémicas e que deve ser oficiado o Fundo de
Garantia de Alimentos devidos a menores.

Foi realizada a conferencia de pais sem acordo.

Na predita conferéncia o requerido, prestou juramento legal e nas declaragoes
por si prestadas disse “nao ter condigOes para pagar € 75,00; Nao tem
trabalho e dinheiro; Afirma ganhar € 280,00; Nao tem casas arrendadas na
Guiné, tendo mulher e filhos naquele pais; Nao tem condi¢cdes para pagar
qualquer montante; Esta na disposigcao de ir para a Guiné: E mais nao disse.”

Instruido o processo foi proferida a seguinte sentenca: « T (...) residente
(...) em Coimbra, veio requerer a alteragao da regulagao do exercicio das
responsabilidades parentais relativamente ao filho I (...), contra o pai deste, S
(...) residente (...), Lisboa, no sentido de ser fixada uma prestacao alimentar a
cargo do requerido .

O requerido foi citado e argumentou nao haver motivo para a presente
alteragao, por nao existir qualquer incumprimento nem circunstancias
supervenientes . Mais alegou nao ter condigoes para prestar alimentos.

Foi designada data para conferéncia de pais, onde ndao houve acordo entre os
progenitores, pelo que foi solicitada a realizacao de relatérios sociais .

O Ministério Publico pronunciou-se a fls. 103 .

kkk

O Tribunal é competente em razdao da nacionalidade, da matéria e da
hierarquia .

Nao existem nulidades que invalidem todo o processo .

As partes gozam de personalidade e capacidade judiciarias e sao legitimas .
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Nao existem quaisquer outras excepgoes ou nulidades processuais de que
deva conhecer-se oficiosamente .

*

Estao assentes os seguintes factos :
1.1(...) nasceu em 30/1/2001 e é filho da requerente e do requerido.

2. Por sentenca proferida em 16/11/2017, foi homologado o acordo dos
progenitores, no sentido do exercicio conjunto das responsabilidades
parentais referentes as questoes de particular importancia, da fixagao da
residéncia do I (...) com a mae, de o pai poder visitar o filho sempre que
desejar avisando previamente a mae, e nao foi fixado qualquer pagamento ao
progenitor a titulo de pensao de alimentos, por este nao ter rendimentos .

3.0 1I(...) vive com a mae num apartamento de tipologia T2, com sala, cozinha
e casa de banho.

4.01(...) dispoe de quarto proéprio.

5. A requerente trabalha em limpezas por conta de outrem e aufere
mensalmente entre 580 e 700 euros. Recebe 41,32 euros de abono de familia

6. Paga 200 euros de renda de casa; 137 euros de consumos domésticos,
televisao, telefone e internet; 35 euros de passe; 10 euros de telemovel; 20
euros de almocos escolares; 14 euros de telemovel do filho; 70 euros de
explicagoes de matematica e 12,50 euros de rugby.

7. O I(...) frequenta o ensino secundario.

8. O requerido recebe 213,67 euros de RSI e vive com uma companheira e
dois filhos.

kKK
Nao resultaram provados quaisquer outros factos relevantes.

Para dar como assente a factualidade que antecede, o Tribunal atendeu a
certidao do assento de nascimento do menor, junta a fls. 4-5 dos autos
principais; ao teor da acta de fls. 15-18 desse apenso; e aos relatdrios sociais
de fls. 78-79 e 99-100 deste processo.
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Cumpre apreciar e decidir :

A requerente pretende ver alterado o regime do exercicio das
responsabilidades parentais do filho no que respeita aos alimentos, sendo que
de acordo com a decisao aludida no ponto 2 dos factos provados, o requerido
nao se encontra obrigado ao pagamento de qualquer prestagao alimentar a
favor do filho.

Nos termos do artigo 422, n2 1 do Regime Geral do Processo Tutelar Civel,
aprovado pela Lei n° 141/2015 de 8/9, «Quando o acordo ou a decisao final
nao sejam cumpridos por ambos os pais, ... ou quando circunstancias
supervenientes tornem necessario alterar o que estiver estabelecido, qualquer
um daqueles ou o Ministério Publico podem requerer ao tribunal... nova
regulagao do exercicio das responsabilidades parentais» .

Assim, a alteragao do regime fixado quanto ao exercicio das responsabilidades
parentais podera ocorrer em duas situagoes: em caso de incumprimento do
que foi estabelecido; ou quando surgirem circunstancias, posteriormente a tal
regime, que imponham uma sua redefinigao.

Os pais tém o dever de prestar alimentos aos filhos, encontrando-se os
progenitores em igualdade de deveres quanto a manutencao da pessoa do
filho (cfr. o artigo 362 da C.R.P) .

Por seu lado, os filhos tém direito a alimentacgao, alojamento, distracgao e
cuidados médicos adequados (cfr. principio IV da Declaracao dos Direitos da
Crianga) . Segundo referem Rui Epifanio e Anténio Farinha, in OT.M. -
Contributo para uma Visao Interdisciplinar do Direito de Menores e de
Familia, p. 307, os alimentos compreendem as necessidades relativas ao
sustento (alimentacao, saude e seguranca), habitagao, vestuario, educacao e
instrugao do menor, conforme artigos 20032, 18782, 18792 e 18852 do C.C..

O Juiz, ao determinar o quantum de alimentos a serem prestados, considerara
: as necessidades do alimentando, as possibilidades do alimentante e a
possibilidade do alimentando prover a sua subsisténcia.

Ou seja, ter-se-a em conta o disposto nos artigos 20032 e 20042 do C.C., mas o
Tribunal julgard de harmonia com a equidade, segundo os critérios de um bom
pai de familia, sendo aplicavel aos processos tutelares civeis a regra do artigo

9872 do C.P.C. ex vis o artigo 122 do Regime Geral do Processo Tutelar Civel.
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De acordo com a alegacao da requerente, justifica-se a fixagao de uma pensao
de alimentos a cargo do progenitor, dado que o sustento do filho de ambos
recai apenas sobre ela e o direito a alimentos é irrenunciavel.

Porém, além de nao ter ocorrido qualquer incumprimento do regime de
regulacao das responsabilidades parentais em vigor (que nem sequer foi
alegado), mantém-se a situagao subjacente ao decidido nos autos principais : o
requerido continua sem ter rendimentos que lhe permitam pagar o que quer

que seja em termos alimentares ao filho que, entretanto, atingiu a maioridade
!

Repare-se que o requerido recebe 213,67 euros de RSI, ou seja, praticamente
o valor correspondente ao valor da pensao social do regime nao contributivo,
que é totalmente impenhoravel (cfr. o n? 4 do artigo 7382 do C.P.C.), e vive
com dois filhos menores .

Em suma, nao se verifica nenhuma das duas situacgoes, acima referidas, em
que pode ocorrer a alteragao do regime fixado quanto ao exercicio do poder
paternal : incumprimento do que foi estabelecido ; ou aparecimento de
circunstancias posteriores que imponham uma redefinicao do estabelecido.

kkk
Decisao :

Pelo exposto, julgo improcedente a presente alteracao do regime de regulagao
do exercicio das responsabilidades parentais do Iussufo Fati.

Valor da accgao : 30.000,01 euros.
Custas pela requerente, atendendo-se ao apoio judiciario de que goza.

Registe e notifique ...»(sic)

Inconformada com tal decisao, veio a requerente interpor o presente recurso
que apenas abrange a matéria de direito conforme refere a recorrente, o qual
foi admitido como apelagao, a subir de imediato, nos autos e com efeito
meramente devolutivo.

A requerente com o requerimento de interposicao do recurso apresentou
alegacgoes, formulando, a final, as seguintes conclusoes: «...
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(...)

Foi proferido despacho de admissao do recurso considerou dever subir de
imediato, nos proprios autos e com efeito devolutivo.

*

Nada obstando ao conhecimento do objecto do recurso, cumpre decidir.

kkk

II- DO MERITO DO RECURSO
1. Definicao do objecto do recurso

O objecto do recurso é delimitado pelas conclusdes da alegacao da
recorrente, nao podendo este tribunal conhecer de matérias nelas nao
incluidas, a ndo ser que as mesmas sejam de conhecimento oficioso - cfr. arts.
6352, n2 4, 6372 n? 2, 12 parte e 6392, n% 1 e 2, todos do Cdédigo de Processo
Civil[1].

Porque assim, atendendo & estrutura das conclusodes das alegagoes
apresentadas pela apelante, resulta que a questao a analisar contende em se
determinar se se deve ou nao alterar a regulacao das responsabilidades
parentais quanto aos alimentos.

kkk

III- FUNDAMENTOS DE FACTO

Visando analisar o objecto do recurso, cumpre enunciar os factos provados e
nao provados pelo tribunal a quo, tendo-se, no entanto, em conta que essa
enunciagao tem natureza definitiva, visto que o recurso nao versa sobre a
matéria de facto mas apenas de direito.
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Nesse contexto, cumpre referir que a sentenca recorrida consignou a seguinte
matéria de facto:« ... Estdo assentes os seguintes factos :

11 (...) nasceu em 30/1/2001 e é filho da requerente e do requerido .

2. Por sentenca proferida em 16/11/2017, foi homologado o acordo dos
progenitores, no sentido do exercicio conjunto das responsabilidades
parentais referentes as questoes de particular importancia, da fixagao da
residéncia do I (...) com a mae, de o pai poder visitar o filho sempre que
desejar avisando previamente a mae, e nao foi fixado qualquer pagamento ao
progenitor a titulo de pensao de alimentos, por este nao ter rendimentos .

3. O I(...) vive com a mae num apartamento de tipologia T2, com sala, cozinha
e casa de banho.

4. O I(...) dispoe de quarto proprio.

5. A requerente trabalha em limpezas por conta de outrem e aufere
mensalmente entre 580 e 700 euros. Recebe 41,32 euros de abono de familia

6. Paga 200 euros de renda de casa; 137 euros de consumos domésticos,
televisao, telefone e internet; 35 euros de passe; 10 euros de telemovel; 20
euros de almocos escolares; 14 euros de telemovel do filho; 70 euros de
explicagoes de matematica e 12,50 euros de rugby.

7. O 1...) frequenta o ensino secundario.

8. O requerido recebe 213,67 euros de RSI e vive com uma companheira e
dois filhos .

kkk

Nao resultaram provados quaisquer outros factos relevantes...»(sic).

kkk

IV - FUNDAMENTOS DE DIREITO

A regulacao das responsabilidades parentais, enquanto meio de suprimento da
natural incapacidade de exercicio de direitos do menor (art. 1242 C.C.) deve
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disciplinar as relagoes e obrigagoes dos pais relativamente aos menores em
trés aspetos fundamentais

a) o destino dos menores quanto a fixagdo da residéncia habitual e modo de
exercicio das responsabilidades parentais;

b), o regime de convivio entre as criancas e os progenitores;
c) os alimentos e a forma de os prestar.

O principal critério a ponderar na decisao é a prossecucao do superior
interesse do menor, o qual compreende a estabilidade emocional e afetiva, a
sua seguranca material, saude, educacao e cultura, s6 assim se assegurando o
seu desenvolvimento harmonioso e total.

As responsabilidades parentais sao atribuidas aos progenitores como
um fundamental e origindrio direito com um contetdo destinado a promocao
do bem-estar dos filhos, mas com respeito pela unidade, autonomia e
intimidade da vida familiar, isto em conformidade ao disposto nos arts. 1874.2
e ss.do C.C,, arts. 36.2n.23,n.25en.26, 26.2,43.2¢ art. 67.2da
Constituicao da Republica Portuguesa (C.R.P) e arts. 5.2, 9.2 e 18.2 da
Convencao dos Direitos da Crianca (C.D.C.).

O primado dos interesses da crianga é justamente um coroldrio da
moderna concecao filiocéntrica das responsabilidades parentais e do menor
como um sujeito privilegiado de direitos: a um integral desenvolvimento fisico,
intelectual e moral; direito ao respeito pelas suas ligagdes psicoldgicas
profundas e pela continuidade das suas relagoes afetivas e familiares e direito
a uma identidade, entre outros (cfr. arts. 1874.2, 1878.2, 1882.2 e ss., 1997.¢
do C.C. e arts. 7.2, 9.9, 19.9, 20.2, 27.2 da C.D.C.).

Em sede do poder-dever de educacgao (atribuido em primeira linha aos
pais, art. 36.2, n.2 3 e n.2 5, da C.R.P e Ato 16 da Declaragao Universal dos
Direitos do Homem, bem como arts. 1878.2, 1885.2 e 1886.2 do C.C.), deverao
0s pais promover o desenvolvimento fisico, intelectual e moral dos filhos,
tendo a obrigacao de lhes assegurar instrugcao geral e profissional adequada,
mas com respeito pela personalidade demonstrada, aptidoes e capacidades,
sempre também em conformidade ao que forem os seus meios para tal fim.

Quanto ao superior interesse do menor, critério que preside as decisoes,
refere-se tratar-se de um conceito indeterminado que deve ser ajustado a
evolucao da sociedade em todos os seus aspetos e concretizado em cada caso
de acordo com os valores familiares, educativos e sociais dominantes que
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informam a vivéncia do menor e as varias comunidades em que
simultaneamente se insere.

No caso estamos perante um processo de alteragao da Regulagao das
responsabilidades parentais, sendo que o objecto especifico dos autos
contende apenas com os alimentos, ja que as restantes matérias (modo de
exercer as responsabilidades parentais e residéncia habitual e regime de
convivo ou visitas) ja se encontram fixadas e nao é pedida a sua alteracgao.

Conforme resulta do artigo 42 do RGPTC sao pressupostos do pedido de
alteracao: incumprimento por ambos os pais ou terceira pessoa a quem a
crianca haja sido confiada e a ocorréncia de circunstancia de facto
supervenientes que justifiquem essa alteracao.

A sentenca recorrida alegando inexistir incumprimento ou alteracao
superveniente das circunstancias julgou a acgao improcedente nao tendo
fixado nenhum valor a titulo de alimentos ao menor.

Cumpre referir que no acordo inicial consta que nao se fixa pensao de
alimentos por o progenitor nao ter rendimentos e resulta da sentenca que o
progenitor aufere 213,67 euros de RSI e nessa medida esta demonstrada uma
alteragao (auséncia de rendimentos nao é equivalente a um rendimento de
213,67 Euros). Assim, desde logo resulta que se deveria fixar um valor a titulo
de alimentos porque o progenitor tem esse rendimento e esta provado que o
menor frequenta o ensino secundario.

No sentido da possibilidade de se alterar a decisao quanto aos alimentos
perante a alteracao das necessidades do menor e das possibilidades do
progenitor, vide o Ac do ST] de 19-5-2011 (disponivel na base de dados da
DGSI, local de origem de toda a jurisprudéncia citada sem mencao de
proveniéncia).

Por outro lado, sempre se deveria fixar uma pensao de alimentos
seguindo de resto o entendimento uniforme e unanime do Supremo Tribunal
de Justica, mesmo que se desconheca a situacao financeira e social do
progenitor ou mesmo que o mesmo nao tenha rendimentos nenhuns.

No que concerne a obrigacdo de alimentos esta cabe a ambos os

pais.

A obrigacao de alimentos estd regulada nos artigos 20039 e seguintes do CC e
os critérios a que deve obedecer a sua fixagdo estdao previstos no artigo 20042
do CC que prescreve que “os alimentos serao proporcionados aos meios
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daquele que houver de presta-los e a necessidade daquele que houver de
recebé-los” e que “na fixacao dos alimentos atender-se-a, outrossim, a
possibilidade de o alimentando prover a sua subsisténcia”.

Nos termos do disposto no art. 2003 ss. do C.C., deve atender-se,
fundamentalmente, as necessidades dos menores (em matéria de sustento,
habitacao, instrugao, saude e vestuario), que nao possam prover a sua
subsisténcia e as possibilidades do obrigado, sendo tal obrigacao proporcional
aos seus bens e rendimentos.

Assim, serao considerados os seus rendimentos, necessidades, encargos
familiares ou outros atendiveis, nao esquecendo que, se ambos 0s pais devem
contribuir com alimentos, a guarda e cuidados dos filhos é um trabalho com
valor econdmico que nao pode deixar de ser atendido na fixagdo da prestacgao
alimenticia (neste sentido, ver, entre outros, na jurisprudéncia, o Ac. TRL, de
11-1-94, CJ, Tomo.1,85).

Os alimentos, nos termos do art. 2004.2 do C.C. sao proporcionais aos
meios daquele que houver de os prestar e a necessidade do que houver de os
receber, sendo que na sua fixacao deve atender-se também a possibilidade de
o obrigado prover a sua subsisténcia.

Em sede de alimentos é de considerar a obrigagcdao dos progenitores, que
sao quem em primeira linha tem de os sustentar, sendo uma obrigacao natural
emergente da procriacao e também juridica, com tutela ao nivel
constitucional, arts. 36.2, n.2 5. da C.R.P.

No caso dos autos verifica-se que o progenitor aufere 213,67 euros de
Rendimento de Insercao e vive com uma companheira e dois filhos e que o
menor estuda no ensino secundario e tem sido sustentado unicamente pela
sua mae.

Nao tem sido uniforme o entendimento jurisprudencial, quanto a questdo de
saber se o legal dever parental de contribuir com alimentos para o sustento
dos filhos menores deve sempre ser fixado pelo Tribunal, mesmo nas situagoes
em que nada se haja apurado acerca da vida social e profissional do
progenitor vinculado a prestacao de alimentos.

Conforme refere Tomé d’Almeida Ramiao (in Regime Geral do Processo
Tutelar Civel, 2018, pag. 141 e ss) tém-se discutido na jurisprudéncia a
questao de saber se, no ambito da regulacao das responsabilidades parentais,
deve ser fixada prestacao de alimentos a cargo do progenitor, ainda que se
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ignore a sua situagdao econdémica e social ou em que se apure nao auferir
rendimentos.

Para uma corrente jurisprudencial, a fixagao da pensao de alimentos nao
¢ obrigatdria nas decisdes que regulam o exercicio das responsabilidades
parentais, sempre que o obrigado nao tiver quaisquer meios para cumprir esse
dever de prestar alimentos (vide neste sentido, o Ac RL de 05.05.2011 (P®
4393/08.3TBAMD.L1-2).

Para outra corrente jurisprudencial, o Tribunal deve sempre proceder a
fixacao de alimentos a favor do menor, ainda que desconhecga a concreta
situacao da vida do obrigado a alimentos, visto que o interesse do menor
sobreleva a questao da indeterminacao ou do nao conhecimento dos meios de
subsisténcia do obrigado a alimentos, cabendo a este o 6énus da prova da
impossibilidade total ou parcial de prestacao de alimentos (vide, neste sentido,
Ac da RL de 09.11.2010 (P2 6140/07.8TBAMD.L1-1).

Igualmente, vide o Ac RL 1343/12.6TCLRS-A.L1-1, Relator: JOAO
RAMOS DE SOUSA de 05-04-2016:«Sumadrio: O art. 2004 do Cddigo Civil,
nao pode ser interpretado no sentido de isentar os pais de prover a
subsisténcia dos filhos enquanto ndo se apurarem completamente os seus
rendimentos - interpretacao que nao é consentida pelo principio juridico da
responsabilidade parental com o sustento dos filhos (art. 1878-1 do Cddigo
Civil), o principio do interesse superior da crianca (art. 27-2 da Convencao dos
Direitos da Crianga) e o principio fundamental da protecao as criancas (arts.
69 e 70 da Constituicao).

E vide o Ac da RC 648/12.0TBTNV-A.C1 , Relator: MOREIRA DO
CARMO, de 12-03-2013:«Sumadrio: O tribunal deve proceder a fixagao
de alimentos a favor do menor, ainda que o respectivo progenitor esteja
temporariamente desempregado ou se desconheca a concreta situagao de vida
desse progenitor obrigado a alimentos.».

Mas a jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica tem
unanimemente defendido que o tribunal deve fixar a prestagao alimentar a
favor do menor, a suportar pelo progenitor, até mesmo quando se
desconhecem o paradeiro e condigoes sdcio-econémicas deste ou até quando
se apure nao auferir rendimentos nomeadamente por estar desempregado
(vide o AC ST]J de 12-7-2011).

Para outros desenvolvimentos e neste sentido , vide o Acérdao do Supremo
Tribunal de Justica
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Processo:1015/11.9TMPRT.P1.S1, Relator: LOPES DO REGO de
08-05-2013:«Sumario : O tribunal deve proceder a fixacao de alimentos a
favor do menor, ainda que se desconhega no processo a concreta situagcao de
vida de um dos progenitores obrigado a alimentos, num caso em que se nao
vislumbra a existéncia de responsaveis subsidiarios pela divida alimentar, ja
que o interesse fundamental do menor sobreleva a indeterminacao factual dos
meios de subsisténcia do obrigado a alimentos - cabendo as instancias,
através do recurso a presungoes naturais e a juizos de equidade, estabelecer
um patamar minimo de rendimento presumivel, com base no qual fixarao a
contribuicao a cargo do progenitor ausente, a suportar efectivamente pelo
Fundo de Garantia de Alimentos a Menores.».

E vide o Acérdao do Supremo Tribunal de Justiga, Processo:
2485/10.8TBGMR.G1.S1, Relator: GABRIEL CATARINO 22-05-2013:«
Sumario : I - A lei estabelece uma obrigacao legal, a cargo dos pais, de
contribuirem para o sustento dos filhos, a qual decorre do estabelecimento de
uma relacao natural ou biolégica constituida e tutelada pelo direito, a relagao
paternal.

IT - Independentemente do interesse do menor e para além dele, a lei constitui
uma obrigacao de prestacao de alimentos que nao se compadece com a
situagdo econémica ou familiar de cada um dos progenitores, nao colhendo a
tese de que nao tendo o progenitor condigcdes econdmicas para prover ou
materializar o contetdo do direito definido, se deva alienar o direito e
aguardar pela superveniéncia de um estado econdémico pessoal que lhe
permita substanciar, no plano factico-material, a exigéncia normativa que
decorre da sua condicao de progenitor.

III - A essencialidade de que se reveste para o interesse do menor a prestagao
alimentar impoe ao tribunal que lhe confira o necessario contetudo, nao se
podendo dar, e ter, por satisfeita pela constatacao da falta de elementos das
condigcoes econdmicas do progenitor requerido, particularmente se por
auséncia deste em parte incerta ou de colaboragao sua.

IV - E pressuposto necessdrio, etapa prévia indispenséavel da intervencéao
subsidiaria do FGADM, que a pessoa visada, para além de estar vinculada por
lei, a obrigacao de alimentos, tenha ainda sido, judicialmente, condenada a
presta-los ao menor, em consequéncia de uma antecedente decisao, mesmo
gue nao transitada em julgado.
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V - A abstencao ou demissao do tribunal da obrigacao/dever de definir o
direito a alimentos, que é medida e equacionada em funcao das necessidades
do menor e das condigdes do obrigado a prestacao, conduzira a uma flagrante
e insustentavel desigualdade do menor perante qualquer outro, que tenha
obtido uma condenacao do tribunal ao pagamento de uma prestacao alimentar
e que o obrigado, inicialmente capaz de suportar a prestagao, deixou
momentaneamente de a poder prestar.».

Para outros desenvolvimentos e no mesmo sentido, vide o Acérdao do
Supremo Tribunal de Justica Processo: 2909/15.8T8FAR-A.E1.S1
Relator: ROSA RIBEIRO COELHO de 04-10-2018:«Sumario: I-Em
processo para regulacao do exercicio das responsabilidades parentais,
quando, estando presentes ou representados ambos os pais na conferéncia,
estes nao cheguem a acordo que seja homologado, a lei impode ao juiz a
prolacao de decisao provisoria e cautelar.

II - Nesta decisao devera ser fixada a pensao de alimentos a pagar pelo
progenitor nao guardiao, ainda que se desconheca a sua concreta situacao
econdmica.».

Igualmente, Remédio Marques (in Algumas Notas Sobre Alimentos
Devidos a Menores, 2. Ed. 72) considera que se deve sempre fixar alimentos
independentemente dos recursos econémicos do progenitor porque se trata de
um direito obrigatodrio e respeita os interesses do menor.

Resulta que se adere a este entendimento desde logo porque para se accionar
a intervencgao do Fundo de Garantia dos Alimentos Devidos a Menor, é
necessario existir uma condenacao judicial que fixe alimentos e nessa medida
se nao se fixarem os alimentos existe uma penalizacao ao menor que o impede
de recorrer ao fundo.

A solucao da sentenca recorrida deve ser revogada dado que a mesma ao nao
fixar alimentos implica uma dupla sancao ao filho do recorrido que o impediria
de recorrer ao Fundo de garantia de alimentos e de se fixar o dever de o seu
progenitor lhe prestar alimentos.

Face a jurisprudéncia unanime do Supremo Tribunal de Justica no sentido de
que, na acc¢ao de regulacao do exercicio das responsabilidades parentais,
devera ser fixada pensao alimentar, ainda que seja desconhecida a concreta
situagdo econémica do obrigado a alimentos
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E, assim sendo, considera-se que se impoe a fixagcao de uma prestacao mensal
a favor da menor, a titulo de alimentos, ja que justificada esta a sua
necessidade visto que o mesmo estuda no ensino secunddrio e a sua mae
ganha de forma variavel a quantia entre 580 a 700 euros nas limpezas e gasta
200 euros de renda de casa, 137 euros de consumos domésticos, 70 euros em
explicagoes, 12,0 euros no rugby e 35 euros no passe e 10 euros de telemével.

Destarte, e atendendo as demonstradas necessidades da menor, e dado
que o seu progenitor aufere o valor de 213,67 euros e vive com uma
companheira e tem dois filhos, na fixacao do montante, ponderar-se-a com
equidade, fixando-se a pensao no valor de 75 euros a titulo de alimentos, a
prestar pelo requerido, a favor da menor a partir do pedido de alteracao da
regulacao.

Verifica-se, por outro lado que quando se instaurou esta acgao o filho do
requerido era menor mas na pendéncia do processo atingiu a maioridade,
sendo que todavia a prestagao de alimentos fixada se mantem como obrigacgao
do devedor mesmo para além dos 18 anos, cessando s6 quando o filho
complete 25 anos ou quando o projecto educacional estiver cessao antes dos
25 anos, ou quando o filho interromper a formagao ou quando o obrigado aos
alimentos fizer prova da irezoabilidade da sua exigéncia.

Segundo o art. 1905.2, n.2 2, na redaccao introduzida pela Lei n.2 122/2015, de
1.09, para efeitos do disposto no art. 1880.2, entende-se que a pensao de
alimentos estabelecida durante a menoridade do filho mantém-se para depois
da maioridade e até que este complete 25 anos de idade, salvo se o respectivo
processo de educacao ou formacgao profissional estiver concluido antes
daquela data, se tiver sido livremente interrompido ou ainda se, em qualquer
caso, o obrigado a prestacao de alimentos fizer prova da irrazoabilidade da
sua exigéncia.

Com a introducgao desta norma ficou definitivamente assente que a pensao de
alimentos fixada durante a menoridade do filho, designadamente no ambito da
regulagao do exercicio das responsabilidades parentais12, ndao cessa, ipso
facto, com a maioridade deste, o que até entdo era controvertido na doutrina e
na jurisprudéncia.

Se a accgao destinada a fixagdao de alimentos estiver pendente no momento em
que o filho atinge a maioridade, a mesma deve concluir-se, mantendo-se a
legitimidade indirecta do progenitor com quem aquele convive ( (vide Gongalo
Oliveira Magalhaes Revista Julgar, Online, margo de 2018).
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Igualmente neste sentido, vide o Ac da RL processo 1389-14.0T8CSC-
I.L1 - 2, Relator: MARIA JOSE MOURO de 08-06-2017, Sumario: I-Em
processo de alteragao da regulagao do exercicio das responsabilidades
parentais em que também é pretendida a alteracao da pensao de alimentos, a
maioridade dos jovens nao conduz a extingao da instancia por inutilidade
superveniente da lide, antes se justificando no caso o seu prosseguimento com
vista a decisao sobre o pedido de alteragao da prestacao alimenticia, uma vez
que a sentenca que altera o montante dos alimentos produz efeitos a partir da
data de formulagao do pedido de alteracgao...».

E vide o Ac da RL, Relator: MANUEL RODRIGUES, de
11-04-2019:«Sumadrio: I - Se o filho menor a favor de quem foi fixada a
pensao de alimentos atingir a maioridade na pendéncia da ac¢ao de regulagao
das responsabilidades parentais, a obrigacao dos pais proverem ao sustento e
educacao do filho mantém-se até que este complete o seu processo de
educacgao e formacao profissional ou 25 anos de idade.

II - Assim, a acgao de regulagao do exercicio de responsabilidades parentais,
na qual é pedido o reconhecimento do direito a alimentos a favor de filho
menor, deve prosseguir os seus termos, para esse efeito, mesmo depois deste
ter atingido a maioridade, nao ocorrendo, nesta parte, inutilidade
superveniente da lide.».

Procede, por conseguinte, apelacgao, pelo que se revoga a sentencga
recorrida que nao fixou alimentos devidos ao menor, substituindo-se por outra,
na qual se fixa em € 75,00 Euros, a pensao a titulo de alimentos, a prestar ao
menor, pelo requerido, quantia que sera actualizada anualmente de acordo
com os indices de inflagdo publicados pelo INE.

Pelo exposto, conclui-se que o presente recurso de apelagao terd, por
conseguinte, de proceder.

kkek

III- DISPOSITIVO

Pelos fundamentos acima expostos, acordam os Juizes deste Tribunal da
Relacao em julgar a apelacao procedente, revogando-se integralmente a
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decisao, e nessa medida condena-se o requerido/recorrido a pagar a prestagao
de alimentos no valor de 75 euros mensais, a entregar & mae/recorrente, por
deposito em conta ou transferéncia bancdaria para conta titulada pela mae, a
indicar por esta nestes autos no prazo de cinco dias, com efeitos a partir da
data de formulagao do pedido de alteracao, sendo o valor da prestagao de
alimentos actualizado anualmente por aplicagao da taxa de inflagao apurada
pelo Instituto nacional de Estatistica em relacao ao ano anterior.

Custas a cargo do recorrido (art. 5272, n% 1 e 2).
Coimbra, DS

Ana Vieira ( Relatora )

Carvalho Martins

Carlos Moreira

[1] Diploma a atender sempre que se citar disposicao legal sem mencgao de
origem.
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