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Acordam na Seccao Social do Tribunal da Relacao do Porto:

I - Relatdrio

1. - B... intentou acgao comum emergente de contrato individual de trabalho,
na Comarca Aveiro-Aveiro-Juizo Trabalho-J2, contra

C..., S.A, ambos nos autos identificados, alegando, em resumo, que, em
cumprimento de decisao judicial, o autor foi reintegrado ao servigo da ré, em
13.12.2016; e que, desde essa data, a ré nao lhe tem pago, com regularidade,
as retribuicoes/créditos laborais devidos, incluindo o subsidio de alimentagao.
Terminou, pedindo: “deverad V. Exa. julgar a presente acgdo procedente, por
provada e, consequentemente, condenar a Ré:

a) A pagar ao Autor o montante de €1.571,85, a titulo de créditos laborais
(remunerag¢do mensal, subsidio de alimentagdo e subsidio de férias), nos
exactos termos supra expostos, acrescido de juros de mora vincendos,
calculados a taxa legal supletiva (4%) e contados desde a citagdo até efectivo e
integral pagamento;

b) A pagar ao Autor o montante de €25.000,00, a titulo de compensacgdo pelos
danos ndo patrimoniais sofridos, acrescido de juros de mora vincendos,
calculados a taxa legal supletiva (4%) e contados desde a citagdo até efectivo e
integral pagamento;

c) A pagar ao Autor a quantia didria de €200,00 por cada dia de atraso, a titulo
de sang¢do pecunidria compulsoria.

d) Sempre com custas e demais encargos processuais a cargo da Re.”.

2. - Frustrada a conciliacao na audiéncia de partes, a ré contestou, por
excepcgao - “Da pendéncia de questdo prejudicial quanto aos pedidos
formulados na presente ac¢do” - e impugnando os factos essenciais da causa
de pedir, concluindo:

“Nestes termos e nos demais de direito que V/Exa. ndo deixard de suprir, deve
a excec¢do invocada sere julgada procedente por provada suspendendo-se a
instancia; de todo o modo, deve a acdo ser julgada improcedente e ndo
provada e a ré absolvida de todos os pedidos formulados pelo autor com as
demais consequéncias legais.”

3. - O autor respondeu, pugnando pela improcedéncia das excepgoes
deduzidas, e concluindo como na petigao inicial.

4. - Na Audiéncia Prévia, a Mmo Juiz proferiu despacho saneador; fixou a
accgao o valor de € 26.571,85; julgou improcedente a excepgao da questao
prejudicial; fixou os factos assentes e determinou os temas de prova.

5. - Realizada a audiéncia de julgamento, a Mma Juiz proferiu decisao:
“Termos em que julgo a presente accdo parcialmente procedente por provada
e, em consequéncia condeno a Ré a pagar ao Autor;
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- a quantia de €3.471,03, a titulo de diferencgas salariais contadas desde
13/12/2016 ate 14/02/2019, acrescida de juros de mora a taxa legal anual de
4% e da que sucessivamente estiver em vigor, até integral pagamento;

- a quantia de €7.000,00 (sete mil euros) a titulo de danos ndo patrimoniais,
acrescida de juros de mora a taxa legal anual de 4% e da que sucessivamente
estiver em vigor, até integral pagamento.

Custas pelo Autor e Ré, na propor¢do do decaimento - cfr. art.2 5272, ns 1 e 2
do C.PC.”.

6. - O autor, inconformado na parte vencida, apresentou recurso de apelagao,
concluindo:

“I- Vem o presente recurso, interposta da Douta Sentenca de fIs. que decidiu
julgar a accdo parcialmente procedente por provada e, em consequéncia
condenou a Ré a pagar ao Autor:

- a quantia de €3.471,03, a titulo de diferencas salariais contadas desde
13/12/2016 até 14/02/2019, acrescida de juros de mora a taxa legal anual de
4% e da que sucessivamente estiver em vigor, até integral pagamento;

- a quantia de €7.000,00 (sete mil euros) a titulo de danos ndo patrimoniais,
acrescida de juros de mora a taxa legal anual de 4% e da que sucessivamente
estiver em vigor, até integral pagamento.

IT - No ambito dos presentes autos, o Autor pede a condenac¢do da Ré a pagar-
lhe o montante de €1.571,85, a titulo de créditos laborais (remuneracdo
mensal, subsidio de alimentacdo e subsidio de férias), acrescido de juros de
mora vincendos, calculados a taxa legal supletiva (4%) e contados desde a
citagdo até efectivo e integral pagamento; e ainda o montante de €25.000,00,
a titulo de compensacdo pelos danos ndo patrimoniais sofridos, acrescido de
juros de mora vincendos, calculados a taxa legal supletiva (4%) e contados
desde a citagdo até efectivo e integral pagamento; bem como a quantia didria
de €200,00 por cada dia de atraso, a titulo de sanc¢do pecunidria compulsoria.
III - Face ao que ficou decidido e ndo se coloca em causa, o que estd aqui em
discussdo é o valor arbitrado de €7.000,00 (sete mil euros) a titulo de danos
ndo patrimoniais.

IV- Entende o Recorrente, com o devido respeito e salvo melhor opinido, que
face a matéria dada como assente, o montante indemnizatorio que o Tribunal
a quo acabou por arbitrar a favor do A por danos ndo patrimoniais ndo tem
sendo um mero valor simbolico, que ndo é minimamente compensador dos
danos e que ndo tem expressdo patrimonial, que ndo cumpre as razoes e
critérios de equidade e também ndo atende aos critérios e orientacoes da
jurisprudéncia do ST] em casos semelhantes.

V- Com a reparacdo por danos ndo patrimoniais tem-se em vista compensar de
alguma forma o lesado, proporcionando-lhe os meios economicos que
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constituam, de certo modo, um refrigério para as mdgoas e adversidades que
sofrera e que, porventura, continue a suportar.

VI - Além da adequada reparag¢do dos danos morais impoe-se que a
condenacdo vd também e por outro lado ao encontro da necessidade de uma
pedagdgica censura de actos arbitrdrios e injustos como os dos autos.

VII - Ficou assente que “ ...a aqui Ré, entidade empregadora, ndo poderia
fazer qualquer compensacgdo de créditos com o saldrio do Autor, tendo, assim,
praticado acto ilicito e culposo”;

VIII - Ficou assente que “ O Autor esteve mais de sete meses sem saldrio,
0 que, necessariamente lhe trouxe dificuldades, causou transtornos e angustia,
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IX - Ficou assente que “ Muitas vezes o Autor correu risco de passar
fome...”

X - Ficou assente que “o Autor tem um nivel econdmico modesto e ndo pode
contar com apoio familiar dos progenitores a este nivel...”;

XTI - Ficou assente que “Em face do estrato socioeconéomico do Autor,
assim revelado, esta situacdo, em que o mesmo esteve mais de sete
meses sem salario, assume-se deveras gravosa, dado o Autor nao ter
outro meio de subsisténcia, continuando a prestar o seu trabalho a
favor da Ré.”

XII - Ficou assente que “Tal factualidade determinou, como também se
afigura plenamente plausivel, que o Autor comecasse a padecer de uma
forte depressdo nervosa, tendo-lhe sido prescrito um tratamento
composto pela toma de “Lorazepam 2,5mg”, “Citicolina 1000mg/4ml” e
“Setralina 50mg”, assim como, o Autor sentiu-se triste e deprimido;
humilhado, por se ver forcado a pedir auxilio financeiro a terceiros;
diminuido na sua dignidade e capacidade profissionais.”

XIII - Resulta clarividente que a senteng¢a da como provados danos morais
muito relevantes sofridos pelo Autor, causados por um comportamento ilicito
por parte da Ré.

XIV - Isto é, face a tudo o quanto ficou provado, o comportamento ilicito e
culposo da Ré provocou consequéncias nefastas para o Autor, que as
caracterizou como danos ndo patrimoniais.

XV - No entanto, o Tribunal a quo decidiu-se por um valor patentamente
exiguo e insuficiente, face a ilicitude do comportamento da Ré, as
consequéncias de tal comportamento ilicito, que provocou danos muito
relevantes, quer no bem-estar do Autor quer danos na saude e equilibrio
emocional, e face a dimensdo econdmica da Ré.

XVI - Tudo ponderado, a compensacgdo peticionada no montante de
€25.000,00, mostra-se adequada, necessdria, proporcional, suficiente para
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compensar os danos ndo patrimoniais sofridos pelo Autor.

XVII - Pelo exposto, e sem necessidade de mais consideragoes, o Tribunal “a
quo” ao decidir nos termos em que o fez, violou, para alem do mais, por erro
de interpretacdo e de aplicacdo, o disposto nos artigos 4862, n® 1, 4842, 496,
n? 1 e 3, todos do Codigo Civil.

XVII - Deverd, pois, a douta sentenca ser revogada e substituida por Douto
Acorddo que, nos termos supra expostos, julgue procedente, por provado, o
pedido de condenac¢do da Ré no pagamento da quantia de €25.000,00, a titulo
de compensacdo pelos danos ndo patrimoniais sofridos, por ser a justa e legal
decisdo.

Termos em que, sempre contando com o Douto Suprimento de V. Exas, deve
dar-se provimento ao presente recurso, revogando-se a douta decisdo
recorrida, e substituindo-se por Douto Acorddo que julgue o pedido de
condenacdo da Ré no montante de €25.000,00, a titulo de danos ndo
patrimoniais, totalmente procedente, por provado, pois so assim se fard a
costumada e sa JUSTICA.”.

7. - A ré, inconformada, apresentou recurso de apelagao, concluindo:

“A. A sentenca proferida é passivel de objectiva censura por ter feito uma
erronea apreciagdo da prova produzida em sede de julgamento e,
consequente, da apreciagdo da matéria de facto, o que originou errada
interpretacdo e aplicacdo da lei substantiva;

B. Impondo-se a este proposito que os factos considerados provados em 24, 31
e 32, da matéria dada como assente sejam dados como ndo provados e,
consequentemente, alterada a decisdo no segmento decisorio respeitante a
indemnizag¢do por danos morais, substituindo-se por um valor mais adequado
face a prova produzida;

C. Vejamos, essencialmente o tribunal a quo assentou as suas convicgoes nas
declaragoes de parte do autor, produzidas em sede de audiéncia de discussdo
e julgamento;

D. Neste ambito, ndo podem estas (as declaragoes de parte) valer por si,
enquanto meio de obtengdo de prova, ndo possuindo valor autonomo face a
outros elementos probatorios ou meios de obtenc¢do;

E. Ndo é irrelevante o facto de estarmos a analisar as afirmagdes de um
sujeito processual claramente interessado no objeto em litigio e que terd um
discurso, muito provavelmente, pouco objectivo sobre a sua versdo dos factos
que, inclusivamente, jd teve oportunidade para expor no articulado;

F. De resto, no ordenamento juridico nacional a tese predominante a este
propdosito é a do principio de prova que defende que as declaragoes de parte
ndo sdo suficientes para estabelecer, por si sO, qualquer juizo de aceitabilidade
final, podendo apenas coadjuvar a prova de um facto desde que em
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conjugacgdo com outros elementos de prova;

G. Predomindncia doutrinal alicer¢ada em diversos acorddos de diferentes
relacoes, a saber: Acorddo do Tribunal da Relag¢do do Porto de 20.11.2014,
proc 1878/11, posigdo reiterada no Acorddo da mesma Relagdo de 17.12.2014,
proc 2952/12; Acérddo do Tribunal da Relacdo do Porto de 23.3.2015, proc
1002/10;

H. No mesmo sentido e com a mesma verbalizacdo, Acorddo do Tribunal da
Relacgdo do Porto de 20.6.2016, proc 2050/14 e Acorddo do Tribunal da
Relacgdo de Lisboa de 13.10.2016, proc 640/13;

I. Sucede que, salvo o devido respeito, a demais prova testemunhal produzida
e mesmo documental junta aos autos, em alguns aspectos relevantes alegados
e cujo onus probatorio assiste exclusivamente ao autor, é vaga, omissa e
imprecisa;

J. O teor exacto das declaragoes prestadas pelo autor B... ouvido através
declaragobes de parte em sede de audiéncia de Discussdo e Julgamento, (Cfr.
Acta de Audiéncia de Julgamento de 29/01/2019, constante do ficheiro audio
20190129102226 14993162 2871473): (...).

K. Também a testemunha E... ouvida em sede de audiéncia de Discussdo e
Julgamento, (Cfr. Acta de Audiéncia de Julgamento de 29/01/2019, constante
do ficheiro dudio 20190129103957 14993162 2871473): (...).

L. Por ultimo, a testemunha F... ouvida em sede de audiéncia de Discussdo e
Julgamento, (Cfr. Acta de Audiéncia de Julgamento de 29/01/2019, constante
do ficheiro dudio 20190129104849 14993162 2871473): (...).

M. Da conjugacdo do teor dos trés testemunhos, salvo o devido respeito, ndo
resultam factos suficientes para dar como provada a matéria constante dos
numeros 24, 31 e 32, da matéria dada como assente;

N. Tratam-se essencialmente de declaragoes vagas e imprecisas quanto aos
aspectos relacionados com a alegada depressdo profunda que o autor terd
sofrido, apenas resultando (e decorrente de prova documental) que lhe terdo
sido receitados determinados medicamentos que, em bom rigor, nem sabemos
se foram ou ndo tomados;

O. Se o empregador alegar, como é o caso, que a alteragdo do local de trabalho
é legitima e acrescentamos, se por todas as vias, tentou também solucionar a
inactividade do trabalhador mas sem sucesso que ndo lhe pode ser imputado,
deve provar a inexisténcia do prejuizo sério o que, salvo melhor opinido,
logrou fazer de acordo com o supra exposto, ndo existindo qualquer duvida
acerca da inexisténcia do prejuizo sério alegado.

P. Na apreciac¢do e valoragdo da prova produzida em julgamento, a l6gica
resultante da experiéncia comum ndo pode valer s6 por si, efectivamente, a
realidade do quotidiano desmente muitas vezes os padroes de normalidade,
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que ndo constituem regras absolutas;

Q. De outro modo, seriamos conduzidos, a coberto de um suposta
normalidade, resultante da experiéncia comum, para um sistema de
convengoes aprioristicas, equivalente a uma espécie de prova tarifada,
resultado que o legislador ndo quis e que a propria razdo juridica rejeita, pois
equivaleria a definitiva condenacgdo do principio da livre apreciagdo da prova.
Razdo pela qual se requer a V/Exas. se dignem alterar a sentenca proferida,
considerando ndo provados os factos dados como assentes sob os niimeros 24,
31 e 32 da matéria dada como assente e, em consequéncia, alterar os termos e
o valor da condenacgdo da recorrente no que tange ao quantum indemnizatorio
por danos morais, desadequado face a prova produzida em sede de audiéncia
e julgamento assim se fazendo a costumada JUSTICA!”.

8. - O M. Publico, junto deste Tribunal, pronunciou-se pela improcedéncia de
ambos os recursos de apelacao.

9. - Corridos os vistos legais, cumpre apreciar e decidir.

I1. - Fundamentacao de facto

1. - Na 1.2 instancia foi proferida a seguinte decisao de facto:

“Factos provados:

1. O Autor foi admitido ao servi¢co da sociedade comercial com a firma “C...,
S.A”, em 01 de Dezembro de 2008, por contrato de trabalho a termo certo
celebrado pelo prazo de 12 meses, para exercer, no edificio insito ao n? ... da
Rua ..., Porto, as fung¢ées adstritas a categoria de Técnico, tudo nos termos do
disposto no documento de fls. 11 v2 a 12, cujo teor se dd aqui por
integralmente reproduzido.

2. Em 15 de Julho de 2009, foi celebrado acordo de cessdo da posi¢do
contratual, nos termos constantes do documento junto aos autos a fls. 13, cujo
teor se da aqui por integralmente reproduzido entre a sobredita “C1..., S.A”, o
Autor e a aqui Ré “C..., S.A.”, por via do qual a “C1..., S.A” cedeu a Ré a
posicdo contratual que havia assumido no contrato de trabalho celebrado com
o Autor.

3. O supra referido contrato de trabalho a termo certo, atentas as sucessivas
renovagoes veio a converter-se em contrato de trabalho sem termo,
actualmente vigente.

4. Desde a outorga do contrato de trabalho referido em 1. o Autor prestou,
como continua a prestar, o concurso do seu trabalho a Ré, nas instalacoées
desta, sitas na Rua ..., n? ..., Porto.

5. Estando obrigado a um periodo normal de trabalho semanal de 40 horas, de
segunda a sexta-feira.

6. Auferindo, para tanto, uma remuneracdo mensal de €617,90, acrescida de
subsidio de alimentacdo de €6,00 por cada dia de trabalho efectivamente
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prestado.

7. Sucedeu que, em 30 de Novembro de 2011, o Autor foi alvo despedimento
por banda da sua entidade patronal, a aqui Ré.

8. Inconformado com tal despedimento, o Autor intentou contra a Ré, ac¢do
declarativa comum emergente de contrato de trabalho, que sob o n? 1035/12.6
TTPRT, correu termos pelo (extinto) Tribunal da Comarca do Porto, Porto -
Instdncia Central - 19 Secg¢do de Trabalho - J3, pedindo, para além do mais,
que fosse declarada a conversdo do contrato de trabalho a termo certo em
contrato de trabalho sem termo, que fosse reconhecida a ilicitude do
despedimento e, em consequéncia, que se procedesse a sua reintegracao.

9. Por sentenca proferida em 04/12/2015 foram julgados procedentes os
pedidos formulados pelo Autor, e, nessa conformidade, condenada a Ré, a
reconhecer que o contrato de trabalho a termo certo a que se reporta os autos
se convolou em contrato de trabalho sem termo ou por tempo indeterminado,
pelo que, foi declarado ilicito o despedimento do Autor.

10. Tendo ainda a Ré sido condenada a reintegrar o Autor, no mesmo
estabelecimento da empresa onde desempenhava fungées, sem prejuizo da sua
categoria e antiguidade com efeitos a 01/12/2008, e a pagar-lhe todas as
quantias correspondentes as retribuicées que deixou de auferir por via do
respectivo despedimento, e demais diferencas salariais que venham a vencer-
se, até ao transito em julgado da presente sentenca, tendo por referencia a
retribui¢cdo mensal descrita em 6) dos factos assentes (€617,90), a liquidar
posteriormente em incidente de liquidagdo de sentenca, desde 30 dias antes
da propositura da acg¢do (05.06.2012), deduzindo-se, contudo, todas as
importdncias por ele recebidas em virtude da cessagdo do contrato de
trabalho, e que ndo receberia se ndo fosse essa cessacdo acrescendo a tais
quantias os competentes juros de mora, nos termos legais.

11. Tal decisdo foi objecto de recurso pela Ré, ao qual foi negado provimento,
confirmando, assim, a decisdo do Tribunal de 19 Instancia, datada de 21 de
Novembro de 2016 (com transito em julgado a 01/12/2016).

12. O Autor suscitou, por apenso aos autos principais (1035/12.6 TTPRT), tal
incidente de liquidacgdo.

13. Em cumprimento do doutamente decidido, o Autor foi reintegrado ao
servico da Ré em 13 de Dezembro de 2016.

14. Apos a reintegragdo do Autor, a 13 de Dezembro de 2016, a Ré pagou-lhe
a quantia de €4.712,56.

15. Em 09 de Novembro de 2018, foi proferida decisdo pelo Juiz 3 do Juizo do
Trabalho do Tribunal Judicial da Comarca do Porto no dmbito do Incidente de
Liquidag¢do (1035/12.6TTPRT-A) instaurado pelo ora autor contra a ora re,
para cujo teor as partes também agora remetem para melhor decisdo da
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presente causa.

16. Apos a reintegracdo do autor, ocorrida em Dezembro de 2016, a ré tem
vindo a proceder ao desconto mensal da quantia de €105,51 ao vencimento
daquele conforme melhor descrito nos respectivos recibos de vencimento
juntos aos autos.

17. A ré ndo procedeu ao pagamento dos saldrios do autor desde da data da
reintegracdo até Julho de 2017.

18. Com o processamento do més de agosto de 2017, a ré disponibilizou ao
autor, a titulo de empréstimo, a quantia de €4.059,81.

19. O autor nunca aceitou o supra aludido desconto nem tdo pouco o
empréstimo efectuado pela ré que o originou.

20. O autor peticiona nos presentes autos diferencas salariais no montante
global de €3.471,03 (a titulo de remuneragdo mensal, subsidio de alimentacdo
e subsidio de férias).

21. Entre 13/12/2016 e 20/07/2017, ndo obstante o estilo de vida regrado
adoptado pelo Autor, os respectivos gastos e despesas mantiveram-se.

22. Em ordem a deslocar-se para o respectivo local de trabalho, o Autor
necessita de socorrer-se de transportes publicos e/ou viatura propria.

23. Ao longo do hordrio de trabalho, mais concretamente, na pausa para
almocgo, o Autor também tinha que se alimentar.

24. Muitas vezes o Autor correu risco de passar fome, ndo fosse o facto de lhe
ter sido prestada ajuda por colegas e amigos, que muitas vezes lhe
emprestaram dinheiro para comer e/ou facultaram-lhe bens alimentares,
assegurando, assim, no minimo possivel, o seu bem estar durante o hordrio de
trabalho.

25. O agregado familiar em que o Autor se encontra inserido é constituido por
este e pelos seus progenitores.

26. O pai do Autor sofre de Alzheimer, tendo-lhe sido atribuida uma
incapacidade permanente global de 76,00%, recebendo uma pensdo por
invalidez cujo valor liquido ronda os €400,00 mensais.

27. A mde do Autor encontra-se desempregada.

28. Residem em habitagdo social cuja renda mensal cifra-se em €118,14,

29. No periodo em que o Autor se encontrava sem receber, a sua
sobrevivéncia, bem como a do respectivo agregado familiar, era apenas
parcialmente assegurada pela pensdo recebida pelo seu pai.

30. Atento o valor diminuto da mesma, bem como o acumular e avolumar das
despesas/encargos fixos, o Autor ndo teve outra hipotese que ndo a de
socorrer-se da ajuda de familiares e amigos, que o ajudavam através do
fornecimento de bens alimentares e/ou pequenos mutuos gratuitos.

31. Toda esta factologia fez com que o Autor comecasse a padecer de uma
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forte depressdo nervosa, tendo-lhe sido prescrito um tratamento composto
pela toma de “Lorazepam 2,5mg”, “Citicolina 1000mg/4ml” e “Setralina
50mg”.

32. O Autor sente-se triste e deprimido; vem sofrendo dificuldades em fazer
face aos encargos normais da vida doméstica; sente-se humilhado, por se ver
forcado a pedir auxilio financeiro a terceiros; sente-se diminuido na sua
dignidade e capacidade profissionais; estd diminuido por essencialmente
trabalhar sem receber; sente-se ferido na sua dignidade.

Factos nao provados (com interesse a decisdo): Ndo hd.”.

II1. - Fundamentacao de direito

1. - Atento o disposto nos artigos 635.2, n.24 e 639.2, n.% 1 e 2, ambos do
Cddigo de Processo Civil (CPC), aplicaveis por forga do artigo 1.2, n.2 2, alinea
a) e artigo 87.2 do Cddigo de Processo do Trabalho (CPT), e salvo questoes de
conhecimento oficioso, os objectos dos recursos estdao delimitados pelas
conclusoes dos recorrentes, supra transcritas.

Mas essa delimitacao é precedida de uma outra, qual seja a do reexame de
questoes ja submetidas a apreciagao do tribunal recorrido, isto é, o tribunal de
recurso nao pode criar decisOes sobre matéria nova, matéria nao submetida ao
exame do tribunal de que se recorre.

2. - Objecto dos recursos

2.1. - Do autor:

- O montante da indemnizagao por danos nao patrimoniais.

2.2. - Daré:

- A impugnacao da matéria de facto.

- O montante da indemnizacao por danos nao patrimoniais.

3. - Recurso da ré:

- Da modificabilidade da decisao de facto

3.1. - Atento o disposto no artigo 662.2, n.2 1, do novo Cédigo de Processo
Civil (CPC), o Tribunal da Relacao deve alterar a decisao da 1.2 instancia
sobre a matéria de facto, “se os factos tidos como assentes, a prova produzida
ou um documento superveniente impuserem decisdo diversa”.

Para o efeito da alteracao da decisao de facto, o artigo 640.2, do CPC, dispoe:
“1 - Quando seja impugnada a decisdo sobre a matéria de facto, deve o
recorrente obrigatoriamente especificar, sob pena de rejeicdo:

a) Os concretos pontos de facto que considera incorrectamente julgados;

b) Os concretos meios probatorios, constantes do processo ou de registo ou
gravacdo nele realizada, que impunham decisdo sobre os pontos da matéria de
facto impugnados diversa da recorrida.

c) A decisdo que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questoes de
facto impugnadas.
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2 - No caso previsto na alinea b) do numero anterior, observa-se o seguinte:

a) Quando os meios probatorios invocados como fundamento do erro na
apreciagdo das provas tenham sido gravados, incumbe ao recorrente, sob pena
de imediata rejeicdo do recurso na respetiva parte, indicar com exactiddo as
passagens da gravag¢do em que se funda o seu recurso, sem prejuizo da
possibilidade de poder proceder a respectiva transcrigdo dos excertos que
considere relevantes; (...)".

No presente caso, a recorrente cumpriu o 6nus que sobre si impendia, por
forca do citado normativo.

3.2. - A ré apelante considera incorrectamente julgados os factos vertidos nos
pontos 24), 31) e 32) dos factos provados.

E para a alteracgao pretendida, a ré apelante indicou o depoimento de parte do
autor e os depoimentos das testemunhas E... e F..., alegando que, “resulta
assim inequivoco que a sentencga se baseou, de forma estreita, nas declaragées
de parte do autor para alicercar a sua convicg¢do e fundamentar a decisdo e os
termos da condenacdo a titulo de danos morais.”.

3.3. - Ouvida toda a prova pessoal gravada, mormente, os depoimentos
testemunhais indicados pela recorrente, e analisados os documentos juntos
aos autos, nada a objectar quanto ao decidido na 1.2 instancia.

A Mma Juiz, respeitando os principios da imediagao, da oralidade e da
apreciacao livre da prova - cf. artigo 607.2, n.2 5, do CPC -, formou a sua
convicgcao acerca dos factos inseridos nos pontos da matéria de facto ora
impugnados, conjugando as provas documental e testemunhal, como resulta
do despacho de motivacao:

“Os factos provados em 26 e 31 resultam dos documentos a tal proposito
juntos com a peticdo inicial.

Os factos provados em 16 a 25, 27 a 30 e 32 resultam das declaracgoes de
parte do Autor, que os confirmou, e ainda dos depoimentos das testemunhas
E..., amiga do Autor, que é namorado de uma sobrinha da testemunha; F...,
amigo do Autor hd vdrios anos; G..., colega do Autor e dirigente sindical, que
tomou conhecimento da situacdo do Autor em virtude das funcoes que exerce.
As testemunhas E... e F... confirmaram que o facto de o autor ter estado sem
receber qualquer quantia naquele periodo temporal The complicou muito a
vida, tendo ficado desorientado e desesperado, o que levou as testemunhas até
a temerem pela sua vida, confirmando ainda a situagdo do agregado familiar
do Autor e referindo que por vezes lhe emprestaram dinheiro. A testemunha
G... confirmou as diligéncias que encetou junto do “H...” e da comunicag¢do
social, no sentido de resolver a situacdo do Autor, confirmando ainda estado
desgaste emocional em que se encontrava o Autor, sem receber qualquer
quantia pelo seu trabalho.
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De realgar ainda que o facto provado em 32 é coerente, segundo regras de
experiéncia e normalidade.”.

O depoimento de parte ¢ um dos meios de prova admitidos pelo Cddigo de
Processo Civil, no seu artigo 452.9, a par da prova testemunhal ou
documental, de livre apreciagao pelo tribunal.

Ora, dos depoimentos testemunhais prestados em audiéncia de julgamento,
nenhum infirmou o depoimento de parte do autor quanto a matéria contida
nos pontos de facto impugnados.

Antes pelo contrario, todos confirmaram:

- “N0s estavamos juntos todos os dias e eu assisti a luta (...) porque ele tinha o
desejo de regressar, esse era o desejo dele, de regressar a C3... e eu recordo-
me perfeitamente porque nds estdvamos juntos diariamente, da felicidade dele
quando houve uma ordem do tribunal para a reintegracgdo dele e depois assisti
a tudo o resto; posso inclusivamente dizer que recebia chamadas do B... a 01h
da manhd, 01:30h da manhd, com o B... em “desespero, porque a partir do
momento em que foi reintegrado pura e simplesmente ndo recebia saldrios” e
procurou “ajuda médica” - testemunha F....

- “A seguir a ser readmitido, em dezembro de 2016, ficou muito feliz quando
foi readmitido, ficou muito feliz (...) entretanto quando chegou o més de
janeiro foi uma decepgdo porque ele ndo recebeu e na altura pensou-se que se
calhar a empresa estava a fazer contas para lhe pagar no més de fevereiro,
pensamos nos... S0 que ele ndo recebeu janeiro, fevereiro nem em margo e
andou por ai fora sem receber e isso complicou muito a vida de toda a gente,
da familia dele especialmente, dele...; complicou porque se ndo havia dinheiro,
o0 pai dele tem uma doenca horrivel, alzheimer, a mde é cuidadora do pai e
também tem muitos problemas de saude; se ele ndo tinha ordenado era muito
complicado, as pessoas que se aproximavam mais dele procuravam ajudar o
mais possivel até porque ele entrou num periodo de desorientacdo (...); era
desesperado claro, ele ndo dormia e eu tinha receio de muitas coisas porque
infelizmente na minha familia houve uma situacdo muito drdstica de um
familiar meu que se suicidou e eu tinha muito medo”.

Assim, nao tendo a recorrente apresentado elementos de prova convincentes,
que imponham decisao diversa da recorrida, deve improceder, como
improcede, a impugnacao da decisao sobre a matéria de facto.

4. - Recurso do autor:

- Do montante da indemnizacao por danos nao patrimoniais.

4.1. - A sentenca recorrida consignou:

“No caso dos autos, considerando o periodo longo durante o qual se prolongou
a situagdo (mais de 7 meses), o grau de ilicitude e de culpa da Ré, que se
consideram elevados, quer porque, ao arrepio de norma legal efectuou uma
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compensacdo de créditos ilicita, e sem aguardar a decisdo do incidente de
liquidagcdo que estava em curso, quer porque a sua atitude contendeu com
direito constitucionalmente garantido, que diz respeito ao direito a
retribuigcdo, e ainda considerando a presumivel situagdo econdomica da Ré, que
notoriamente é uma empresa de grande dimensdo, e a situa¢cdo economica do
Autor, que necessitava do seu salario para sobreviver, julga-se adequado fixar
tal indemniza¢do/compensac¢do no valor de €7.000,00 (sete mil euros).”.

4.2. - Nas suas conclusoes de recurso, o autor alegou:

“Entende o Recorrente, com o devido respeito e salvo melhor opinido, que face
a matéria dada como assente, o montante indemnizatorio que o Tribunal a quo
acabou por arbitrar a favor do A por danos ndo patrimoniais ndo tem sendo um
mero valor simbdlico, que ndo é minimamente compensador dos danos e que
ndo tem expressdo patrimonial, que ndo cumpre as razées e critérios de
equidade e também ndo atende aos critérios e orientacédes da jurisprudéncia
do ST] em casos semelhantes.”.

Por sua vez, a ré pretende que se altere “o valor da sua condenagdo no que
tange ao quantum indemnizatorio por danos morais”.

4.3. - Quid iuris?

4.3.1. - Neste particular, estd provado nos autos que, por sentencga proferida
em 04.12.2015, na acgao n.2 1035/12.6 TTPRT, e transitada em julgado em
01.12.2016, a ré foi condenada, além do mais, “a reintegrar o autor, no mesmo
estabelecimento da empresa onde desempenhava fungées, sem prejuizo da sua
categoria e antiguidade com efeitos a 01.12.2008”; que, apds a reintegracao
do autor, ocorrida em Dezembro de 2016, a ré procedeu ao desconto mensal
da quantia de €105,51 no vencimento do autor, vencimento esse que, no
entanto, nao lhe pagou desde a data da sua reintegragao até Julho de 2017,
inclusive, com as consequéncias descritas nos pontos 24 a 32 dos factos
provados.

4.3.2. - O artigo 59.9 - Direitos dos trabalhadores - da Constituicao da
Republica Portuguesa (CRP) consagra:

“1. Todos os trabalhadores, sem distin¢do de idade, sexo, raca, cidadania,
territorio de origem, religido, convicgées politicas ou ideoldgicas, tém direito:
a) A retribuicdo do trabalho, segundo a quantidade, natureza e qualidade,
observando-se o principio de que para trabalho igual saldrio igual, de forma a
garantir uma existéncia condigna;”. (negrito nosso)

O artigo 126.2 - Deveres gerais das partes - n.2 1, do CT, dispoe:

“O empregador e o trabalhador devem proceder de boa fé no exercicio dos
seus direitos e no cumprimento das respectivas obrigacoes.”.

E o artigo 127.2 - Deveres do empregador - estatui:

“1 - O empregador deve, nomeadamente:
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b) Pagar pontualmente a retribuicao, que deve ser justa e adequada ao
trabalho;”. (negrito nosso)

O crédito retributivo vence-se por periodos certos e iguais, por regra, o més
do calendario. - cf. artigo 278.2, n.2 1, do CT.

E “na pendéncia de contrato de trabalho, o empregador ndo pode compensar a
retribuicdo em divida com crédito que tenha sobre o trabalhador, nem fazer
desconto ou dedug¢do no montante daquela.” - cf. artigo 279.2, n.2 1 do CT.
Nos termos do artigo 3232, n.2 1, do CT, “A parte que faltar culposamente ao
cumprimento dos seus deveres é responsdvel pelo prejuizo causado a
contraparte”, e de acordo com o artigo 496.2, n.2 1, do Cdéd. Civil, “Na fixacdo
da indemnizacgdo deve atender-se aos danos ndo patrimoniais que, pela sua
gravidade, merecam a tutela do direito”.

No dizer de Pires de Lima e Antunes Varela, Cédigo Civil Anotado, vol. I, pag.
499, “O Caodigo Civil aceitou, em termos gerais, a tese da ressarcibilidade dos
danos ndo patrimoniais, embora limitando-a aqueles que, pela sua gravidade,
merecam a tutela do direito.

A gravidade do dano hd-de medir-se por um padrdo objectivo (conquanto a
apreciag¢do deva ter em linha de conta as circunstdncias de cada caso), e ndo a
luz de factores subjectivos (de uma sensibilidade particularmente embotada
ou especialmente requintada). (...).”.

O seu montante serda fixado equitativamente pelo tribunal tendo em conta as
circunstancias referidas no artigo 494.2, do CC - cf. artigo 4962, n.2 3, do CC -,
ou seja, o grau de culpabilidade do agente, a situagcao econémica deste e as
demais circunstancias do caso em concreto, como, por exemplo, o
cumprimento integral de uma decisao judicial.

Importa, essencialmente, garantir que a compensacao por danos nao
patrimoniais, para responder actualisticamente ao comando do artigo 4962, do
CC e constituir uma efectiva possibilidade compensatoria, seja de forma a
viabilizar um lenitivo para os danos suportados e, porventura, a suportar.
Como ensina Mota Pinto, in Teoria Geral do Direito Civil, 3¢ ed., pdg. 115, os
interesses cuja lesao desencadeia um dano nao patrimonial sao infungiveis:
nao podem ser reintegrados mesmo por equivalente. Mas é possivel, em certa
medida, contrabalancar o dano e compensa-lo mediante satisfacoes derivadas
da utilizagao. Nao se trata, portanto, de atribuir ao lesado um “preco de dor”
ou um “preco de sangue”, mas de lhe proporcionar uma satisfacao em virtude
da aptidao do dinheiro para propiciar a realizacao de uma ampla gama de
interesses, na qual se podem incluir mesmo interesses de ordem
refinadamente ideal.

Apés a reintegracao do autor, ordenada por decisao judicial - cf. artigo 205.9,
n.2 2 da CRP - a ré estava obrigada a cumprir todos os seus deveres laborais,
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em especial, o pagamento da retribuicao mensal ao autor, o seu sustento
pessoal e familiar, direito social constitucionalmente reconhecido.

Ora, a ré nao s6 nao pagou a retribuicao mensal ao autor durante 8 meses -
de dezembro de 2016 a julho de 2017 -, como lhe descontou, mensalmente, “a
quantia de €105,51 ao vencimento”, a pretexto de “um crédito a seu favor, em
virtude de o valor resultante da deducgdo das importancias recebidas pelo
autor, em consequéncia da cessacdo do contrato de trabalho, e que ndo
receberia se ndo fosse essa cessagdo”.

Para além de essa deducao estar proibida pelo citado artigo 279.2, n.2 1 do CT,
e, antes, estar obrigada ao pagamento do salario mensal ao autor, o principio
da boa fé exigia que a ré tivesse esperado pela decisao judicial a proferir no
incidente de liquidacao de sentenca - cf. ponto 10 dos factos provados.

Em sintese: a ré nao pagou, como devia, mas descontou, quando nao podia.
Ao ndo esperar, o comportamento da ré revela-se acintoso para o trabalhador
e com requinte de ma-fé na execucao do contrato de trabalho - ndo pagou,
mas descontou -, violando direitos de indole constitucional, como o pagamento
da retribuicdo mensal, que uma sociedade democratica nao pode tolerar.

As consequéncias para o autor, desse comportamento da ré, foram as descritas
nos pontos 24 a 32 dos factos provados, como a tristeza, a humilhacao e a
forte depressao nervosa, estados de espirito e doenga que dificilmente serao
esquecidos pelo autor. Além disso, a ré criou ao autor dificuldades econdémicas
reais e com grande impacto na sua vida pessoal e familiar, sujeitando-o, como
se fosse um indigente, a incapacidade para fazer frente as necessidades da
subsisténcia mais elementares, carecendo da solidariedade, senao mesmo
caridade, de amigos e familiares, para conseguir supri-las.

Deste modo, considerando todo o circunstancialismo supra descrito, com
realce para o grave e acintoso comportamento da ré, o autor sofreu danos nao
patrimoniais indemnizaveis, que computamos nos €25.000,00 peticionados.

5. - Recurso da ré:

- Do montante da indemnizacao por danos nao patrimoniais.

Atendendo ao consignado no ponto anterior [4. - Recurso do autor: Do
montante da indemnizacao por danos nao patrimoniais], fica prejudicado
o conhecimento da segunda questao do objecto do recurso da ré, relativa ao
valor da indemnizagao por danos nao patrimoniais, fixado na sentencga
recorrida.

IV. - Decisao

Atento o exposto, acordam os Juizes, que compoem esta Seccao Social do
Tribunal da Relacao do Porto, em:

1. - Julgar o recurso da ré improcedente, de facto e de direito;

2. - Julgar o recurso do autor procedente, e, em consequéncia, revogar a
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sentencga recorrida quanto ao valor dos danos nao patrimoniais, a qual é
substituida pelo presente acérdao que condena:

a) A ré a pagar ao autor a quantia de €25.000,00 (vinte cinco mil euros), a
titulo de danos nao patrimoniais.

b) No mais, é confirmada a sentenca.

As custas sao a cargo da ré.

Porto, 2019.12.10
Domingos Morais
Paula Leal de Carvalho
Jeronimo Freitas
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