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Sumario

Sumario (do Relator)

I. Como “questoes de particular importancia” da vida do filho, deverao ser
entendidas todas aquelas que pertencem ao nucleo essencial dos direitos que
sao reconhecidos as criangas (questoes centrais e fundamentais para o seu
desenvolvimento, seguranca, saude, educacao e formagao).

II. De entre estas mesmas questoes, encontra-se a escolha de ensino particular
ou oficial para a escolaridade do filho.

III. Estando em causa desacordo entre os progenitores no que se refere a tal
questdo de particular importancia na vida do seu filho menor, importara ao
tribunal decidir sobre a mesma questao, levando-se sempre em consideragao o
“interesse superior da crianca” em causa (arts. 19062, n.2 2, do C. Civil, 409,
n.2 1 exvido 449, n.2 2, do RGPTC, e 49, al. a), da LPCJP exvido 49, n.2 1, do
RGPTC).
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IV. Porque consubstancia um conceito juridico indeterminado, carecido de
preenchimento valorativo, o “interesse superior da crianca” reclama a
extensao dos poderes interpretativos do julgador e a atengao as
particularidades do caso decidendo; designadamente levando-se em
consideracgao o sistema de referéncias vigente em cada momento, em cada
sociedade, sobre a pessoa do menor, sobre as suas necessidades, as condigoes
adequadas ao seu bom desenvolvimento fisico e intelectual e ao seu bem-estar
material, moral e afetivo.

V. Os alimentos a prestar ao menor pelo progenitor a quem este nao for ou nao
se encontrar confiado deverao ser fixados, ndo em fungcao do minimo
indispensavel a satisfagdao das suas necessidades, mas no montante
indispensavel a adequada satisfacao destas necessidades, tendo em conta a
idade do menor, o seu estrato social, as suas aptidoes, o nivel social dos
progenitores, bem como a promocgao do seu desenvolvimento fisico, intelectual
e moral.

VI. O nivel e a qualidade de vida da criancga ou jovem, apds a separacgao dos
pais, terd de ser semelhante/equivalente, dentro da medida do possivel,
daquela que beneficiaria caso os pais vivessem em conjunto e ele fizesse parte
do respetivo agregado familiar.

VII. O abono de familia nao se traduz num rendimento do progenitor guardiao;
antes constitui encargo do Estado (prestagao familiar), concedido a favor da
crianca ou jovem, em regra residente no territério nacional, em resultado das
deficientes condigoes econdmico-financeiras do agregado familiar onde a
crianga ou o jovem se insere, para fazer face as despesas do beneficiario.

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao de Guimaraes:
I. RELATORIO

(..) intentou contra (...) a presente acao (apenso I) de alterag¢do da regulagdo
do exercicio das responsabilidades parentais relativas ao seu filho menor P.
M., alegando, em suma, que o aumento da idade do menor implica maiores
necessidades educativas, o estabelecimento de ensino frequentado pelo menor
aplicou um aumento de 57,8% e, porque tal estabelecimento escolar nao tem
ensino pré-escolar, tera de mudar de Colégio, para cuja frequéncia a
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requerente nao tem capacidade financeira.

Mais alega que o requerido foi promovido a comandante da TAP, passando a
auferir um rendimento superior, em cerca de 30%, ao que auferia
anteriormente como co-piloto da TAP.

Termina, requerendo que o requerido passe a pagar, a titulo de pensao de
alimentos devida ao menor, a quantia mensal de € 495,00, anualmente
atualizada a taxa de inflagdao publicada pelo INE, nao inferior a 3%; sendo as
despesas de saude ndao comparticipadas e as despesas de educagao do menor,
referentes a mensalidades do colégio ou outras estruturas de ensino,
matricula, atividades extracurriculares e desportivas ou lidicas, manuais e
material escolar e indumentdria do colégio, se exigido, devidamente
comprovadas, pagas na proporc¢ao de 1/5 para a requerente e 4/5 para o
requerido; sendo tais despesas pagas pelo progenitor no prazo de cinco dias a
contar da rececao dos documentos comprovativos das mesmas.

Procedeu-se a realizacao da conferéncia de pais, na qual nao foi alcangado
qualquer acordo, foram solicitados relatérios sociais e as partes foram
notificadas para alegarem, tendo ambas apresentado alegagoes e prova.

De igual modo, T. M. veio intentar contra P. C., o incidente de resolucdo de
diferendo entre os progenitores relativo a questdo de particular importdncia
(apenso J), requerendo que seja autorizada a inscricao e matricula do seu filho
menor P. M., em colégio particular, suportando o requerido os respetivos
custos.

Alega para o efeito, em sintese, que o requerido pretende que o menor seja
matriculado no ensino publico, pois ndao quer que o menor frequente o ensino
particular para nao pagar, sendo certo que o menor frequenta um colégio/
creche particular, o que mereceu o acordo do progenitor.

Descreve as opgoes relativas ao ensino particular, mencionando os custos
inerentes a frequéncia dos Colégios ... e ..., afirmando nao ter capacidade
financeira para os suportar.

Notificado para alegar, o requerido apresentou alegacoes, no sentido de ser
desatendida a pretensao da progenitora, mantendo-se o menor a frequentar o
ensino publico, e apresentou prova.

Teve lugar a conferéncia de pais, na qual nao foi alcangado qualquer acordo e

foi decidido, com o acordo das partes, que o julgamento a realizar no ambito
do apenso I incidisse sobre esta questao (apenso J), dando-se por

3/30



reproduzidas as alegagoes e a prova apresentadas.
Procedeu-se a realizagao da audiéncia de julgamento.

Na sequéncia, foi proferida sentenca, a 25 de Junho de 2019, lendo-se na
parte deciséria:

“Pelo exposto, julgo:

1. Procedente o incidente relativo a questdo de particular importancia
relacionada com o estabelecimento de ensino a frequentar pelo menor P. M. e
consequentemente, atento o exposto e encontrando-se este inscrito e
matriculado no Colégio ..., em Braga, autorizo que o referido menor frequente
este estabelecimento de ensino;

2. Parcialmente procedente a alteracdo da regulacdo das responsabilidades
parentais e consequentemente decide-se alterar a regulagdo do exercicio das
responsabilidades parentais da requerente e requerido sobre o seu filho
menor P. M. relativamente a prestagdo de alimentos, nos seguintes termos:

- 0 pai contribuird, a titulo de alimentos devidos ao seu filho, com a quantia
mensal de € 420,00 (quatrocentos e vinte euros), que devera liquidar até ao
dia 8 de cada més por transferéncia bancaria, e anualmente actualizada a taxa
de inflacdo publicada pelo INE, ndo inferior a 3%, a que acresce a
comparticipagdo em 4/5 nas despesas de saude e educagdo do menor
(incluindo nesta nomeadamente todas as respeitantes ao Colégio Privado que
0 menor vai frequentar no proximo ano lectivo e as extracurriculares,
escolhidas com o acordo de ambos os progenitores), devidamente
comprovadas (através de factura/recibo) e ndo comparticipadas;

- 0s comprovativos deverdo ser remetidos, por correio ou correio electronico, e
a parte correspondente das despesas deverad ser paga até ao dia 8 do més
subsequente a recepgdo dos documentos, juntamente com a pensdo de
alimentos, no caso do pai, e no prazo maximo de 30 dias, no caso da mde.”

Inconformado com o assim decidido, veio o requerido P. C. interpor recurso de
apelacdo, nele formulando as seguintes

CONCLUSOES

A) Do relatorio social de fls. 82 e 83 do apenso ], em que o Tribunal a quo se
baseou para a prova da matéria do ponto 27 resulta ainda que o rendimento
da Progenitora compreende ainda a quantia de 27,71 Euros de abono de
familia e 09,70 Euros de majoragao monoparental.
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Impode-se, pois, alterar a matéria dada como provada incluindo esse
rendimento, devendo, pois, dar-se como provado:

“27. A requerente sempre frequentou o ensino publico, é psicdloga, trabalha,
como administrativa, no estabelecimento do progenitor, auferindo o
vencimento de € 638,94, e dad consultas de psicologia (a hora de almocgo e ao
final do dia), a recibos verdes, no que aufere mensalmente cerca de € 200,00,
auferindo ainda a quantia de 27,71 Euros de abono de familia e 09,70 Euros
de majoracdo monoparental;”

B) Nao constitui a prossecucgao do interesse superior da crianca, a opgao pelo
ensino privado, tendo em conta o que resultou provado - pontos 15 a 19 -
unicamente tendo em vista o “alivio e descanso da progenitora, evitard as
correrias do transporte do menor para as atividades”, até porque nem sequer
ocorrem todos os dias.

C) Nao faz qualquer sentido, vivendo a Progenitora com as dificuldades
financeiras que alardeia - pontos 27 e 28 dos factos dados como provados -,
colocar o filho em um ambiente e num meio perfeitamente dispar daquele em
que vive habitualmente.

D) Nao havendo razao que justifique um acompanhamento individualizado -
ponto 18 dos factos dados como provados - ndo ha necessidade do
acompanhamento extra que pode obter no ensino privado, sendo que, mesmo
no ensino publico, podera ter acesso ao mesmo através da frequéncia de
centro de explicagoes.

E) Dando-se como provado - ponto 22 - que em Braga existe um “... variado o
leque de oferta em termos de ATL e atividade extracurriculares...” e algumas
tém transporte assegurado, outras nao distam mais de 6 kms da residéncia da
Progenitora e existem empresas que prestam esse servico, como resulta
evidente da prova documental junta aos autos com o requerimento de
23/05/2019, para se evitar “incomodos”, que de incomodo nada tém, inscreve-
se o menor num estabelecimento de ensino particular, s6 porque as atividades
extracurriculares sao asseguradas pela instituicao e transfere-se esse encargo
para o Progenitor?

Errou, pois, a douta sentenca ao autorizar que o menor frequente o Colégio
..., em Braga, para “alivio e descanso da progenitora”, devendo aquele
frequentar o Centro Escolar de ..., porque situa-se proximo da residéncia da
progenitora e tem boas condicoes fisicas e boa qualidade de ensino - ponto 19
dos factos dados como provados.

F) Entre a data em que foi fixada a prestagao alimenticia, a Progenitora, nao
s6 viu aumentado o valor da pensao alimenticia em 22,53 Euros (392,53 -
370,00), como viu o seu rendimento aumentar em 73,30 Euros (638,94 -

5/30



565,64), enquanto que os seus encargos aumentaram 20,00 Euros, mas deixou
de suportar os encargos com ama e fraldas.

G) Tendo em conta que ja o douto acérdao que fixou a obrigacao alimenticia
em vigor considerava que o rendimento da Progenitora “sempre seria
suficiente para fazer face as despesas médias mensais”, que 0S encargos com
o menor diminuiram e nada resultou provado quanto ao valor dos mesmos, a
pensao alimenticia somente foi aumentada porque o Progenitor também foi.
H) Tendo em conta o aumento do rendimento da Progenitora, a atualizacao da
prestacao alimenticia e a variacao negativa dos encargos, impunha-se, a
reducao da prestacao alimenticia, repartindo, segundo valores mais paritarios
0S encargos com 0 menor.

I) De uma reparticao dos demais encargos com o menor de 2/3 para o
Progenitor e 1/3 para a Progenitora fixou-se essa percentagem em
comparticipagcao em 4/5 para o Progenitor e 1/5 para a Progenitora, em
contra-senso com a diminuicao dos encargos e aumento de rendimento da
Progenitora, s6 porque o Progenitor ganha mais.

J) O que releva nao é apurar a capacidade econémica do Progenitor para
suportar quase integralmente o sustento do menor, mas antes aferir do
aumento da capacidade da Progenitora para prestar alimentos ao seu filho,
devendo a prestacgao ser estabelecida no montante proporcionado e adequado
a tal possibilidade.

K) Em matéria de alimentos aos filhos menores, o obrigado deve ver diminuido
0 seu proprio nivel de vida a fim de assegurar ao alimentando o que seja
necessario ao seu sustento geral, incluindo educacao, habitacao e vestuario.
L) Um progenitor sé estara obrigado a suportar, integralmente, o sustento do
menor quando o outro, coobrigado, nao tiver possibilidades de (sem por em
causa a sua existéncia digna) contribuir para isso, o que nao é o caso.

Errou, pois, a douta sentenca ao alterar a pensao alimenticia vigente, quer na
parte fixa, majorando-a, sem qualquer fundamento, quer distribuindo na
proporcao de 4/5 para o Progenitor as despesas com o menor.

Tendo em conta o aumento do rendimento da Progenitora e a diminuicao das
despesas com o menor, deveria alterar-se a regulacao do exercicio das
responsabilidades parentais da seguinte forma:

- 0 pai contribuird, a titulo de alimentos devidos ao seu filho, com a quantia
mensal de € 300,00 (trezentos euros), que deverd liquidar até ao dia 8 de cada
més por transferéncia bancdria, e anualmente actualizada a taxa de inflagdo
publicada pelo INE, ndo inferior a 3%, a que acresce a comparticipagdo em
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2/3 nas despesas de satide e educacdo do menor e as extracurriculares,
escolhidas com o acordo de ambos os progenitores, devidamente comprovadas
(através de factura/recibo) e ndo comparticipadas;

M) A data da propositura do pedido de alteracdo o menor néo se encontrava a
frequentar o Colégio ..., com os encargos dai decorrentes, nem o Recorrente
possuia o rendimento que tem.

N) O principio da atualidade das decisdes, nos termos do disposto na alinea e)
do artigo 492 da Lei 147/99 de 1/09 e o artigo 42 do RGPTC leva a concluir que
alteragao da prestacao alimenticia, s6 produzira efeitos a partir da data em
que o menor iniciar a frequéncia do Colégio ... pelo menor.

0O) Devera, pois, a manter-se a autorizagao para frequéncia do Colégio ...
alterar-se a douta sentenca fixando-se que a “nova” pensao de alimentos, sera
devida somente apds o ingresso do menor no estabelecimento de ensino
Colégio ....

Termina, pedindo a revogacao da decisao recorrida, determinando-se que o
menor devera frequentar o Centro Escolar de ... e fixando-se que o pai
contribuird, a titulo de alimentos devidos ao seu filho, com a quantia mensal
de € 300,00, que devera liquidar até ao dia 8 de cada més por transferéncia
bancaria, e anualmente atualizada a taxa de inflagdao publicada pelo INE, nao
inferior a 3%, a que acresce a comparticipagao em 2/3 nas despesas de saude
e educacao do menor e as extracurriculares, escolhidas com o acordo de
ambos os progenitores, devidamente comprovadas (através de fatura/recibo) e
nao comparticipadas.

*

A requerente e o Ministério Publico apresentaram contra-alegacoes, tendo
concluido pela improcedéncia do recurso em presenca, confirmando-se a

decisao recorrida.
%

ApOs os vistos legais, cumpre decidir.
x

II. DO OBJETO DO RECURSO:

O objeto do recurso é delimitado pelas conclusdes da alegacao do recorrente
(arts. 6359, n.24, 6372, n.22 e 6392, n% 1 e 2, do C. P. Civil), nao podendo o
Tribunal conhecer de matérias nelas nao incluidas, a ndao ser que as mesmas
sejam de conhecimento oficioso (art. 6082, n.? 2, in fine, aplicavel ex vi do art.
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6632, n.2 2, in fine, ambos do C. P. Civil).
No seguimento desta orientagao, cumpre fixar o objeto do presente recurso.
Neste ambito, as questoes decidendas essenciais traduzem-se nas seguintes:

- Saber se cumpre proceder a alteracao da factualidade dada como provada
nos termos pretendidos pelo recorrente.

- Saber se o tribunal a quo incorreu em erro de julgamento ao decidir que o
menor devera frequentar o ensino privado.

- Saber se cumpre proceder a alteragao da prestacao alimenticia e de
comparticipacao de despesas fixadas pelo tribunal recorrido nos moldes
preconizados pelo recorrente.

*

II1. FUNDAMENTACAO DE FACTO
FACTOS PROVADOS

O tribunal de 12 instancia considerou como provados, com interesse para a
decisao da causa (apensos J e I), os seguintes factos:

1. Por acordo homologado por sentenca proferida a 20 de Abril de 2015 foi
regulado o Exercicio das Responsabilidades Parentais relativas ao menor P.
M., o qual consta de fls. 22 ss dos autos principais e cujo teor se da por
integralmente reproduzido:

- foi fixada, a titulo de pensao de alimentos, a quantia de € 250,00 (duzentos e
cinquenta euros) mensais até ao dia 8 de cada més, actualizada a partir de
Janeiro de 2016, a taxa de inflagdao publicada pelo INE, nao inferior a 5%;

- as despesas de saude devidamente comprovadas e nao comparticipadas e as
despesas escolares ou ama (manuais e material escolar do inicio do ano
escolar) serao na proporcao de 50% por ambos os progenitores;

- as despesas médicas, medicamentosas e escolares do menor, devidamente
comprovadas pelo correio ou e-mail, através de factura/recibo, serao pagas até
ao dia 8 do més subsequente a recepcao dos documentos, conjuntamente com
a pensao de alimentos.

2. Em 26.02.2016, a requerente interp6s contra o requerido os autos de
alteracao da regulacao das responsabilidades parentais a que corresponde o
apenso C;

3. Por sentenca proferida em 14.09.2016, foi homologado o acordo de
alteracao do regime vigente, cujo teor consta de fls. 39 ss do apenso C e cujo
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teor se da por integralmente reproduzido:

- 0 menor passara a frequentar o Colégio de ... na parte da manha e de tarde
ficard com a ama, sendo as despesas suportadas em partes iguais por ambos
0S pais.

4. Por sentenca proferida em 10.12.2016, a qual consta de fls. 106 a 112 do
apenso C e cujo teor se da por integralmente reproduzido, foi decidido que:

- a titulo de pensao de alimentos o pai pagara ao P. M., entregando a
progenitora, a quantia de € 370,00 (trezentos e setenta euros) mensais, até ao
dia 8 de cada més, por transferéncia bancaria;

- a aludida pensao sera actualizada, no més de Janeiro de cada ano, a taxa de
inflacao publicada pelo INE, nao inferior a 3% (a préxima em Janeiro de 2018);

- as despesas com colégio e/ou ama serao pagas na proporc¢ao de 2/3 para o
pai e 1/3 para a mae;

- as despesas de saude e educacgao devidamente comprovadas e nao
comparticipadas, serao pagas na proporcgao de 1/3 para a mae e 2/3 para o
pai;

- as despesas de saude e educagao do menor, devidamente comprovadas pelo
correio ou correio eletrénico, através de factura/recibo, serdao pagas até ao dia
8 do més subsequente a recepc¢ao dos documentos, juntamente com a pensao
de alimentos, no caso do pai e no prazo maximo de 30 dias no caso da mae;

- estes alimentos sao devidos desde a data da propositura desta acgao -
25.02.2016.

5. Por Acordao proferido pelo Tribunal da Relagdao de Guimaraes em
11.05.2017, o qual consta de fls. 154 ss do apenso C e cujo teor se da por
integralmente reproduzido, a apelacao interposta foi julgada, no essencial,
improcedente, fixando as responsabilidades parentais do menor nos seguintes
termos:

A. A titulo de pensao de alimentos o pai pagara ao P. M., entregando a
progenitora, a quantia de € 370,00 (trezentos e setenta euros) mensais, até ao
dia 8 de cada més, por transferéncia bancaria;

B. A aludida pensao sera atualizada, no més de Janeiro de cada ano, a taxa de
inflagdao publicada pelo INE, nao inferior a 3% (a proxima em Janeiro de 2018);

C. As despesas com ama serao pagas na proporgao de 2/3 para o pai e 1/3
para a mae, até ao dia 8 de cada més, por transferéncia bancaria, a realizar
apos a devida comprovacao da sua contratacao e por um valor nunca superior
a € 250,00 para efeitos de calculo da referida proporcao;

D. As despesas de saude e as demais com a educacao do menor, referentes a
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manuais e material escolar do inicio do ano escolar, devidamente comprovadas
e nao comparticipadas, serao pagas na proporc¢ao de 1/3 para a mae e 2/3 para
0 pai;

E. Tais despesas, devidamente comprovadas pelo correio ou correio
eletrénico, através de factura/recibo, serao pagas até ao dia 8 do més
subsequente a rececao dos documentos, juntamente com a pensao de
alimentos, no caso do pai e no prazo maximo de 30 dias no caso da mae;

F. Estes alimentos sao devidos desde a data da propositura desta accao -
25.02.2016.

6. Por Acordao proferido pelo Tribunal da Relagao de Guimaraes em
12.10.2017, proferido na sequéncia de pedido de retificagao da parte deciséria
do Acodrdao, o qual consta de fls. 211ss do apenso C e cujo teor se da por
integralmente reproduzido, foi mantida a decisao proferida constando de tal
Acordao que “... o valor devido a titulo de despesa pela frequéncia mensal da
creche ndo podia ser duplicado na alinea c), por ja contemplado esse valor na
alinea a)”;

7. O menor frequenta uma Instituicao Particular de Solidariedade Social (cfr.
fls. 72 do apenso I), cuja mensalidade em Junho de 2018 era de € 61,00 e a
partir de Setembro de 2018 passou para € 104,00, e no ano letivo de
2019/2020 ira frequentar o ensino pré-escolar, valéncia que o atual colégio
nao tem;

8. O menor frequenta atividades de enriquecimento curricular e gosta de
atividades desportivas pelo que, no proximo ano letivo, ird frequentar
atividades extracurriculares, pelo menos, relacionadas com o exercicio fisico;
9. A matricula do menor no Colégio ... foi recusada devido ao elevado nimero
de inscrigoes e de acordo com os critérios de selecao (fls. 15 a 18 do apenso I);

10. O menor foi pré-inscrito no Colégio ..., cujo precgario consta de fls. 20 a 22
do apenso I e cujo teor se da por integralmente reproduzido);

11. O menor esta inscrito no Colégio ... cuja mensalidade no ano letivo
2019/2020 (cfr. fls. 258 do apenso I) é a seguinte:

- matricula € 230,00;

- mensalidade € 230,00 (de Setembro a Junho, estando incluindo 5 vezes/
semana inglés e 1 vez/semana Ed. Fisica e Ed. Musical);

- refeicao € 3,60/dia;

- prolongamento de horario: gratuito;

- atividades extracurriculares que constam de fls. 257 do apenso I e cujo teor
se da por integralmente reproduzido;

12. A progenitora nao tem retaguarda familiar a qual possa recorrer com
regularidade, porque o avo materno do menor trabalha e a avdo materna
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padece de doencga cronica incapacitante;

13. O Colégio ... situa-se proximo da residéncia do menor, funciona das 7h30m
as 19h e o horario letivo do pré-escolar é das 9h as 12h e das 14h as 17h, apds
o que sao disponibilizadas atividades extracurriculares que funcionam nas
instalagoes do Colégio (excepto natagao) o que, para comodidade do menor e
alivio e descanso da progenitora, evitara as correrias do transporte do menor
para as atividades;

14. Previamente a inscrigdo, a progenitora visitou o Colégio ... e constatou que
tem boas instalagdes, nomeadamente um campo de futebol, o ambiente é
acolhedor e as pessoas sdao simpaticas;

15. Ha escolas publicas excelentes, com bons professores, funcionarios e uma
Direcao competente;

16. A escola publica permite o contacto com varias realidades, atenta
diversidade social que é maior do que a existente no ensino privado, sendo a
diversidade social importante para dar as criangas e jovens uma visao mais
alargada da realidade;

17. Quer no ensino publico quer no ensino privado ndo existem garantias de
uma melhor aprendizagem, havendo de tudo, num e outro lado;

18. O menor nao apresenta qualquer problema a nivel de comportamento,
dificuldade de aprendizagem ou outro que justifique um acompanhamento
individualizado;

19. O Centro Escolar de ... situa-se proximo da residéncia da progenitora e
tem boas condigoes fisicas e boa qualidade de ensino; 20. O horario do pré-
escolar nos estabelecimentos escolas publicas é das 9h as 17h30m;

21. Das 7h30m as 9h e das 17h30m as 19h o acompanhamento dos alunos é da
responsabilidade da Junta de Freguesia e da Associacao de Pais, inexistindo
qualquer estrutura profissional que assegure as atividades extracurriculares;
22. Caso o menor venha a frequentar o ensino publico, a frequéncia de
atividades extracurriculares (sendo variado o leque de oferta em termos de
ATL e atividade extracurriculares) sujeita-o, ao final do dia, ao transporte para
os locais onde existem as atividades e dai para a sua residéncia;

23. O requerido frequentou o ensino privado, em Cascais, até ao 92 ano e
esteve inscrito na Universidade Lusiada;

24. Em Maio de 2018, o requerido foi promovido a Comandante da TAP e
passou a auferir o vencimento base de € 6.654,38 acrescido de anuidades,
ajudas de custo e remuneracgoes variaveis que atingiram o total liquido mensal
de € 11.331,00, € 8.419,61, € 6.800,90, € 11.689,95, € 8.161,00 e € 10.084,57
nos meses de Julho a Dezembro de 2018 respectivamente, tendo auferido em
2018 vencimento em conformidade com a declaracao de fls. 105 do apenso I
cujo teor se da por integralmente reproduzido;
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25. Vive em Cascais, com a companheira, designer por conta propria, e os dois
filhos desta com 17 e 11 anos que frequentam o ensino privado;

26. O requerido colabora nas despesas domésticas e tem despesas pessoais
em montantes nao apurados;

27. A requerente sempre frequentou o ensino publico, é psicéloga, trabalha,
como administrativa, no estabelecimento do progenitor, auferindo o
vencimento de € 638,94, e da consultas de psicologia (a hora de almogo e ao
final do dia), a recibos verdes, no que aufere mensalmente cerca de € 200,00;
28. A requente vive com 0 menor num apartamento que pertence aos
progenitores, paga € 300,00 mensais de renda de casa e tem despesas com
alimentacao e as inerentes a economia doméstica, em montantes mensais nao
apurados;

29. A requerente tem despesas com os produtos de higiene do menor,
vestuario, calcado e enxoval do menor e material didatico, em montantes nao
apurados;

30. Na pendéncia dos presentes autos, o requerido enviou um email ao
Colégio ... dando conta da sua oposicao relativamente a matricula do menor
em tal instituicao de ensino.

*

IV) FUNDAMENTACAO DE DIREITO
A) Da impugnacao da decisao sobre a matéria de facto.

A questao que importa dirimir, em primeiro lugar, refere-se a impugnacao da
decisao sobre a matéria de facto constante da decisao recorrida.

Ora, a possibilidade de reapreciacao da prova produzida em 12 instancia,
enquanto garantia do duplo grau de jurisdicao em sede de matéria de facto,
estd, como é consabido, subordinada a observancia de determinados 6nus que
a lei adjetiva impoe ao recorrente.

Na verdade, a apontada garantia nunca podera envolver, pela prépria
natureza das coisas, a reapreciacao sistematica e global de toda a prova
produzida na audiéncia final, impondo-se, por isso, ao recorrente, no respeito
dos principios estruturantes da cooperacdo e da lealdade e boa-fé processuais,
que proceda a delimitacao com, toda a precisao, dos concretos pontos da
decisao que pretende questionar, os meios de prova, disponibilizados pelo
processo ou pelo registo ou gravacgao nele realizada, que imponham, sobre
aqueles pontos, distinta decisao, e a decisao que, no ver do recorrente, deve
ser encontrada para os pontos de facto objeto da impugnacao.

Neste sentido, sob a epigrafe “Onus a cargo do recorrente que impugne a

12730



decisdo relativa a matéria de facto”, dispoe o n.2 1 do art. 6402 do C. P. Civil,
que: “Quando seja impugnada a decisdo sobre a matéria de facto, deve o
recorrente obrigatoriamente especificar, sob pena de rejeicdo:

a) Os concretos pontos de facto que considera incorretamente julgados;

b) Os concretos meios probatorios, constantes do processo ou de registo ou
gravacdo nele realizada, que impunham decisdo sobre os pontos da matéria de
facto impugnados diversa da recorrida;

c) A decisdo que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questoes de
facto impugnadas.”

Os aspetos fundamentais que o recorrente deve assegurar neste particular
prendem-se, pois, com a definicao clara do objeto da impugnacao (clara
enunciagao dos pontos de facto em causa); com a seriedade da impugnacao
(meios de prova indicados ou meios de prova oralmente produzidos que sao
explicitados) e com a assuncao clara do resultado pretendido (indicacao da
decisao da matéria de facto diversa da decisao recorrida).

No caso em apreco, o recorrente, cumprindo, no essencial, os apontados
requisitos formais, pretende a alteracao dos factos dados como provados sob o
ponto 27, propondo o aditamento ao mesmo ponto da seguinte factualidade:
“... auferindo ainda a quantia de 27,71 Euros de abono de familia e 09,70
Euros de majoracao parental.”

Para o efeito, o recorrente chama a colagao o teor do relatério social de fls. 82

e 83, invocando que do mesmo consta que o rendimento mensal da
progenitora compreende ainda a quantia de € 27,71 de abono de familia e €
9,70 de majoracao monoparental.

Em bom rigor, o abono de familia nao se traduz num rendimento do progenitor
guardido, mas sim um encargo (prestacao familiar) do Estado Portugués a
favor da crianca ou jovem, em regra residente no territério nacional, em
resultado das deficientes condi¢gdes econdémico-financeiras do agregado
familiar onde a crianca ou o jovem se insere.

Na realidade, se atentarmos ao disposto no art. 42, n.2 1, do D.L. n.2 176/2003,
de 02.08, verificamos, desde logo, que a titularidade do direito ao abono de
familia para criancas e jovens é reconhecida as criancas e jovens, abrangidos

pelo ambito pessoal caraterizado pelo mesmo diploma legal, e, que a data do
requerimento, satisfacam as condigoes de atribuicao respetivas.
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Claro esta que, na maior parte dos casos, em resultado da menoridade da
crianga ou jovem, tal prestacao familiar sera paga ao progenitor guardido,
como sucede no caso dos autos.

Nao obstante, na medida em que tal encargo estatal visa satisfazer
necessidades basicas da criancga ou jovem, sempre sera de considerar tal
montante para efeitos de redugao das respetivas despesas do beneficiario
(crianga ou jovem), a ter em conta, como é 6bvio, em sede de calculo da
prestacao de alimentos a cargo do progenitor nao guardiao. (1)

Porque tal ocorre, e ainda por se tratar de um dado objetivo, resultante do
mencionado relatorio social, cujo teor nao foi impugnado, nos termos do
disposto no art. 6622, n.2 1, do C. P. Civil, cumpre aditar a factualidade dada
como provada o ponto 27-A, com a seguinte redacgao:

27-A - De rendimentos a favor do menor, a progenitora recebe o valor mensal
de € 27,71 de abono de familia, ao qual acresce o montante de € 9,70 de

majoracdo monoparental.
k

*

B) Da frequéncia da crianca em estabelecimento de ensino particular

A requerente progenitora, invocando estar-se perante uma questdo de
particular importdncia na vida do menor P. M., na qual os progenitores nao
chegaram a acordo, veio requerer autorizagao judicial para inscricao e
matricula do filho menor em colégio particular.

Tal pretensao veio a ser deferida pelo tribunal a quo, autorizando-se que o
menor frequente o Colégio ..., em Braga, no qual ja se encontrava inscrito e
matriculado.

Insurge-se o recorrente progenitor no que se refere a esta decisao do tribunal
a quo, invocando, em suma, que, em face da factualidade dada como assente
sob os pontos 15 a 19, nao constitui prossecugao do interesse superior da
crianga a opc¢ao pelo ensino privado, sendo que nao ha necessidade de
acompanhamento individualizado extra que pode obter no ensino privado, pois
que tal acompanhamento podera ser alcangado no ensino publico, através de
frequéncia de centro de explicagoes; para além de que, vivendo a progenitora
com as alegadas dificuldades financeiras, nao faz qualquer sentido colocar o
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filho num ambiente e meio perfeitamente dispar daquele em que vive
habitualmente.

Vejamos entao.
Prescreve o disposto no art. 190192, do C. Civil, que:

“1 - Na constdncia do matrimonio, o exercicio das responsabilidades parentais
pertence a ambos os pais.

2 - Os pais exercem as responsabilidades parentais de comum acordo e, se
este faltar em questoées de particular importancia, qualquer deles pode
recorrer ao tribunal, que tentara a conciliacgdo. (...).”

Acrescenta o disposto no n.2 1 do art. 19022, do C. Civil, que: “Se um dos pais
praticar ato que integre o exercicio das responsabilidades parentais, presume-
se que age de acordo com o outro, salvo quando a lei expressamente exija o
consentimento de ambos os progenitores ou se trate de ato de particular
importancia; a falta de acordo ndo é oponivel a terceiro de boa fé.”

Por sua vez, sob a epigrafe “Exercicio das responsabilidades parentais em
caso de divorcio, separacgdo judicial de pessoas e bens, declaragdo de nulidade
ou anulag¢do do casamento”, estatui o art. 19062, do C. Civil, que:

“1 - As responsabilidades parentais relativas as questoes de particular
importdncia para a vida do filho sdo exercidas em comum por ambos 0s
progenitores nos termos que vigoravam na constdncia do matrimaénio, salvo
nos casos de urgéncia manifesta, em que qualquer dos progenitores pode agir
sozinho, devendo prestar informagoées ao outro logo que possivel.

2 - Quando o exercicio em comum das responsabilidades parentais relativas as
questobes de particular importdncia para a vida do filho for julgado contrdrio
aos interesses deste, deve o tribunal, através de decisdo fundamentada,
determinar que essas responsabilidades sejam exercidas por um dos
progenitores.”

Por sua vez, em face do disposto no art. 442, n.2 1, da Lei n.2 141/2015, de
08.09 (Regime Geral do Processo Tutelar Civel), “quando o exercicio das
responsabilidades parentais seja exercido em comum por ambos 0s pais, mas
estes ndo estejam de acordo em alguma questdo de particular importdncia,
pode qualquer deles requerer ao tribunal a resolucgdo do diferendo.”
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A requerente progenitora intentou, e bem, incidente de resolucdo de diferendo
entre os progenitores relativo a questdo de particular importdncia (apenso J),
porquanto os progenitores nao estdo de acordo no que se refere a frequéncia
do seu filho menor P. M. no ensino privado.

Helena Bolieiro e Paulo Guerra (2), considerando que estamos perante
questoes que pertencem ao nucleo essencial dos direitos que sao reconhecidos
as criancas (3), enumeram de entre as denominadas “questoes de particular
importdncia” da vida do filho, a “escolha de ensino particular ou oficial
para a escolaridade do filho.” (4)

Nesta medida, estando em causa desacordo entre os progenitores no que se
refere a tal questdo de particular importancia na vida do seu filho menor,
importara ao tribunal decidir sobre a mesma questao (5), levando-se sempre
em consideragao o interesse superior da crianca em causa (arts. 19062, n.©
2, do C. Civil, 409, n.2 1 ex vi do 442, n.2 2, do RGPTC, e 49, al. a), da LPCJP ex
vi do 42, n.2 1, do RGPTC). (6)

A nivel internacional, entre outros, na Convencao sobre os Direitos da Crianca

(7) (CDC), o principio do interesse superior da crian¢a tem expressa
consagracao no seu art. 32, n.2 1, onde se dispoe que “todas as decisbes
relativas a criang¢as, adoptadas por instituigcdes publicas ou privadas de
protecc¢do social, por tribunais, autoridades administrativas ou orgdos
legislativos, terdo primacialmente em conta o interesse superior da crianga.”

(8)

Todavia, este interesse, porque consubstancia um conceito juridico
indeterminado (9), reclama a extensao dos poderes interpretativos do julgador
e a atencgdo as particularidades do caso decidendo. Efetivamente, o interesse

do menor é uma realidade, um valor cujo conteiido nao é imutavel, que se
altera e evolui a medida que as concecgoes prevalecentes na sociedade também
mudam.

Assim, e tendo em consideracao as concecoes e valores dominantes na
sociedade contemporanea, pode-se afirmar que, na esteira do entendimento
preconizado por Rui Epifanio e Antonio Farinha (10), “trata-se afinal de uma
nocdo cultural intimamente ligada a um sistema de referéncias vigente em
cada momento, em cada sociedade, sobre a pessoa do menor, sobre as suas
necessidades, as condigoes adequadas ao seu bom desenvolvimento e ao seu
bem-estar material e moral.”
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Torna-se assim necessario averiguar, casuisticamente, em que é que esse
interesse do menor se traduz, tendo designadamente como referéncia “o
direito do menor ao desenvolvimento sdo e normal no plano fisico, intelectual,
moral, espiritual e social, em condigoes de liberdade e dignidade.” (11) (12)
O escopo fundamental da atividade do tribunal deve ser o de conseguir a
melhor solugao possivel face as circunstancias concretas do caso, procurando
assegurar o minimo de desestabilizagcdo e descontinuidade da vida do menor,
ja abalada pela separacgao dos pais. (13)

No fundo, o superior interesse do menor devera nortear assim todas as
decisoOes relativas a criangas e jovens, devendo ser densificado em cada caso
concreto. (14)

Aqui chegados, volvendo ao caso em apreco, o tribunal a quo, analisando o
litigio em presenca entre os progenitores, e em face da factualidade dada
como assente, considerou designadamente que:

“(...) Ora, o que estd em causa ndo é a opgdo entre o ensino publico e o ensino
privado, tout court, mas a op¢do pelo estabelecimento de ensino que melhor
serve os interesses do menor P. M., tendo por referéncia o superior interesse
deste menor em concreto.

Ndo estando em causa, a qualidade do ensino nem o esforc¢o financeiro que tal
poderia implicar para o progenitor discordante, ha que apurar o que é mais
adequado, estavel e comodo para o menor, em sumula, qual a solucdo que
melhor protege o seu superior interesse.

A este respeito, resulta da factualidade provada que o Colégio ... funciona das
7h30m as 19h e o horario lectivo do pré-escolar é das 9h as 12h e das 14h as
17h, apds o que sdo disponibilizadas actividades extracurriculares que
funcionam nas instalagées do Colégio (excepto natag¢do), enquanto que nas
escolas publicas, o horario do pré-escolar é das 9h as 17h30m e, das 7h30m as
9h e das 17h30m as 19h o acompanhamento dos alunos é da responsabilidade
da Junta de Freguesia e da Associagdo de Pais, inexistindo qualquer estrutura
profissional que assegure as actividades extracurriculares.

Por conseguinte, a frequéncia pelo menor do ensino publico implica que tenha
de se deslocar (desde tal estabelecimento de ensino e até aos locais onde as
actividades extracurriculares se processem e desde ai até a sua residéncia), o
que o sujeitard a um quotidiano agitado, instdvel e stressante sobretudo se
atentarmos a que tais deslocag¢ées se processam ao final do dia (estando o
menor ja cansado das actividades escolares) e sujeitam o menor ao transito
caotico que neste momento existe na cidade de Braga, ao final do dia e em
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época lectiva.

Por outro lado, caso o menor frequente o Colégio ... poderd frequentar as
actividades extracurriculares (com exceg¢do da natagdo) em tal local, o que
evitard tais correrias em hora de ponta e consequentemente um ganho em
termos de comodidade para o menor e um alivio e descanso para progenitora
que ndo tem retaguarda familiar.

Com efeito, ndo podemos olvidar a relevdancia do bem estar da progenitora na
medida em que se reflecte no bem estar do menor e, atenta a distdncia
geogrdfica a que se encontra o progenitor, é aquela que incumbe a tarefa de
levar e ir buscar o filho regularmente ao estabelecimento de ensino,
acompanhd-lo nos trabalhos escolares bem como o cumprimento dos hordrios
e das obrigagodes curriculares e extracurriculares (preparar trabalhos de casa
ou a frequéncia de actividades que a crianga desenvolva habitualmente).
Ponderando o exposto, sobretudo o superior interesse do menor, consideramos
mais adequado, no que respeita as rotinas e hordrios necessdrios ao seu
equilibrio e desenvolvimento, a frequéncia do Colégio ... por se tratar da
solugdo que melhor salvaguarda a sua estabilidade emocional.”

No fundo, o tribunal recorrido, apelando ao critério acima assinalado do
superior interesse da criancga, concluiu que a frequéncia do menor P. M. no
Colégio ... (colégio privado) é a solugao que melhor assegura a estabilidade
emocional do mesmo.

Desde ja, diremos, que também é esta a nossa posigao.

Na realidade, nao temos duvidas que, conforme é alegado pelo recorrente e
que se mostra demonstrado nos autos (cfr. pontos 15 a 19 dos factos
provados), no local de residéncia do menor P. M. existem escolas publicas
excelentes, com bons professores e funcionarios e adequadas condicoes de
funcionamento.

A diversidade social que o ensino publico proporciona é importante para que
as criancgas e jovens tenham uma visao mais alargada da realidade.

Nao existem garantias que no ensino privado o menor ird usufruir de uma
melhor aprendizagem do que aquela que beneficiaria no ensino publico e vice-
versa.

Acontece, porém, que, tal como consta da decisao recorrida, neste diferendo
que separa 0s progenitores, ndao estd em causa a qualidade de ensino (ja vimos
que quer o ensino publico quer o ensino privado existente no local de
residéncia da crianca oferecem boas condigdes), tal como igualmente nao esta
em questdao a medida do esforco financeiro que a frequéncia no ensino privado
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do seu filho menor podera implicar para o recorrente (o0 mesmo aufere um
saldrio mensal que ultrapassa os € 8.000,00 liquidos mensais, o que é
perfeitamente compativel para efeitos de assegurar a mensalidade do seu filho
em colégio privado - o que também nao é posto em causa pelo progenitor).

O que, no fundo, importara ter em atencgao é se a frequéncia do menor P. M.
no ensino privado, designadamente no dito Colégio ..., constitui a solugao que
melhor assegurara os seus superiores interesses, enquanto crianca.

Da factualidade dada como assente (cfr. ponto 13), temos como demonstrado
que o referido Colégio ... funciona das 7,30 h até as 19 h, sendo que o horario
do pré-escolar ¢ das 9 has 12 he das 14 has 17 h, apds o que sao
disponibilizadas atividades extracurriculares que funcionam nas instalacoes
do Colégio (com excecdo da natagao).

Ja no que se refere ao horario do pré-escolar nos estabelecimentos de ensino
publico o mesmo é das 9 h as 17,30 h; sendo que, das 7,30 h as 9 h e das
17,30 h as 19 h, o acompanhamento dos alunos é da responsabilidade da Junta
de Freguesia e da Associacao de Pais, inexistindo qualquer estrutura

profissional que asseqgure as atividades extracurriculares dos mesmos (cfr.
pontos 20 e 21).
Nesta medida, a frequéncia do menor P. M. no ensino publico acarretaria

obrigatoriamente a necessidade de o mesmo se deslocar (em transporte
particular apropriado ou através da disponibilidade da sua mae) no fim do dia
para os locais onde lhe seriam proporcionadas as diversas atividades
extracurriculares que o mesmo viesse a frequentar e destes para a sua
residéncia (cfr. ponto 22).

Daqui se conclui, obviamente, que a comodidade e estabilidade que lhe sera
proporcionada pelo Colégio ... (onde podera beneficiar no local de atividades
extracurriculares, com excecao da natagao) é superior ao que aquele usufruira
caso venha a frequentar o ensino publico, sobretudo nas deslocacoes do final
do dia para os locais onde existem as atividades extracurriculares a
frequentar.

Nao nos podemos esquecer que estamos perante uma crianga ainda em fase
pré-escolar, com apenas 5 anos de idade, em que as apontadas deslocacgoes
diarias, de final de dia, para a frequéncia das atividades extracurriculares, nao
deixariam de ser momentos quotidianos causadores de algum stress e
instabilidade emocional, para além de cansaco acrescido (apos o periodo das
atividades escolares), tal como a decisao recorrida salienta.

Outrossim, nao nos podemos olvidar que a progenitora encontra-se ativa
profissionalmente, dando consultas de psicologia no final do dia (cfr. ponto
27), o que, em principio, a impedira de poder transportar o menor para os
locais de atividades extracurriculares que o menor frequentaria caso
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ingressasse no ensino publico.

De igual modo, a progenitora nao tem retaguarda familiar a qual possa
recorrer com regularidade (cfr. ponto 12).

Pelo que fica dito, nao partilhamos, pois, a opiniao preconizada pelo pai
recorrente de que, nas concretas circunstancias factuais apuradas, a
frequéncia do seu filho P. M. no ensino privado nao lhe trard qualquer tipo de
beneficios e nao lhe serve os seus interesses.

Antes pelo contrario, o acompanhamento individualizado extra que o ensino
privado lhe proporcionara, designadamente em termos da continuidade do
menor P. M. em atividades extracurriculares de que tanto gosta (cfr. ponto 8),
sem necessidade de ter que se deslocar, significara uma mais-valia para o seu
bem-estar fisico e emocional.

Por ultimo, o recorrente socorre-se da débil capacidade econémico-financeira
alegada pela progenitora para dai concluir que, a ser assim, nao faz qualquer
sentido colocar o filho num ambiente e meio dispar daquele em que vive
habitualmente.

Ora, nao podemos corroborar esta linha de pensamento.

De facto, como é consabido, em caso de divorcio ou separagao entre os
progenitores, o menor devera continuar a beneficiar, dentro da medida do
possivel, do mesmo padrao de vida e de condicbes sociais, culturais e
econodmicas a que estava habituado, sobretudo para que as alteragoes no seu
estilo de vida e no seu bem-estar sejam as mais reduzidas possiveis. (15)

Por conseguinte, constatando-se in casu que o nivel sociocultural dos pais do
menor P. M. se apresenta médio/alto (a mae é licenciada em Psicologia e o pai
¢ Comandante da TAP), sendo certo que o progenitor apresenta um
rendimento mensal laboral bastante elevado, para o comum cidadao nacional,
nao é legitimo impedir que o unico filho do casal se veja privado de aceder ao
ensino particular, sé pelo simples facto de a sua mae viver atualmente em
condicoes socioeconodmicas inferiores aquelas que possuia ou usufruiria caso
vivesse em economia familiar com o pai do menor.

Por assim dizer, o nivel e a qualidade de vida do menor P. M. tera de ser
semelhante/equivalente, dentro da medida do possivel, daquela que
beneficiaria caso os pais vivessem em conjunto e nao daquela que a
progenitora guardia, sozinha, atualmente possui e que podera proporcionar ao
seu filho.

Tudo visto e ponderado, julgamos, pois, que é de manter a decisao da 12
instancia que deferiu/autorizou a frequéncia do menor no estabelecimento de
ensino privado do Colégio ..., em Braga, por ser a solugao que melhor vai de
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encontro com o configurado superior interesse do menor P. M..

Improcede, pois, neste segmento, a apelagao em causa.
ES

*

C) Da prestacao de alimentos

A requerente progenitora veio requerer a alteracdo da regulagdo do exercicio
das responsabilidades parentais relativas ao seu filho menor P. M., no que se
refere aos alimentos devidos a este menor pelo requerido progenitor,
invocando, em suma, o aumento da idade do menor, o que implica maiores
necessidades educativas, sendo que o mesmo tera que mudar de Colégio, pois
que o estabelecimento de ensino que frequenta nao tem ensino pré-escolar,
sendo certo ainda que o progenitor requerido foi promovido a Comandante da
TAP, passando a auferir um rendimento superior, em cerca de 30%, ao que
auferia anteriormente como co-piloto da TAP.

Termina, requerendo que o requerido passe a pagar, a titulo de pensao de
alimentos devida ao menor, a quantia mensal de € 495,00, anualmente
atualizada a taxa de inflagdo publicada pelo INE, nao inferior a 3%; sendo as
despesas de saude ndao comparticipadas e as despesas de educagao do menor,
referentes a mensalidades do colégio ou outras estruturas de ensino,
matricula, atividades extracurriculares e desportivas ou lidicas, manuais e
material escolar e indumentéaria do colégio, se exigido, devidamente
comprovadas, pagas na proporcao de 1/5 para a requerente e 4/5 para o
requerido; sendo tais despesas pagas pelo progenitor no prazo de cinco dias a
contar da rececao dos documentos comprovativos das mesmas.

Neste conspecto, na decisao recorrida, depois de analisada a situacao
econdmica da requerente e requerido, em conjugagcdao com as necessarias e
regulares despesas que o sustento e a educacao do menor acarretam, fixou-se
em € 420,00 mensais o valor da prestacao alimenticia devida a favor do menor,
atualizavel anualmente de acordo com a taxa de inflagao publicada pelo INE,
nao inferior a 3%; a que acresce a comparticipagcao em 4/5 nas despesas de
saude e educacao do menor (incluindo nesta nomeadamente todas as
respeitantes ao Colégio Privado que o menor vai frequentar no préximo ano
letivo e as extracurriculares, escolhidas com o acordo de ambos os
progenitores), devidamente comprovadas (através de factura/recibo) e nao
comparticipadas.

O progenitor recorrente, nao pondo em causa a pertinéncia desta agao de
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alteracdo da regulagdo do exercicio das responsabilidades parentais, insurge-
se contra a fixacao daquele montante, defendendo antes que devera ser fixada
na quantia de € 300,00 mensais a prestagao alimenticia devida ao seu filho
menor, acrescida da comparticipacao em 2/3 das despesas de saude e de
educacao do menor e as extracurriculares, escolhidas com o acordo de ambos
os progenitores, devidamente comprovadas.

Mais defende, nesta fase, que, na medida em que a data da propositura da
acao o menor nao se encontrava a frequentar o Colégio ..., a manter-se a
autorizagao para a frequéncia do menor neste estabelecimento de ensino, a
prestacao de alimentos fixada pelo tribunal a quo apenas sera devida apds o
ingresso do menor naquele estabelecimento de ensino.

Vejamos entao.

Na perspetiva constitucional, a educacao e manutencao dos filhos constitui,
ndo apenas um dever, mas também um direito dos pais, em igualdade de
circunstancias (art. 362, n%s 2 e 5, da CRP), sendo certo que é o préprio
Estado que sublinha a importancia do papel dos pais, garantindo-lhes a
protecao da sociedade e do Estado nessa insubstituivel acao em relagao aos
filhos (art. 682, n.2 1, da CRP).

De acordo com o disposto no art. 18772, do C. Civil, os filhos (até a maioridade
ou emancipacao) estdo sujeitos as responsabilidades parentais, sendo que,
como efeito da filiagao compete aos pais, no interesse daqueles, prestar-lhes
designadamente assisténcia (aqui se incluindo o dever de alimentos), por
forma a assegurar-lhes o seu desenvolvimento fisico e intelectual (arts. 18749,
18782, n.2 1 e 18852, do C. Civil).

Deste modo, a obrigacao de alimentos a favor dos filhos deriva diretamente da
relagao de filiagao, sendo inclusivamente exigivel ainda que os pais estejam
inibidos do exercicio das responsabilidades parentais (art. 19172, do C. Civil).

A prestacao alimenticia a favor dos filhos insere, pois, num conjunto mais
amplo de poderes-deveres (irrenunciaveis) (16) que os progenitores exercem
no interesse dos filhos, designadamente um dever geral de assisténcia e
sustento (arts. 18782, n.21 e 18799, do C. Civil).

Nesta medida, podendo desde ja tirar a seguinte conclusao: o dever de
protecao do filho, em especial durante a menoridade, é de tal modo intenso e
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vinculante que nem o0s escassos recursos dos progenitores podem desonera-los
do seu cumprimento - dai que os dever de assisténcia e sustento obrigue os
pais a compartilhar com o filho os seus rendimentos, até ao limite da sua
propria subsisténcia.

Outrossim, tal dever de sustento dos filhos menores nao depende do estado de
necessidade destes, nem tao pouco das possibilidades econémicas dos pais.

Nos termos do disposto no art. 20039, do C. Civil, entende-se por alimentos
tudo o que é indispensavel ao sustento, habitacao e vestuario do alimentado;
compreendendo ainda tais alimentos o que se mostre necessario a instrucao e
educacao do alimentado no caso de este ser menor.

Dispoe ainda o art. 20042, n.2 1, do C. Civil, que os alimentos serao
proporcionados aos meios daquele que houver de presta-los e a necessidade
daquele que houver de recebé-los.

Apesar do caracter patrimonial dos alimentos, estes tém também um pendor
pessoal, corresponsabilizador e comprometedor da pessoa que os presta para
com quem os recebe (os filhos).

Ora, s6 confrontando a situagao econémica dos progenitores é que, fazendo
funcionar os enunciados principios da proporcionalidade, necessidade e
alterabilidade dos alimentos, se fixara o respetivo regime.

O obrigado a prestacao de alimentos tera, assim, que contribuir em alimentos
de forma proporcional com as suas disponibilidades, de modo a, no interesse
do menor, satisfazer as necessidades deste. Esse interesse do menor tem por
referéncia as condigoes, nao 6timas, mas pelo menos adequadas ao seu bem-
estar material, moral e afetivo.

Destarte, os alimentos a prestar ao menor pelo progenitor a quem este nao for
ou nao se encontrar confiado deverao ser fixados, nao em funcao do minimo
indispensavel a satisfacdo das suas necessidades, mas no montante
indispensavel a adequada satisfacao destas necessidades, tendo em conta a
idade do menor, o seu estrato social, as suas aptidoes, o nivel social dos
progenitores, bem como a promocgao do seu desenvolvimento fisico, intelectual
e moral.

Na determinacgdo das necessidades da crianca ou jovem, devera atender-se “ao
seu padrdo de vida, a ambiéncia familiar, social, cultural e economica a que
estd habituado e que seja justificavel pelas possibilidades de quem esta
obrigado a prestar os alimentos.” (17)

Nao obstante, “o contetido da obrigagdo de alimentos a prestar pelos pais ndo
se restringe a prestacdo minima e residual de dar aos filhos um pouco do que
lhes sobra. A lei exige-lhes que assegurem a satisfacdo das necessidades dos
filhos com prioridade sobre as dos proprios e que se esforcem em propiciar
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aos filhos as condi¢cées econdmicas adequadas ao seu crescimento sadio e
equilibrado, e ao seu desenvolvimento fisico, mental, espiritual, moral e social
a que todas as criangas tém direito (art. 272, n% 1 e 2, da Convengdo sobre os
Direitos da Crianca).” (18)

No fundo, na obrigacao de alimentos, “impoe se considere que as
necessidades dos filhos sobrelevam a disponibilidade economica dos pais, ndo
podendo nunca concluir-se que uma tal responsabilidade é satisfeita - quando
o progenitor se limita a dispor do que lhe sobra — trata-se de uma
responsabilidade que impoe ao progenitor assegurar as necessidades do filho
de forma prioritdria relativamente as suas, designadamente relativamente
aquelas que ndo sejam inerentes ao estritamente necessdrio para uma digna
existéncia humana.” (19)

De igual modo, tal como se concluiu no Ac. RP de 21.06.2011 (20) (e que ja
atras acabamos igualmente por secundar): “O principio da proporcionalidade
so deve ser chamado a intervir depois de salvaguardado o limite minimo da
obrigacdo de alimentos a cargo do progenitor, correspondente a(s)
necessidade(s) bdsica(s)/essencial(is) do menor (a necessidade deste é o outro
elo a que alude o n.2 1 do art. 20042), limite minimo esse que se impoe a todo
e qualquer progenitor, independentemente das suas condi¢cées socio-
economicas e culturais, e que tem a ver com a quantia necessdria a

sobrevivéncia e ao desenvolvimento daquele; so depois, encontrado esse ponto
minimo da prestacdo de alimentos, é que hdo-de intervir os meios econéomicos
do primeiro para que os alimentos a fixar ao filho menor sejam assegurados
pela «mdxima medida possivel», por forma a que este desfrute de um nivel de

vida semelhante/eqguivalente ao que lhe seria proporcionado caso ambos os

progenitores vivessem em comum e ele fizesse parte do respectivo agregado
amiliar.” (sublinhamos)

Idéntica posigcao tem Remédios Marques (21) quando afirma que “a prestagdo
de alimentos ndo se mede pelas estritas necessidades vitais do menor
(alimentagdo, vestudrio, calgado, alojamento), antes visa assegurar-lhe um
nivel de vida econdmico-social idéntico ao dos pais, mesmo que estes jd se
encontrem divorciados - devendo, neste caso, atender-se, como jd se referiu,
ao nivel de vida que os progenitores desfrutavam na sociedade conjugal, na
constdncia do casamento - ou ndo unidos pelo matrimonio; e uma vez
dissolvida a unido de facto, deve o menor ver mantido o standard de vida que
desfrutava antes da ruptura dos progenitores, visto que, parece claro deverem
0s pais propiciar aos seus filhos condicoes de conforto e um nivel de vida
idénticos aos seus.”
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Entender diferentemente seria nao ter em consideracgao o facto de, na
aplicagao do direito ao caso concreto, o tribunal estar sempre vinculado a
defender o interesse superior da crianca (arts. 19052, 19062, n°s 2, 5e 7,
19112 e 19129, do C. Civil).

Ja no que se refere as possibilidades do obrigado, as mesmas serao aferidas de
acordo com os seus rendimentos, devendo atender-se as suas receitas e
despesas.

Volvendo ao caso concreto, temos o progenitor recorrente, que foi promovido
a Comandante (de avioes comerciais) da TAP, auferindo um rendimento mensal
nao inferior a € 8.000,00 liquidos (chegando a atingir € 11.330,00 em Julho de
2018), sendo que vive com a sua companheira e dois filhos desta (de 17 e 11
anos de idade), colaborando nas despesas domésticas e tem despesas pessoais
em montantes nao concretamente apurados (cfr. factos provados n°s 24 a 26).

Por seu turno, a progenitora recorrida é psicologa, trabalhando como
administrativa, no estabelecimento do seu pai, auferindo o vencimento mensal
de € 638,94, dando ainda consultas de psicologia, no que aufere cerca de €
200,00 mensais. Vive, com o menor, num apartamento, pagando a renda
mensal de € 300,00, tendo que suportar despesas com a alimentacao e as
inerentes a economia doméstica, em montantes mensais ndo concretamente
apurados. Tem ainda despesas com os produtos de higiene, vestudrio, calcado
e material didatico do menor, em montantes ndao concretamente apurados
(factos provados n%s 27 a 29).

Temos ainda como provado que, por Acordao proferido pelo Tribunal da
Relacdo de Guimaraes em 11.05.2017, foi fixada, a titulo de alimentos devidos
ao menor P. M. e a cargo do progenitor, o montante mensal de € 370,00, a
atualizar anualmente, a taxa de inflacdao publicada pelo INE, nao inferior a 3%.

Mais ficou consignado que as despesas com ama Serao pagas na proporcgao de
2/3 para o pai e 1/3 para a mae. e por um valor nunca superior a € 250,00 para
efeitos de calculo da referida proporcao.

Por sua vez, as despesas de saude e as demais com a educacao do menor,
referentes a manuais e material escolar do inicio do ano escolar, devidamente
comprovadas e nao comparticipadas, serao pagas na proporcgao de 1/3 para a
mae e 2/3 para o pai.
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Posteriormente, por Acérdao do Tribunal da Relagao de Guimaraes em
12.10.2017, proferido na sequéncia de pedido de retificagdao da parte decisoria
do Acoérdao, foi mantida a decisao proferida constando de tal Acérdao que “...
o valor devido a titulo de despesa pela frequéncia mensal da creche ndo podia
ser duplicado na alinea c), por ja contemplado esse valor na alinea a)” (cfr.
factos provados n% 5 e 6).

Neste ambito, a progenitora vinha pagando, a partir de Setembro de 2018, o
montante mensal de € 104,00, pela frequéncia do menor na creche (cfr. ponto
7).

No Colégio ..., a mensalidade é de cerca de € 300,00, incluindo alimentagao do
aluno (cfr. n.2 11 dos factos assentes).

O recorrente veio alegar que, comparativamente a situagao econdmica
existente antes da instauracao da presente agao, a recorrente viu aumentados
os seus rendimentos e diminuidas as suas despesas. Na diminuicdo das
despesas fala num aumento em cerca de € 20,00, ao que se pensa, em
resultado da atualizagdao da prestagao alimenticia anterior.

Em termos de rendimentos da progenitora, ja sabemos que o abono de familia
auferido por esta nao pode ser imputado a titulo de rendimentos do
progenitor, mas unicamente como um rendimento do menor beneficiario, a ser
contabilizado para efeitos de reducao de despesas deste.

O recorrente invoca ainda que houve um acréscimo no saldrio mensal da
progenitora de € 565,64 para € 638,94, em funcao daquilo que ficou provado
na decisao proferida no apenso C e a que se refere o acordao mencionado no
ponto 5 dos factos provados.

Nao obstante, neste particular, importaria igualmente ter tido em atencao que
o seu rendimento mensal de entao, constante de tal decisao (cfr. facto provado
n.2 21 na decisao do apenso C), se situava entre os € 2.942,00 e € 4.026,00,
sendo certo que atualmente nao é inferior a € 8.000,00 liquidos.

Sublinhe-se ainda que nada temos como demonstrado no que se refere a
despesas mensais fixas atualmente suportadas pelo progenitor, como por
exemplo no que se refere a gastos diarios inerentes a sua atividade
profissional, renda de casa ou prestacao mensal para amortizagao de
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empréstimo bancario contraido para aquisicao de casa propria.

Por ultimo, nao nos podemos olvidar que, ao que resulta dos autos, o menor P.
M. é o seu unico filho.

Pelo que fica dito, e atendendo as necessarias e regulares despesas que o
sustento e a educagao do menor P. M. acarretam, designadamente atento a
sua idade e ao seu processo de desenvolvimento, assim como a descrita
situagdo econémica e social de ambos os progenitores, associado ao
incremento significativo dos rendimentos mensais do progenitor, em resultado
da sua promogcao profissional, temos como adequada e justa a decisao do
tribunal recorrido que alterou a prestacao alimenticia anteriormente fixada a
favor do menor P. M. e a cargo do progenitor para o montante de € 420,00,
que assim é de manter.

De igual modo, tal como a decisao recorrida faz alusao, a disparidade de
rendimentos entre os progenitores é de tal modo significativa (o salario base
do progenitor chega a ser nove vezes mais do que o salario da progenitora), o
gue anteriormente nao sucedia, que consideramos igualmente como justa,
proporcionada e adequada a tal décalage de rendimentos, que todas as
despesas de saude e de educacao (incluindo as do colégio particular que o
menor frequentara e as extracurriculares aprovadas por ambos) sejam
comparticipadas pelo progenitor e pela progenitora na proporcao de 4/5 e 1/5
respetivamente.

Por ultimo, cabe dizer que o momento a partir do qual a prestacao alimenticia
fixa e as respetivas comparticipagoes nas despesas de saude e de educacao do
menor sao devidas trata-se de uma “questao nova” que nao chegou a ser
sindicada pelo tribunal a quo (uma vez observado o respetivo principio do
contraditorio) e, como tal, também nao podera constituir objeto do presente
recurso.

Termos em que improcede, igualmente neste segmento, os fundamentos de

recurso do apelante.
x

*

V. DECISAO

Pelo exposto, acordam os juizes desta Relacao em julgar improcedente a
apelacao apresentada pelo requerido, mantendo-se, com excegao da alteragao
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factual supra, a decisao recorrida.

Custas pelo apelante (art. 5272, n.2 1, do C. P. Civil).
X

*

Guimaraes, 17.12.2019
Este acérdao contem a assinatura eletronica dos Desembargadores:

Relator: Antonio Barroca Penha.
12 Adjunto: Sandra Melo.
22 Adjunto: Conceicao Sampaio.

1. A este proposito, cfr. Ac. RE de 02.06.2011, proc. n.2 365/08.6TMSTB.E1,
relator Anténio Manuel Ribeiro Cardoso, acessivel em www.dgsi.pt.

2. In A Crianca e a Familia - Uma Questdo de Direito(s), Coimbra Editora,
2009, pags. 175-176.

3. Neste particular, cfr. Tomé d’Almeida Ramiao, Organizagdo Tutelar de
Menores Anotada e Comentada, 102 Edicao, Lisboa, Quid Juris, pag. 178 (em
anotacao ao anterior art. 1842, da OTM), o qual entende que estas questoes
sao as relativas a “questoes existenciais graves, que pertengcam ao nticleo
essencial dos direitos do filho, as questoes centrais e fundamentais para o seu
desenvolvimento, seguranca, saude, educagdo e formacdo, todos os atos que
se relacionem com o seu futuro, a avaliar em concreto e em funcdo das suas

circunstancias.”

4. No mesmo sentido, na doutrina, cfr. Maria Clara Sottomayor, Regula¢do do
Exercicio do Poder Paternal nos Casos de Divorcio, 42 edicdao, Almedina, 2008,
pags. 185 e 197; Helena Gomes de Melo e outros, Poder Paternal e
Responsabilidades Parentais, Lisboa, Quid Juris, 22 edigao, 2010, péags.
146-147; Ana Sofia Gomes, Responsabilidades Parentais, 22 edigao, Lisboa,
Quid Juris, 2009, pags. 22-23 e 85; Maria de Fatima Abrantes Duarte, O Poder
Paternal - Contributo para o estudo do seu atual regime, 12 reimpressao,
Lisboa, AAFDL, 1994, pag. 162; e Hugo Manuel Leite Rodrigues, Questées de
Particular Importdncia no Exercicio das Responsabilidades Parentais, Centro
de Direito da Familia 22, Coimbra Editora, 2011, pags. 153-157.

5. Neste ambito, cfr. Maria Clara Sottomayor, Exercicio do Poder Paternal,
Publicagoes Universidade Catolica, Porto, 2003, pags. 502-503, onde se pode
ler que constitui um dos requisitos a que esta submetida a intervencao judicial
a “exigéncia de que a desavencga recaia sobre uma questdo de particular
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importancia, cuja existéncia deva ser controlada pelo juiz”, excluindo-se assim
a intervencao judicial no que se refere as questdes de menor importancia, “
cuja resolugdo é remetida para o seio da intimidade familiar, ou seja, para a
disciplina interna da célula familiar.”

6. Neste conspecto, vide, entre outros, Ac. RL. de 20.09.2018, proc. n.2
19574/15.5T8LSB-B.L1-2, relator Arlindo Crua, acessivel em www.dgsi, no
qual se pode ler do seu sumario, nomeadamente, que: “Sob a forma de
enunciagdo global, o conceito de superior interesse da crianga ou jovem, como
conceito vago e genérico que é, passa pela existéncia de um projeto educativo;
pela efectiva prestagdo de cuidados bdsicos didrios (alimentos, higiene, etc);
pela prestac¢do de carinho e afecto; pela transmissdo de valores morais; pela
manutencgdo dos afectos com o outro progenitor e a demais familia
(designadamente irmdos e avos); pela existéncia de condigcbes para a
concretizagdo de tal projecto educativo, pela criacdo e manutencdo de um
ambiente seguro, emocionalmente sadio e estavel; pela existéncia de
condigoes fisicas (casa, espaco intimo) e pela dedicagdo e valorizagdo com
vista ao desenvolvimento da sua personalidade.”

7. Aprovada em Nova Iorque em 20.11.1989, igualmente aprovada por
Portugal e publicada no D.R, I Série de 12.09.1990.

8. Aludindo ao mesmo conceito, cfr. ainda arts. 92 e 202 da citada Convencao.
9. Karl Engish, Introdugdo ao Pensamento Juridico, Fundacao Calouste

Gulbenkian, Lisboa, 52 edigao, pag. 173, afirma que se trata de “um conceito
juridico indeterminado, isto é de conceito carecido de preenchimento
valorativo.”

10. Organizacgdo Tutelar de Menores: Contributo para uma visdo
interdisciplinar do Direito de Menores e de Familia, Almedina, 1997, pag. 376.
11. Almiro Rodrigues, Interesse do Menor - Contributo para uma Definicdo,
Revista Infancia e Juventude, n.2 1, 1985, pags. 18-19.

12. No mesmo sentido, cfr., por todos, Ac. ST] de 05.04.2018, proc. n.°
17/14.8T8FAR.E1.S2, relatora Rosa Ribeiro Coelho; e Ac. RC de 08.05.2019,
proc. n.2 148/19.8T8CNT-A.C1, relator Isaias Padua, ambos disponiveis em
www.dgsi.pt.

13. Neste sentido, vide Maria de Fatima Duarte, ob. citada, pag. 176.

14. Para melhores desenvolvimentos sobre esta questao do interesse da
crianca como conceito indeterminado e sua dupla funcao: como critério de
controlo e critério de decisao, vide Maria Clara Sottomayor, in Exercicio ...,
pags. 65 e segs.

15. Neste sentido, cfr. Maria Clara Sottomayor, Regulagdo ..., ob. cit, pags.
199-200.

16. Cfr. art. 18822, do C. Civil.

29 /30


http://www.dgsi/
http://www.dgsi/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/

17. Tomé d "Almeida Ramiao, ob. citada, pags.129-130, citando o Ac. RP de
25.03.1993, CJ, 1993, Tomo II, pag. 199.

18. Cfr. Ac. da Rel. do Porto de 14.06.2010, proc. n.?2 148/09.6TBPFR.P1,
relator Guerra Banha, acessivel em www.dgsi.pt.

19. Cfr. Ac. da Rel. do Porto de 28.09.2010, proc. n.? 3234/08.6TBVCD.P1,
relator Ramos Lopes, acessivel em www.dgsi.pt.

20. Proc. n.2 1438/08.0TMPRT.P1, relator M. Pinto dos Santos, acessivel em
www.dgsi.pt.

21. In Algumas Notas sobre Alimentos (Devidos a Menores), Coimbra Editora,
2007, pags. 189-190.
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