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Sumario

Sumario (da relatora):

1. A figura da exoneracgao do passivo restante foi criada para beneficio do
insolvente (e indiretamente do tecido econémico) e compreende um periodo
de cessdo, em que o devedor continua adstrito ao pagamento dos créditos da
insolvéncia, delimitado no tempo, de cinco anos, findo o qual, verificado o
cumprimento pelo insolvente dos seus deveres, fica livre de todos os débitos
que assumira e ainda se nao mostram ressarcidos.

2. A lei sempre fez coincidir, no imutdvel artigo 2392 n2 2 do CIRE, até a
norma transitéria prevista no artigo 62 n® 6 do DL 79/2017, o inicio do periodo
da cessao com a declaragao de encerramento do processo.

3. O custo que com a exoneracao se impoe aos credores - findo tal periodo
perdem definitivamente os seus créditos - (e, indiretamente, o reforgo que é
preciso dar a confianca no principio da autonomia privada, realgando-se que
em regra as pessoas estao obrigadas pelos contratos e estes devem ser
pontualmente cumpridos) justifica a existéncia de um periodo de cessao,
prévio a definitiva exoneracao do passivo restante.

4. O principio da confianca é um valor basico de um estado de direito, que tem
também repercussoes nos processos judiciais, tendo sido aplicado
frequentemente, entre muitas outras situacoes, para a tutela dos interesses
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das partes nos casos em que os autos prosseguiram com um erro, que nem as
partes nem o tribunal verificaram.

5. Nao se pode entender que o insolvente podia legitimamente ter a
expectativa que o periodo de cessao se iniciou no momento em que prestou
informagoes sobre a sua situagdao econdémica ao Administrador da insolvéncia
e fiduciario, nao obstante o processo nao estar encerrado, se o despacho de
admissao liminar da exoneragao foi claro ao fixar o inicio do cumprimento das
obrigacoes legais para esse efeito com o encerramento do processo,
porquanto tais informacdes também sao devidas na insolvéncia (artigo 83 do
CIRE) e nao definem a figura da exoneracao do passivo restante (pelo que tal
situagcdo nao é confundivel com os casos em que o insolvente na pendéncia do
processo entregou parte dos rendimentos provenientes do trabalho).

6. Ao prestar informacoes, o insolvente nao sofreu qualquer compressao na
sua liberdade (ou nos seus bens juridicos) que possa ser imputada ao
incidente de exoneracgao e que justifique que se considere que este foi posto
em pratica antes do momento definido no despacho liminar.

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao de Guimaraes
I- Relatorio

Nos autos de agao especial de insolvéncia em que figuram como devedores A.
D. e mulher, S. R., veio o insolvente marido, em 18/04/2019, requerer que
fosse proferido despacho final sobre a exoneracao do passivo restante.

Alegou, para tanto e em sintese:

Em 04-06-2012 foi proferido despacho inicial de deferimento do incidente de
exoneracao do passivo restante; sempre exerceu uma profissao remunerada;
no dia 11 de Junho de 2012, o Sr. Fiduciario notificou-o de que todas as
quantias que ultrapassassem os dois salarios minimos mensais, bem como, a
totalidade do subsidio de férias e Natal, deveriam ser transferidas para a
conta bancdria titulada pela massa insolvente; prestou informacoes ao tribunal
e ao fiduciario sobre os seus rendimentos e patrimoénio em 2015, 2016, 2017,
2018 e 2019, o qual terd elaborado relatérios anuais.

Conclui que deve entender-se que o inicio do periodo de cessdo ocorreu no
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ano de 2014, visto que o presente processo nunca encerrou e sendo a
insolvéncia datada de 2012, ndo pode o insolvente ser prejudicado pela
demora da justica.

Em 15-05-2019 foi proferido despacho que indeferiu o requerido, face ao
disposto no artigo 62 n2 6 do DL 79/2017.

E desta decis@o que o Recorrente apela, formulando, para tanto, as seguintes
conclusoes:

I. Em 04-06-2012, foi proferido despacho inicial de deferimento do incidente
de exoneracgdo do passivo restante do aqui insolvente.

II. Foi liquidado o ativo e em 2015 foi o apenso da liquidagdo encerrado.

III. No ano de 2015 foi o insolvente notificado pelo Sr. Fiducidrio para dar nota
dos seus rendimentos de 2014 e comprovar o cumprimento dos seus deveres
para efeitos de exoneracdo, designadamente os previstos no art.? 239.2, n.24
do CIRE, para efeitos de exoneracgdo (art.?s 244 .2 e 245.2 de CIRE).

IV. Tendo assim desde essa data, e até ao presente informado o tribunal na
pessoa do Sr. Fiducidrio sobre os seus rendimentos e patrimonio, o que o fez
em 2015 relativamente ao ano de 2014, em 2016 relativamente ao ano de
2015, em 2017 relativamente ao ano de 2016, em 2018 relativamente ao ano
de 2017, em 2019 relativamente ao ano de 2018.

V. Assim como cumpriu com os demais requisitos da exoneracgdo.

VI. Contudo, entende o Tribunal que esses anos de cumprimento ndo contam
para o periodo de 5 anos de cessdo, entendendo que apenas em 2017 se
iniciou o periodo de exoneragdo.

VII. O recorrente ndo pode, atento o tempo decorrido e a fase processual em
que se encontra, ser prejudicado pelas imprecisbes verificadas na tramitagdo
dos autos, que ndo sdo da sua responsabilidade.

VIII. Sem prejuizo de ser acautelada a l6gica tramitacdo dos autos, que in casu
ndo ocorreu, ndo podem dai advir consequéncias para o recorrente, em termos
de apenas ver iniciado o periodo de cessdo do seu rendimento disponivel no
futuro, apods prolacdo do despacho de encerramento do processo.

IX. Em termos processuais, inexistindo motivos para o indeferimento liminar
do pedido de exonerac¢do do passivo restante, o juiz profere despacho inicial
(art.2 2392, numeros 1 e 2 do CIRE) determinando que, durante os cinco anos
posteriores ao encerramento do processo de insolvéncia (tempo que é
legalmente designado como "'periodo da cessdo"), o rendimento disponivel que
o devedor venha a auferir se considera cedido a uma entidade (designada
legalmente como "fiducidrio"), para os fins recortados pelo art.? 2419, entre os
quais, fundamentalmente, a distribuicdo do remanescente pelos credores da
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insolvéncia, nos termos prescritos para o pagamento aos credores no processo
de insolvéncia.

X. O art.?2 239.2 do CIRE comporta duas referéncias, a saber: (1) o periodo da
cessdo é de 5 anos; (2) tal periodo inicia-se com o encerramento do processo
de insolvéncia.

XI. O despacho recorrido, salvo o devido respeito, centrou-se apenas na
exigéncia do encerramento do processo de insolvéncia (art.? 230.2, n.21, alinea
e) do CIRE), e olvidou a exigéncia legal a que aludimos - o periodo da cessdo é
de 5 anos e que se encontra cumprido.

XII. Ndo faz sentido, o Recorrente estar a cumprir com todas as suas
obrigacoes desde 2014, por ordem do Sr. Fiducidrio e com o conhecimento do
Tribunal e agora, decorridos mais de 5 anos, ndo ser considerado esse
periodo...porque o Tribunal, s6 em 2018, se lembrou de proceder ao
encerramento do processo.

XIII. In casu, entende-se que o inicio do periodo de exonerag¢do ndo
dependente do despacho de encerramento do processo mas sim do efetivo
encerramento e inicio do cumprimento do pelo devedor das suas obrigacgoes.
XIV. E que das duas uma: ou entendemos que é necessdrio o ato formal de
encerramento do processo para o inicio do periodo da cessdo e entdo s6 com a
prolagdo do despacho de encerramento é que se inicia, juridica e
materialmente, a cedéncia do rendimento disponivel do devedor (que for
fixado no despacho liminar) ai Fiducidrio; ou entendemos que o periodo de
cessdo e a referida cedéncia do rendimento disponivel pode ocorrer
independentemente da prolacdo do despacho de encerramento, apos o
despacho inicial, sendo que, em ambos o0s casos, o periodo de cessdo nunca
poderd exceder os 5 anos fixados na lei.

XV. O que ndo é, segundo entendemos, legalmente admissivel é o que, sem que
exista despacho de encerramento do processo de insolvéncia, sejam impostas
(ou aceites pelo Fiducidrio) as legais obrigagoes (art.? 2392, n? 4 do CIRE) ao
devedor inerentes ao periodo de cessdo, nomeadamente a nuclear cedéncia do
rendimento disponivel ao fiducidrio e que se venha a entender posteriormente
(o que pode, como no caso dos autos, acontecer cerca de 5 anos depois!) que o
periodo de cessdo ainda ndo comegou

XVI. Esta interpretacdo traduz, na prdtica, uma extensdo (que reputamos
ilegal) da duragdo real do periodo de cessdo para aléem dos 5 anos fixados na
lei.

XVII. A razdo pela qual o art.? 2392, n® 2 do CIRE estabelece que o periodo da
cessdo é (imediatamente) subsequente ao encerramento do processo de
insolvéncia vem prevista no art.2 2302, n? 1, alinea e) do mesmo diploma, que
impoe ao juiz que declare o encerramento do processo de insolvéncia, quando
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tal encerramento ndo haja ainda sido declarado, no despacho inicial de
exoneracdo do passivo restante referido na alinea b) do art.?2 2372 do CIRE.
XVIII. A lei, ndo prevé a ilegalidade de ndo serem simultaneamente proferidos
o despacho inicial de exoneracdo do passivo restante e de encerramento do
processo de insolvéncia come¢ando de imediato os insolventes a ceder ao
fiducidrio o rendimento disponivel de acordo com o decidido naquele
despacho.

XIX. Face a essa ilegalidade, deve-se necessariamente considerar que, por
interpretagdo extensiva do disposto no art.2 239.2, n? 2 do CIRE, o periodo de
cessdo e a referida cedéncia do rendimento disponivel pode legalmente e de
facto ocorrer, independentemente da prolagdo do despacho de encerramento,
apos o despacho inicial.

XX. Assim, ndo pode agora considerar-se que o periodo de cessdo ainda ndo se
iniciou, apenas porque o despacho de encerramento so agora foi proferido
XXI. Tal entendimento é manifestamente ilegal, contraditorio ao despacho
inicial de exoneracgdo e viola as legitimas expectativas do insolvente que,
desde 2014 tem cumprido com as suas obrigagoes, convicto que em outubro
de 2018 poderia obter despacho final de exoneracgdo.

XXII. A interpretacgdo proferida no despacho recorrido de que ndo se iniciou o
periodo de cessdo, traduz, na pratica, uma extensdo - ilegal - da durag¢do real
do periodo de cessdo muito além dos 5 anos fixados na lei e no despacho
inicial de Exoneracdo.

XXIII. Ndo se imagina admissivel que, sem que exista despacho de
encerramento do processo de insolvéncia, sejam impostas ao devedor (pelo
fiducidrio) as obrigagdes inerentes ao periodo da cessdo previstas no n.2 4 do
art.? 2392 - nomeadamente a cedéncia do rendimento disponivel ao fiducidrio -
e que se venha a entender posteriormente que o periodo de cessdo ainda ndo
comecou e fazer ratear as importdncias que o devedor de boa fé disponibilizou
e entregou ao fiducidrio para beneficio (imediato) da massa, o que, a admitir-
se, traduziria, na prdtica, uma irregular ou ilegal extensdo da duragdo do
periodo de cessdo para além dos 5 anos.

XXIV. Assim, na presente situagdo em que o despacho inicial de exoneracgdo do
passivo restante e o despacho de encerramento do processo de insolvéncia
ndo sdo proferidos em simultdneo, e comeg¢ando de imediato a insolvente a
ceder o rendimento disponivel segundo o decidido naquele despacho e o
promovido pelo fiducidrio (nos termos do art.? 2392, n.2 4, alinea c) do CIRE),
é razodvel uma interpretagdo extensiva do disposto no art.?2 2392, n.2 2 do
CIRE, que permita considerar que o periodo de cessdo (de 5 anos) e a referida
cedéncia do rendimento disponivel pode legalmente e de facto ocorrer,
independentemente da prolacdo do despacho de encerramento, apos o
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despacho de admissdo liminar do pedido de exoneragdo do passivo.

XXV. Neste contexto, e sob pena de violagdo injustificada e injusta das
legitimas expectativas da insolvente, tem de considerar-se que o seu periodo
de cessdo de rendimento se iniciou em 2014 e terminou no final de 2018,
devendo proferir-se decisdo final da exoneracgdo (art.2 244.2 do CIRE).

II- Objeto do recurso

O objeto do recurso é definido pelas conclusdes das alegacgdes, mas esta
limitacao nao abarca as questoes de conhecimento oficioso, nem a qualificagao
juridica dos factos (artigos 6352 n2 4, 6392 n2 1, 52 n? 3 do Cddigo de Processo
Civil).

Este tribunal também ndo pode decidir questoes novas, exceto se estas forem
de conhecimento oficioso ou se tornaram relevantes em funcao da solucao
juridica encontrada no recurso e os autos contenham os elementos
necessarios para o efeito. - artigo 6652 n2 2 do mesmo diploma.

Assim, sao as seguintes as questoes a apreciar:

.1- Se a data do inicio do periodo de cessdo se deve contar do momento em
que o devedor comegou a prestar informacgoes ao fiduciario sobre a sua
situacao economica.

III- Fundamentacao de Facto

Compulsados estes autos e bem assim os principais, pode assentar-se, por
documentalmente demonstrado, que:

.1- Em 04-06-2012, foi proferido despacho admitindo liminarmente o pedido de
exoneracao do passivo restante deduzido pelos insolventes, afirmando-se
ainda que “Considera-se excluido do rendimento disponivel o valor equivalente
a dois salarios minimos nacionais, que se destinam aos fins do artigo 2399,
n?3, al b) CIRE”.

.2- Nesse despacho explicitou-se que “A exoneracdo serd concedida uma vez
que sejam observadas pelos devedores as condigcoes previstas no artigo 2392
durante os cinco anos posteriores ao encerramento do processo de insolvéncia
”., mais se afirmando que “No prazo de cinco anos subsequentes ao
encerramento do processo de insolvéncia o rendimento disponivel, nos termos
acima expostos, considera-se cedido ao fiducidrio jad nomeado, nos termos e
para os efeitos do artigo 247° CIRE.”
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.3- Em 14/01/2019, o Administrador da Insolvéncia, ja na qualidade de
fiduciario, veio “solicitar a V. Ex.2 de digne admitir a jun¢do aos autos do
relatorio do 1.2 ano (doc. n.2 1) elaborado nos termos e para efeitos do
disposto no n.2 2 do art.? 240.2 do CIRE” informando que, no ano de 2017, o
insolvente auferiu de rendimentos o valor anual de cerca de 16.373,90€
($26,253.00 doélares australianos) “o que da cerca de 1.364,50€/ més (12
meses)” e que “no periodo em referéncia, ou seja, de julho de 2017 a junho de
2018, o devedor insolvente ndo descontou qualquer quantitativo”.

4- Em 18/04/2019, o Recorrente requereu que se considere que o seu periodo
de cessao de rendimento se iniciou no ano de 2014 e que o insolvente cumpriu
com os 5 anos do periodo de cessao, devendo proferir-se decisao final da
exoneracao (art.2 244.2 do CIRE).

IV- Fundamentacao de Direito

.a. A exoneracao do passivo restante

Comecemos so por fazer uma breve analise do que é a exoneracao do passivo
restante, incidente que o Recorrente pretende que obtenha de imediato
decisao final.

O processo de insolvéncia é um processo de execuc¢ao universal que tem como
finalidade a satisfacao dos credores pela forma prevista num plano de
insolvéncia, baseado, nomeadamente, na recuperacao da empresa
compreendida na massa insolvente, ou, quando tal nao se afigure possivel, na
liquidacao do patrimoénio do devedor insolvente e a reparticao do produto
obtido pelos credores, como resulta do artigo 12 do CIRE.

A possibilidade de concessao da exoneracao do passivo restante, cujo universo
apenas abarca pessoas singulares, tem ja como objetivo primordial conceder
uma segunda oportunidade ao individuo, permitindo que este se liberte do
passivo que acumulou e que nao consiga pagar no ambito do processo de
insolvéncia, reabilitando-se decorrido o seu prazo, recomecando a sua vida
econodmica, livre do peso das dividas anteriores. Assim, por aqui nao se visa
essencialmente a satisfacao dos credores da insolvéncia, quadro que em regra
enforma o processo falimentar.

A desobrigacao do devedor relativamente ao que sobrar da divida sem
pagamento € uma vantagem que lhe é concedida e tem como razao de ser a
dignidade da pessoa humana e o interesse na existéncia de elementos
economicamente saudaveis para o pleno desenvolvimento da vida econdémica
da sociedade.
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O preambulo do DL 53/2004, que aprovou o CIRE é muito claro quanto aos
objetivos, estrutura e fungao da exoneracgao do passivo restante, quando a
figura foi criada, sublinhando-se o que aqui mais nos releva para a decisao da
questdo: “O Cdédigo conjuga de forma inovadora o principio fundamental do
ressarcimento dos credores com a atribui¢do aos devedores singulares
insolventes da possibilidade de se libertarem de algumas das suas dividas, e
assim lhes permitir a sua reabilitacdo economica. O principio do fresh start
para as pessoas singulares de boa-fé incorridas em situacdo de insolvéncia,
tdo difundido nos Estados Unidos, e recentemente incorporado na legislacdo
alemd da insolvéncia, é agora também acolhido entre nds, através do regime
da ‘exoneracgdo do passivo restante’. O principio geral nesta matéria é o de
poder ser concedida ao devedor pessoa singular a exoneracdo dos créditos
sobre a insolvéncia que ndo forem integralmente pagos no processo de
insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao encerramento deste. A efetiva
obtencdo de tal beneficio supde, portanto, que, apos a sujeicdo a processo de
insolvéncia, o devedor permaneca por um periodo de cinco anos - designado
periodo da cessdo - ainda adstrito ao pagamento dos créditos da insolvéncia
que ndo hajam sido integralmente satisfeitos. Durante esse periodo, ele
assume, entre vdrias outras obrigagées, a de ceder o seu rendimento
disponivel (tal como definido no Cddigo) a um fiducidrio (entidade designada
pelo tribunal de entre as inscritas na lista oficial de administradores da
insolvéncia), que afetard os montantes recebidos ao pagamento dos credores
...A ponderacdo dos requisitos exigidos ao devedor e da conduta reta que ele
teve necessariamente de adotar justificard, entdo, que lhe seja concedido o
beneficio da exoneracgdo, permitindo a sua reintegrag¢do plena na vida
econdomica”.

O incidente inicia-se com o pedido formulado pelo insolvente, a que se segue o
despacho de admissao ou rejeicao liminar. Tal admissao liminar apresenta
requisitos relativamente apertados (se bem que definidos pela negativa e que
ndao oneram o devedor no que toca a prova), na sua maioria relacionados com
o(in)cumprimento dos deveres impostos pela boa-fé, por parte do devedor, seja
essa falha dolosa, seja por falta grave a diligéncia devida.

Com esse despacho impoem-se deveres ao insolvente (artigo 2392 do CIRE)
durante os cinco anos subsequentes ao encerramento do processo de
insolvéncia:

-- 0 mais relevante é a obrigacao de entregar o rendimento disponivel que

venha a auferir a um fiducidrio para pagamento aos credores;
-- 0os demais, acessorios e instrumentais, consistem no cumprimento de
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deveres de boa-fé e lealdade, como a nao ocultagdao de rendimentos que aufira
e a obrigacao de prestar as informagoes ao tribunal e ao fiducidrio sobre os
seus rendimentos e patrimonio, assim como exercer uma profissao
remunerada.

Decorrido o periodo de cessao e verificado o cumprimento desses deveres, o
insolvente fica liberto de todos os débitos que assumira e ainda se nao
mostram ressarcidos.

O regime, como salienta Ana Filipa Conceigao, in “A jurisprudéncia
portuguesa sobre exoneragdo do passivo restante, em junho de 2016” (1), nao
justifica a sujeicao do devedor a um longo periodo de cessao, que poucos ou
nenhuns resultados trara aos credores, afastada que esta a fungao punitiva
deste instituto. Sem defender que “os direitos dos credores devem ser
totalmente alienados no processo”), salienta “a necessidade urgente, ja
identificada por vdrios intervenientes, de revisdo da matéria da insolvéncia
das pessoas singulares, tornando mais flexivel o mecanismo da exonerag¢do do
passivo restante.”

Com efeito, é evidente, que apesar do fresh start ser um beneficio concedido
ao devedor, o mesmo implica, para o mesmo, um periodo ainda longo e dificil,
porque fica adstrito a obrigacao de ceder toda a parte do seu rendimento
disponivel ao fiduciario pelo periodo de cinco anos (mesmo tendo em conta
que existe corrente jurisprudencial que admite que tais rendimentos possam
também no ambito do processo de insolvéncia ser apreendidos para a massa,
na fixagao do valor indisponivel para a cessao, necessario para o sustento do
devedor e seu agregado, tem sido utilizada uma bitola muito espartana, mais
penosa para o devedor). (2)

b. A alteracao legislativa

O n? 2 do artigo 2392 do CIRE, nimero este que mantém a sua redacgao
inalterada desde o inicio do Cddigo, dada pelo Decreto-Lei n.2 53/2004, dispde
sobre o despacho de admissao liminar do pedido de exoneragao do passivo

restante: “O despacho inicial determina que, durante os cinco anos
subsequentes ao encerramento do processo de insolvéncia, neste capitulo
designado periodo da cessdo, o rendimento disponivel que o devedor venha a
auferir se considera cedido a entidade, neste capitulo designada fiducidrio,
escolhida pelo tribunal de entre as inscritas na lista oficial de administradores
da insolvéncia, nos termos e para os efeitos do artigo seguinte.”

Duvidas nao ha, pois, que a lei sempre fez coincidir, como regra, o inicio do
periodo da cessdao com o encerramento do processo.

No entanto, sabido que o processo de insolvéncia é muitas vezes moroso, o
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adiar do inicio do periodo de cessao significa um custo elevado para o
insolvente, que vé também assim adiada a data em que pode alcangar o seu “
fresh start”.

A Lein.2 16/2012 veio aditar uma alinea ao artigo 2302 do CIRE (com a
epigrafe “Quando se encerra o processo”), com o seguinte teor: “e) Quando
este ainda ndo haja sido declarado, no despacho inicial do incidente de
exoneracdo do passivo restante referido na alinea b) do artigo 237.2”.

No entanto, atendendo aos efeitos que o encerramento tem para o processo de
insolvéncia, na pratica, mostrava-se dificil compaginar este normativo com os
casos em que o processo tinha que prosseguir, nomeadamente quando se
estava a realizar a liquidagao dos bens existentes (3). Entendia, pois, a
jurisprudéncia e a doutrina que nao havia sempre a possibilidade de fazer
coincidir os dois despachos, o da admissao do pedido de exoneracgao e o da
declaracao do encerramento do processo. (4)

Ap0ds, o Decreto-Lei n.2 79/2017, de 30 de junho de 2017 veio aditar o n® 7 ao
artigo 2332 do CIRE (com a epigrafe “efeitos do encerramento”), com o
seguinte teor: “O encerramento do processo de insolvéncia nos termos da
alinea e) do n.2 1 do artigo 230.2, quando existam bens ou direitos a liquidar,
determina unicamente o inicio do periodo de cessdo do rendimento
disponivel.”

Porque corriam ainda muitos autos, em que, admitido liminarmente o pedido
de exoneracao, ainda nao se havia iniciado o periodo de cessao, por o processo
nao ter sido declarado encerrado, veio este diploma (no seu artigo 62, n2 6)
estabelecer uma norma transitoria em que estipulou que “Nos casos previstos
na alinea e) do n.2 1 do artigo 230.2 do Codigo da Insolvéncia e da
Recuperagdo de Empresas, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 53/2004, de 18 de
marc¢o, em que ndo tenha sido declarado o encerramento e tenha sido
proferido o despacho inicial de exoneracdo do passivo restante, considera-se
iniciado o periodo de cessdo do rendimento disponivel na data de entrada em
vigor do presente decreto-lei”, logo indicando que “O presente decreto-lei
entra em vigor no dia 1 de julho de 2017".

c. A evolucao jurisprudencial

Foi a jurisprudéncia confrontada com as situagdoes em que, aceite
liminarmente o pedido de exoneracao, apesar de nao ter sido logo encerrado o
processo, o insolvente durante o decurso da insolvéncia e antes do seu
encerramento, esteve anos a entregar parte do seu rendimento ao processo de
insolvéncia para satisfazer as determinagoes da exoneragao.

Colocou-se, pois, o problema se se deveriam considerar tais entregas como
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apreensao de bens e se o insolvente estaria ainda obrigado a proceder a tal
cedéncia por mais cinco anos a contar do encerramento da insolvéncia.

A solugao que foi mais sufragada, escolhida também pelo Acérdao do Supremo
Tribunal de Justica de 10/16/2018, no processo 1948/11.2YXLSB.L1.S1,
concluiu que “apds a admissdo liminar do pedido de exoneracgdo, todas as
entregas de parte do saldrio do insolvente apenas poderdo ser entendidas no
dambito da cedéncia ao fiducidrio.” (5) E assim decidiu que “Proferido
despacho inicial de admissdo do pedido de exoneracgdo do passivo restante em
23-02-2012, independentemente do encerramento do processo de insolvéncia
ter sido decretado em Junho de 2016, todas as entregas de saldrio feitas a
partir dai terdo de ser imputadas a titulo de cessdo a fiducidrio para efeitos de
contagem do periodo (de cinco anos) de cessdo para prolagdo do despacho
final de exoneracgdo do passivo restante.”, fazendo uma “interpretagdo
restritiva” do n.2 2 do artigo 239.2 do CIRE, julgando que o periodo de cinco
anos de cessao subsequentes ao encerramento do processo de insolvéncia
apenas se reporta as situacdes em que o encerramento seja declarado no
despacho inicial do incidente.

Neste sentido também foi o acordao proferido pelo Tribunal da Relacgao de
Guimaraes, no processo 3534/12.0TBGMR.G1 de 06/19/2019, pelo Tribunal da
Relacdo de Evora de 09/28/2017, no processo 1564/11.9TBSSB-1.E1, pelo
Tribunal da Relacao de Lisboa, em 07-11-2017, no processo 21508/10.4T2SNT-
E. L1 (6) e, seu precursor, pelo Tribunal da Relagao de Guimaraes, em
05/21/2013, no processo 1220/08.5TBBCL-].G (7), todos em situagao
semelhante. (8)

Nao obstante, casos houve em que se considerou que tais entregas seriam
consideradas como apreensao de vencimento e nao inicio de cessao, como no
recente acordao proferido por esta Relacao, de 04/24/2019, no processo
871/11.5TBBCL.G1.

Quanto aos demais casos, em que nao ocorreu qualquer apreensao ou entrega
de rendimentos, a jurisprudéncia tem sido inequivoca no sentido de ser de
aplicar a norma transitoria fixada no artigo 6 n2 6 do DL 79/2017, visto que a
mesma disciplina expressamente prevé os casos em que a data da sua
publicacao ja tenha sido proferido o despacho de admissao liminar do pedido
de exoneragao, mas nao do encerramento do processo. (9)

E, efetivamente, existindo norma que passou a regular a situagao, nao se veem
quaisquer razoes que permitam o seu afastamento.

Estando em confronto interesses divergentes - os dos credores e da confianca
do trafego econdmico, por um lado, e do outro, o do insolvente (onde tem
particular relevo o respeito pela sua dignidade humana) e na criagao de
circunstancias que promovam a existéncia de individuos economicamente
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aptos na vida econdmica - ha que conjugar os vetores em confronto,
respeitando as justas expetativas dos intervenientes, observando as normas
legais criadas para o efeito.

Assim, num processo que se desenrolou desde 2012, com a mengao de que a
cessao do rendimento disponivel apenas se iniciaria com o encerramento do
processo, sem que nenhuma cessao tenha sido efetuada, nao é possivel
surpreender os credores, que nao contavam que se viesse a considerar que tal
periodo ja tinha tido o seu inicio, antes da alteragao da legislacao em 2017,
com a consideracgao que este ja teria chegado ao seu terminus, dado que nada
nos autos o indicava.

d. Concretizando.

Pretende, pois, o Requerente que, como prestou informagoes ao
administrador/fiduciario em 2015, relativa ao ano anterior, se considere que
logo em 2014 se iniciou o periodo de cessdo, fazendo-se tdbua rasa da
disposicdo transitoria prevista no DL 79/2017.

Recorre, para tanto, ao principio da confianca.

Nao reporta qualquer inconstitucionalidade a norma transitoria em questdo
(questao que foi apreciada no acordao proferido pelo Tribunal da Relagdo de
Lisboa, de 09/27/2018, no processo 3066/12.7TJLSB-F.L1-6, que a afastou),
mas defende que se verifica desconformidade com a confianga que teria sido
criada no processo nesse sentido.

Vejamos.

O principio da confianga é um valor bésico de um estado de direito, que tem
também aplicacao ampla no Cédigo de Processo Civil, tendo sido aplicado
frequentemente, entre muitas outras situacgoes, para a tutela dos interesses
das partes nos casos em que 0 Processo se arrastou com um erro que
nenhuma salientou, nem o tribunal atentou. (10)

Tem como premissa bdsica, na vertente que ora nos toca, a tutela da confianca
dos agentes que acreditaram que, porque o processo se desenrolou de
determinada maneira, nao viria a sofrer um volte-face inesperado, tendo agido
com tal justa expetativa.

Assim, é necessario, em primeiro lugar, para ter lugar o uso deste principio
que existam elementos que permitam concluir que quem o invoca tinha razoes
que justificam tal confianca.

Ora, nao se verificam tais elementos neste caso.

Como se viu, do preambulo do diploma que em 2004 instituiu o CIRE, resulta
expressamente que o periodo de exoneracao so se inicia apds o encerramento
do processo, aditando-se-lhe o que foi ja chamado de um “purgatério”. (11)
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E certo que a exoneracao do passivo restante é violenta para o insolvente, face
aos deveres que se lhe impoem, dos quais se realga a possibilidade de
disponibilizagcdo de grande parte dos seus rendimentos (sem prejuizo de se
considerar, que, de outra forma, também poderia sofrer tal restricao no ambito
de futuros processos de execucao instaurados pelos credores nao satisfeitos).
Assim, o instituto foi criado para beneficio do insolvente (e indiretamente do
tecido econémico) e por isso tem um prazo delimitado no tempo, que
atualmente é de cinco anos (existem recomendacoes para que seja reduzido
para trés anos). (12)

O custo que com a exoneracgao se impoe aos credores - findo tal periodo
perdem definitivamente os seus créditos (e, indiretamente, o reforgco que é
preciso dar a confianca no principio da autonomia privada, realgcando-se que
em regra as pessoas estao obrigadas pelos contratos e estes devem ser
pontualmente cumpridos) - justificam a existéncia de um periodo de cessao
prévio a definitiva exoneracao do passivo restante.

Ora, os fundamentos deste instituto ja existiam na data em que foi proferido o
despacho liminar de admissao do pedido de exoneracgao e o mesmo ja tinha
este peso.

Vejamos os argumentos do Recorrente.

Resumindo, entende que a “interpretagao proferida no despacho recorrido de
gue nao se iniciou o periodo de cessao, traduz, na pratica, uma extensao -
ilegal - da duracao real do periodo de cessdao muito além dos 5 anos fixados na
lei e no despacho inicial de Exoneracao.”

Ora, o despacho que admitiu liminarmente o pedido de exoneracao foi muito
claro em explicitar que “No prazo de cinco anos subsequentes ao
encerramento do processo de insolvéncia o rendimento disponivel, nos termos
acima expostos, considera-se cedido ao fiducidrio ja nomeado, nos termos e
para os efeitos do artigo 2472 CIRE”.

Foi proferido no periodo, como se viu, em que a jurisprudéncia maioritaria
entendia que o processo nao podia ser declarado encerrado no momento em
que foi proferido, por haver, em concreto, bens a liquidar e a necessidade de
proceder a tais atos era incompativel com o encerramento do processo. O
despacho liminar foi proferido, pois, antes da alteracao legislativa (introduzida
pelo DL. 79/2017) que determinou que o despacho de encerramento nesse
momento nao teria qualquer outro efeito para além de dar inicio ao periodo de
cessao. A surpresa neste caso deu-se com a alteracao legislativa.

Assim, nao era expetavel, face a jurisprudéncia e doutrina que se tinha
consolidado e face ao teor do préprio despacho, que o Recorrente entendesse
que o periodo de cessao se iniciaria antes da declaracao de encerramento do
processo.
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No entanto, o Recorrente afirma que foi “interiorizando” o cumprimento dos
seus deveres, quer com uma notificacao que afirma ter recebido em 2012,
quer com a venda da casa de morada de familia em 15-10-2013, quer com o
encerramento do apenso referente a liquidacgao, pelo que em 2015 passou a
prestar determinadas informacodes ao fiduciario.

A necessidade de tal interiorizacao nao s6 é diretamente contrariada pelo
despacho proferido pelo tribunal a quo (parcialmente reproduzido supra, no
ponto 1 da matéria de facto provada, que foi muito claro em especificar
quando se iniciaria tal periodo, remetendo diretamente a obrigacao do
devedor observar as condigoes previstas no artigo 2392 aos cinco anos
posteriores ao encerramento do processo de insolvéncia), como também
esbarra no relatorio junto aos autos em 14/1/2019 pelo fiduciario, explanando
diretamente que se reporta ao 12 ano do periodo de cessao, de 2017, também
supra reproduzido parcialmente.

Tal interiorizacao levou a que o insolvente apenas prestasse informacgoes, visto
que nada cedeu dos seus rendimentos.

Ora, nos termos do artigo 832 do CIRE, o devedor insolvente fica obrigado a
fornecer todas as informacgoes relevantes para o processo que lhe sejam
solicitadas pelo administrador da insolvéncia, pela assembleia de credores,
pela comissao de credores ou pelo tribunal; a apresentar-se pessoalmente no
tribunal, sempre que a apresentacao seja determinada pelo juiz ou pelo
administrador da insolvéncia, salva a ocorréncia de legitimo impedimento ou
expressa permissao de se fazer representar por mandatdrio e a prestar a
colaboracao que lhe seja requerida pelo administrador da insolvéncia para
efeitos do desempenho das suas fungoes, sendo a recusa de prestacao de
informagoes ou de colaboracao livremente apreciada pelo juiz, nomeadamente
para efeito da qualificacdo da insolvéncia como culposa.

Enfim, aqui (ao contrario do que ocorre com a entrega de parte dos
rendimentos provenientes do trabalho) nao ha duvidas que o insolvente esta
adstrito ao dever de prestar as informagoes que lhe sao solicitadas pelo
administrador e pelo tribunal, pelo que, ao prestar informagoes, nao sofreu
qualquer compressao na sua liberdade que possa ser imputada ao incidente de
exoneracgao e que justifique que se considere que este foi posto em pratica
antes do momento definido no despacho liminar.

Assim, nao pode apenas com base na prestacao de informagoes ao Sr.
Administrador ainda em fungodes pretender o Recorrente ficcionar que logo se
iniciaram nos autos os efeitos que advinham deste incidente, tendo-se iniciado
a execucgao de um elemento essencial do periodo de cessao, que, por isso, ha
que evitar que a duracgao real do periodo de cessao foi para além dos 5 anos
fixados na lei.
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Com efeito, a prestacao de informacoes, se bem que capital para o
desenvolvimento dos autos na insolvéncia e na cessao de rendimentos, como
obrigacgao acesséria, denotadora da boa-fé do devedor e capaz de permitir a
apreensao e recebimento de ativos que satisfagam, pelo menos em parte, as
suas obrigagoes, nao ¢ um elemento estruturante da figura da exoneracgao do
passivo restante, como o é a cessao de rendimentos. A prestacao de tais
informacoes nao pode considerar-se como ato de execucao dessa medida.
Caso se considerasse, contra a jurisprudéncia maioritdria e o proprio teor do
despacho que admitiu o pedido de exoneracgao, que, no processo, em 2012,
ocorreu uma “ilegalidade”, consistente na nao declaragao de encerramento do
processo (apenas para o inicio da contagem do periodo de cessao, como
decorre claro do DL 79/2017), certo é que a decisao nao foi objeto de recurso
e nao houve qualquer ato processual com relevo que pudesse justificar a
confianca do Insolvente de que a “legalidade” seria resposta.

Nenhum principio geral do direito, aflorado pelo Recorrente nas suas
manifestacoes, foi aqui violado, porquanto nao podia o mesmo legitimamente
esperar que o periodo de cessdo se iniciasse com o despacho que admitiu o
requerimento (em 2012): alids, nao teve tal expetativa, porquanto invoca que
apenas prestou informagoes ao Fiduciario em 2015.

Nao se veem, assim, violadas quaisquer “legitimas expectativas do
insolvente”.

Em consequéncia, deve atender-se nos presentes autos ao disposto no artigo
62, n2 62, do DL 79/2017, iniciando o periodo de exoneracao na data da
entrada em vigor deste diploma.

V- Decisao

Por todo o exposto, julga-se a presente apelacao improcedente, mantendo-se a
decisao recorrida.
Custas pelo apelante (artigo 5272 n? 1 e 2 do Codigo de Processo Civil)

Guimardes, 17 de dezembro de 2019

Sandra Melo
Conceicao Sampaio
Fernanda Proenca Fernandes

1. in http://julgar.pt/wp-content/uploads/2016/06/20160614-ARTIGO-JULGAR-
jurisprud%C3%AAncia-sobre-exonera%C3%A7%C3%A30-Ana-Filipa-Concei%
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C3%A7%C3%A30.pdf
2. cf. entre muitos, no sentido da penhorabilidade (apreensibilidade para a

massa), os acordao Supremo Tribunal de Justica de 06/30/2011 no processo
Processo n? 191/08.2TBSJM-H.P1.S1, , Acérdao do Tribunal da Relacao de
Guimaraes de 03/15/2016 no processo 4248/15.5T8GMR-D.G1, do Tribunal da
Relacao do Porto de 01/16/2018 no processo 1224/11.0TJPRT-H.P1, bem como
o infra citado acérdao do Supremo Tribunal de Justica proferido no processo
1948/11.2YXLSB.L1.S1, entre muitos outros, sendo esta questao amplamente
debatida na jurisprudéncia e doutrina e que aqui ndo cumpre cuidar. Contra,
com muita doutrina e jurisprudéncia, cf o acérdao Tribunal da Relacao do
Porto no processo 654/12.5TBESP-D.P1 de 03/05/2013.

3. “A data do inicio do periodo de cessao podera comecar a contar-se da data
do despacho inicial, mas apenas quando se determine a insuficiéncia da
massa, nos termos do artigo 232.2 e de acordo com o artigo 230.2, n.2 1, alinea
e), ambos do CIRE. IV- Tendo sido ordenado que se procedesse a liquidagao
dos bens existentes, o periodo de cessao sé comeca a contar da data do rateio
final (cfr. o artigo 230.2, n.? 1, alinea a), do CIRE), momento em que a lei prevé
o encerramento do processo, escreveu-se no acordao proferido pelo Tribunal
da Relacdo de Evora, 05/11/2017, no processo 1124/10.1TBSSB-R.E1, na
sequéncia de douta jurisprudéncia que ja seguia nesse sentido ha anos; como
se escreveu no acérdao do Tribunal da Relacdo de Evora no processo
2698/10.2TBSTB.E1 de 9/02/2017. “Pois que tal alinea e) foi acrescentada na
revisao do CIRE de 2012 apenas com o especifico propésito de resolver um
problema existente na exoneragao do passivo restante, quando se verifica a
insuficiéncia de bens do insolvente e este beneficia do diferimento do
pagamento das custas - cabalmente explicado por Catarina Serra, in “O
Regime Portugués da Insolvéncia”, 52 edicao, revista a luz da Lei n® 16/2012,
de 20 de Abril e do Decreto-lei n? 178/2012, de 3 de Agosto, da Almedina, ano
de 2012, paginas 144, segundo a qual o artigo 232.2, n.2 6, do CIRE prevé que
quando o devedor beneficia do diferimento do pagamento das custas, nos
termos do artigo 248.2 do CIRE, nao se aplica o seu artigo 232.2, e nao se
podia encerrar o processo de insolvéncia por insuficiéncia da massa, que é
pressuposto para o inicio dos cinco anos da cessao do rendimento disponivel,
assim se tornando necessario resolver esse impasse do inicio da contagem
desse prazo. E, por isso, é que surgiu tal normativo legal”

4. “Aquando da prolacao da decisao liminar que defere a exoneragao do
passivo restante nao esta o juiz obrigado a declarar o encerramento do
processo de insolvéncia, nos termos do art.2 230.2, n.2 1, al. e) do CIRE, antes
nao o deve fazer quando existe ainda patrimonio a liquidar”, como se escreveu
no acordao de 05/07/2015 no processo 498/14.0TBGMR-G.G1, seguindo
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corrente maioritaria e bem assim citando: “Luis A. Carvalho Fernandes e Joao
Labareda, no ambito da anotacao ao art? 2309, do CIRE, maxime a respetiva
alinea e), do n?1, consideram que, “tendo sido requerida a exoneracgao do
passivo restante, duas situagoes podem ocorrer: ou ha patrimonio atual que
deve ser liquidado, ou nao ha. Neste ultimo caso, tanto pode suceder que a
inexisténcia ja seja conhecida a data do proferimento do despacho inicial,
como nao. Ora, se houver patrimoénio a liquidar, ndo se vé como deva - ou
possa - o despacho inicial declarar o encerramento do processo de insolvéncia,
o qual so terd lugar apods a concretizagao da liquidagao e rateio.”. Também
para Alexandre de Soveral Martins e sendo incontornavel( em face do disposto
no art? 2399,n% 1,2 e 6, do CIRE ) que com o encerramento do processo de
insolvéncia apenas apds a concretizacao da liquidacgao e rateio, verifica-se um
atraso do inicio do periodo da cessao, a verdade ¢ que, caso o despacho inicial
decretasse sempre o encerramento do processo e quando nessa altura o
processo de insolvéncia ainda nao estad encerrado, o devedor com bens sairia
profundamente beneficiado, pois que, se a regra é a do inicio da venda dos
bens apenas ocorrer apos a assembleia de apreciagao do relatodrio ( cfr. Art?
1589), sendo nesta mesma assembleia proferido o despacho inicial e que
declararia igualmente o encerramento do processo, entao “Nao haveria assim
tempo para proceder a venda de bens do devedor”.

5. que defende ainda que “ainda que se tenha por melhor entendimento
aquele que considera que podem integrar a massa insolvente todos os bens
penhordveis do insolvente, incluindo os bens e direitos que adquira na
pendéncia do processo, maxime o vencimento ou saldrio que aufira, ndo pode
deixar de se considerar que apos a admissdo liminar do pedido de exoneragdo
do passivo restante verifica-se uma efetiva incompatibilidade entre as duas
situacdes porquanto, ao invés do que acontece na apreensdo, a figura da
exoneracgdo do passivo restante pressupoe o consentimento e iniciativa do
devedor na afetacdo do seu rendimento disponivel.”

6. in http://www.pgdlisboa.pt/jurel/jur_mostra doc.php?
nid=5332&codarea=58&

7. “E que das duas uma: ou entendemos que é necessdrio o acto formal de
encerramento do processo para o inicio do periodo da cessdo e entdo so com a
prolagdo do despacho de encerramento é que se inicia, juridica e
materialmente, a cedéncia do rendimento disponivel do devedor que for fixado
no despacho liminar; ou entendemos que o periodo de cessdo e a referida
cedéncia do rendimento disponivel pode ocorrer independentemente da
prolacdo do despacho de encerramento, apos o despacho inicial, sendo que,
em ambos os casos, o periodo de cessdo nunca poderd exceder os 5 anos
fixados na lei.O que ndo é, segundo entendemos, legalmente admissivel é o
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que, sem que exista despacho de encerramento do processo de insolvéncia,
sejam impostas [3] as legais obrigagées (art? 2392, n2 4 do CIRE) ao devedor
inerentes ao periodo de cessdo, nomeadamente a nuclear cedéncia do
rendimento disponivel ao fiducidrio e que se venha a entender posteriormente
(o que pode, como no caso dos autos, acontecer cerca de 4 anos depois!) que o
periodo de cessdo ainda ndo comecgou e fazer ratear as importdncias que o
devedor de boa-fé disponibilizou entregou ao fiducidrio para beneficio
(imediato) da massa.”

8. O acdérdao do Tribunal da Relacao de Lisboa de 13 de marco de 2018 no
processo 259/14.6T8FNC-E.L, da 72 Seccgao (in http://www.pgdlisboa.pt/jurel/
jur_print_ficha.php?nid=5414&codarea=58) em situacao similar, por seu
turno, decidiu que “Sendo a presente declaragdo de insolvéncia anterior a
vigéncia do Decreto-lei n° 79/2017, de 30 de Junho, e ndo coincidindo o inicio
do periodo de cessdo do rendimento disponivel com o despacho que defere
liminarmente o beneficio da exonerac¢do do passivo restante, importa dar
cumprimento ao estatuido no artigo 62, n° 6, do Decreto-lei n° 79/2017, de 30
de Junho, que determina, no dmbito do regime transitorio, que o inicio da
cessdo se tenha por verificado em 1 de Julho de 2017 (data da entrada em
vigor do citado diploma) determinando a substituicdao da decisdo recorrida por
outra que ordene a devolugdo ao insolvente dos montantes por lapso
entregues antes do inicio da cessdo do rendimento disponivel que ocorreu, na
situacdo sub judice, por forca do disposto no artigo 6°, n° 6, do Decreto-lei ni°
79/2017, de 30 de Junho, em 1 de Julho de 2017”.

9. cf, entre muitos, o ac do Tribunal da Relagao de Guimaraes proferido no
processo 4843/13.7TBBRG-E.G1 de 07/10/2018, “Antes das alteragoes ao
CIRE, introduzidas pelo D.L. n.2 79/2017, de 30.06, designadamente do novo
n.? 7 do art. 23392, do CIRE, havendo bens da massa a liquidar, o encerramento
do processo de insolvéncia apenas teria lugar apds a realizagao do rateio final
(art, 2302, n.2 1, al. a), do CIRE), sendo que so a partir de tal data é que se
iniciaria o prazo de cessao do rendimento disponivel (art. 2392, n.2 2, do
CIRE). Mercé de tal alteracgao legislativa, cumpre agora declarar-se logo o
encerramento do processo de insolvéncia no despacho inicial de incidente de
exoneracao do passivo restante (art. 2379, al. b), do CIRE) ou, quando tal nao
tenha ocorrido, nos termos do disposto no art. 2302, n.2 1, al. e), do CIRE,
mesmo nos casos em que exista bens ou direitos da massa por liquidar, sendo

certo que, neste caso, os efeitos daquela declaracao de encerramento se
repercutem unicamente no inicio do periodo de cessao do rendimento
disponivel (art. 2332, n.¢2 7, do CIRE), bem como, deste Tribunal, no processo
2559/16.1T8VNE.G1, em 11/09/2017, em 10/19/2017, no processo
1960/13.7TJVNF-].G1, Também do Tribunal da Relagao do Porto, em
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10/08/2018, no processo 858/14.6TJPRT.P1: “...ndo tendo havido por parte do
devedor qualquer cessdo do rendimento disponivel, mal se vé como sustentar
que o termo inicial de cessdo do rendimento disponivel se iniciou volvido um
ano sobre o inicio da liquidag¢do do ativo e sem que se tenha verificado o
encerramento do processo de insolvéncia.”

10. cf., entre outros, o Acordao do Supremo Tribunal de Justica de
05/17/2016, no processo 1185/13.1T2AVR.P1.S1, na esteira, alias, do acérdao
de 07/09/2014, no processo 2577/05.5TBPMS-P.C3.S1.

11. Assuncao Cristas,” Exoneracao do Devedor pelo Passivo Restante, Themis,
2005: pag. 167

12. cf o ja citado estudo de Ana Filipa Conceicao, remetendo para a
recomendacao da Comissao Europeia de marco de 2014 in http://
julgar.pt/wp-content/uploads/2016/06/20160614-ARTIGO-JULGAR-jurisprud%
C3%AAncia-sobre-exonera%C3%A7%C3%A30-Ana-Filipa-Concei%C3%A7%
C3%A30.pdf
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