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Sumario

I - No computo equitativo de uma compensacao por danos ndao patrimoniais
atender-se-a a extensao e gravidade dos prejuizos, ao grau de culpa do agente,
a situacdo econdmica deste e do lesado e as demais circunstancias do caso.

II - Fixa-se em 10 000 € a indemnizacao -

— devida ao lesado que, apés uma abordagem subita, foi agredido a soco por
duas vezes e conduzido a forga até um sitio ermo onde os agressores, em
numero de trés, o despojaram de bens e de dinheiro e, sob a ameacas de o
langarem por uma ribanceira e insinuagoes comprometedoras da seguranca e
integridade fisica de familiares seus, o obrigaram a manuscrever uma
declaracgao de divida, apds o que o transportaram para outro local, deixando-o
apeado, ferido e amedrontado;

— com um juizo de censurabilidade ético-juridica acentuado por ter sido o
recorrente quem “encomendou” aos restantes arguidos a accao descrita, se
bem que mitigado pela circunstancia do lesado, no ambito de um contrato
celebrado com o recorrente, ter emitido cheques que foram devolvidos por
falta de pagamento, revelando-se infrutiferas as posteriores tentativas de
obter pagamento;

— em que recorrente é sdcio-gerente de uma empresa revestimentos e
reabilitagdo de prédios e o lesado é sécio e administrador de uma empresa de
construgao civil e obras publicas.
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Texto Integral

Processo N21590.05.7GBPNE.P1
Relator: Melo Lima

Acordam em Conferéncia na 12 Seccdo Criminal do Tribunal da Relacao do
Porto.

I. Relatorio

1. Sob a forma de processo comum e para julgamento em tribunal colectivo,
pelo 4°¢ Juizo do T.J. de Penafiel, foram pronunciados:

sendo-lhes imputada a pratica:

i. A todos os arguidos, em co-autoria e em concurso real, de um crime de
sequestro, previsto e punido pelo art. 1582, n.21 do Cdod. Penal e de um crime
de coacgao grave, p. e p., pelos arts. 1542 e 1552, n.?1, al. a) do Cdod. Penal; e
ii. Aos arguidos C.......... , Do, eE.......... , a pratica em co-autoria de um
crime de roubo, p. e p., pelo art. 2102, n.21 do Céd. Penal.

2. Deduziu pedido de indemnizagao civel, o assistente F.......... contra os
arguidos pedindo a condenacao destes no pagamento de uma indemnizacao no
montante de 500.000,00€.

3. Realizado o julgamento foi proferida decisao nos seguintes termos:

3.1 Condenar o arguido B..........:

3.1.1 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de sequestro, p. e p. pelo art.
1582, n.21 do Cédigo Penal, na pena de 12 (doze) meses de prisao;

3.1.2 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de coacgao, p. e p. pelo art.
1542 do Cdéd. Penal na pena de 12 (doze) meses de prisao;

3.1.3 Em cumulo juridico das penas parcelares, condenar o arguido B..........
na pena unica de 18 (dezoito) meses de prisdo suspensa na sua eXecugao por
igual periodo, nos termos do artigo 50.2, n.%s 1 e 5 do Cdédigo Penal.

3.2 Condenar o arguido C..........:

3.2.1 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de sequestro, p. e p. pelo art.
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1589, n.?1 do Cddigo Penal, na pena de 15 (quinze) meses de prisao;

3.2.2 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de coacgao, p. e p. pelo art.
1542 do Céd. Penal na pena de 10 (dez) meses de prisao;

3.2.3 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de roubo, p. e p., pelo art. 2109,
n.21 do Cod. Penal, na pena de dois anos de prisao;

3.2.4 Em cumulo juridico das penas parcelares, condenar o arguido C..........
na pena unica de 33 (trinta e trés) meses de prisao suspensa na sua execugao
por igual periodo, nos termos do artigo 50.2, n.?s 1 e 5 do Cddigo Penal.

3.3 Condenar o arguido D..........:

3.3.1 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de sequestro, p. e p. pelo art.
1589, n.?1 do Cddigo Penal, na pena de 15 (quinze) meses de prisao;

3.3.2 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de coacgao, p. e p. pelo art.
1542 do Céd. Penal na pena de 10 (dez) meses de prisao;

3.3.3 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de roubo, p. e p., pelo art. 2109,
n.21 do Cod. Penal, na pena de dois anos de prisao;

3.3.4 Em cumulo juridico das penas parcelares, condenar o arguido D..........
na pena unica de 33 (trinta e trés) meses de prisao suspensa na sua execugao
por igual periodo, nos termos do artigo 50.2, n.?s 1 e 5 do Cddigo Penal.

3.4 Condenar o arguido E..........:

3.4.1 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de sequestro, p. e p. pelo art.
1589, n.?1 do Cddigo Penal, na pena de 15 (quinze) meses de prisao;

3.4.2 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de coacgao, p. e p. pelo art.
1542 do Céd. Penal na pena de 10 (dez) meses de prisao;

3.4.3 Pela pratica, em co-autoria, de um crime de roubo, p. e p., pelo art. 2109,
n.21 do Cod. Penal, na pena de dois anos de prisao;

3.4.4 Em cumulo juridico das penas parcelares, condenar o arguido E..........
na pena unica de 33 (trinta e trés) meses de prisao suspensa na sua execugao
por igual periodo, nos termos do artigo 50.2, n.?s 1 e 5 do Cddigo Penal.

3.5 Na parcial procedéncia do pedido de indemnizacgao civel deduzido pelo
demandante F.......... condenar, solidariamente, os demandados B.......... ,
Coerennns , Doveennni. eE........ , no pagamento da quantia de € 15.000,00 (quinze
mil euros), ao demandante acrescida de juros moratérios computados a taxa
legal em vigor, desde a notificacao do pedido deduzido e até efectivo e integral
pagamento.

4. Inconformado com esta decisao, dela interpos o Arguido B.......... o presente
recurso, assim concluindo a respectiva motivagao:

I - Cinge-se a discordancia do Recorrente a douta decisao proferida quanto a
pretensao indemnizatoria formulada pelo Demandante civil, que julgou a
mesma parcialmente procedente e, em consequéncia, condenou,
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solidariamente, os demandados (entre os quais, o ora Recorrente), no
pagamento da quantia de 15.000,00 € ao Demandante;

IT - Considera o Recorrente, salvo melhor opinidao, que o quantitativo
indemnizatoério arbitrado é desajustado por excessivo, devendo, pelos motivos
gue adiante se explanarao, ser reduzido para um montante nunca superior a
5.000,00 €;

III - A indemnizacao de perdas e danos emergentes de crime €, por forga do
disposto no art. 129° do Cédigo Penal, regulada pela lei civil,
quantitativamente e nos seus pressupostos;

IV - Sobre os danos nao patrimoniais debrugam-se os artigos 496° e 494°,
ambos do C.C. (este por remissao do art. 496°, n.°3 do mesmo diploma),
estatuindo que deverao ser valorados equitativamente, isto é tendo em conta a
gravidade dos danos, o grau de culpabilidade do agente, a situagao econémica
desde e do lesado e as demais circunstancias do caso concreto;

V - Um juizo de equidade implica que sejam tidas ''em conta todas as regras de
boa prudéncia, de bom senso pratico, de justa medida das coisas e de
criteriosa ponderacao das realidades da vida. "(Antunes Varela -Henrique
Mesquita, Cdédigo Civil Anotado, vol.10, anotacdo 6.a ao art. 496).

Posto isto,

VI - Quanto aos danos nao patrimoniais em aprego nestes autos, resultou
provado que "os arguidos causaram ao assistente lesdes nomeadamente
ferimentos na mucosa interna na regiao esquerda do labio superior; equimose
na regiao da palpebra esquerda, na raquis: equimose circular de 8cm maior
diametro, localizada na regidao lombar direita; que em consequéncia das
agressoes de que foi vitima o demandante teve dores; que durante o tempo em
que esteve sequestrado teve medo."; Ora, atentos estes danos,

VII - ndao consegue desde logo o Recorrente entender o juizo de equidade do
M.° Colectivo "a quo" que conduziu a fixagcao do montante indemnizatério de
15.000,00 € para a sua compensacgao,

VIII - j& que ao apresentar como argumentagao Unica de suporte para a
fixacao equitativa do aludido montante a consideragao de que se impoe assim
"..., fixar, em termos equitativos, uma compensacao em dinheiro que atenda ao
grau de culpabilidade dos lesantes, a sua situacao econémica e as demais
circunstancias do caso como serao, no caso concreto, a imprevisibilidade da
actuagao dos demandados e a auséncia de motivos para similar conduta (art.
496°, 494°e 566°, n. °1, todos do CC). ", o M." Colectivo "a quo" limitou-se,
salvo melhor opiniado, a indicar, sumariamente, os elementos a ter em conta,
nomeadamente as circunstancias do caso concreto nos autos, na fixagao
equitativa do montante indemnizatorio, sem porém concretizar como e em que
medida contribuiram tais elementos para a fixagao desse quantum. Por outro
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lado, e sem prescindir,

IX - sempre a quantia fixada nos parece excessiva porquanto, o valor da
compensacao por danos nao patrimoniais "deve ser calculado em qualquer
caso (haja dolo ou mera culpa do lesante) sequndo critérios de equidade,
atendendo ao grau de culpabilidade do responsavel, a sua situagao econémica
e as do lesado e do titular da indemnizacao (art.°496°, n. °3 do C. Civil), aos
padroes de indemnizagao geralmente adoptados na jurisprudéncia, as
flutuacoes do valor da moeda, etc. " (A. Varela, Das Obrigagoes em Geral, 6a
ed.,1,577)

X - Ora, foi ja entendido por esta Relagdao no douto Acérdao proferido em
5/03/2003 que a titulo de compensacao a arbitrar pelo dano da morte "... a
tendéncia jurisprudéncia! aponta predominantemente para o valor fixado no
acordao recorrido." (a saber, 30.000,00 €)

XI - e quanto aos danos nao patrimoniais sofridos pela viuva e filhos da vitima
" Para compensacgao da dor e desgosto sofridos por uma mae pela perda da
sua filha, jovem mulher, o acérdao desta Relacao, de 7/11/01, tirado no Rec. n.
°0011174, com o mesmo relator deste, considerou ajustada a verba de
2.500.000S00, correspondente, pois, a verba de EUR 12.500 que o acérdao
impugnado atribuiu a cada um dos demandantes. " (negrito nosso) " ...pelo
que, na linha do entendimento ali sufragado, se mantém aquele valor (EUR
12.500) fixado na 12 instancia, "(negrito nosso) Assim,

XII - ndo pode o Recorrente estar de acordo que a titulo de compensacao pelos
danos dados como provados nos autos e supra referidos em VI, seja fixada
uma quantia superior a ja fixada para compensacao da dor sofrida por uma
viuva e filhos pela morte da vitima (12.500,00 €) e, ainda, igual a metade da
fixada para compensacao do dano da morte (30.000,00 €)!!!

XIII - Na fixagao do valor compensatoério hd que ter em conta o quantum
doloris, quer quanto as dores sofridas, ao ressarcimento da angustia, da dor
fisica, da doenca, do abalo psiquico-emocional sofrido, os incomodos, a dor
sofrida.

XIX - Ora, entende o Recorrente por tudo o que se exp0s, que a compensagao
arbitrada pelo M." Colectivo " a quo" no valor de 15.000,00 € ¢ desajustada,
por excessiva, em relagao aos danos sofridos e que se deram como provados
nos autos pelo Assistente.

XX - Como acima se referiu, seria atribuir ao medo sofrido durante 4 horas de
sequestro e as dores sentidas pelas lesoes (equimoses) sofridas na altura
quase o mesmo valor que se atribuiu ja a dor sofrida por uma vitva e seus
filhos pela perda, por morte, da vitima. Por fim,

XXI - para além de desajustada atentos os padroes normalmente utilizados, a
compensacao arbitrada é ainda desajustada face a situagdao econémica dos
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Arguidos, mormente do Recorrente, ja que nenhum deles aufere rendimentos
proporcionais a quantia fixada e a condenagao no pagamento do montante
indemnizatério foi solidaria, podendo, como tal, ser exigida na sua totalidade a
qualquer um.

XXII - Para efeitos do disposto no art. 412 n.°2 do Cddigo de Processo Penal,
manifesta assim o Recorrente o seu entendimento, de que o douto acéordao
recorrido, ao condenar o Recorrente, solidariamente com os demais Arguidos
nos autos, a pagar ao Demandante a titulo de compensacao por danos nao
patrimoniais a quantia de 15.000,00 €, violou as normas juridicas dos artigos
496° n.°l ele artigo 494° do Cddigo Civil, porquanto na interpretacao das
referidas normas nao teve em linha de conta na fixacao do quantum
indemnizatério todas as regras de boa prudéncia, de bom senso pratico, de
justa medida das coisas e de adequacao aos padroes jurisprudenciais
dominantes,

XXIII - pois que, se assim tivesse acontecido, uma correcta e equitativa
aplicacdo das aludidas normas teria conduzido a determinacao de um
montante indemnizatério nunca superior a 5.000,00 €.

5. No Tribunal recorrido, nao foi oferecida resposta. Neste Tribunal da
Relacdao o Exmo. Procurador-Geral Adjunto apos o VISTO.

6. Realizada a conferéncia, cumpre decidir.
II Fundamentacao

1. E a seqguinte a factualidade considerada provada pelo Tribunal recorrido:
1.1. No dia 24 de Novembro de 2005, o ofendido F.......... , cerca das 14:00h.,
abandonou o restaurante “G.......... ”, sito na Rua .......... , sito nesta cidade e
comarca;

1.2. Quando se encontrava no uso do seu telefone mével foi surpreendido pela
presenca dos 29, 32 e 49 arguidos, tendo-lhe o arguido E.......... desferido um
S0co no rosto;

1.3. De seguida, o 32 e 42 arguidos obrigaram o assistente a entrar na viatura
Opel, modelo ......... de cor escura de matricula ..-..-EU, que era conduzida pelo
arguido D.......... ;

1.4. Aquela viatura foi cedida aos 29, 32 e 42 arguidos pelo 1¢ arguido B.......... ,
que por intermédio do arguido C.......... , encomendou aos restantes arguidos, a
cobranca de uma divida ao assistente, dizendo-lhes “metam-lhe medo”;

1.5. Apds terem conseguido introduzir o assistente a forca no citado veiculo,
no respectivo banco traseiro, conduzindo o veiculo o arguido D.......... ,
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arrancaram a alta velocidade, em direccdo a auto-estrada (A4), via .......... e
utilizando a Via Verde;

1.6. Da auto-estrada os arguidos sairam em .......... , em direccao a .......... ,
passando por .......... ) eeerenenes ) ererenenns ) eenenenns ) e ) eeeeneens ) eeeeenenes ) eeeeeeens ,
vindo a dirigir-se para .......... para uma zona de pinhal, com caminho irregular,
onde se imobilizaram;

1.7. Durante a viagem o arguido C.......... retirou ao assistente um telemovel
de marca Nokia, com IMEI ...... [.]...... /.

1.8. Uma vez chegados ao local referido em 6) os 22, 32 e 42 arguidos
obrigaram o assistente F.......... a sair do veiculo, revistaram-no e apoderaram-
se de, pelo menos 2.500,00 € em notas que se encontravam no bolso esquerdo
das calgas e uma pistola de alarme do bolso direito das suas calcas;

1.9. Da camisa os arguidos retiraram varios documentos ao assistente que lhe
vieram a devolver, um cheque no valor de 7.500€, e um cartdao multibanco do
banco H.......... ;

1.10. Quiseram ainda saber o nimero do cddigo de acesso (PIN) do dito cartao
de multibanco, que o assistente disse nao saber;

1.11. Neste circunstancialismo de tempo e lugar os arguidos C.......... , Devenennn.
eE........ , ha posse dos bens referidos em 7, 8 e 9, disseram ao assistente que
pagasse o que devia, ameacando-o que se assim nao fizesse o mandavam
ribanceira abaixo e que sabiam muito bem onde residia, quem era a sua
familia e onde os filhos estudavam;

1.12. Passado alguns minutos, o arguido B.......... compareceu no local,
fazendo-se transportar numa moto e trazendo consigo uma folha tipo A4, azul,
de 25 linhas e dirigindo-se ao assistente disse-lhe “vais fazer uma declaracao”
ao que o assistente respondeu nao estar em condicoes de fazer qualquer
declaracao;

1.13. Acto continuo, encontrando-se o assistente rodeado de todos os arguidos
que continuamente o ameacavam do modo descrito em 11), o arguido B..........
e oarguido E.......... bateram no assistente, acabando este por manuscrever
uma declaragao mediante a qual se confessava devedor da quantia de
9.152,58€ e que o cheque no valor de 7.500,00 € se destinava ao pagamento
de uma determinada factura;

1.14. Apds, os arguidos colocaram o assistente novamente no veiculo Opel

.......... , partindo dali em direcgao as .........., Penafiel, deixando o assistente
apeado no .......... , junto ao Stand de automoveis de I.......... , em frente a
empresa J.......... ,nha E.N.n.2 ..., sentido .......... e , tendo-lhe dado quantia

nao concretamente apurada para se deslocar de taxi;
1.15. Os arguidos causaram ao assistente lesdoes, nomeadamente ferimento na
mucosa interna na regidao esquerda do labio superior; equimose na regiao da

7719



palpebra esquerda, na raquis: equimose circular de 8 cm maior diametro,
localizada na regiao lombar direita;

1.16. Os arguidos agiram de forma deliberada, livre e conscientemente;

1.17. Actuaram todos os arguidos com o proposito concretizado de privarem a
liberdade do assistente F.......... da forma supra descrita, e actuando todos da
forma referida em 11) e 13) constrangé-lo a emitir declaragao de divida;
actuaram ainda os 22, 32 e 42 arguidos com o propésito de através de violéncia
fisica se apoderarem de, pelo menos, 2.500,00€ ao assistente, e a entregar o
cheque e cartao multibanco referidos em 9) bem sabendo que nao lhes
pertencia fazendo coisa sua;

1.18. Entre a empresa K.......... , S.A., da qual é socio e administrador o
assistente e a sociedade L.......... (da qual era a data sécio e administrador o
arguido B.......... ) foi celebrado um contrato relativo a execugao de uma obra a

que se obrigou esta mediante a contrapartida do pagamento de um preco pela
primeira;

1.19. Para pagamento daquela obra o ofendido entregou ao arguido B..........
cheques pré-datados, os quais apresentados a apagamento, quer antes quer
depois na data neles aposta, vieram devolvidos por, respectivamente, falta de
provisao e vicio na formacao da vontade;

1.20. O arguido B.......... encomendou a cobranca mencionada em 4) no intuito
de evitar o recurso aos tribunais e porque se haviam frustrado as tentativas
de, pessoalmente, o lograr fazer;

1.21. Para esse efeito, em data ndo concretamente apurada mas anterior a
referida em 1), o arguido B.......... entregou ao arguido C.......... , pelo menos,
os cheques referidos em 20);

1.22. Desde aquela data e até ao dia 23 de Novembro de 2005 o arguido

B.......... e o arguido C.......... contactaram um com o outro, pelo menos
telefonicamente;
1.23. No dia 23 de Novembro de 2005 o arguido B.......... e o arguido C..........

combinaram que no dia seguinte, dia 24 de Novembro de 2005, se
encontrariam na Igreja de .......... ;

1.24. No dia 24 de Novembro de 2005 o arguido B.......... encontrou-se com 0s
arguidos C.......... eD......... perto da Igreja de .......... ;

1.25. Durante o periodo da manha os arguidos C.......... eB......... foram
mantendo contacto telefénico;

1.26. Durante todo esse dia o arguido B.......... deslocou-se de mota;

1.27. Em consequéncia das agressoes o demandante teve dores na cara;

1.28. Durante o tempo em que esteve sequestrado o assistente teve medo;
1.29. Nas semanas seguintes ao dia em que ocorreram os factos, por algumas
vezes, alguns credores que pretendiam cobrar créditos que detinham sobre as
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empresas geridas pelo assistente dirigiram-se quer a casa deste, quer aos
escritorios das empresas;

1.30. O arguido C.......... ja foi condenado pela pratica, em 19/02/2000 de um
crime de emissao de cheque sem provisao, p. e p., pelo art. 112, n.°1 do DL
454/91 de 28/12 na pena de 60 dias de multa a taxa didria de 3€; pela pratica
em 22/03/2000 de um crime de burla simples, p. e p., pelo art. 2172 do Cdd.
Penal, pela pratica em 22/08/2006 de um crime de conducao ilegal de veiculo,
p. € p., pelos art.s 32, n.21 e 2 do DL 2/98 de 3/01 na pena de 100 dias de
multa a taxa diaria de 3,00 €;

1.31. O arguido B.......... , foi condenado pela pratica em 17/04/2002, de um
crime de desobediéncia qualificada na pena de 90 dias de multa a taxa diaria
de 7,00€;

1.32. O arguido D.......... ja foi condenando pela pratica em 11/04/1997 de um
crime de dano, na pena de 90 dias de multa a taxa diaria de 1.000$00; pela
pratica em 11/06/1997, de um crime de abuso de confianca na pena de 320
dias de multa a taxa diaria de 1,50€; pela pratica em 07/07/2000 de um crime
de emissao de cheque sem provisao, p. e p., pelo art. 112, n.21, al. a) do DL
454/91 de 28 de Setembro na pena de 45 dias de multa a taxa diaria de 2,00€;
pela pratica em 1/07/1997 de um crime de abuso de confianca fiscal, p. e p.,
pelo art. 1052, n.21 do RGIT na pena de 8 meses de prisao suspensa na sua
execucao por 3 anos; pela pratica de um crime de fraude fiscal, p. e p. pelo
art. 232 do Dec-Lei n.2 20-A/90 e 394/93 na pena de 2 anos de prisao suspensa
na sua execugao por cinco anos;

1.33. Ao arguido E.......... nao sao conhecidos antecedentes criminais;

1.34. O arguido B.......... abandonou a escolaridade com a conclusao do 72 ano,
tendo de imediato ingressado no mercado de trabalho como forma a contribuir
para a economia doméstica. Neste seguimento iniciou-se laboralmente aos 13
anos, como empregado de armazém, numa firma de revestimentos na drea da
construcao civil, actividade que desenvolveu de forma regular até 1999, tendo
progressivamente passado a desempenhar outras fungoes na mesma empresa,
na sequéncia do reconhecimento do mérito do seu desempenho, chegando a
trabalhar no escritério. O arguido casou aos 22 anos, e tem dois filhos com 1 e
5 anos de idade. Ha cerca de trés anos frequentou um curso de
reconhecimento, validacao e certificagao de competéncias enquadrado nas
iniciativas das Novas Oportunidades, o qual lhe deu equivaléncia ao 92 ano de
escolaridade. Iniciou a actividade por conta propria como socio gerente numa
empresa de isolamentos térmicos e reabilitacao de edificios apds o casamento.
No periodo a que se reportam os factos descritos em 1) o arguido mantinha
idéntica situacao a actual descrita, a excepcao do facto de se encontrar a
trabalhar por conta prépria mas como sdcio-gerente da primeira empresa de
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isolamentos térmicos supra-referida “L.......... ”, da qual era proprietario.
Presentemente vive com o conjuge, de 32 anos, advogada estagiaria e dois
filhos de 1 e 5 anos de idade. O agregado reside numa casa propria, adquirida
com recurso a empréstimo bancario, a qual possui uma qualidade de
construcao superior a média da zona habitacional. Os rendimentos auferidos
pelo casal sdo suficientes para fazer face as despesas fixas, recebendo apoio
através de bens alimentares por parte dos pais do conjuge do arguido que sao
talhantes. Laboralmente e desde ha trés anos a esta parte, trabalha por conta

propria na firma de revestimentos e reabilitacdo de edificios “M.......... ” da
qual é sdcio-gerente. Simultaneamente e em periodo nocturno, encontra-se a
frequentar o curso de técnico de obra no N.......... na.......... -0.......... que lhe

dara equivaléncia ao 122 ano. No meio de residéncia o arguido é referenciado
como um individuo que passa grande parte do tempo em Gondomar, onde
exerce a sua actividade laboral, sendo reduzido o convivio que estabelece com
terceiros, pautado pela cordialidade.

1.35. O processo de desenvolvimento psico-educativo do arguido E..........
decorreu num contexto familiar marcado pela doenca mental que afectava o
progenitor (esquizofrenia) e pelo falecimento deste quando o arguido tinha 12
anos de idade. O pai era operario da construgao civil e a mae promotoras de
vendas. Na sequéncia daquele acontecimento o arguido sofreu grave crise
nervosa que motivou acompanhamento pedopsiquiatrico hospitalar tendo-lhe
sido na altura diagnosticado dislexia e epilepsia. A dinamica funcional e
relacional do nucleo familiar foi fortemente perturbada pela atitude
comportamental disfuncional por parte do pai do arguido, manifestada
frequentemente em crises delirantes e maus-tratos ao conjuge que motivaram
a ruptura conjugal quando o arguido tinha 10 anos de idade. Durante o seu
percurso escolar que decorreu até aos 17 anos apoés a conclusao do 92 ano de
escolaridade, manifestou dificuldades de aprendizagem e conduta
indisciplinada, nomeadamente agressoes a colegas, com reflexo em anos de
retencgao por falta de aproveitamento escolar, acompanhamento lectivo e
psicoldgico especializado e medidas disciplinares correctivas. O crescente
desinteresse pelas actividades escolares e a vontade em se autonomizar
economicamente motivaram o inicio de exercicio de actividade laboral logo
que abandonou os estudos, desenvolvido como tarefeiro numa unidade fabril
propriedade do avo paterno. Incompatibilidades relacionais com este levaram
a mudanca de actividade profissional ao fim de 1 ano experimentando a partir
dai diversos enquadramentos laborais, sempre por conta de outrem,
designadamente, seguranca, vendedor, operario da construcao civil,
angariador de obras e operario fabril. Apesar desta inconstancia laboral que
justifica pela procura de melhoria de condicdao remuneratéria, caracteriza-se
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com boa capacidade relacional e facilidade de insergao nas equipas de
trabalho que integrou. No periodo a que se reportam os factos em causa
desenvolvia actividade profissional como vendedor de equipamentos
telefénicos e de construcgao civil. Actualmente reside s, num apartamento
arrendado, tipologia T2, com boas condicoes de conforto e habitabilidade,
inserido nos suburbios urbanos do conselho de Matosinhos. Trabalha hé cerca
de 3 meses como repositor de loja, na empresa “P.......... ”, auferindo um
rendimento mensal aproximado de 500€. Para além do vencimento laboral os
recursos de subsisténcia sdao complementados pelo apoio material da mae, que
permitem um orcamento equilibrado face aos encargos fixos, nomeadamente a
renda da casa. Revela facilidade de relacionamento social cultivando alargado
circulo de amizades de diversos estratos e interesses econémicos e culturais,
ocupacao predominante no tempo extra-laboral. O seu envolvimento na actual
situacgao juridica penal provocou forte reacgao de censura e atritos relacionais
com os familiares proximos, designadamente com a progenitora, sem no
entanto por em causa o respectivo apoio.

1.36. O arguido D.......... tem como habilitagoes literarias, do antigo 62 ano de
escolaridade, obtido através da tele-escola. A necessidade de apoiar
financeiramente o nucleo familiar determinou o inicio precoce de actividade
laboral, aos 14 anos, como ajudante de trolha. De entdo para ca, a sua area
profissional foi sempre a construcgao civil, designadamente a serralharia. Em
1993 comecgou a trabalhar por conta propria e, desde ha cerca de 2 anos, que
é proprietario-gerente de uma firma do ramo, em Matosinhos, a Q...........
Casou-se com S.......... , logo apds ter cumprido o servigo militar, com 24 anos;
tém 5 filhos, de 23, 21, 18, 14 e 13 anos de idade. O casal divorciou-se em
1996, e as duas filhas mais novas encontram-se institucionalizadas no T.......... ,
no Porto. Reside com os pais, em casa arrendada por estes. Trata-se de uma
habitacao inserida em meio quase rural, com patio e terreno amplos, com
suficientes condi¢coes de habitabilidade. Mantém a actividade ja mencionada,
na construgao civil embora, diz, com a actual conjuntura econémica as
propostas de trabalho sejam escassas. A familia de D.......... goza de boa
imagem no meio de residéncia; a rede vicinal ndao conhece o arguido, em
funcdo das largas auséncias deste, pelo que nao se pronuncia, a coesao
familiar demonstrada é significativa, bem como a relevancia que atribui a
actividade profissional.

1.37. O arguido C.......... tem como habilitagoes literarias o 42 ano de
escolaridade do ensino primario, nao se mostrando motivado para a
manutencgao dos estudos, ainda aos 9 anos de idade efectuava pequenos
servigos na area da construgao civil, apesar da oposicao por parte dos pais;
provém de um meio familiar de modesta condicao sécio econdémica; na altura
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dos factos em causa nos autos efectuava servigos de impermeabilizagcao de
edificios para empresas do ramo da construgao civil, mas sem vinculo laboral
formal; Actualmente reside em casa dos pais, encontra-se desempregado,
embora continue a efectuar biscates na area da construcgao civil,
proporcionando-lhe os pais alojamento e alimentacao; No meio onde vive tem
associada uma imagem de cordialidade e educacao.

2. Apenas uma questao a decidir, relativa ao quantum debeatur: o quantitativo
indemnizatdério arbitrado é desajustado por excessivo?

3. Conhecendo.

3.1. Como resulta do enunciado da questao sub iudicio o recorrente nao poe
em causa o dever de indemnizar (an debeatur), antes, sem questionar a
verificagao dos pressupostos da responsabilidade por facto ilicito ou subjectiva
ou aquiliana (Artigo 4832/1 Cdd. Civil), pugna apenas no sentido de ver o valor
de € 15.000,00 fixado pela decisao recorrida, reduzido para um montante
indemnizatdrio nunca superior a € 5.000,00.

A motivacao juridica oferecida pelo Tribunal recorrido quanto ao valor
apurado, ficou desenhada nos seguintes termos:

«... 0s arguidos causaram ao assistente lesoes, nomeadamente ferimentos na
mucosa interna na regidao esquerda do labio superior; equimose na regiao da
palpebra esquerda, na raquis: equimose circular de 8 cm maior diametro,
localizada na regiao lombar direita; que em consequéncia das agressoes de
que foi vitima o demandante teve dores; que durante o tempo em que esteve
sequestrado teve medo.

A gravidade dos factos praticados leva-nos a considerar quase intuitiva a
necessidade de reparagao das suas consequéncias, conduzindo a experiéncia
comum a aceitagdao dos danos sofridos pelo demandante como sérios e graves.
Impoe-se, assim, fixar, em termos equitativos, uma compensacao em dinheiro
que atenda ao grau de culpabilidade dos lesantes, a sua situagdao econémica e
as demais circunstancias do caso como serao, no caso concreto, a
imprevisibilidade da actuagcdao dos demandados e a auséncia de motivos para
similar conduta (art. 4962, 494° e 5662, n.21, todos do CC).

Por tudo o que foi dito, e apesar disso, cremos, todavia, que a compensacao
pedida é excessiva quer face a concreta gravidade das consequéncias
directamente decorrentes da conduta ilicita dos demandados, quer aos
critérios jurisprudéncias a atender na fixagcdo dos danos nao patrimoniais.
Assim, nos termos do art. 4972, n°1 do CC, fixa-se em € 15.000,00 a quantia a
pagar pelos demandado ao demandante.»
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No valor assim fixado tera o Tribunal recorrido violado as regras de boa
prudéncia, de bom senso pratico, de justa medida das coisas e de adequacao
aos padroes jurisprudenciais dominantes”, como vem reclamado pelo
Recorrente?

Quid iuris?

3.2 Dispoe o artigo 4962 do Cddigo Civil:
«1. Na fixacao da indemnizacgao deve atender-se aos danos nao patrimoniais
que, pela sua gravidade, merecam a tutela do direito.

3. O montante da indemnizacao sera fixado equitativamente pelo tribunal,
tendo em atencgdo, em qualquer caso, as circunstancias referidas no artigo
4949; (....).»

Este normativo, dispoe, de sua vez:

«Quando a responsabilidade se fundar na mera culpa, podera a indemnizagao
ser fixada, equitativamente, em montante inferior ao que corresponderia aos
danos causados, desde que o grau de culpabilidade do agente, a situagao
economica deste e do lesado e as demais circunstancias do caso o
justifiquem.»

Como ressuma do primeiro dos transcritos normativos a lei nao enumerou os
casos de danos nao patrimoniais justificativos de uma indemnizagao. Nao
prescindiu, todavia da exigéncia de que o dano deva merecer, pela sua
gravidade, a tutela do direito.

Eis um ponto que o Recorrente também ndo pde em causa uma vez que,
repete-se, apenas questiona o quantum indemnizatorio.

Verdade, de igual passo, que logo da “restricao” daquele mesmo normativo,
extrai-se, nas palavras de Antunes Varela, “uma outra licao: a de que o
montante da indemnizagao deve ser proporcionado a gravidade do dano,
devendo ter-se em conta na sua fixagao todas as regras de boa prudéncia, do
bom senso pratico, da criteriosa ponderacgao das realidades da vida” [1]
Daqui, entao e desde ja, a formulacao de um principio reitor a considerar no
juizo de equidade conducente ao apuro do valor indemnizatdrio em sede de
danos nao patrimoniais: o montante indemnizatério deve ser proporcionado a
gravidade do dano (principio da proporcionalidade), sendo que tal gravidade
devera ser aferida “por um padrao objectivo (conquanto a apreciacao deva ter
em linha de conta as circunstancias de cada caso) e nado a luz de factores
subjectivos (de uma sensibilidade particularmente embotada ou especialmente
requintada)”, como ainda devera a mesma ser apreciada em funcao da tutela
do direito”, é dizer, “deve ser de tal modo grave que justifique a concessao de
uma satisfagdo de ordem pecuniaria ao lesado”. [2]
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Super omnia, no que a fixacao do quantum diz respeito, prevalece o dever de
actuacgao segundo critérios de equidade.

E, a propoésito, comummente reconhecido que, no &mbito dos danos néo
patrimoniais, procura-se a atribuicao nao de um “prego de dor”, mas de uma
“compensacao”, ou “satisfacao” através do pagamento de uma quantia
pecunidria que propicie a vitima a realizagao de uma ampla gama de
interesses. [3]

Subjacente a ideia de que, nestes casos, ndao ha uma indemnizacao verdadeira
e propria, antes uma reparacao por via da propiciacao de um certo nimero de
alegrias e satisfacoes que atenuem, minorem ou facam esquecer os danos e
sofrimentos.

Se bem se interpreta, a Antunes Varela nao repugnava a ideia de que
constituindo-se, primordialmente, a prestagdao pecuniaria a cargo do lesante
numa compensacgao relativamente aos danos sofridos pelo lesado, a mesma
prestacao assumia, pari passu, a natureza de sancao adequada para com o
mesmo lesante. [4]

Nesta ordem de ideias, tem-se por certo que “o grau de culpa do agente é
determinante para se estabelecer a amplitude da respectiva indemnizagao”
[5]

Destarte, com Inocéncio Galvao Telles, no coOmputo equitativo de uma
compensacao por danos nao patrimoniais, atender-se-a “nao sé e antes de
mais (i) a prépria extensao e gravidade dos prejuizos, mas também (ii) ao grau
de culpabilidade do agente, (iii) a situagdao econdémica deste e (iv) do lesado e
(v) demais circunstancias do caso”. [6]

3.3 In casu.

Relevam, do elenco dos factos provados, no sentido do apuro da extensao e
gravidade dos danos, os seguintes factos:

® No dia 24 de Novembro de 2005, o ofendido F.......... , quando se encontrava
no uso do seu telefone movel, foi surpreendido pela presenga dos 22, 32 e 42
arguidos, tendo-lhe o arguido E.......... desferido um soco no rosto;

@® De seguida, o 32 e 49 arguidos, a forca, obrigaram o assistente a entrar para
o banco traseiro da viatura Opel ..-..-EU, conduzida pelo arguido D.......... ;

@ Arrancaram a alta velocidade, em direccao a auto-estrada (A4), via .......... ;
@® Da auto-estrada os arguidos sairam em .......... , em direccao a .......... ,
passando por .......... ) eerenenes ) ererenenns ) eerenenns ) ererenenns ) eeeeneens ) eeeeenenns ) eeeeneens ,
vindo a dirigir-se para .......... para uma zona de pinhal, com caminho irregular,
onde se imobilizaram;

® Durante a viagem o arguido C.......... retirou ao assistente um telemoével de
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marca Nokia, com IMEI ...... [.]...... /.;

@ Ali chegados, os 22, 32 e 42 arguidos obrigaram o assistente F.......... a sair
do veiculo, revistaram-no e apoderaram-se de, pelo menos € 2.500,00 em
notas que se encontravam no bolso esquerdo das calcas e uma pistola de
alarme do bolso direito das suas calcas;

® Da camisa os arguidos retiraram varios documentos ao assistente que lhe
vieram a devolver, um cheque no valor de € 7.500, e um cartao multibanco do
banco H.......... ;

@ Quiseram ainda saber o numero do cédigo de acesso (PIN) do dito cartao de
multibanco, que o assistente disse nao saber;

® Neste circunstancialismo de tempo e lugar os arguidos C.......... , Doviiniil. e
E......... , na posse dos bens referidos em 7, 8 € 9, disseram ao assistente que
pagasse o que devia, ameacando-o que se assim nao fizesse 0 mandavam
ribanceira abaixo e que sabiam muito bem onde residia, quem era a sua
familia e onde os filhos estudavam;

® Passado alguns minutos, o arguido B......... compareceu no local, fazendo-se
transportar numa moto e trazendo consigo uma folha tipo A4, azul, de 25
linhas e dirigindo-se ao assistente disse-lhe “vais fazer uma declaracao” ao
que o assistente respondeu nao estar em condicoes de fazer qualquer
declaracao;

@ Acto continuo, encontrando-se o assistente rodeado de todos os arguidos
que continuamente o ameacavam do modo descrito em 11), o arguido B..........
e o arguido E.......... bateram no assistente, acabando este por manuscrever
uma declaracao mediante a qual se confessava devedor da quantia de €
9.152,58 e que o cheque no valor de € 7.500,00 se destinava ao pagamento de
uma determinada factura;

partindo dali em direcgao as .......... , Penafiel, deixando o assistente apeado no
.......... , junto ao Stand de automoveis de I.........., em frente a empresa J..........,
na E.N. n.2 .., sentido .......... e , tendo-lhe dado quantia nao

concretamente apurada para se deslocar de taxi;

® Os arguidos causaram ao assistente lesoes, nomeadamente ferimento na
mucosa interna na regidao esquerda do labio superior; equimose na regiao da
palpebra esquerda, na raquis: equimose circular de 8 cm maior diametro,
localizada na regiao lombar direita;

® Em consequéncia das agressoes o demandante teve dores na cara;

® Durante o tempo em que esteve sequestrado o assistente teve medo;

Tais factos que vieram a determinar a condenacao do recorrente como autor
material dos crimes, em concurso real de infracgoes, de sequestro e coacgao,
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numa pena de dezoito meses de prisao, suspensa na sua execugao, denunciam,
de per se, o elevado grau de gravidade objectiva que a prépria lei penal lhes
confere.

Manifestamente, o lesado foi sujeito a percorrer uma via crucis, longa no
tempo e no espaco, repassada com sucessivos ataques a segurancga, a
integridade fisica, a privacidade, a liberdade de movimentos.

Pelo menos por duas vezes foi vitima de agressao fisica, sendo que numa delas
o recorrente foi co-agressor.

Da abordagem subita por trés homens e da surpresa com um soco sofrido no
rosto, de modo a retirar-lhe veleidades de reaccdao, como da introducao a forca
no veiculo automdvel e subsequente circulacao veloz até sitio ermo, a
subtraccao do telemoével (a impedir qualquer tentativa de pedido de socorro),
a revista, o despojamento, as ameacas de lancamento por ribanceira, as
insinuacOes ameacadoras a pOr em causa a seqguranca da familia, a partir de
tudo isto ditarao as regras da experiéncia da vida o justificado medo/receio/
panico quanto a propria integridade fisica, qui¢a quanto a prépria vida,
também quanto a segurancga dos seus, de par com o sentimento de uma
violenta e intoleravel ofensa a dignitas pessoal e das lesdes e dores fisicas
sofridas.

E forte, outrossim, o juizo de censurabilidade ético-juridico merecido pelo
Recorrente.

Relevam neste particular, dos factos acima descritos:

® Ter sido o recorrente a encomendar aos restantes arguidos, a cobranca de
uma divida ao assistente, dizendo-lhes “metam-lhe medo”, no que agiu de
forma deliberada, livre e consciente, com o propésito concretizado de priva-lo
da liberdade.

Mitigar-lhe-4, de algum modo, tal censurabilidade - agora na atendibilidade
das circunstancias do caso - o incumprimento, por parte do assistente, do
contrato celebrado entre a firma de que o mesmo era socio e administrador e
a firma de que o recorrente era, igualmente, sécio e administrador, ja que os
cheques pré-datados entregues por ele (assistente) para pagamento da
prestacao preco, apresentados a apagamento, tinham sido devolvidos por,

respectivamente, falta de provisao e vicio na formacao da vontade, como, de
igual passo, se haviam frustrado as tentativas de, pessoalmente, obter o
pretendido pagamento.

Em termos de situagdao econdémica do recorrente, sabe-se, pelo que resulta do

quadro factico provado, que, a data dos factos, trabalhava por conta proépria,
como socio-gerente da empresa de isolamentos térmicos “L.......... ”. Vive com
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o conjuge, de 32 anos, advogada estagiaria, tem dois filhos de 1 e 5 anos de
idade. O agregado reside numa casa propria, adquirida com recurso a
empréstimo bancario, a qual possui uma qualidade de construgao superior a
meédia da zona habitacional. Os rendimentos auferidos pelo casal sao
suficientes para fazer face as despesas fixas, recebendo apoio através de bens
alimentares por parte dos pais do conjuge do arguido que sao talhantes.
Laboralmente e desde ha trés anos a esta parte, trabalha por conta prépria na
firma de revestimentos e reabilitacao de edificios “M.......... ” da qual é socio-
gerente.

Ja no que concerne ao assistente sabe-se apenas que é socio e administrador
da K.......... , S.A. A falta do pagamento do preco acordado, como a devolugao
dos cheques por falta de provisao fazem subentender a existéncia de
dificuldades econdmicas.

3.4 Deixou-se referido que devem ter-se em conta na fixacao do valor
indemnizatoério por danos nao patrimoniais todas as regras de boa prudéncia,
do bom senso pratico, da criteriosa ponderacao das realidades da vida.

Com alguma pertinéncia o Recorrente apelou aos critérios e valores
considerados em algumas decisdes proferidas nas instancias de recurso.

Sem que se entenda necessdaria uma esmiucada exegese das decisoes a
proposito proferidas, tem-se por certo que de alguns anos a esta parte os
Tribunais de recurso foram subindo significativamente os valores atribuidos a
titulo de danos nao patrimoniais, tornando-se mesmo comum a ideia de que na
fixacao da respectiva indemnizacgao “os tribunais nao se devem guiar por
critérios miserabilistas”.

Paradigmatico a este propdsito o Acérdao do STJ] de 4 de Maio do corrente ano
de 2010 que, a propoésito de uma injaria, vé-se, limitado pela injuncgao
constante do artigo 6612 n21 do C.P.Civil, a manter o valor fixado na instancia
recorrida, de € 10.000,00! [7]

Repete-se, todavia, a exigibilidade de uma criteriosa ponderacao das
realidades da vida.

Dizer: hoje, volvidos escassos meses sobre aquela decisao, muitas coisas
mudaram no pais que nao podem, de modo nenhum, deixar de ser
consideradas.

De repente, o pais deu conta de que, afinal, de ha muito vivia acima das suas
posses: ganhava o que ndao merecia, gastava o que nao tinha. E vé os
empregos a perderem-se, as pensoes a serem congeladas, os saldrios
inexoravelmente subtraidos.

Em poucos meses a realidade e com ela a consciéncia econémico-financeira do
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tecido social transmutou-se. O dinheiro esta caro, as vezes inacessivel mesmo.
O que parecia valer pouco, de repente passou a valer muito. Se mil euros
poderiam, ha meses, parecer coisa pouca, para muitos hoje representam
muito.

Desta sorte, assim como a inflagao e/ou a desvalorizagao da moeda se
constituiam factores de relevante ponderacao na fixagao do montante
indemnizatoério - qual consequéncia légica da teoria da diferenca - [8] neste
momento de grave e generalizada crise econdmica, nao se pode deixar de
ponderar nos valores indemnizatorios a fixar esta inexoravel realidade.

3.5 E tempo de fixar o quantum devido.

Sopesando o grau de gravidade decorrente dos factos comprovados -
gravidade na natureza agressiva, na persisténcia, nas consequéncias, na
violagao da integridade fisica e moral -, a censurabilidade ético-juridica
merecida pelo recorrente - mitigada de modo muito relativo pelo
incumprimento contratual do assistente - a situacao econémica do recorrente
e do assistente, levando ainda em linha de conta o quadro sécio-econdémico de
dificuldade econémica vivido no dia-a-dia pelo corpo social, tem-se por
adequado e justo fixar o quantitativo indemnizatério a pagar pelo recorrente,
solidariamente com os demais demandados-civeis, a favor do assistente
Fool. , em dez mil euros [€10.000,00]

III Decisao

Sao termos em que, no parcial provimento do recurso, se introduz a seguinte
alteragao a decisao proferida no Tribunal recorrido:

«Na parcial procedéncia do pedido de indemnizacgao civel deduzido pelo
demandante F.......... condenar, solidariamente, os demandados B......... ,
Coerennns , Dovenenen. ,eE.......... , no pagamento da quantia de € 10.000,00 (dez mil
euros), ao demandante acrescida de juros moratorios computados a taxa legal
em vigor, desde a notificacao do pedido deduzido e até efectivo e integral
pagamento.»

Em tudo o mais, mantém-se o ali decidido.

Custas pelo recorrente, na proporcao de vencido.

Porto, 2 de Dezembro de 2010
Joaquim Maria Melo de Sousa Lima
Elia Costa de Mendonca Sao Pedro
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[1] Das Obrigacdes em Geral, Almedina-Coimbra, 1970, Pag. 427

Refere-se, aqui, que “E este...um dos dominios onde mais necessdrios se
tornam o bom senso, o equilibrio e a nogao das proporgoes com que o julgador
deve decidir”

2] A. Varela, ob. cit. Pag. 428

3] Neste sentido, Mota Pinto, T. Geral do Direito Civil, 32 Ed., 115.

4] Ob. cit. Pag. 426

5] Delfim Maya Lucena, Danos Nao Patrimoniais, pag. 21 e ss

6] Direito das Obrigacoes, 32Ed. Pags. 331 a 342

7] Transcreve-se do respectivo Sumario:

«I - O facto de o réu, em plena escola onde a autora trabalha, a ter apelidado,
perante outrem, de “mentirosa”, “bandalho”, “aberracao para o ensino”,
“incompetente”, causando-lhe, como consequéncia directa e necessaria graves
perturbacgoes fisicas e psiquicas, € motivo de sobra para legitimar a
condenacao daquele, por ofensa a honra desta, no pagamento da peticionada
indemnizacgao por danos nao patrimoniais.

1 o~~~ " "

III - Perante a gravidade da situacao, a condenacao do réu no pagamento a
autora de € 10.000,00 representa, atento o disposto no artigo 4962n° 1 e 3
do Cédigo Civil, aquele quid minimo que poderd ajudar a minorar todo o
extenso sofrimento a que a autora/recorrida, foi injustamente sujeita. E que a
dor de alma é, sem receios de exagero, incomensuravel.»in CJ Acs. ST] Ano
XVIII; TOMO 11/2010

[8] A titulo de exemplo: Acs. ST] 06.04.78 BM]J 2762, 241; 30.01.79, BM]J 2839,
296; 18.07.85 BM] 3499, 499; 25.01.83 BM]J 323, 385
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