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Sumario

I - Em sede de acgao executiva comum (e sendo certo que as normas que
disciplinam a execucgao especial por alimentos nada dispoem a este respeito),
o pressuposto processual da legitimidade adjectiva afere-se exclusivamente
pelo titulo executivo, pelo que apenas tem legitimidade para promover e fazer
seguir a execugao, como exequente, quem no titulo figure como credor e sé
nela deve intervir como executado quem, a luz do titulo, seja devedor da
obrigacao exequenda.

II - Face ao cariz formal da nogao de legitimidade processual em sede de
execucgao, torna-se irrelevante a efectiva titularidade (do lado activo ou
passivo) do direito de crédito contido no mesmo, o que se explica pelo facto de
o titulo executivo, em virtude de oferecer um nivel de seguranca tido por lei
como suficiente quanto a existéncia daquele, tornar dispensavel qualquer
indagacdo prévia sobre a subsisténcia daquele direito.

III - Ocorrendo a ruptura da vida familiar (mormente, por divércio) e em
decorréncia da inerente necessidade de regular, por acordo ou com recurso ao
tribunal, o exercicio das responsabilidades parentais (cfr. art. 1905.2 do CC), a
obrigacgao de alimentos autonomiza-se do dever de assisténcia dos pais para
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com os filhos, passando a caber ao progenitor nao convivente com o menor o
dever de entregar as correspondentes prestacoes pecuniarias, em que aquela
se concretiza, ao outro progenitor.

IV - Figurando a recorrida no titulo dado a execugao como credora das
prestacoes alimenticias devidas pelo recorrente, tal basta para encerrar a
discussao sobre a legitimidade adjectiva, mesmo que se possa considerar que
os alimentos sao prestados a beneficio dos descendentes das partes e que
estes devam ser tidos como os seus credores da prestagao alimenticia.

V - A dissonancia entre a legitimidade formal e a titularidade efectiva do
crédito em causa nao assume, em face do critério que se contém no n.2 1 do
art. 53.2 do NCPC (2013), qualquer relevancia, sendo certo que tal incoeréncia
constitui uma ressonancia das particularidades do modo como se efectiva o
direito a alimentos a menores na sequéncia da ruptura da vida em familia.

VI - Tendo sido a progenitora quem, a expensas exclusivamente suas, prestou
aos seus filhos os alimentos necessarios ao longo do lapso de tempo em que
perdurou o incumprimento do recorrente, é de considerar que, ao exercitar a
cobranca coerciva das prestagoes pecuniarias alimenticias junto deste, a
recorrida propoe-se efectivar um crédito proprio, sendo iniquo nao lhe
reconhecer esse direito.

VII - Dai que, estando somente em causa prestacoes alimenticias vencidas e
nao pagas durante a menoridade de um dos filhos, o facto de este ter
completado 18 anos antes de a sua progenitora ter instaurado a
correspondente execugao nao interfere com a legitimidade processual da
mesma, tanto mais que essa qualidade ndao é uma forma de suprir a
incapacidade judiciaria que afectava aquele seu filho até esse momento.

VIII - Ainda que se devesse fazer apelo ao regime da sub-rogacgao legal para
alcancar a conclusao referida em VII, o certo é que a falta de alegacao dos
pertinentes factos no requerimento executivo nao conduziria imediatamente a
ilegitimidade adjectiva da recorrida, na medida em que caberia ao tribunal,
em homenagem ao principio do aproveitamento do esforco processual que se
acha insito no n.2 2 do art. 6.2 do NCPC e porque se estd perante uma
excepcao dilatoria sanavel, proferir o competente despacho de
aperfeicoamento (n.2 4 do art. 726.2 e art. 734.2, ambos daquele diploma), de
modo a instar a exequente a alegar factos dos quais se pudesse extrair o
fundamento na sucessao da obrigagao exequenda.

Texto Integral

ACORDAM NO SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA - 72 SECCAO:
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1.

AA deduziu oposicao a execucgao por alimentos devidos a menores contra si
movida pela exequente BB para pagamento da quantia de € 77.492,56,
alegando, em sintese, a prescrigcao do crédito exequendo e a ilegitimidade
daquela no que toca as prestacoes alimenticias devidas durante a menoridade
de um dos filhos de ambos, em virtude de este, entretanto, ter ja atingido
maioridade. Invocou ainda que efectuou dois pagamentos no valor de € 900
cada, que ofereceu aquele seu filho um automével no valor de € 10.000 e que
passou a depositar a quantia de € 400 na conta bancaria do mesmo para os
dois filhos.

Concluiu pela procedéncia das excepgoes e, consequentemente, pela
absolvigcdo da instancia e pela absolvigdo parcial/redugao do pedido.

Notificada da oposicao, a exequente impugnou a maior parte da factualidade
aduzida e respondeu as excepgoes vertidas no articulado.

Sustentou, em resumo, que ainda nao decorrera o prazo prescricional
aplicavel e que o mesmo se achava interrompido pela notificagdo do executado
para prestacao de declaragoes em processo-crime, sendo que a falta de uma
citacdo atempada ndo lhe era imputével. Mais referiu que, sozinha, suportou
despesas com os seus filhos que, nos termos acordados com o executado,
deveriam ter sido também pagas por este - sendo, pois, sua credora - nao se
tendo esse direito de crédito transmitido para o filho maior de ambos.
Defendeu, por fim, que nenhum dos depodsitos em causa foi efectuado nos
moldes previstos no acordo.

Concluiu pela improcedéncia das excepgoes.

Foi proferido despacho saneador em que se concluiu pela improcedéncia das
excepgoes arguidas e, consequentemente, pela improcedéncia da oposicao.

2.
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Inconformado, o executado recorreu para a Relagao de Lisboa que, apreciando
as questoes suscitadas na apelagao, decidiu, na procedéncia parcial do
recurso, declarar extinta a execucao no que tange ao montante de € 1.800,
mantendo, no mais, a decisao da 1.2 Instancia.

3.

Ainda inconformado, o executado interpds recurso de revista excepcional -
cujo ambito restringiu a excepcgao dilatoria da ilegitimidade processual -
impetrando que, na procedéncia do recurso, seja revogado o acordao
recorrido e se determine a sua substituicao por outro que reconheca a
ilegitimidade arguida e absolva o recorrente da instancia.

Para tanto, finalizou as alegacoes com as seguintes conclusoes:

“1. No douto Acoérddo recorrido decidiu-se pela legitimidade da Exequente,
porquanto considerou que em face do titulo executivo - acordo de regulagdo
das responsabilidades parentais, homologado judicialmente - é a Apelada que
figura como credora (artigo 552, n2 1, do CPC).

2. Salvo o devido respeito, tal entendimento ndo pode proceder, porquanto,
conforme resulta da conjugac¢do do disposto nos artigos 18782, n.2 1 e 19059,
ambos do Codigo Civil e artigos 174° e 1862, ambos da OTM, o credor por
alimentos devidos aos menores sdo 0s proprios menores.

3. Por maioria de razdo, ainda que tais alimentos sejam estipulados no dmbito
de um acordo de regulacdo das responsabilidades parentais homologado
judicialmente -como é o caso dos autos - esta realidade juridico substantiva
ndo se altera, mantendo-se o crédito na esfera juridica dos menores e ficando
o obrigado vinculado a entregd-los ao progenitor que exerc¢a o poder paternal,
apenas e tdo so, porquanto este representa os menores para todos os efeitos
patrimoniais e até atingirem a maioridade (cfr. neste sentido, artigos 1239,
1242 e 18812 do Cadigo Civil).

4. Da mesma forma, a legitimidade processual do progenitor que exerce o
poder paternal surge como uma forma de suprir a incapacidade processual
dos menores, igualmente por via da representacado (cfr. artigos 152, n.2 1 e 162
do CPC).

5. Este entendimento resulta também da doutrina acolhida pelos Acorddos-
fundamento proferidos em 12/06/2012 pelo Tribunal da Relag¢do de Coimbra,
no ambito do processo n.2 21-E/1997.C1 e pelo Tribunal da Relagdo do Porto,
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249 Secgdo, no dmbito do processo n.2 344-A/1996.P1, proferido em
15/01/2013, os quais defendem que o progenitor convivente (ou, in casu, a
quem tenha sido atribuido o poder paternal) actua como substituto processual
do menor, sendo que a sua legitimidade substantiva e processual so lhe pode
advir, ndo por figurar no titulo como credor - ao contrdrio do que se defende
no Acorddo recorrido - mas antes, por eventualmente se ter sub-rogado no seu
crédito.

6. E pois manifesta a contradi¢do entre a doutrina firmada por estes Acérddos-
fundamento e a doutrina defendida no Acdérddo recorrido, o qual confere
legitimidade a Recorrida nos termos do artigo 552, n.2 1 do CPC (actual artigo
532, n.2 1 do CPC) por entender que é esta a credora que consta do titulo.

7. Assim, conforme resulta dos factos provados nos pontos 1 e 5 do Acorddo
recorrido, a data de instauracdo da execucdo a Recorrida carecia de
legitimidade processual e substantiva para intentar a mesma e reclamar os
créditos por alimentos devidos ao filho CC, uma vez que este tinha ja atingido
a maioridade.

8. Neste caso, impunha-se a Recorrida, para que pudesse ser considerada
como parte legitima, que invocasse, desde logo, no seu requerimento
executivo, como factos constitutivos do seu direito, ou seja, os factos que lhe
confeririam essa legitimidade (cfr. artigo 3422, n.2 1 do CC, e artigos 302, n.2
3,542, n.21 e 7242 n.2 1, alinea e), todos do CPC), nomeadamente, a sucessdo
no crédito (por sub-rogacdo), alegando que cumpriu para além do que lhe
competia em lugar do outro progenitor (cfr. Acorddo-fundamento do Tribunal
da Relagdo do Porto), o que a Recorrida ndo fez.

9. Assim, na auséncia de tal alegagdo, deveria o Acorddo recorrido ter
considerado procedente a excepgdo da ilegitimidade da Recorrida quanto a
cobranca destes créditos, em consondncia com a doutrina firmada pelos
Acorddos-fundamento.

10. Ndo o tendo feito, o Acorddo recorrido violou o disposto nos artigos 1239,
1242, 18812, n.2 1, 19052, todos do Cdodigo Civil; artigos 1742 e 1862 da OTM e
ainda o artigo 532, n? 1 do CPC”.

A recorrida, pugnou pela inadmissibilidade adjectiva da impetrada revista
excepcional e, subsidiariamente, pela improcedéncia do recurso, louvando-se
para tanto nas seguintes conclusoes:
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“A) Acorddos-fundamento invocados pelo Recorrente, com o objectivo de
justificar a admissibilidade do Recurso, ndo estdo em contradi¢do com o
Acdrddo impugnado, na medida em que admitem, consoante a factualidade
provada, a legitimidade do progenitor.

B) O Acorddo-fundamento da Relagdo do Porto admite ser possivel reconhecer
legitimidade ao progenitor para reclamar as prestagcoes ndo pagas, fazendo-a
depender da verificagdo da sucessdo de créditos entre filho e progenitor,
sublinhando apenas que julgou procedente a excepcdo de ilegitimidade,
invocada pelo devedor perante a filha (que figurava neste processo como
Requerente) pois o ai Réu ndo alegou quaisquer factos dos quais podia
resultar que o crédito da filha tivesse sido transmitido para a mde, colocando
ainda a duvida quanto a possibilidade de assistir legitimidade ao devedor para
invocar essa tal sub-rogacao.

C) O Acorddo-fundamento da Relagcdo de Coimbra também admite que o
progenitor possa ser considerado parte legitima para cobranca de créditos,
com fundamento (também) na transmissdo singular de créditos (sub-rogacgdo),
bem essa transmissdo se verifica mediante a passividade do filho perante o
incumprimento do progenitor em divida.

D) O Acorddo-fundamento da Relagdo de Coimbra apenas decidiu pela
ilegitimidade do progenitor devido a existéncia de uma declaragdo de extingdo
da divida pela filha, apos a maioridade. Sublinhando-se que, no presente
processo ocorre o oposto, i.e., 0 Recorrente confessou, quer na sua oposicdo a
execugdo, quer nas suas alegacoes de recurso para o Tribunal da Relagdo de
Lisboa, que ndo cumpriu com a sua obrigacgdo de prestacdo de alimentos,

E) Sdo evidentes as diferencas factuais que motivaram os trés Acorddos em
apreciagdo, verificando-se contudo que nos Acorddos fundamento é sempre
admissivel a legitimidade do progenitor.

F) Nos Acorddos-fundamento o critério perfilhado, por ambos, para a
legitimidade do progenitor, apos a maioridade do filho, assenta na necessidade
da existéncia de uma transmissdo singular de créditos (sub-rogag¢do) do filho/a
para o progenitor, para procedéncia da legitimidade, bem que essa se verifica
mediante a passividade do filho na cobranca desses créditos.

G) No Acorddo impugnado a verificagdo da sub-rogagdo foi considerada e
apreciada, ndo tendo apenas merecido o mesmo desenvolvimento que nos
Acorddos-fundamento, atenta a factualidade provada e alegada no presente no
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processo, que, face a sua simplicidade, é elucidativa da legitimidade da
Recorrida.

H) Atento o critério-base para a verificagdo da sub-rogac¢do, descrito nos
Acorddos- fundamento (passividade do filho perante o Recorrente), ter-se-a
que concluir que o mesmo foi claramente respeitado e considerado nas
decisobes recorridas, designadamente porque o filho se tornou maior no dia 19
de Maio de 2009, a acgdo foi proposta no dia 12 de Outubro de 2012, sem que
esse filho tivesse proposto qualquer acg¢do ou declarado receber as quantias
exigidas.

I) Caso se entenda que os pressupostos para admissibilidade do Recurso estdo
preenchidos, o que ndo se concebe, nem concede, devera ser concluir-se que
andou bem o Tribunal a quo ao julgar improcedente a excepg¢do da
ilegitimidade.

J) A entender-se que a legitimidade da Recorrente dependia da sub-rogagcao,
terd sempre de concluir-se que a mesma ocorreu e produziu efeitos perante o
Recorrente desde a data em que tornou conhecimento da propositura da
presente acgdo, nos termos do artigo 5832 CC ex vi artigo 5942 CC e artigo
5929 CC.

K) Por outro lado, mesmo sustentando que a Recorrida teria que alegar os
factos constitutivos da sua legitimidade, nada a impede de o fazer (como fez)
em sede de contestacdo a oposi¢do, porquanto, no dmbito do processo
executivo, a oposi¢do a Execugdo assume uma natureza semelhante a da
peticdo inicial no processo declarativo, reflexo disso mesmo é a circunstdncia
do articulado posterior a oposi¢do ter a denominag¢do de contestacdo,
conforme artigos 5732 e 7322 do CPC.

L) O Tribunal a quo ao decidir improcedente a excepg¢do de ilegitimidade
tomou, naturalmente, em consideracdo os fundamentos invocados pela
Recorrida, para a verificagdo da sub-rogacgdo, designadamente que teve de
suportar despesas com os menores muito para além do que lhe competia, em
lugar do Recorrente, bem como a sentenca junta aos autos pelo Executado/
Recorrente e da qual resulta precisamente o que a Exequente/Recorrida
suportou sozinha as despesas dos menores.

M) O invocado requisito da sub-rogag¢do ndo é undnime na nossa doutrina e
jurisprudéncia. Podendo sem qualquer espanto e censura concluir-se que a
legitimidade da aqui Recorrida existe sem obrigatoriedade da sub-rogacao,
como resulta dos Acorddos do Tribunal da Relacdo de Lisboa, Proc. n.2 2002-
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D/1998, 11-8, Relator Ana Luisa Geraldes, 04-03-2010 (www.dgsi.pt), Tribunal
da Relagdo de Lisboa, Proc, n.2 7602/2008-1, Relator José Augusto Ramos,
09/12/2008 (www.dgsi.pt) Supremo Tribunal de Justica, Proc, n.?
7957/1992.2.PLS1, Relator Alves Velho, 25/03/2010 (www.dgsi.pt), entre
muitos outros.

N) Exigir a sub-rogag¢do como critério para aferir da legitimidade do
progenitor (apds a maioridade dos filhos) pode revelar-se manifestamente
perverso, porquanto poderd sempre um dos progenitores instrumentalizar o
filho de forma evitar que essa sub-rogacgdo se verifique ou a provocar a sua
verificagdo, quando num caso e noutro ndo existe fundamento para tal,
fazendo-o depender da relacgdo actual do filho com cada um dos progenitores e
tendo como consequéncia um beneficio para o infractor e um manifesto
prejuizo para o progenitor cumpridor.

O) O critério para aferir da legitimidade de cobranca dos créditos em sede
executiva deve ser quem figura, no titulo executivo, como credor, conforme
estatui o artigo 532 do CPC (anterior artigo 559) "A execugdo tem de ser
promovida pela pessoa que no titulo figure como credor e deve ser instaurada
contra a pessoa que no titulo tenha a posi¢do de devedor".

A “formacao” reconheceu a existéncia de dupla conforme e, considerando que
existia contradicao entre o acéordao recorrido e o Acordao da Relacao de
Coimbra, citado nas alegacoes, admitiu a revista excepcional.

Colhidos os vistos legais, cumpre agora apreciar e decidir, posto que nao se
vislumbram questdes que inviabilizem o conhecimento do mérito da revista.

4.

Com relevancia para a apreciacao da questao suscitada e acima enunciada, o
Tribunal da Relagao considerou provados os seguintes factos:

2 - Por sentenca de 24 de Outubro de 1996, transitada em julgado, foi
homologado o acordo de regulagao do exercicio das responsabilidades
parentais dos filhos Manuel Roque de Pinho Reymao Nogueira, nascido a 23
de Dezembro de 1994 e CC, nascido a 16 de Maio de 1991;
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2 - Nos termos desse acordo, ficou fixado que "os filhos ficam confiados a
guarda e aos cuidados da Mde" e "o Pai contribuird com 100 000$00 (...)
mensais, a titulo de alimentos para os filhos; esta importdncia serd actualizada
anualmente de acordo com a taxa de inflagdo e reporta-se a data em que
ocorrer esse aumento. A mesma deverd ser paga entre 1 e 5 do més a que
disser respeito, por deposito ou mediante transferéncia bancaria, para a conta
n.2 ... da Nova Rede, dependéncia de Cascais".

2 - O executado, desde Junho de 2003, deixou de pagar os referidos
alimentos.

2 - O executado efectuou dois pagamentos, no valor de € 900 cada um: um
em Marco de 2004 e outro em Dezembro de 2005.

2 - Em 10 de Fevereiro de 2010, a exequente deduziu contra o executado
incidente de incumprimento da prestagao de alimentos, liquidando uma divida,
com a inclusao de juros, no valor de € 58 242,29.

2 - Na execucgao, instaurada em 12 de Outubro de 2012, foi requerido o
pagamento da quantia de € 63 165,41, acrescida dos juros de mora no valor de
€ 14.327,15.

d.
5.1.

IDENTIFICACAO DAS QUESTOES A DECIDIR

Tendo em conta as alegacoes do recorrente e o que se deixou exposto no
acordao da formacgao quanto a admissao da revista excepcional, constata-se
que aquele se conformou com a decisao na parte em que se julgou as
excepgoes peremptorias por si arguidas, pelo que a Gnica questao a abordar é
a de saber se, perante o facto de CC ter atingido a maioridade, a exequente
detém legitimidade processual para a execucao por prestacao de alimentos
devidos enquanto este ultimo era ainda menor.

Sobre esta questao, o acéordao recorrido, confirmando o decidido em 12
Instancia, discorreu do seguinte modo:

“A questdo da legitimidade da Apelada para a execugdo foi colocada em
resultado de um dos filhos a quem eram devidos os alimentos ter atingido a
maioridade em 16 de maio de 2009, sendo certo que a execug¢do foi instaurada
em 12 de outubro de 2012.
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Esta questdo tem dividido a jurisprudéncia.

Ponderando, de novo, esta problematica, e partindo ainda do titulo executivo
apresentado, nomeadamente a sentenca que fixou os alimentos aos Menores,
que estavam a guarda e cuidado da Mde, somos levados a aceitar que a
legitimidade para a execucgdo pertence a Apelada. Na verdade, em face do
titulo executivo, é a Apelada que figura como credora (artigo 552, n.2 1, do
CPC). Ainda que os alimentos fossem a beneficio dos Menores, o credor dos
mesmos seria, sempre, a pessoa a quem compete a responsabilidade parental,
neste caso a Apelada, conforme decorre dos termos do acordo de regulacdo do
exercicio das responsabilidades parentais, homologado judicialmente.

Essa situagdo ndo se modifica, nomeadamente quanto aos alimentos vencidos
durante a menoridade. Com efeito, estando os filhos ao cuidado da Mde, esta
tem de providenciar pela satisfagdo efetiva das suas necessidades, através das
possibilidades de que dispbe e do valor fixado ao Pai, a titulo de alimentos.
Faltando este, durante a menoridade do filho, ao cumprimento da obrigacgdo
de alimentos, justifica-se que a Mde, que tem os filhos ao seu cuidado,
continue a ter legitimidade para exigir coercivamente os alimentos devidos
aqueles durante a menoridade. Esta solugdo apresenta-se como de elementar
justica e é ainda preventiva de situagbes potencialmente perversas, que
poderiam redundar num prejuizo injusto para a Mde, que cuidou, sem a
prestacdo do Pai, da satisfagcdo das necessidades dos filhos, que, naturalmente,
ndo pode ser adiada ou diminuida, tendo em atencgdo a protecg¢do especial que
devem merecer os menores.

Deste modo, em face do acordo homologado judicialmente que fixou os
alimentos devidos aos Menores, confiados a Mde, e do disposto no artigo 559,
n.2 1, do CPC, a Apelada tem legitimidade para a execu¢do, nomeadamente
quanto ao valor dos alimentos vencidos na menoridade dos filhos”.

Ao invés, o Acérdao da Relacao de Coimbra atras referidom, decidiu o
seguinte: Sublinhamos a expressdo legal “Alimentos devidos ao menor”, que
encerra de forma inequivoca a defini¢cdo da titularidade do direito em causa.

Trata-se, indubitavelmente, de um direito do menorgl.

De acordo com a norma que se transcreveu, o progenitor que vai a juizo
requerer a fixagdo de alimentos (ou a sua cobranca coerciva), fa-lo-a sempre,
ndo na qualidade de titular do direito, mas de representante legal desse
titular.
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, 0 progenitor “age em

41

substitui¢cdo processual, parcial, representativa do menor”=+.

Como refere Jodo Paulo Remédio Marques

Na tese defendida por Helena Boieiro e Paulo Guerraﬁl, desde que o filho se
torne maior, s6 ele, como credor de alimentos (ja que o progenitor ‘guardido’
cessou os seus deveres de representacdo) pode prosseguir na ac¢do de RERP,
exigindo a cobranca de alimentos vencidos e ndo pagos, podendo a ac¢do
prosseguir para fixacdo dessa quantia de alimentos até ao momento da
maioridade.

A exequente tem a partida a mesma posi¢cdo que o executado: estdo ambos
obrigados a prestacdo alimentar a favor da filha [artigos 1874.2, 1878.2 e
alinea c) do n.2 1 do art. 2009.2, todos do Cdédigo Civil], sendo tal obrigacgdo
conjunta e ndo soliddria e assumindo o direito correspondente (na titularidade

da filha der ambos), natureza pessoal, nos termos do artigo 20132 do Cddigo
civill6l,

Na cobranca coerciva de alimentos que constitui o escopo da presente
execucgdo, de acordo com o n.2 1 do artigo 186° da OTM, a exequente (ora
agravante) agia como representante legal da menor, titular do direito e
credora das prestacoes devidas pelo executado.

Com o devido respeito, ao contrdrio do que alega, a exequente/agravante ndo
é “credora das prestacoes devidas pelo executado”.

Credora é a filha, que entretanto atingiu a maioridade.

3.2. A inviabilidade da continuidade da execuc¢do apos a declaracdo de
extin¢do da divida exequenda emitida pela titular do direito.

Chegdmos assim a questdo essencial que se debate no presente recurso.

Tendo a menor (...), filha da exequente e do executado, atingido a maioridade
e declarado, ja depois de ter completado 22 anos de idade, que recebeu do
executado as quantias que lhe eram devidas por este a titulo de alimentos até
ter atingido a maioridade, nada mais havendo a exigir, poderd equacionar-se a
continuidade da instancia?

Serd irrelevante, como defende a agravante, esta declaracgdo da credora das
prestacoes que constituem a quantia exequenda?

Pensamos que ndo so é relevante, como incontornavel.
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A tunica figura legal que permitiria a legitimac¢do substantiva (com reflexos
processuais) por parte da exequente seria a da sub-rogagdo: transmissdo
singular de créditos prevista nos artigos 5892 e seqguintes do Codigo Civil.

Nesse sentido, refere o autor ja anteriormente citado (Jodo Paulo Remédio
Marques, ob. cit.): “Admite-se que, embora as prestacdes caibam jure proprio
ao filho (in casu maior) o progenitor convivente, que tenha custeado total ou
parcialmente as despesas de sustento e a manuteng¢do que ao outro
obrigavam, possa subrogar-se nos direitos de crédito do filho”.

No entanto, esta solugdo legal sé poderia ser equacionada no caso de o filho
que entretanto atingiu a maioridade, se remeter a uma atitude passiva perante
o incumprimento do progenitor em divida.

In casu, a filha da exequente e do executado (titular do direito as prestagoes
que constituem a quantia exequenda), ja depois de ter completado 22 anos de
idade, vem declarar expressamente que recebeu do executado as quantias que
lhe eram devidas por este, a titulo de alimentos até ter atingido a maioridade,
nada mais havendo a exigir

Ou seja, vem declarar que a divida (obrigagdo) integradora da quantia
exequenda se extinguiu pelo pagamento.

Perante tal declaragdo, emitida pela tnica titular do direito, ndo vemos
fundamento que permita a continuidade da execuc¢do, porque, como jd se
referiu e ora se repete, a exequente/agravante ndo é “credora das prestacées
devidas pelo executado”.

Face ao exposto, entendemos que ndo merece provimento o recurso, nem
censura a decisdo recorrida”.

Enunciada a questao solvenda e exposta a contradicao que serviu de
fundamento a admissao da presente revista excepcional, importa abordar o
respectivo enquadramento juridico, para nele buscarmos a solucao a dar ao
caso.

5.2

enquadramento juridico

Como resulta da conjugacao dos pontos n.°5 1 a 3 e 6 do elenco factual, a
execucao a que estes autos estao apensos tem, como pano de fundo, o
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incumprimento do dever de prestar alimentos aos filhos por parte do
recorrente, respeitando a quantia exequenda a prestacoes alimenticias que se
venceram desde Junho de 2003.

Mais resulta daqueles mesmos pontos que um dos filhos - CC - completou 18
anos de idade em 16 de Maio de 2009 e que a execugao a que nos referimos
foi instaurada apds essa data.

Pode-se, pois, concluir que, na execugao, estao em causa prestagoes
alimenticias que se venceram antes de CC atingir a maioridade (o que, de
resto, nem sequer é contestado pelo recorrente).

5.2.1.

Dado que a execugao a que estes autos se acham apensos foi introduzida em
juizo em 12 de Outubro de 2012 e que o acérdao recorrido foi prolatado em 8
de Maio de 2014, nao existem duvidas que, em sede recursoria, se deve ter
unicamente em conta o que flui do actual Cédigo de Processo Civil (cfr. n.2 1
do artigo 72 da Lei n.241/2013, de 26 de Junho) e que as normas adjectivas
aplicaveis pertencem exclusivamente a este diploma (cfr. n.2 1 do artigo 62 da
mesma Lei).

Porém, relativamente aos titulos executivos, as formas do processo executivo,
ao requerimento executivo e a tramitacao da fase introdutoria, aplica-se o
regime previsto no Cédigo de Processo Civil, na redac¢cdao dada pelo DL n.?
303/2007, por forca do estabelecido no n.?2 3 do artigo 62 da citada Lei.

5.2.2.

Atento o seu objecto, ndo se cré que suscite duvidas a categorizagao da acgao
executiva a que vimos aludindo como execucao especial por alimentos.

A execucao especial por alimentos (actualmente regulada nos artigos 9332 e
seguintes do Codigo de Processo Civil) € um processo executivo para
pagamento de quantia certa que reveste algumas especialidades justificadas

pelo cariz urgente da prestacao alimenticiam.

Em sede de acgao executiva e em regra, o pressuposto processual da
legitimidade afere-se exclusivamente pelo titulo executivo (n.2 1 do artigo 53¢
do Cédigo de Processo Civil), i.e. apenas tem legitimidade para promover e
fazer seguir a execugao como exequente quem no titulo figure como credor.
Por seu turno e por via de regra, so deve intervir como executado quem, a luz
do titulo, seja devedor da obrigacao exequenda.
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Sendo, no caso, irrelevantes as excepgoes e desvios a esta regra (constantes
dos artigos 542, 552 e 579, todos do Cddigo de Processo Civil), impoe-se
constatar que estamos perante uma nocao de cariz marcadamente formal,
depreendendo-se da mesma que irreleva a efectiva titularidade (do lado activo
ou passivo) do direito de crédito contido no titulo executivo e que apenas tém

importancia as posicoes crediticias e debitorias que deste derivam@.
Assim e em resumo, temos, como acentua ALBERTO DOS REIS[Ql, que
considerar que “(...) figurar no titulo como credor ndo é o mesmo que ser
credor; ter no titulo a posi¢do de devedor é coisa diversa de ser realmente

»[10]

devedor (...)

Tal proposicao emerge da consideracgao de que o titulo executivo constitui “

condicdo suficiente da acg¢do executiva”lﬁ1
intermeédio, se faculta o recurso a accao executiva sem necessidade de

. Significa com isto que, por seu

qualquer indagacgao prévia sobre a subsisténcia do direito crediticio nele

[12]

, 0 que se justifica por o titulo oferecer um nivel de seguranca tido

[131]

por lei como suficiente quanto a existéncia daquele .

contido

Dai que, na maior parte dos casos, haja apenas que atentar no contetdo do
titulo executivo para solucionar a questao da legitimidade adjectiva para a
execucao.

A ilegitimidade - i.e. a falta de coincidéncia entre quem promove ou contra
quem é promovida a acgao executiva e o titulo executivo e que nao esteja
acautelada por qualquer uma das excepgoes legalmente previstas aquela

[14]

regra - constitui uma excepcao dilatéria de conhecimento oficioso cuja
verificacao implicard o indeferimento liminar do requerimento executivo ou,
caso seja apenas conhecida em momento ulterior do processo (maxime até as
diligéncias de venda), a rejeicao da execucgao (n° 2 do artigo 5762, alinea e) do
artigo 5779, artigo 5782 alinea b) do n.? 2 do artigo 7262 e n.2 1 do artigo
7342, todos do Cddigo de Processo Civil).

Estabelecido o enquadramento da questao da legitimidade processual para a
accao executiva comum, ha que constatar que as normas que disciplinam a
execucgao especial por alimentos ndao contém qualquer desvio ou excepgao a
regra contida no n.? 1 do artigo 532 do Codigo de Processo Civil.

Por isso, é de concluir que as especialidades desta acgao executiva nao se
repercutem na questao que nos ocupa.
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A prestacao debitoria exequenda.

As responsabilidades parentais - nogao que arredou o uso do vetusto conceito
de poder paternal - perduram até a maioridade ou emancipacao (artigo 18772
do Cddigo Civil) e, em sua decorréncia, os pais devem prover ao sustento,
saude, seguranca e educacao dos filhos, promovendo, de acordo com as suas
possibilidades, o seu desenvolvimento global e harmonioso, fisico, intelectual e
moral (n® 1 do artigo 18782 e n.2 1 do artigo 18852, ambos daquele diploma).

Nesse contexto, surge-nos o dever de assisténcia dos pais para com os filhos, o
qual promana do n.2 5 do artigo 362 da Constituicdo da Republica Portuguesa,
do artigo 272 da Convencao dos Direitos da Crianca e do Principio IV da
Declaracao dos Direitos da Crianca.

Tal dever é, simultaneamente, um efeito das responsabilidades parentais e
uma consequéncia dos lagos juridicos da filiacao (cfr. n.2 2 do artigo 18742 do

Cddigo Civil)”—51, nele se compreendendo - embora de forma nao
autonomizavel no contexto da vida familiar em comum - o direito a alimentos.

Nos termos do artigo 20032 do Codigo Civil, entende-se por alimentos tudo o
que é indispensavel ao sustento, habitacao e vestuario, bem como a instrugao
e educacao do alimentado no caso de este ser menor, i.e. tudo o que é
indispensavel a satisfagdao das necessidades da vida segundo a situagao social

do alimentadofﬂ. Considera-se aqui nao s6 tudo aquilo que se revele
imprescindivel para a satisfagcdao das necessidades basicas do menor - como a
alimentacao, o vestuario, a habitacdo ou a saude - mas também tudo o que
aquele necessita para ter uma vida conforme a sua idade, aptidoes, estado de
saude, condicao social, tendo em vista o seu desenvolvimento fisico,

intelectual, social e moral”—71.

A obrigacao de alimentos é usualmente caracterizada como patrimonial e tem
como objecto uma prestacao de coisa, normalmente uma quantia pecuniaria
(n.2 1 do artigo 20052 do Cédigo Civil).

Ocorrendo a ruptura da vida familiar (mormente, por divércio) e em
decorréncia da inerente necessidade de regular, por acordo ou com recurso ao
tribunal, o exercicio das responsabilidades parentais (cfr. artigos 19052 e
19092, ambos do Cddigo Civil), a obrigacao de alimentos autonomiza-se do
dever de assisténcia dos pais para com os filhos, passando a caber ao
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progenitor nao convivente com o menor o dever de entregar as

[18]

correspondentes prestagdes pecuniarias ao outro progenitor :
Expostas estas consideragoes, reportemo-nos ao caso concreto.
5.3

No caso vertente, o titulo executivo é constituido por um acordo de regulacgao
do exercicio das responsabilidades parentais judicialmente homologado (cfr.

pontos n.°% 1 e 2 do elenco factual).

Nesse acordo, estabeleceu-se que "(...) os filhos ficam confiados a guarda e
aos cuidados da Made (...)" e que "(...) o Pai contribuira com 100 000$00 (...)
mensais, a titulo de alimentos para os filhos; (...) A mesma deverd ser paga
entre 1 e 5 do més a que disser respeito, por deposito ou mediante
transferéncia bancdria, para a conta n. ¢ ... da Nova Rede, dependéncia de
Cascais (...)".

Temos assim que foi estipulado que a recorrida ficou encarregue da guarda
dos filhos e que o recorrente ficou encarregue de contribuir, através de
deposito ou transferéncia para uma conta bancaria, com uma quantia a titulo
de alimentos para aqueles.

Ponderando conjugadamente esses elementos e lancando méao dos critérios
contidos no n.2 1 do artigo 2362 e no n.2 1 do artigo 238¢, ambos do Codigo
Civil, somos levados a concluir que a prestacdao pecuniaria em causa deveria
ser entregue a recorrida. A associacdo da confianca dos menores a recorrida
ao emprego da expressao “(...) contribuird (...)” inculca decisivamente essa
ideia.

Dai que devamos considerar que, perante o referido trecho do acordo de
regulacao das responsabilidades parentais, é a recorrida que figura no titulo
como credora da prestagao pecuniaria em que se consubstancia o
cumprimento da obrigacao de alimentos a cargo do recorrente.

Tal constatacao bastaria para, tendo em conta o que supra se deixou exposto
sobre o conceito de legitimidade adjectiva em sede de accao executiva (e
rememora-se que esta € a Unica perspectiva que importa abordar nestes
autos), encerrar a discussao sobre a questao solvenda.

Tendo em atencao que o recorrente nao disputa esta conclusao,
insurgindo-se apenas contra a mesma por considerar que os filhos do
recorrente e da recorrida sao, na substancia, os credores da obrigacao
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exequenda, convira salientar o seguinte:

Perspectivando analiticamente a obrigacao alimentar nos quadros de uma

relacao obrigacionalfﬂ, ¢ viavel considerar que os alimentos sao prestados a
beneficio dos filhos das partes. Podem, pois, ser tidos como os credores da

prestacao alimenticia a cargo do recorrentefz—l.

Todavia, e como demos nota, a dissonancia entre a legitimidade formal e a
titularidade efectiva do crédito em causa nao assume, em face do critério que
se contém no n.2 1 do artigo 532 do Cdédigo de Processo Civil, qualquer
relevancia.

Ademais, tal incoeréncia constitui uma ressonancia das particularidades do
modo como se efectiva o direito a alimentos a menores na sequéncia da
ruptura da vida em familia, i.e. das concretas circunstancias em que nasceu e
se desenvolveu a obrigacao exequenda.

Na verdade, basta atentar que, quem ainda nao completou 18 anos de idade,
carece de capacidade de exercicio (artigo 1232 do Cédigo Civil) e é, por isso,
necessariamente representado pelos seus pais (artigo 1242 e n.2 1 do artigo
188192, ambos do Cddigo Civil) para efeitos patrimoniais, sendo, pois, natural
que os alimentos devidos aos menores pelo progenitor que nao detém a
guarda daqueles sejam prestados através do progenitor que a detém.

Ha ainda a constatar que, pese embora o acordado, o recorrente, desde Junho
de 2003 (e com ressalva das quantias mencionadas no ponto n.2¢ 4 do elenco
factual), deixou de cumprir as prestagoes pecuniarias a que estava adstrito

(cfr. pontos n.%° 3 e 5 do elenco factual).

Ora, estando os filhos do recorrente e da recorrida confiados a guarda desta e
nao havendo noticia nos autos de que os mesmos angariaram, por si, meios
para o seu sustento, ndo se cré que possam subsistir duvidas de que foi a
progenitora quem, a expensas exclusivamente suas, prestou aqueles os
alimentos necessarios ao longo do lapso de tempo em que perdurou o
incumprimento do recorrente documentado nos autos.

Por isso, é viavel considerar que, ao proceder a cobranga coerciva das
prestagcoes pecuniarias alimenticias em causa nestes autos junto do
recorrente, a recorrida propoe-se realizar um crédito proprio, decorrente de
ter satisfeito, na medida do que lhe foi possivel e seguramente para além do

que lhe competia@, a obrigacao alimentar@.
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Ora, como se assinalou no Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 25 de

Janeiro de 2010@, “(...) satisfeita unilateralmente a obrigagcdo compreende-
se que s6 quem efectivamente a cumpriu possa exigir do co-obrigado os
encargos a que esse cumprimento deu origem e lhe assista legitimidade para
exigir a parte dos encargos que, na reparticdo efectuada, o outro obrigado
deixou de lhe prestar (...)".

Nessa medida, seria manifestamente iniquo nao reconhecer a recorrida o

[24]

direito a obter a realizagdo coactiva desse crédito junto do recorrente ,
redundando a adopgdo de uma solugdo oposta num prémio para o
inadimplemento do recorrente, tanto mais que, perante os elementos
disponiveis nos autos, é de concluir que CC nao demandou o seu progenitor.

Sopesando conjugadamente estas razoes, temos que, estando somente em
causa prestagoes alimenticias vencidas e nao pagas durante a menoridade de
CC, o facto de este ter completado 18 anos antes de a sua progenitora ter
instaurado a correspondente execucao nao interfere com a legitimidade da

sua progenitora para esta lidelz—l.

Neste conspecto, ha a acentuar que, ao invés do que sustenta o recorrente, a
legitimidade processual da recorrida em sede de accao executiva, nao lhe
advém do facto de CC ter sido menor.

Tal legitimidade deriva, como se disse, do titulo executivo, nao se constituindo,
pois, como “(...) uma forma de suprir a incapacidade judicidria (...)"” (cfr.
conclusao recursoéria n.2 4.) que afectava aquele seu filho até o mesmo
completar 18 anos de idade.

Nesse contexto, era através do mecanismo da representacao legal (e ndo por a
recorrida figurar no titulo dado a execugao como credora) que era suprida a
insusceptibilidade de aquele, por ser menor, estar por si em juizo (artigo 1232
do Cédigo Civil, artigo 1242 e n.2 1 do artigo 18812, todos do Cddigo Civil, n.2
1 do artigo 152 e n.2 2 do artigo 162, ambos do Cddigo de Processo Civil).

Dai que o facto de CC haver completado 18 anos de idade apenas importe a
aquisicao de capacidade judicidria (artigos 1292 e 1302, ambos do Cdodigo Civil
e n.2 2 do artigo 152 do Cddigo de Processo Civil) e, consequentemente, a
impossibilidade de a sua progenitora continuar a ser a representante legal
mas nao contenda com a ilegitimidade adjectiva da mesma para a presente
lide.
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Nao se desconhece que se poderia alcancar a conclusao que
antecedentemente formuldmos fazendo apelo ao regime da sub-rogacao legal,
0 que passaria por considerar que a recorrida, ao assegurar a satisfagao das
prestacoes alimenticias reiteradamente incumpridas pelo recorrente, se sub-
rogara na posicao crediticia dos seus filhos (cfr. n.2 1 do artigo 59292 do Cddigo
Civil), sendo, por efeito da transmissao assim operada, sua sucessora nesse
crédito. Nessa sequéncia e pressupondo-se a inércia do titular da prestagao
alimenticia, caberia aquela, a fim de poder obter, de imediato, a cobranca
coerciva desse seu crédito, o 6nus de alegar, no requerimento executivo, os

pertinentes factosli1 (cfr. segunda parte do n.2 1 do artigo 542 do Cédigo de
Processo Civil).

Todavia, no caso vertente, ha a ponderar que a legitimidade da exequente
advém-lhe do préprio titulo executivo (ndao sendo, pois, um caso em que se
deva considerar que demanda na qualidade de substituto processual do menor

[27]

), pelo que o citado entendimento nao parece ter aplicacao ao caso.

Nao podemos, pois, concordar com a assercao do recorrente segundo a qual a
legitimidade da recorrida apenas lhe poderia advir da invocacao desses factos.

Mas ainda que assim nao fosse e que se devesse adoptar o entendimento vindo
de sumariar ao caso vertente, o certo é que a falta de alegacao desses factos
no requerimento executivo (atente-se no que consta de fls. 2 a 5 dos autos
principais) ndo conduziria imediatamente a ilegitimidade adjectiva da
recorrida.

Perante um tal enquadramento, caberia ao tribunal, em homenagem ao
principio do aproveitamento do esforgo processual que se acha insito no n.¢ 2
do artigo 62 do Cédigo de Processo Civil e porque se esta perante uma
excepgcao dilatoria sanavel, proferir o competente despacho de
aperfeicoamento (n.2 4 do artigo 7262 e artigo 7342, ambos daquele diploma),
de modo a instar a recorrida a alegar factos dos quais se pudesse extrair o

[28]

fundamento da sucessao na obrigagao exequenda .

Por isso, s perante a eventual falta de correspondéncia a um convite
formulado nesses termos se poderia concluir pela ilegitimidade processual da
exequente (cfr. n.2 5 do artigo 7262 do Cdédigo de Processo Civil).

6.
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Nesta conformidade, nao podem merecer acolhimento as doutas conclusoes de
recurso apresentadas que contrariam o aqui exposto (32 a 52 e 72 a 109),
apresentando-se as demais como meramente instrumentais em relacao a estas
ultimas, nao merecendo, por isso, uma atencgao individualizada, tanto mais que
nao merece discussao o que nelas vem inscrito.

Nao se divisa, pelos mesmos motivos, que hajam sido violadas as normas
indicadas pelo recorrente.

Confirma-se, pois, o acérdao recorrido, prevalecendo a doutrina nele vertida
sobre aquela que foi firmada no Acérdao da Relagcao de Coimbra citado nas
alegacgoes de recurso.

7.
Concluindo:

I - Em sede de acgao executiva comum (e sendo certo que as normas que
disciplinam a execugao especial por alimentos nada dispoem a este respeito),
o pressuposto processual da legitimidade adjectiva afere-se exclusivamente
pelo titulo executivo, pelo que apenas tem legitimidade para promover e fazer
seguir a execugao como exequente quem no titulo figure como credor e s6
nela deve intervir como executado quem, a luz do titulo, seja devedor da
obrigacao exequenda.

IT - Face ao cariz formal da nocao de legitimidade processual em sede de
execucao, torna-se irrelevante a efectiva titularidade (do lado activo ou
passivo) do direito de crédito contido no mesmo, o que se explica pelo facto de
o titulo executivo, em virtude de oferecer um nivel de seguranca tido por lei
como suficiente quanto a existéncia daquele, tornar dispensavel qualquer
indagacao prévia sobre a subsisténcia daquele direito.

III - Ocorrendo a ruptura da vida familiar (mormente, por divércio) e em
decorréncia da inerente necessidade de regular, por acordo ou com recurso ao
tribunal, o exercicio das responsabilidades parentais (cfr. artigo 19059 do
Cédigo Civil), a obrigacao de alimentos autonomiza-se do dever de assisténcia
dos pais para com os filhos, passando a caber ao progenitor nao convivente
com o menor o dever de entregar as correspondentes prestagoes pecuniarias
em que aquela se concretiza ao outro progenitor.

IV - Figurando a recorrida no titulo dado a execugao como credora das
prestacoes alimenticias devidas pelo recorrente, tal basta para encerrar a
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discussao sobre a legitimidade adjectiva, mesmo que se possa considerar que
os alimentos sao prestados a beneficio dos descendentes das partes e que
estes devam ser tidos como os seus credores da prestagao alimenticia.

V - A dissonancia entre a legitimidade formal e a titularidade efectiva do
crédito em causa nao assume, em face do critério que se contém no n.2 1 do
artigo 532 do Cédigo de Processo Civil, qualquer relevancia, sendo certo que
tal incoeréncia constitui uma ressonancia das particularidades do modo como
se efectiva o direito a alimentos a menores na sequéncia da ruptura da vida
em familia.

VI - Tendo sido a progenitora quem, a expensas exclusivamente suas, prestou
aos seus filhos os alimentos necessarios ao longo do lapso de tempo em que
perdurou o incumprimento do recorrente, é de considerar que, ao exercitar a
cobranca coerciva das prestagoes pecuniarias alimenticias junto deste, a
recorrida propoe-se efectivar um crédito proprio, sendo iniquo nao lhe
reconhecer esse direito.

VII - Dai que, estando somente em causa prestacoes alimenticias vencidas e
nao pagas durante a menoridade de um dos filhos, o facto de este ter
completado 18 anos antes de a sua progenitora ter instaurado a
correspondente execugao nao interfere com a legitimidade processual da
mesma, tanto mais que essa qualidade nao é uma forma de suprir a
incapacidade judiciaria que afectava aquele seu filho até esse momento.

VIII - Ainda que se devesse fazer apelo ao regime da sub-rogacgao legal para
alcancar a conclusao referida em VII, o certo é que a falta de alegacao dos
pertinentes factos no requerimento executivo nao conduziria imediatamente a
ilegitimidade adjectiva da recorrida, na medida em que caberia ao tribunal,
em homenagem ao principio do aproveitamento do esforco processual que se
acha insito no n.2 2 do artigo 62 do Cédigo de Processo Civil e porque se esta
perante uma excepgao dilatoria sanavel, proferir o competente despacho de
aperfeicoamento (n.2 4 do artigo 7269 e artigo 7349, ambos daquele diploma),
de modo a instar a exequente a alegar factos dos quais se pudesse extrair o
fundamento na sucessao da obrigagao exequenda.

Custas, nas instancias, pelo recorrente, porque vencido (n.2 1 do artigo 5272
do Cédigo de Processo Civil).

8.
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Pelo exposto, nega-se a revista excepcional e confirma-se o acérdao recorrido.

Custas pelo recorrente.

Lisboa, 15 de Abril de 2015

Manuel F. Granja da Fonseca (Relator)

Antoénio da Silva Gongalves

Fernanda Isabel Pereira

11 Proferido em 12 de Junho de 2012 pelo Desembargador Carlos Querido no
processo n.2 21-E/1997-C1, encontrando-se copia certificativa do seu transito
em julgado a fls. 743 e seguintes. O referido aresto encontra-se ainda
disponivel na integra em ttp://www.dgsi.pt/jtrc.nsf/
c3fb530030ea1¢c61802568d9005cd5bb/f563eaf78ec5335980257a370039¢c614?
OpenDocument.

[2] No mesmo sentido, veja-se o preambulo do Decreto-Lei n.2 164/99 de 13 de
Maio (diploma que regula a garantia de alimentos devidos a menores prevista
na Lei n.? 75/98, de 19 de Novembro), onde se define tal direito como direito
individual: «A Constituicdo da Republica Portuguesa consagra expressamente
o direito das criangas a proteccao, como funcao da sociedade e do Estado,
tendo em vista o seu desenvolvimento integral (artigo 69.9). Ainda que
assumindo uma dimensdo programatica, este direito impde ao Estado os
deveres de assegurar a garantia da dignidade da crian¢ca como pessoa em
formacao a quem deve ser concedida a necessaria proteccgao. Desta concepgao
resultam direitos individuais, desde logo o direito a alimentos, pressuposto
necessario dos demais e decorréncia, ele mesmo, do direito a vida (artigo
24.2). Este direito traduz-se no acesso a condicoes de subsisténcia minimas...»

IilAlgumas Notas sobre Alimentos (devidos a menores) ‘versus’ o dever de
assisténcia dos pais para com os Filhos (em especial filhos menores)”,
Coimbra Editora, 2000, pdgs. 311 e segs.

[4] Nesse sentido se decidiu no acorddo da Relacdo de Lisboa, de 18.06.20009,
proferido no Processo n.? 8578-B/1993.L1-6: «No caso dos autos, o incidente
de incumprimento foi deduzido ainda durante a menoridade do credor de
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alimentos, pelo progenitor que o tinha a sua guarda. Logo, o direito de crédito
cujo pagamento a aqui Recorrida pretende ver satisfeito é um direito a
alimentos do filho, entdo menor. A Recorrida intervém, assim, enquanto
substituta processual, e em representacdo do seu filho menor, titular do direito
de crédito a alimentos.»

IilA Crianca e a Familia - uma Questdo de Direitos, Coimbra Editora, 2009,

pdg. 211

[6] Helena Boieiro e Paulo Guerra, in A Crianca e a Familia - uma Questdo de
Direitos, Coimbra Editora, 2009, pdg. 208

7] Assim e mais desenvolvidamente, v. FERNANDO AMANCIO FERREIRA,
Curso de Processo de Execuc¢do”, 122 Edigcao, Almedina, paginas 501 a 504.

18] Assim ANSELMO DE CASTRO, “A acc¢do executiva singular, comum e

especial”, 22 Edicao, Coimbra Editora, paginas 76 e 77.
[91

pagina 219.

“Processo de Execug¢do”, volume 19, 32 Edigao, Reimpressao, Coimbra,

[10] A titulo meramente exemplificativo do que vem sendo decidido a este
respeito, atente-se no recente Acordao deste Supremo Tribunal de Justica de
29 de Janeiro de 2015, proferido no processo n.2 2482/12.9TBSTR-A.E1.S1 e
acessivel em www.dgsi.pt.

1] Cita-se ANSELMO DE CASTRO, obra citada, pagina 14.
2] Assim FERNANDO AMANCIO FERREIRA, obra citada, pdgina 20.

1131 Assim LEBRE DE FREITAS “A Accdo Executiva a luz do Cédigo de
Processo Civil de 2013”, Coimbra Editora, pagina 46.

[14] Neste sentido, o Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 20 de
Fevereiro de 2014, proferido no processo n.2 22577/09.5YYLSB-A-1.S1 e
acessivel em www.dgsi.pt e .M. GONCALVES SAMPAIO “A Acc¢do Executiva e
a Problemdtica das Execucdes Injustas”, 22 Edicao, Almedina, pagina 120.

Iﬁlj. P. REMEDIO MARQUES “Algumas notas sobre alimentos (devidos a
menores) «versus» o dever de assisténcia dos pais para com os filhos (em
especial filhos menores)”, Centro de Direito da Familia da Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, Coimbra Editora, paginas 55 e 56.

[16] Neste sentido, PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, “Cadigo Civil
Anotado”, Vol. V, Coimbra Editora, pagina 332 e J. P REMEDIO MARQUES,
obra citada, pdginas 30 a 36.

71 sobre este aspecto, VAZ SERRA, R.L.J., 1029, pagina 262 € MARIA CLARA
SOTTOMAYOR, “Regulag¢do do Exercicio do Poder Paternal nos Casos de
Divorcio”, 22 Edicao, Almedina, pagina 124.
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18] Assim J. P REMEDIO MARQUES, obra citada, pdgina, 289 e 297.
[19]

assenta numa actuacao de vontade dos sujeitos passivos ou dos sujeitos

De notar que a obrigacao alimentar que serve de base a execugao nao

activos da mesma mas antes numa relacgao juridica familiar, nao devendo, pois,
ter-se como auténoma, sendo-lhe, no entanto, aplicaveis os principios que
regulam as obrigacoes propriamente ditas. A este respeito, PIRES DE LIMA e
ANTUNES VARELA “Cddigo Civil Anotado”, Vol. 1, 42 Edicao, Coimbra Editora,
pagina 347.

[20] No sentido de que os menores sao os titulares das quantias que devem
ser entregues pelo progenitor devedor de alimentos, J. P REMEDIO
MARQUES, obra citada, pagina 298. No mesmo sentido se pronunciou a Mesa
da Tematica Relativa a Alimentos da 22 Bienal de Jurisprudéncia de Direito da
Familia - Centro de Direito da Familia da Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, Coimbra Editora, pagina 164, bem como o Acérdao
deste Supremo Tribunal de Justica de 25 de Janeiro de 2010, publicado na
C.J.S.T.J., tomo I/2010, pagina 147 e também acessivel em http://www.dgsi.pt.

[21] Note-se que a obrigacao de alimentos nao é solidaria (cfr. artigo 5132 do
Cddigo Civil a contrario) -neste sentido, HELENA BOLIEIRO e PAULO
GUERRA “A Crian¢a e a Familia - Uma questdo de direito(s)”, Coimbra
Editora, pagina 208 - e que o progenitor que detém a guarda nao esta adstrito
a realizar a prestar alimentos.

[22] Neste sentido, os Acordaos do Supremo Tribunal de Justica de 22 de
Janeiro de 2004 - proferido no processo n.2 03B4352 e acessivel em
www.dgsi.pt -, 17 de Janeiro de 2005 - sumariado pela assessoria civel deste

Tribunal em http://www.stj.pt/ficheiros/jurisp-sumarios/civel/sumarios-
civel-2005.pdf -.
[23]

[24] No mesmo sentido, MARIA CLARA SOTTOMAYOR, obra citada, 52 Edicao,
pagina 344.

[25] Neste sentido, v. os Acordaos do Supremo Tribunal de Justica citados nas
notas n.2 20 e 22. Em sentido diverso, v. HELENA BOLIEIRO e PAULO
GUERRA (ob. cit., pag. 211, nota 76) (defendem que, “em termos processuais,
desde que o filho se torne maior, s6 ele como credor de alimentos (jd que o seu
progenitor “guardido” cessou os seus deveres de representacgdo), pode
prosseguir na ac¢do de RERP, exigindo a cobranga dos alimentos vencidos e
ndo pagos, podendo a ac¢do prosseguir para a fixagdo dessa quantia de
alimentos até ao momento da maioridade”), o voto de vencido lavrado no
referido acérdao de 25 de Janeiro de 2010 e ainda o acordao deste Supremo

Supra, nota 20.
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Tribunal de Justica de 19 de Junho de 2007 - proferido no processo n.2 726/07
e sumariado pela assessoria civel deste Tribunal em http://www.stj.pt/

ficheiros/jurisp-sumarios/civel/sumarios-civel-2007.pdf.-.

[26] Propugna nesse sentido, J. . REMEDIO MARQUES, obra citada, paginas
311 e 312. A mesma solucgao foi também encontrada na sobredita Bienal de
Jurisprudéncia (cfr. padginas 164 e 165) e é também seguida por VIEIRA e
CUNHA “Alimentos devidos a menores” in “Malajuridica - Revista de Direito”,
ano V, n.? 1, pagina 34. Nesse sentido e na jurisprudéncia das Relagoes
decidiram, além dos acdrdaos citados pelo recorrente, os Acordaos da Relagao
de Guimaraes de 12 de Julho de 2011 e de 9 de Janeiro de 2014 - proferidos,
respectivamente, nos processos n.2 2-D/1998.G1 e 202-C/1997.G1 e acessiveis
em www.dgsi.pt -, os Acérdaos da Relacao de Coimbra de 3 de Junho de 2014
e de 1 de Julho de 2014 - proferidos, respectivamente, nos processos n.2
1810/05.8TBTNV-E.C1 e 6374/07.5TBLRA-F.C1 e acessiveis em www.dgsi.pt -
os Acordaos da Relagao de Lisboa de 5 de Dezembro de 2002 - C.]J., tomo
V/2002, pag. 90 -, de 9 de Dezembro de 2008 - proferido no processo n.2
7602/2008-1 e acessivel em www.dgsi.pt -, de 4 de Margo de 2010 - C.J., tomo
XXXV/2010, pag. 73 - e de 2 de Outubro de 2014 - proferido no processo n.2
6420/11.8TCLRS-D.L1-8 e acessivel em www.dgsi.pt - e os Acordaos da
Relacao do Porto de 3 de Julho de 2008, de 10 de Julho de 2013 e 16 de
Janeiro de 2014 - proferidos, respectivamente, nos processos n.2 0832459, n.2
1353/06.2TMLSB-D.P1 e n.?2 262/13.3TBAL]J.P1.

[27] A este respeito, J. P REMEDIO MARQUES, obra citada, pagina 298. Note-
se, contudo, que esta expressao é apenas usada pelo mesmo autor para se
referir a posicdo do progenitor nas acgoes de divércio e de separacgao judicial
de pessoas e bens e nos processos de regulacao das responsabilidades
parentais, pelo que parece ser de concluir que essa consideracao nao tem
aplicacao no campo da execugao especial por alimentos. Sobre a nocao de
substituicao processual, TEIXEIRA DE SOUSA, “As partes, o objecto e a prova
na acg¢do declarativa”, Lex, pagina 54.

[28] Neste sentido, v. LEBRE DE FREITAS, ob. cit., pag. 188.

25/25


http://www.stj.pt/ficheiros/jurisp-sumarios/civel/sumarios-civel-2007.pdf.-
http://www.stj.pt/ficheiros/jurisp-sumarios/civel/sumarios-civel-2007.pdf.-
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref26
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref26
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref26
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref27
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref27
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref27
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref28
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref28
file:///C:/Users/dmatos/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/KS328I46/PROCESSO%20200080-C-1996%20L1%20S1.docx#_ftnref28

	Sumário
	Texto Integral

