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Sumario

I - A conduta do arguido que, desde Julho de 2014 e até Janeiro de 2015,
altura em que a vitima era menor de 13 e 14 anos, respectivamente, manteve
com esta, relagdes sexuais, com copula completa, com uma regularidade de 1
vez por semana, nos dois primeiros meses, e de 2 a 3 vezes por semana, nos
meses subsequentes até a data da detencao do arguido, em Janeiro de 2015, é
demonstrativa de uma renovacgao de vontade, que tem na sua génese a
satisfacao dos instintos sexuais, evidenciando-se pelo facto de entre a pratica
das mesmas relagoes mediar um lapso temporal mais do que suficientemente
para que emergisse uma ponderacao da conduta do recorrente a face daquilo
que lhe era exigivel no cumprimento de regras bdasicas de convivéncia e de
conduta de vida e impostas legalmente.

IT - Mesmo existindo uma unidade de resolugao, a mesma nao concede
automaticamente a configuracao de crime de trato sucessivo, pressupondo a
afinidade desta figura com a do crime habitual, pois que somente a estrutura
do respectivo tipo incriminador ha-de supor a reiteracao.
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IIT - Em face de tipos de crime como os imputados no caso vertente - crime de
abuso sexual de criancas, p. e p. peloart. 171.2, n21e2e177.9,n.24, do CP -
nao nos encontramos perante uma «multiplicidade de actos semelhantes»
realizados duma forma reiterada sob o denominador duma unidade resolutiva
pois que cada um dos varios actos do arguido foi levado a cabo numa
policromia de contextos separados por um hiato temporal e comandadas por
uma diversas resolucoes, traduzindo-se cada uma numa auténoma lesao do
bem juridico protegido.

IV - Cada um destes actos nao constituiu um segmento ou parcela duma
globalidade factual desdobrando-se como parte duma tnica actividade, mas
constitui por si mesmo facto autonomo. Deve por isso entender-se que,
referentemente a cada grupo de actos existe, pluralidade de crimes.

V - Se o resultado pratico pretendido pelo legislador foi a supressao da
benesse do crime continuado em caso de condutas contra bens
eminentemente pessoais, também é inadmissivel a punicdo dos crimes contra
bens eminentemente pessoais como um Unico crime «de trato sucessivo»,
ficcionando o julgador um dolo inicial que engloba todas as acc¢oes. Tal ficcao
constituiria uma fraude ao propoésito do legislador.

VI - E evidente que o apelo a figura de trato sucessivo permite ultrapassar
uma outra questdo que é o da determinacgao concreta do numero de actos
ilicitos que devem ser imputados. Porém, esse é um tema que convoca a forma
como se faz a investigagao criminal e a diligéncia acusatoria e nao uma
questao de dogmatica penal.

VII - Perante a realizacao repetida do mesmo tipo de crime de abuso sexual de
criancas, p. e p. peloart. 171.2,n.21e2e 177.2,n.2 4, do CP, num espaco
temporal de 6 meses, encontramo-nos perante uma situacao de pluralidade de
crimes, sendo certo que tal dessintonia ndao pode assumir relevancia juridica
no caso concreto (em que o arguido recorrente foi condenado pela pratica de
um unico crime) face ao principio da proibi¢do da "reformatio in pejus" na
medida em que o recurso foi interposto unicamente pelo arguido.

VIII - A existéncia, ou nao, de consentimento da vitima menor, sendo
irrelevante no afastamento da tipicidade criminal, podera assumir um
significado mais, ou menos, intenso consoante a idade da vitima, ou seja, em
equacao com a maior ou menor proximidade do limite que o legislador
entendeu como relevante para a concessao de dignidade penal ao
comportamento do arguido.

IX - Ponderando que o arguido agiu com dolo directo, sendo a ilicitude das
suas condutas muito elevada tendo em consideracdo nao s6 a forma de
actuagdao mas também o resultado, mas por outro lado, considerando a
inexisténcia de coaccao e considerando, em sede de determinacao concreta da
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pena, o grau de desenvolvimento da menor, relevando uma pequena
diminuicao da ilicitude de que revestem os actos praticados, entende-se por
adequada a pena de oito anos de prisao (em detrimento da pena de 10 anos e
6 meses prisao aplicada pelas instancias), pela pratica de um crime de abuso
sexual de criancgas, p. e p. peloart. 171.24, n21e2e177.2,n.24, do CP.

Texto Integral

Acordam no Supremo Tribunal de Justica

AA veio interpor recurso da decisao que pela pratica, em autoria material, de
um crime de abuso sexual de criangas, p.p. art.2171.°n.21e2e177.°n.24
do Coédigo Penal o condenou na pena de dez anos e seis meses de prisao.

As razoes de discordancia encontram-se sintetizadas nas conclusoes da
respectiva motivacao de recurso onde se refere que:

I - O Recorrente foi condenado pela pratica, em autoria material, de um crime
de abuso sexual de criangas, p.p. art.2171.°n21e2e 177.° n.2 4 do Cddigo
Penal;

II- O presente recurso tem com objecto toda a matéria do acoérddo
condenatorio proferido nos presentes autos.

III- O arguido foi condenado a uma pena de dez anos e seis meses de prisdo.
IV- Tendo o douto acorddo indicado corno factos provados:
||(“)

14. Natural de ..., AA é o mais velho de cinco filhos de um casal de modesta
condic¢do socioeconomica e cultural, tendo o seu desenvolvimento sido
marcado pelo ambiente familiar pouco harminioso decorrente da acc¢do, ora
ausente ora autoritdria/agressiva, do progenitor, com o qual ndo desenvolveu
um relacionamento positivo, determinante da sua autonomizag¢do precose
tendo o arguido abandonado o lar com cerca de 15 anos de idade.

(...)

17. AA revela um percurso profissional positivo, marcado pelo exercicio
regular de actividade laboral, tendo chegado a exercer em simultdneo mais do
que um trabalho, ndo registando periodos significativos de inactividade.
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31. Da andlise da informagdo recolhida constata-se que AA apresenta-se como
um individio amigavel, ainda que ndo procure de forma sistematica o contacto
social, tendo a preocupagdo de imprimir uma imagem favordvel/positiva de si.

32. Muito centrado no impacto da sua situagdo juridico-penal para o proprio,
receando acondenac¢do em pena efectiva de prisdo e revela limitacées ao nivel
da capacidade de descentragdo.

33. Em situagdo de reclusdo desde Janeiro de 2015, AA vem revelando um
comportamento desciplinado e adequado ao relacionamento interpessoal,
apresentado capacidade em lidar com a maioria das contrariedades e
situacoes de pressdo, ainda que progressivamente venha revelando maior
ansiedade.

limpeza/jardinagem local.

282. Tal inintegragdo, deve-se a necessidade de efectivar uma cobertura
urgente das necessidades bdsicas do agregado constituido,

(...)

V - Em relagdo a antecedentes criminais, 0 mesmo ndo tem quaisquer
antecedentes criminais.

VI- Tendo o arguido colaborado para a prosecuc¢do da verdade, com a sua
confissado.

VII- Tendo o douto acorddo na determinag¢do concreta da medida da pena,
entendeu a favor do arguido( ... ).,

-0 arguido estd inserido pessoal e socialmente;
-ndo regista condenacdo pela prdtica de crimes;

VIII- Ora, tendo em conta estes factos, cremos a condenagdo de uma pena de
prisdo de 10 anos e seis meses, ndo relevou a colaboracgdo do arguido, bem
como a autocensura do mesmo em relagdo aos factos praticados, bem corno ao
facto de o arguido ndo ter antecedentes criminais.

IX-Como tal cremos que a medida da pena é exagerada e que a mesma deverd
diminuir a pelo menos cinco anos com a correspondente suspensdo da pena
com prova.
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Respondeu o Ministério Publico concluindo que o recurso nao merece
provimento

Neste Supremo Tribunal de Justica a Ex2M?2 Sr2. Procurador Geral Adjunta
emitiu parecer no sentido da improcedéncia do recurso.

Os autos tiveram os vistos legais

Cumpre decidir
Em sede de decisao recorrida encontram-se provados os seguintes factos:
1. BB nasceu a 12/12/2000 e ¢é filha de CC.

2. O arguido e CC mantiveram uma relagdo analoga as dos conjuges desde
Junho de 2013 até Janeiro de 2015.

3. Nesse pressuposto, fixaram o domicilio comum na Rua ..., ..., area desta
comarca, conjuntamente com os filhos de CC, BB e DD.

4. Ao fim de 6 meses contados do inicio da relagao para-conjugal, mantida
entre o arguido e CC, essa relagao comecgou, por motivos concretamente
indeterminados, a deteriorar-se.

5. Ja no decurso do ano de 2014, mais precisamente no més de Fevereiro, na
sequéncia de uma viagem realizada ao continente portugueés (...), em que o
arguido fez-se acompanhar da menor BB, verificou-se uma aproximacao
gradual entre ambos.

6. Entretanto, o arguido deixou de partilhar o leito para-conjugal com CC, e,
acto continuo, a menor, com conhecimento e sem oposi¢cdao da mae (CC),
passou a pernoitar no quarto do arguido; o que se verificou no més de Junho
de 2014, tendo ocorrido, logo nessa altura, o primeiro beijo na boca entre
ambos.

7. Apds esse primeiro beijo, denotou-se, desde o inicio de Julho de 2014, uma
intimidade crescente entre o arguido e BB.

8. Nessa altura, o arguido e BB, sem fazer uso de quaisquer métodos
contraceptivos, mantiveram relacoes de cépula completa, mediante a
introducgao do pénis erecto do arguido na vagina de BB até a ejaculagao no
interior da mesma.
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9. A partir dessa altura, desde Julho de 2014 e até Janeiro de 2015, altura em
que BB era menor de 13 e 14 anos, respectivamente, o arguido manteve com a
menor, relagdes sexuais, com copula completa, mediante a introducgao do pénis
erecto do arguido na vagina de BB até a ejaculagao no interior da mesma, com
uma regularidade de 1 vez por semana, nos dois primeiros meses, e de 2 a 3
vezes por semana, nos meses subsequentes até a data da detengao do arguido,
em Janeiro de 2015.

10. As referidas relagoes sexuais, no arco temporal acima referido, ocorreram
sempre no quarto do arguido.

11. Na sequéncia das relacoes sexuais mantidas entre o arguido e a BB, esta
engravidou e deu a luz, no dia 25 de Marcgo de 2015, a bebé EE.

12. O arguido sabia qual a idade de BB; ainda assim, actuou da forma descrita,
querendo com a menor, de 13 e 14 anos de idade ao tempo dos factos,
respectivamente, praticar actos sexuais de relevo e de copula completa,
sabendo que, por nao usar qualquer meio contraceptivo, aquela poderia
engravidar, com o que se conformou; intencao, essa, que repetidamente
renovou, actuando, deste modo, conscio de que, com a sua acgao, ofendia a
liberdade de determinacao sexual de BB, pondo em causa o seu normal
desenvolvimento sexual.

13. O arguido agiu com consciéncia de que a sua conduta era proibida e
punida por lei.

14. Natural de ..., AA é o mais velho de cinco filhos de um casal de modesta
condicdo socioeconomica e cultural, tendo o seu desenvolvimento sido
marcado pelo ambiente familiar pouco harmonioso decorrente da accao, ora
ausente ora autoritaria/agressiva, do progenitor, com o qual ndo desenvolveu
um relacionamento positivo, determinante da sua autonomizagao precoce
tendo o arguido abandonado o lar com cerca de 15 anos de idade.

15. Recorda com tristeza a sua infancia e adolescéncia, marcada pela
precariedade e assungao precoce de responsabilidades de adulto, tendo
comecado a trabalhar aos 14 anos.

16. Abandonou os estudos por volta dos 16 anos, frequentava entao o 102 ano
de escolaridade, por dificuldades em conciliar o estudo com o trabalho.
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17. AA revela um percurso profissional positivo, marcado pelo exercicio
regular de actividade laboral, tendo chegado a exercer em simultaneo mais do
que um trabalho, ndo registando periodos significativos de inactividade.

18. No que respeita ao seu processo de desenvolvimento afectivo-sexual, nao
referiu qualquer constrangimento, tendo iniciado a sua vida sexual na
adolescéncia no ambito de uma relacdao de namoro.

19. Desde entao descreve uma vida sexual gratificante e vivida sempre no seio
de relagoes de afectividade, nomeadamente no seio da relagao conjugal que
manteve por mais de vinte anos e da qual teve quatro filhos, um dos quais
falecido precocemente.

20. A morte do filho com 2 anos de idade, por acidente (asfixia), foi descrita
como o episodio emocionalmente mais negativo da vida do arguido, e com
impacto na vida familiar, ainda que o casal se tenha esfor¢cado por viabilizar o
projecto familiar. Tiveram mais um filho e mantiveram a relacao por mais
alguns anos, no entanto, a separagao conjugal veio a efectivar-se ha cerca de 6
anos, por vontade da esposa do arguido e, segundo o préprio, de uma forma
inesperada.

21. O casal residia no continente, para onde o arguido se havia deslocado
ainda muito crianca, na sequéncia da actividade laboral do progenitor, tendo o
arguido decidido regressar a terra natal cerca de um ano apos a separagao,
perante as dificuldades em manter o relacionamento com os filhos, por
alegadas dificuldades criadas pela ex-mulher.

22. Em termos sociais ndao ha indicios de problematicas aditivas ou criminais,
sendo esta a primeira vez que se encontra ligado ao sistema formal de
administragao da justica.

23. A data dos factos o arguido encontrava-se residir na ilha do ..., para onde
se deslocou em Janeiro de 2013, na sequéncia das dificuldades em se fixar em
... por nao ter conseguido emprego fixo.

24. Apés um periodo em que residiu junto de uma das irmas, AA estabeleceu
relacao afectiva com CC, mae da menor BB, com quem viveu maritalmente
entre Junho e Dezembro de 2013.

25. Por incompatibilidade de feitios, diferenca de atitude e de projetos de vida,
descrevendo o arguido a ex-companheira como uma pessoa pouco dinamica e
sem grandes objectivos de vida, AA decidiu romper a relacao e sair de casa.
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26. Contudo, a pedido de CC, alguns dias depois regressou a casa, onde viveu
até a sua reclusao.

27. O seu quotidiano era caracterizado pelo exercicio laboral e pelo convivio
com familiares, nao se encontrando integrado em actividades estruturadas de
ocupacao do tempo livre.

28. Em finais de 2014 o arguido ficou na situagao de desemprego, na
sequéncia do termo do contrato de trabalho, enquanto seguranga, contexto em
que trabalhou durante alguns meses, maioritariamente em horario nocturno
(das 20h00 as 8h00).

29. No presente e desde a sua reclusao que se encontra suspensa a atribuicao
do subsidio de desemprego, ao qual sé tera direito se for restituido a liberdade
até Janeiro de 2017, data em que atingira o periodo maximo de 2 anos de
suspensao daquele direito.

30. Na sequéncia da emergéncia do presente processo, considera o arguido
nao beneficiar de suporte sociofamiliar muito consistente, vindo a manter
alguns contactos apenas com uma das irmas, residentes no ..., onde nao
pretende regressar, temendo que a sua imagem e consequente aceitacao
social estejam comprometidas.

31. Da anadlise da informacéao recolhida constata-se que AA apresenta-se como
um individuo amigavel, ainda que nao procure de forma sistematica o contacto
social, tendo a preocupacao de imprimir uma imagem favoravel/positiva de si.

32. Muito centrado no impacto da sua situagao juridico-penal para o proprio,
receando a condenacao em pena efectiva de prisao e revela limitagdes ao nivel
da capacidade de descentracgao.

33. Em situacao de reclusao desde Janeiro de 2015, AA vem revelando um
comportamento disciplinado e adequado relacionamento interpessoal,
apresentando capacidade em lidar com a maioria das contrariedades e
situagoes de pressao, ainda que progressivamente venha revelando maior
ansiedade.

34. Nao beneficia de visitas, vindo apenas a manter algum contacto telefénico
com uma irma, considerando que o facto de ter sido constituido arguido teve
impacto relevante em termos familiares, considerando ainda que sera
significativo o impacto em termos sociais em geral, contexto em que nao
pretende regressar a ilha do ....
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35. Nao interiorizou, ainda, o desvalor da sua conduta.
Factos Nao Provados

Realizada a audiéncia de julgamento, nenhum facto ficou por provar que o
arguido fosse padrasto de BB.

Pluralidade de crimes

A primeira questao suscitada pelos presentes autos centra-se com um dos
temas nucleares da dogmatica do direito penal, ou seja, o critério distintivo
ente a unidade e a pluralidade de infraccoes

No que respeita chamamos & colagdao o que a propdsito escreveu Eduardo
Correia referindo que, de acordo com uma concepcao normativista do conceito
geral de crime,- a unidade ou pluralidade de crimes é revelada pelo "o niimero
de valoragdes que, no mundo juridico-criminal, correspondem a uma certa
actividade. ( ... ). Pluralidade de crimes significa, assim, pluralidade de valores
juridicos negados. ( ... ) Pelo que, deste modo, chegamos a primeira
determinacgdo essencial de solugdo do nosso problema: se a actividade do
agente preenche diversos tipos legais de crime, necessariamente se negam
diversos valores juridico-criminais e estamos, por conseguinte, perante uma
pluralidade de infracg¢ées; pelo contrario, se so um tipo legal é realizado, a
actividade do agente s6 nega um valor juridico-criminal e estamos, portanto,
perante uma unica infracgdo" No cerne do critério enunciado, e que constitui
a trave mestra de toda a elaboracgao doutrinal que, a propdsito, se escreveu no
nosso pais, estao principios nucleares do direito penal uma vez que, seguindo

a argumentacao do mesmo Mestre[i1 , mais do que em nenhum outro campo
da vida juridica, se impoée no direito criminal o principio da seguranca do
direito e a necessidade de assinalar um fundamento solido a actividade
jurisprudencial pois que a valoragdo juridico-criminal ndo pode ser deixada ao
arbitrio do juiz, mas deve ser formulada de maneira, tanto quanto possivel,
precisa.

Para dar realidade a este pensamento, adianta Eduardo Correia, possui a
técnica legislativa um recurso, que consiste precisamente no «tipo legal de
crime». Nele descreve o legislador aquelas expressoes da vida humana que,
em seu critério, encarnam a negacgao dos valores juridico criminais que violam
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os bens ou interesses juridico-criminais. Neles vasa a lei como em moldes os
seus juizos valorativos, neles formula de maneira tipica a antijuricidade, a
ilicitude criminal. Depois, uma vez formulados esses tipos legais de crimes,
impoe-nos ao juiz como quadros, a que este deve sempre subsumir os
acontecimentos da vida para lhes poder atribuir a dignidade juridico-criminal.

O juiz nao pode valorar & sua vontade as relacoes submetidas a sua
apreciacao, mas deve sempre, em cada caso, para que as possa considerar
antijuridicas" verificar se elas sao subsumiveis a um tipo legal de crime. O tipo
legal é, pois, o portador, o interposto da valoragao juridico-criminal, ante o
qual se acham colocados os tribunais e o intérprete.

Se todos os juizos de valor juridico-criminais hao-de ser fornecidos, através de
tipos legais de crimes, é, por outro lado, certo que cada tipo legal ha-de ser
informado por um especifico valor juridico-criminal. Consequentemente, se
diversos tipos legais de crime sao preenchidos, necessariamente se negam
diversos valores juridico-criminais, da mesma maneira que, se um so tipo é
realizado, um s6 valor nega a actividade criminosa do agente

Assim, conclui Eduardo Correia, que a possibilidade de subsun¢ao duma
relagao da vida a um ou varios tipos legais de delito é a chave para determinar
a unidade ou pluralidade a unidade ou pluralidade de crimes.

Porém,

Para que exista uma infracgao nao basta que uma conduta seja tipicamente
antijuridica: é preciso, também, que ela possa ser reprovada ao seu agente,
isto é, que seja culposa. Assim, ao lado daquele Juizo que refere o
comportamento humano a bens ou valores juridico-criminais, outro juizo de
valor se requer como pressuposto do crime, o qual se analisa na censura dum
certo facto tipico a pessoa do seu agente.

Por vezes o momento psicoldgico, correspondente a realizagdao de uma série
de actividades subsumiveis a um mesmo tipo legal, estrutura-se de tal forma
que esse concreto juizo de reprovacao tenha de ser formulado varias vezes.
Consequentemente, o todo formado por tais actividades, enquanto encarnam a
violagdao do mesmo bem juridico, fragmenta-se na medida em que algumas das
suas partes sao objecto de um juizo auténomo de censura, adquirindo,
portanto, dessa maneira independéncia e individualidade.

Assim, a consideracgao da «culpa», elemento essencial ao conceito de crime,
constitui um limite do critério segundo o qual se determinaria a unidade ou
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pluralidade de infracgoes pela unidade ou pluralidade de tipos realizados. Na
verdade, a unidade de tipo legal preenchido nao importara definitivamente a
unidade das condutas correspondentes, na medida em que, sendo varios os
juizos de censura que as ligam a personalidade do seu agente, outras tantas
vezes esse mesmo tipo legal se torna aplicavel, e devera por conseguinte
considerar-se existente uma pluralidade de crimes.

A questdo subsistente serd, entao, a afericdo da existéncia de varios juizos de
censura incidindo sobre actividades unificadas do ponto de vista do valor
juridico que negam. A esta aspiracao de concretizagao de critérios responde
Eduardo Correia reafirmando o postulado de que o direito criminal pode ser
encarado antes de tudo como um complexo de normas de valoragao objectiva,
ou seja, de normas do ponto de vista das quais se retira objectivamente a
licitude ou ilicitude do comportamento humano.Com o olhar este aspecto do
direito ndo se esgota, porém, a sua esséncia pois que, paralelamente, citando
Mezger «em derivag¢do desta, uma outra funcdo ndo menos significativa é
exigida pelo seu conceito: a de determinagdo».

Repristinando a forca das palavras de Eduardo Correia “o direito penal ndo
valora negativamente certas condutas apenas por valorar. Valora-as para,
emprestando-lhes a forca desta sua avalia¢do, alcancar no processo de
motivagdo dos individuos um papel decisivo: valora-as para determinar. Quer
dizer: o direito é também um conjunto de normas de determinagdo subjectiva
(Bestimmungsnormen), isto é, um conjunto de imperativos dirigidos aos
individuos que querem funcionar como motivos que obstem a formacgdo de
resolugoées tendo por conteudo a realizagdo de actividades criminosas,- que
querem, como diz Goldshmidt, «que os individuos orientem a sua conduta
interior de tal forma que possam corresponder as exigéncias postas pelas
normas juridicas no respeitante a sua conduta exterior».

Ora é precisamente a violacdo concreta das normas nesta sua funcdo de
determinacdo, é precisamente a falta da sua eficdcia querida, devida e,
portanto, possivel no dominio da representag¢do e do processo de motivag¢do do
agente, que faz nascer aquele juizo de censura' em que se estrutura a culpa.

Necessariamente que tais juizos de reprovagao tém de ser desdobrados, e
repetidos, sempre que uma pluralidade de resolucgoes, e de resolucoes no
sentido de determinacoes de vontade, tiver iluminado o desenvolvimento da
actividade do agente. Com efeito, afirma o mesmo Mestre, a resolugdo neste
sentido é o termo daquele especifico momento do processo volitivo em que o
«eu» pondera o valor, ou desvalor, os pros e os contras dum projecto
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concebido. E o termo daquela especifica fase da volicdo que, metafisicamente
se costuma descrever como constituida por uma luta de motivos e contra
motivos, em que o proprio «em intervém numa afirmag¢do da sua
personalidade. Deste modo, quando se trate de um projecto criminoso que
entra em execugdo, é precisamente no momento em que o agente toma a
resolugdo de o realizar que a ineficdcia da norma, na sua fung¢do de
determinacdo, se verifica. Se, pois, diversas resolucoes foram tomadas para o
desenvolvimento da actividade criminosa, diversas vezes deixa a norma de
alcangar concretamente a eficdcia determinadora a que aspirava e vdrios
serdo os juizos de censura a formular ao agente.

O indice da unidade, ou pluralidade, de determinacgodes volitivas apenas se
pode consubstanciar na forma como o acontecimento exterior se desenvolveu,
olhando fundamentalmente a conexao temporal que liga os varios momentos
da conduta do agente

A experiéncia, e as leis da psicologia, referem que, se entre diversos actos
medeia um largo espacgo de tempo, a resolucao que porventura inicialmente os
abrangia a todo se esgota no intervalo da execucao, de tal sorte que os ultimos
nao sao a sua mera descarga, mas supoem um novo processo deliberativo.
Daqui resulta que se deve considerar existente uma pluralidade de resolugoes
sempre que se nao verifique, entre as actividades efectuadas pelo agente, uma
conexao de tempo tal que, de harmonia com a experiéncia normal e as leis
psicolégicas conhecidas, se possa e deva aceitar que ele as executou a todas
sem ter de renovar o respectivo processo de motivacgao.

Igualmente Jeschek aponta no sentido de que, em algumas situagoes, a
simples realizacao do tipo nao é suficiente para a determinacao da distingao
entre a unidade e pluralidade de infraccoes e devera fazer-se apelo a critérios
como o da unidade natural de accgao.

Situacao tipica é a realizacao repetida do mesmo tipo legal de crime num
curto espago de tempo. O requisito para apreciar a unidade de acgao nestes
casos é a circunstancia de que, com a repeticao plural do tipo, a lesao do bem
juridico s6 experimenta uma progressao quantitativa e que o facto responda,
além do mais, a uma situacdao motivacional unitaria.

Uma pluralidade de factos externamente separaveis deve conformar uma
accao unitaria quando os diversos actos parciais, que respondem a uma Unica
resolucao volitiva, se encontram tao ligados no tempo e espago que, para um
observador nao interveniente sao percepcionados como uma unidade natural.
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No minimo, dir-se-ia que a autonomizacao tem como pressuposto um processo
de renovacao da vontade e nao é incorrecto, a luz dos principios, considerar
uma renovacao de proposito criminoso a sustentar uma renovacao da
formulagao de um juizo de culpa.

A construgcao dogmatica desenhada constitui o prius légico do artigo 30 do
actual Cédigo Penal e do exame da conduta do recorrente. Face &4 mesma nao
oferece qualquer duvida a existéncia de uma renovacao de decisao de violar a
lei penal e os bens juridicos que lhe estdao subjacente.

Ao longo de varios meses e repetidamente, o recorrente repetiu a mesma
conduta ilicita sendo certo que entre qualquer uma daquelas praticas existiu
um hiato temporal suficientemente denso para permitir a afirmacao de que um
nao € a mera continuacgao do outro, mas algo de distinto e fruto duma nova
decisao de vontade que encontrou guarida e se desenvolveu num ambiente
propicio. Tal renovagao de vontade, que tem na sua génese a satisfagao dos
instintos sexuais, evidencia-se pelo facto de entre a pratica das mesmas
relacoes mediar um lapso temporal mais do que suficientemente para que
emergisse uma ponderacao da conduta do recorrente a face daquilo que lhe
era exigivel no cumprimento de regras bdsicas de convivéncia e de conduta de

vida e impostas legalmente.ll1
Se tal conclusao é formulada, de forma sustentada, & luz do ensinamento
proposto por Eduardo Correia igualmente a mesma linearidade 16gica oferece
a apreciacao nos limites propostos por Figueiredo Dias, apontando a
necessidade de se prestar atencao ao facto de que “o tipo de ilicito, o
verdadeiro portador da ilicitude material, é sempre formado pelo tipo
objectivo e pelo tipo subjectivo de ilicito. A segunda observagdo que formula é
a de que o tipo objectivo tem sempre como seus elementos constitutivos o
autor, a conduta e o bem juridico, s6 da conjugacdo destes elementos - e
também da sua ligagdo ao tipo subjectivo de ilicito - resultando o sentido
juridico social da ilicitude material do facto que o tipo abrange. Todos estes
elementos parece deverem ser tidos em conta e valorados - e ndo apenas em Si
mesmos, mas ainda no sentido que da sua consideracdo global resulta - na
determinacdo da unidade ou pluralidade de tipos violados.

Para o mesmo Autor o bem juridico assume, na questao da tipicidade, um
relevo primacial e insubstituivel, devendo recorrer-se aos restantes elementos
tipicos numa perspectiva de consideracao global do sentido social do
comportamento que integra o tipo. SO assim, acrescenta, se podendo ter a
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esperancga de aceder a compreensao do sentido juridico-social do
comportamento delituoso. O que se tem de contar sao sentidos da vida
juridico-penalmente relevantes que vivem no comportamento global.

Nesta ultima perspectiva o "crime" por cuja unidade ou pluralidade se
demanda é o facto punivel e, por conseguinte, uma violagdao de bens juridico-
penais que integra um tipo legal ao caso efectivamente aplicavel. A esséncia
de uma tal violagcao nao reside pois nem por um lado na mera "acg¢ao", nem
por outro na norma ou no tipo legal que integra aquela acgao: “reside no
substrato de vida dotado de um sentido negativo de valor juridico-penal,
reside no ilicito tipico: é a unidade ou pluralidade de sentidos de ilicitude
tipica existente no comportamento global do agente submetido a cogni¢do do
tribunal que decide, em definitivo, da unidade ou pluralidade de factos
puniveis e, nesta acepg¢do, de crime”

Tal posicionamento encontrou o apoio de alguns autores como Conceigao
Ferreira da Cunha (Questoes actuais em torno de uma vexata questio: o crime
continuado em estudos em Homenagem do Professor Figueiredo Dias pag 325
e se g) referindo que o critério, defendido por Figueiredo Dias, da "unidade ou
pluralidade de sentidos sociais de ilicitude do comportamento global), parece-
nos ter potencialidades para, perante as concretas situagoes da vida,
distinguir com justeza o que deve considerar-se uno do que deve qualificar-se
de multiplo: "O que se tem de contar para determinacdo da unidade ou
pluralidade de crimes ndo sdo por uma parte acgoées externas, como tal
indiferentes ao sentido do comportamento; nem por outro lado tipos legais de
crime como entidades abstractas, mesmo que concretamente aplicdveis ao
caso. O que se tem de contar sdo sentidos da vida juridico-penalmente
relevantes que vivem no comportamento global").

Segundo esta concepcao, varios factores deverao ser considerados, nao
assumindo cada um deles isoladamente relevancia decisiva, mas sendo
tomados no seu conjunto, e no ambito das concretas circunstancias do
comportamento em causa, pois é esse conjunto, esse "comportamento global",
que tem significado segundo um juizo de ilicitude material. Assim, os bens
juridicos afectados, a unidade ou pluralidade de resolugodes, a distancia ou
proximidade espacio-temporal entre as acgoes, as conexoes de sentido entre
elas (por exemplo, a relagdao meio-fim), o modo como tais bens juridicos,
condutas e relagoes encontram traducao nos tipos legais de crime, a unidade
ou pluralidade de vitimas, serao elementos a relevar.
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Na verdade, para Figueiredo Dias s6 da conjugacao dos elementos objectivos
do tipo legal (autor, conduta e bem juridico) e "também da sua ligagao ao tipo
subjectivo de ilicito" resultaria o "sentido juridico-social da ilicitude material
do facto que o tipo abrange"; assim, todos estes elementos deveriam ser
valorados "e ndo apenas em si mesmos, mas ainda no sentido que da sua
consideragdo global resulta" na determinag¢do da "unidade ou pluralidade dos
tipos violados

De salientar que este tltimo elemento deverd ser considerado decisivo, pelo
menos no ambito dos crimes contra bens eminentemente pessoais.

Adianta Joao da Costa Andradeli1 na esteira de Figueiredo Dias, que a
esséncia do critério da unidade ou pluralidade de infraccoes esta na renuncia
a concepgao global do tipo e a consequente assungao do critério da unidade
ou pluralidade dos bens juridicos violados pela conduta do agente como
critério operativo para distincao da unidade ou pluralidade de crimes.

Estamos em crer que é incontestdvel a importancia que o bem juridico assume
no que a tipicidade diz respeito. Contudo, tal relevo nao justifica uma
preclusao legitima dos restantes elementos tipicos ou seja da consideragao
global do sentido social do comportamento que integra o tipo. Sé pressupondo
esta consideracao se podera, pois, aceder a compreensao do sentido juridico-

social do comportamento delituoso]A1
Reconhecendo nés o importante contributo que foi transmitido por Figueiredo
Dias continua, todavia, a seduzir a linearidade e seguranca do pensamento
juridico de Eduardo Correia quando reconduz ao binémio da tipicidade/culpa a
chave para decifrar a questao em apreco.

Sem embargo, é manifesto a nosso ver que a consideracao global do sentido
social do comportamento do arguido nao introduz qualquer “nuance” na
valoracao que merece o seu comportamento vertente, evidenciando uma
persistente, e renovada, vontade de violar a lei

Em cada um dos actos sexuais praticados consumou-se uma decisao, uma
opcao de vontade, perfeitamente delimitada na sua autonomia em relagao a
todas as outras.

O exposto resolve ja, embora de forma implicita, a questao da existéncia de
continuacao criminosa. Entre os diversos actos, nao existir qualquer facto que
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aponte para uma solicitagao exterior susceptivel de potenciar os seus efeitos a
nivel da culpa.

Na verdade, no que concerne a figura alvo da impostacao do recorrente
impoe-se relembrar que se mantém inteiramente validos os ensinamentos do
Professor Eduardo Correia que, alias, tiveram acolhimento no artigo 30 do
Cddigo Penal que dispoe "constitui um sé crime continuado a realizagdo
plurima do mesmo tipo de crime ou de vdrios tipos de crime que
fundamentalmente protejam o mesmo bem juridico, executada por forma
essencialmente homogénea e no quadro da solicitacdo de uma mesma situagdo
exterior que diminua consideravelmente a culpa do agente".

O normativo citado consubstancia a doutrina de Eduardo Correia formulada a
propoésito da mesma figura. Afirma o mesmo Mestre que o nucleo do problema
reside em que se estd por vezes perante uma série de actividades que,
devendo, em regra, ser tratadas nos quadros da pluralidade de infracgoes,
tudo parece aconselhar - nomeadamente a justica e a economia processual -
que se tomem unitariamente, como um crime so. Para resolucao do problema,
duas vias fundamentais de solugao podem ser trilhadas:- ou se parte dos
principios gerais da teoria do crime, procurar deduzir os elementos que
poderiam explicar a unidade inscrita no crime continuado- e teremos entao
uma construcao logico-juridica do conceito ; ou atender antes a gravidade
diminuida que uma tal situagao revela, em face do concurso real de
infracgoes, e procurar, assim, encontrar no menor grau de culpa do agente a
chave do problema - intentando, desta forma, uma construgao teoldgica do
conceito.

A opcao, na esteira do ensinamento de Eduardo Correia, é no ultimo sentido
pois que existem certas actividades as quais presidiu uma pluralidade de
resolucoes (que, portanto, em principio atiraria a situacao para o campo da
pluralidade de infracgoes), todavia devem ser aglutinadas numa sé infracgao
na medida em que revelam uma diminuigao de culpa do agente. O fundamento
desta diminuicdo da culpa encontra-se no momento exégeno das condutas, na
disposicao exterior das coisas para o facto. Assim, o pressuposto da
continuacao criminosa sera a existéncia de uma relacao que, e de maneira
consideravel, facilitou a repeticao da actividade criminosa, tornando cada vez
menos exigivel ao agente que se comporte de maneira diferente, isto é de
acordo com o direito.

Procurando alinhar as configuracoes facticas que podem sugerir tal ambiente
exterior com reflexo na densidade da culpa, diminuindo-a, indica-se a
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circunstancia de se ter criado, através da primeira actividade criminosa uma
certa relagcdo de acordo entre os sujeitos; a circunstancia de voltar a verificar-
se uma oportunidade favoravel & pratica do crime que ja foi aproveitada ou
que arrastou o agente para a primeira conduta criminosa: a circunstancia da
perduragao do meio apto para executar um delito, que se criou ou adquiriu
com vista a executar a primeira conduta criminosa; a circunstancia de o
agente, depois de executar a resolucao que tomara, verificar que se lhe
oferece a possibilidade de alargar o ambito da actividade criminosa

Nas situagoes enumeradas existe um denominador comum apontando a
diminuicao consideravel da culpa do agente. So tal situagao exterior podera
justificar a facilitacao da reiteracao criminosa pois que quando se verifique
uma situacao exterior normal, ou geral, que facilite a pratica do crime, o
agente contar com elas para modelar a sua personalidade de maneira a
permanecer fiel aos comandos juridicos.

Na perspectiva de Eduardo Correia nao se trataria do simples "amolecimento"
das inibicoes, ou reaccoes morais, que resultaria da pratica do primeiro crime,
facilitando a repeticao, pois, nesse caso, qualquer repeticao criminosa
implicaria menor censurabilidade, mas o reconhecer da relevancia a uma
certa relagao entre "um crime e o ambiente" ou uma "disposicao exterior das
coisas para o facto", que "arraste Irresistivelmente o agente para a sua
pratica". Na génese o conteudo da continuagao criminosa apela a ideia de
culpa como o "poder de agir de outra maneira", considerando que as
circunstancias externas, mesmo nao excluindo totalmente o "poder de livre
determinacdo do delinquente ... todavia mais ou menos o tentam, mais ou
menos o arrastam para o crime, diminuindo ou alargando a sua liberdade de
resolucdo e tornando, portanto, mais ou menos exigivel outro comportamento"

Em ultima andlise a circunstancia externa facilitadora do crime molda uma
diminuicao da resisténcia da pessoa "normalmente fiel ao Direito” . Como
refere Cristina Libano Monteiro (Crime Continuado e Bens Pessoalissimos-A
concepcgao de Eduardo Correia e a revisao de 2007 do codigo Penal Estudos de
Homenagem ao professor Figueiredo dias pag 732 e seg) Eduardo Correia
chama as doutrinas da «ndo exigibilidade» e da «culpa pela ndo formacgdo da
personalidade» para fundamentar a solugdo que quer dar ao crime
continuado. Contrapde a influéncia do lado exégeno e do lado enddgeno no
juizo de culpa, restringindo a culpa diminuida propria da figura em apreco a
resultante do primeiro dos aspectos. Se a influéncia de circunstancias
exteriores pode tornar menos exigivel ao agente normal um comportamento
conforme ao direito, ja uma tendéncia enddégena para o crime, ndo
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contrariada, diminuindo embora a culpa pelo facto, pode aumentd-la enquanto
negligéncia na formagdo da personalidade, enquanto perigos idade
censuravel. E esta ultima situa¢do ndo se mostra compativel com a
benevoléncia punitiva prépria do crime continuado. Por outras palavras: o lado
enddgeno da culpa, a existir como tendéncia criminosa, neutraliza uma
eventual circunstancia exégena que parecesse determinante. Para Eduardo
Correia, e por assim dizer, ou a culpa foi das circunstdncias ou do agente. Se o
acento tonico do caso estiver neste segundo dominio, desaparece a razdo
decisiva a continuacdo.

O crime continuado configura, afinal, um conjunto de crimes repetidos, com
uma caracteristica peculiar: a repeticao da-se porque, acompanhando a nova
accao, se repete também (ou simplesmente permanece), uma circunstancia
exterior ao agente que a facilita. Essa circunstancia que o agente aproveita, e
que de alguma maneira o incita para o crime ha-de ser tal que, se
desaparecesse, a sucessao de crimes ver-se-ia provavelmente interrompida.

Criada pelo autor com a primeira conduta, ou surgida de modo casual, sem a
sua intervencao, funciona como ocasiao propicia ou tentacao; em linguagem
dogmatica, como causa de diminuicao da exigibilidade de uma conduta
conforme ao direito; em ultimo termo, como factor que afasta de forma
significativa o comportamento em analise do grau 'tipico' de culpa
correspondente aquele crime (conjunto de crimes) e reflectido na sua
consequéncia juridico-penal.

Segundo Eduardo Correia o crime continuado tem na sua génese uma conexao
de resolugoes criminosas. Aparentemente autonoma, cada resolugao depende,
na verdade, da anterior, de tal modo que apenas a primeira se pode dizer
normal. O nexo subjectivo - sustentado do lado do ilicito pela homogeneidade
das condutas e pela unicidade do tipo ou do bem juridico contra o qual
atentam - determina a conveniéncia de excluir o comportamento do regime
habitual do concurso efectivo de crimes.

Assim, tudo converge para um juizo de exigibilidade diminuida. Sera este que
impede uma sanc¢ao semelhante a outro conjunto de crimes repetidos,
subjectivamente conexionados entre si, mas dos quais nao possa fazer-se
avaliacao semelhante.

No caso vertente sobressai a existéncia duma relacao de natureza idéntica a
familiar, com a menor e sua mae e na forma, tal como retratado nos autos,
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como o inicio das relagdes sexuais se processam duma forma que diriamos
consensual entre os intervenientes. Porém, tal situacao apenas evidencia uma
maior obrigacao de defesa dos interesses da menor atenta a relagao existente
e o ascendente que derivava da mesma devendo compelir ao recorrente, bem
como a mae da menor, a cuidar e proteger esta, nomeadamente de quaisquer
ataques aos seus direitos fundamentais.

Como salienta Maia Gongalves&1 “atente-se mais em que, havendo
pluralidade de ac¢ées naturalisticas e tratando-se de uma so vitima,
normalmente ndo haverd crime continuado, mas concurso de crimes, jd que
em regra ndo haverd relevante solicitagdo exterior a diminuir a culpa do
agente, mas desviante personalidade deste a determinar o seu comportamento
criminoso.”

A realidade factual descrita nos autos é ainda passivel de ser equacionada,
pela forma como o fez a decisao recorrida, subsumindo a mesma ao conceito
de crime de trato sucessivo.

Tal conceito com genética doutrinal e jurisprudencial visa as situacoes de
realizacao plirima do mesmo tipo de crime, ou de varios tipos de crime, que,
fundamentalmente, protejam o mesmo bem juridico executado por forma
essencialmente homogénea, e unificados pela mesma resolugao criminosa,
bastando a pratica de qualquer das condutas para que fique preenchido o tipo
legal de crime

O crime de trato sucessivo afasta-se da figura do crime continuado, porque
nao pressupoe, a caracteristica deste, de ser praticado “no quadro da
solicitagao de uma mesma situacao exterior que diminua consideravelmente a
culpa do agente.” Paradigmatico do entendimento de que, em determinadas
circunstancias a figura do trato sucessivo tem cabimento no ambito dos crimes
sexuais € o Acordao deste Supremo Tribunal de Justica de 29/11/2012 segundo
o qual Os crimes sexuais sdo muitas vezes atos isolados, fruto de
circunstdncias irrepetiveis. E assim no caso de violacées durante um assalto a
uma residéncia, ou na sequéncia de um rapto, ou num encontro em local ermo.

Mas, outras vezes seguem um percurso que se prolonga no tempo, isto é, em
vez de um ato ou de varios atos ilicitos, ha uma atividade sexual ilicita.

E préprio da natureza humana a jungcdo dos mesmos parceiros sexuais por
periodos prolongados no tempo. O mesmo se passa, muitas vezes, nos crimes
sexuais, sempre que as circunstdncias o proporcionam e a diferenca entre
estes e as unides sexuais mais correntes entre as pessoas, € a circunstancia de
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nos casos criminosos existir uma vitima, alguém a quem o agente retira [ou
condiciona] a liberdade ou a autodeterminacdo sexual.

Na “atividade sexual criminosa” o agente aproveita-se sexualmente de outra
pessoa que é acessivel ao seu contato, por ser da familia, ou do seu circulo de
amizades, ou do seu local de trabalho, ou por outra circunstdncia similar,
fazendo-o pela forga, ou pela intimidagdo, ou pela incapacidade da vitima em
se defender, por exemplo, por ser menor. Nesses casos, 0S crimes sexuais
tendem a ter uma frequéncia por um periodo prolongado no tempo e a juntar
0S mesmos «parceiros», um deles vitimizado sucessivamente.

Ora, quando os crimes sexuais sdo atos isolados, ndo é dificil saber qual o seu
numero. Mas, quando os crimes sexuais envolvem uma repetitiva atividade
prolongada no tempo, torna-se dificil e quase arbitrdria qualquer contagem.

O mesmo sucede com outro tipo de crimes que, tal como o sexo, facilmente se
transformam numa “atividade”, como, por exemplo, com o crime de trdfico de
droga. Pergunta-se, por isso, se nesses casos de “atividade criminosa”, o
traficante de rua que, por exemplo, se vem a apurar que vendeu droga
diariamente durante um ano, recebendo do «fornecedor» pequenas doses de
cada vez, praticou, «pelo menos», 200, 300 ou 365 crimes de trdfico [o que
aparenta ser uma contagem arbitrdria ou, pelo menos, “imaginativa”] ou se
praticou um unico crime de trdfico, objetiva e subjetivamente mais grave,
dentro da sua moldura tipica, em fung¢do do periodo de tempo durante o qual
se prolongou a atividade.

A doutrina e a jurisprudéncia tém resolvido este problema, de contagem do
numero de crimes, que de outro modo seria quase insoluvel, falando em
crimes prolongados, protelados, protraidos, exauridos ou de trato sucessivo,
em que se convenciona que hd so um crime - apesar de se desdobrar em
vdrias condutas que, se isoladas, constituiriam um crime - tanto mais grave
[no quadro da sua moldura penal] quanto mais repetido.

Ao contrario do crime continuado [cuja insercdo doutrindria também nasceu,
entre outras razoées, da dificuldade em contar o numero de crimes
individualmente cometidos ao longo de um certo periodo de tempo], nos
crimes prolongados ndo hd uma diminui¢do considerdvel da culpa, mas, antes
em regra, um seu progressivo agravamento a medida que se reitera a conduta
[ou, em caso de eventual «diminuicdo da culpa pelo facto», um aumento da
culpa enquanto negligéncia na formacdo da personalidade ou de perigosidade
censuravel»]. Na verdade, ndo se vé que diminui¢do possa existir no caso, por
exemplo, do abuso sexual de crianc¢a, por atos que se sucederam no tempo, em
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que, pelo contrdrio, a gravidade da ilicitude e da culpa se acentua [ou, pelo
menos, se mantém estdvel] a medida que os atos se repetem.

O que, eventualmente, se exigira para existir um crime prolongado ou de trato
sucessivo serd como que uma «unidade resolutiva», realidade que se ndo deve
confundir com «uma unica resolugdo», pois que, «para afirmar a existéncia de
uma unidade resolutiva é necessdria uma conexdo temporal que, em regra e
de harmonia com os dados da experiéncia psicologica, leva a aceitar que o
agente executou toda a sua atividade sem ter de renovar o respetivo processo
de motivacdo» (Eduardo Correia, 1968: 201 e 202, citado no “Coédigo Penal
anotado” de P. P. Albuquerque). Para além disso, deverd haver uma
homogeneidade na conduta do agente que se prolonga no tempo, em que 0s
tipos de ilicito, individualmente considerados sdo os mesmos, ou, se
diferentes, protegem essencialmente um bem juridico semelhante, sendo que,
no caso dos crimes contra as pessoas, a vitima tem de ser a mesma.

A propésito desta faceta no crime de trafico de droga, diz-se no Ac. do ST] de
12-07-2006, proc. 1709/06-38, que «o crime exaurido é uma figura criminal em
que a incriminag¢do da conduta do agente se esgota nos primeiros atos de
execucgdo, independentemente de corresponderem a uma execug¢do completa
do facto, e em que a imputagdo dos atos multiplos e sequentes é imputada a
uma realizagdo tnica. Mas a incidéncia do tempo naquela unicidade ndo pode
deixar de se tomar em apreco, e até comprometé-la mesmo, se decorrer um
largo hiato de tempo entre as multiplas condutas; ndo ja se interceder um
momento volitivo a despoletd-las todas, que aglutine as primeiras e
subsequentes, ainda dentro daquela voli¢do, hipotese que exclui o concurso
real de infracoées, nos termos do art.? 30.2, n.2 1, do CP>».

E a propodsito de um caso de crime de abuso sexual de criancas, o Ac. do ST]J
de 23-01-2008, proc. n.? 4830/07-38, resume do seguinte modo o que aqui
temos vindo a expor: «I - O fundamento da unificagdo criminosa consiste na
diminui¢do da culpa do agente, resultante da “cedéncia” a uma solicitagdo
exterior, e ndo na unidade de resolugdo criminosa ou na homogeneidade da
atuacgdo delitiva. Esta ultima, assim como a proximidade temporal das
condutas, é um elemento meramente indicidrio da continuagdo criminosa, que
deverd ser confirmado pela verificagdo de uma solicitagdo exterior mitigadora
da culpa. Por sua vez, a unidade de resolugdo criminosa nem sequer existe no
crime continuado, pois o que caracteriza esta figura é precisamente a
renovacgdo de tal resolugdo perante as solicitacées externas exercidas sobre o
agente. Por isso, sempre que a repeti¢do da conduta criminosa seja devida a
uma tendéncia da personalidade do agente, a quaisquer razdes de natureza
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enddgena, que ocorra independentemente de qualquer solicitacdo externa, ou
que decorra de oportunidade provocada ou procurada pelo préoprio agente,
haverd pluralidade de crimes e ndo crime continuado.lIl - Estando em causa
um crime de abuso sexual de criancas agravado, ndo pode aceitar-se que o
«éxito» da primeira «operagdo» e das seguintes possa determinar a
diminuig¢do da culpa do arguido: este agiu determinado pela vontade de
satisfazer os instintos libidinosos, como se diz no acérddo recorrido, e, para
tanto, aproveitou as situacées mais favordveis para esse efeito, nomeadamente
a auséncia da sua mulher e mde da ofendida. O aproveitamento calculado de
situagcées em que a reiteracdo é mais propicia exclui, porque ndo diminui a
culpa, o crime continuado. E, de resto, notdrio, que o arguido agiu
determinado por uma tnica resolugdo, por ela levado a aproveitar todas as
situagoées que facilitassem a prdtica dos atos ilicitos, e ndo formando
sucessivamente novas resolucées perante circunstdncias favordveis entretanto
surgidas. III - Da mesma forma, a ndo resisténcia da ofendida, embora
certamente tenha facilitado a repeticdo do comportamento do arguido,
também ndo pode atenuar a culpa, pois a atitude da ofendida terd
normalmente resultado do ascendente que, como pai, o arguido tinha sobre
ela, e ndo de um «acordo» entre ela e o arguido, que ndo se provou. IV - Nem
sequer se podem considerar homogéneas todas as condutas imputadas ao
arguido, uma vez que uma delas, a descrita inicialmente na matéria de facto,
assume claramente uma gravidade maior do que as restantes. Quando muito,
poderia admitir-se a unificagdo num crime continuado das trés condutas que
consistiram em o arguido acariciar e chupar os seios da ofendida, condutas
inteiramente homogéneas. Contudo, a homogeneidade ndo é condicdo
suficiente da continuac¢do criminosa, sendo essencial, como jad se disse, que
haja uma efetiva diminuig¢do da culpa do agente, o que ndo sucede, pois que a
repeticdo criminosa ficou a dever-se a persistente vontade do arguido em
satisfazer os seus desejos, vontade essa que superou as normais inibigoes que
estdo ligadas as relagées entre pais e filhos. V - Em todo o caso, essas trés
condutas, se ndo podem ser unificadas em termos de continua¢do criminosa,
podem sé-lo como crime de trato sucessivo, que se caracteriza pela repeti¢cdo
de condutas essencialmente homogéneas unificadas por uma mesma resolug¢do
criminosa, sendo que qualquer das condutas é suficiente para preencher o tipo
legal de crime. Contrariamente ao que acontece no crime continuado, ndo hd
aqui qualquer diminuigdo de culpa, antes a reiteragdo criminosa, revelando
uma persisténcia da resolug¢do criminosa, encerra uma culpa agravada, que
serd medida de acordo com o numero de condutas e respetiva ilicitude.
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Relativamente a admissibilidade da figura em aprecgo-trato sucessivo- importa
referir que a construcao dogmatica do crime de trato sucessivo, a que as
decisoes referidas fazem apelo, ndo tem uma especifica consagracgao legal que
elenca como categorias legais o crime permanente [art® 1192, n? 2, alinea a),
do CP], o crime continuado [art®s 1192, n? 2, alinea b), 302, n%s 2 e 3, e 792] e
o crime habitual [art? 1192, n? 2, alinea b)], bem como o crime que se consuma
por actos sucessivos ou reiterados [art? 192, n? 2, do CPP].

No entendimento de Lobo Moutinho o crime de trato sucessivo sera
reconduzivel a figura do crime habitual (Da unidade a pluralidade dos crimes
no direito penal portugués, pagina 620, nota 1854). Este autor, depois de
definir o crime continuo como o «crime cuja consumacgdo se protrai mediante a
prdatica de uma pluralidade de actos sucessivos (no sentido de praticados em
imediata sequéncia temporal)», correspondendo «basicamente aquilo que
Eduardo Correia chamou o crime tnico com pluralidade de actos», caracteriza
assim o crime habitual: «O crime habitual, no sentido que a expressdo confere
a actual legislagdo, é um crime em que a consumacgdo se protrai no tempo
(dura) por forca da prdtica de uma multiplicidade de actos “reiterados”.

Que a persisténcia temporal na consumagdo se ndo dda mediante a pratica de
um so acto, mas de uma multiplicidade deles - eis o que distingue o crime
habitual do crime permanente; que os actos que vdo consumando o crime sdo,
ndo sucessivos, mas reiterados - eis o que distingue o crime habitual do crime
continuo.

O ponto central da defini¢gdo do crime habitual é, por isso, o que deve
entender-se por “actos reiterados”.

E seguro que, por “actos reiterados”, se deve entender, pelo menos, a
pluralidade de actos homogéneos. Actos diversos ndo sdo reiterados.

(...) apenas se pode admitir a “consumacgdo por actos reiterados” (um crime
habitual) em casos especiais - o0 mesmo é dizer, nos casos e termos em que
isso é expressamente possibilitado pelo tipo de crime.

Na verdade, embora a caracterizagdo legal ndo se esgote nisso, os “actos
reiterados” sdo opostos, pela propria lei, aos “actos sucessivos” no sentido de
praticados em acto seguido. Isso indica um certo distanciamento temporal -
pelo menos suficiente para se ndo admitir a existéncia de um crime continuo -
0 que faz o crime perder o cariz episodico, para passar a estruturar-se numa
actividade que se vai verificando, multi-episodicamente, ao longo do tempo.
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Mas se em relagdo a todos os crimes fosse de admitir esta forma habitual de
perpetracdo, as restantes figuras a que nos referimos ficariam em crise, se é
que lhes sobraria qualquer espac¢o de aplicagdo.

Assim se compreende que, como a doutrina indica, os crimes “habituais” (seja
qual for o entendimento a dar a “habitualidade” do crime, o mesmo é dizer, a
“reiteracdo” dos actos de que se compoée) correspondem a casos especiais em
que a estrutura do facto criminoso se apresenta ou, pelo menos, pode
apresentar mais complexa do que habitualmente sucede e se desdobra numa
multiplicidade de actos semelhantes que se vdo praticando ao longo do tempo,
mediante intervalos entre eles. Exemplos apontados sdo o crime de maus-
tratos e infraccgdo as regras de seguranga (art. 1529), o crime de lenocinio (art.
1709)».

Admite o autor outros casos, como o crime de trafico de estupefacientes, que
considera desdobrar-se ou poder desdobrar-se numa multiplicidade de actos
semelhantes, «como claramente resulta da previsdo da agravagdo por diversas
circunstdncias, a comecgar pela da destinacdo ou entrega a “menores” ou da
distribui¢do “por um grande numero de pessoas” (art. 242, n? 1, als. a) e b), do
Dec.-Lei n? 15/93, de 22 de Janeiro)» (ob. cit., paginas 604-620).

Fazendo apelo ao conceito de habitualidade refere Figueiredo Dias define
crimes habituais como sendo «aqueles em que a realizagdo do tipo
incriminador supbe que o agente pratique determinado comportamento de
uma forma reiterada», dando como exemplo os crimes de lenocinio e de aborto
agravado do art? 14192, n® 2, do CP (Direito Penal, Parte Geral, Tomo I, 22
edicao, pagina 314).

Porém, mesmo existindo uma unidade de resolucao, a mesma nao concede
automaticamente a configuracao de crime de trato sucessivo, pressupondo a
afinidade desta figura com do crime habitual, pois que somente a estrutura do

respectivo tipo incriminador ha-de supor a reiteracgao. 161 Consequentemente,
em face de tipos de crime como os imputados no caso vertente nao nos
encontramos perante uma «multiplicidade de actos semelhantes» realizados
duma forma reiterada sob o denominador duma unidade resolutiva pois que
cada um dos varios actos do arguido foi levado a cabo numa policromia de
contextos separados por um hiato temporal e comandadas por uma diversas
resolucgoes, traduzindo-se cada uma numa auténoma lesao do bem juridico
protegido.
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Cada um destes actos nao constituiu um segmento ou parcela duma
globalidade factual desdobrando-se como parte duma tnica actividade, mas
constitui por si mesmo facto autonomo. Deve por isso entender-se que,
referentemente a cada grupo de actos, existe, usando palavras de Figueiredo
Dias, «pluralidade de sentidos de ilicitude tipica» e, portanto, de crimes (ob.
cit., pagina 989).

Com efeito, se o resultado pratico pretendido pelo legislador foi a supressao
da benesse do crime continuado em caso de condutas contra bens
eminentemente pessoais, também “é inadmissivel a punicao dos crimes contra
bens eminentemente pessoais como um Unico crime «de trato sucessivo»,
ficcionando o julgador um dolo inicial que engloba todas as accoes. Tal ficcao

constituiria uma fraude ao propoésito do legislador"M.

E evidente que o apelo a figura de trato sucessivo permite ultrapassar uma
outra questao que é o da determinagao concreta do niumero de actos ilicitos
que devem ser imputados. Porém, esse um tema que convoca a forma como se
faz a investigacao criminal e a diligéncia acusatodria e nao uma questao de
dogmatica penal.

Assim, e procurando responder a questao que previamente colocamos,
encontramo-nos perante uma situacao de pluralidade de crimes, sendo certo
que tal dessintonia nao pode assumir relevancia juridica pelo proprio principio
da proibicao da “reformatio in pejus”

I1

A concretizacao da pena conjunta elaborada nos presentes autos
necessariamente que tem assentar num juizo que revele o significado do
comportamento ilicito global em termos da sua relevancia para a ordem
juridica violada (conteudo da ilicitude) quer a gravidade da reprovacao que
deve dirigir-se ao agente pelo conjunto das infracgoes praticadas (contetdo da
culpa).

Em sede de medida da pena refere a decisao recorrida que

- 0 crime praticado revela um grau de ilicitude ligeiramente acima da media
atenta a idade concreta da menor e o aproveitamento da relagdo de
proximidade decorrente da sua relagdo com a mde desta; o numero de vezes
em que foi actuada aquela resolucgdo; e os actos em concreto cometidos;
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- a culpa do arguido apresenta uma intensidade acima da média, a medida que
vai avang¢ando na sua concretizag¢do a sua confian¢a vai aumentado e chega,
mesmo, a falar com a menor numa vivéncia a dois, conforme nos confessou;

- 0 dolo foi directo e revelou uma intensidade normal;

- 0 arguido estd inserido pessoal e socialmente;

- ndo regista condenacdo pela pratica de crimes;

- ndo interiorizou, ainda, o cardcter desvalioso da sua conduta.

Os factores de medida da pena ora elencados nao merecem, em principio,
qualquer critica. Existe, porém, um ponto que exige uma ponderacao mais
intensa relacionada, alids, com o que consta em sede de fundamentacao da
materialidade considerada provada.

Na verdade, refere-se na decisao recorrida que O arguido confirmou a troca
de caricias (beijos) e a prdtica de actos de copula completa com a menor BB,
embora com frequéncia menor do que a descrita no texto da acusacdo;
confirmou saber a idade de BB e, bem assim, que esta dormia no mesmo
quarto. Segundo declarou, olhava e continua a olhar para BB como a sua
namorada/companheira, chegando-nos a dizer que chegou a falar com ela
acerca do futuro comum (um futuro proximo), em que os dois passariam a
viver sozinhos, sustentados por si.

Por isso, demos como provado que o arguido ainda ndo interiorizou o desvalor
da sua conduta, olhando-a como uma normal relacdo de namoro entre duas
pessoas adultas, certo sendo que BB estava e estd ainda longe dos 18 anos.

Nao pode deixar de se salientar que a aceitacao feita pela decisao recorrida
faz emergir um tema delicado em sede de dogmatica penal ou seja, face a
matéria considerada provada, a consciéncia do ilicito ndo equivale a (nem
pode substituir-se pela) consciéncia - a que alude uma parte da doutrina - da

imoralidade da accao. Como refere Figueiredo Diasﬁ1 a censura dirige-se a
falta de consciéncia da norma juridica de comportamento (nao decerto como
artigo de lei ou mesmo como proibicao legal), nao de normas pertencentes a
outros ordenamentos. Por outro lado, ja o sabemos também, a norma juridico-
penal nem coincide, nem se fundamenta em uma qualquer norma moral, antes
sim na necessidade de proteccgao subsidiaria de bens juridico-penais. Nao se
nega com isto uma larga coincidéncia entre proibicdes morais e juridico-
penais, traduzidas alids no conteudo destas ultimas como o "minimo ético" de
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que falava Jellinek o que se nega é que seja funcao da norma juridico-penal a
tutela de uma qualquer moral.

No caso vertente o arguido tinha consciéncia da ilicitude dos seus actos.
Todavia, no plano da censurabilidade da sua conduta pela forma como agiu, ou
seja, por ter optado pela cedéncia aos seus instintos primarios, esta espelhada
uma autojustificagdao que deriva, ndao sé da sua perspectiva da vitima como
companheira de futuro, como, também, do clima de anomia que se intui no
amago da familia e que desde logo se expressa numa tacita aquiescéncia da

mae da menor.lg1

Aliado a tal clima de permissividade criado por quem tinha uma maior
responsabilidade na proteccao da menor impoe-se, também, uma notacao
sobre a idade desta. Na verdade, a questdo é de saber se a adesao da vitima é,
em absoluto, irrelevante, nao assumindo qualquer significado em termos de
dimensionamento da propria culpa do arguido e da ilicitude do acto?

-0 tipo legal de crime imputado-artigo 171 do Cédigo Penal- visa “a proteccgdo
da autodeterminacdo sexual face a condutas de natureza sexual que, em
consideracdo da pouca idade da vitima, podem, mesmo sem coacg¢ado,
prejudicar gravemente o livre desenvolvimento da sua personalidade,
presumindo a lei que a prdtica de actos sexuais com menor, em menor ou por
menor de certa idade prejudica o seu desenvolvimento”. A existéncia, ou nao,
de consentimento, sendo irrelevante no afastamento da tipicidade criminal,
podera assumir um significado mais, ou menos, intenso consoante a idade da
vitima, ou seja, em equacao com a maior ou menor proximidade do limite que
o legislador entendeu como relevante para a concessao de dignidade penal ao
comportamento do arguido.

E pois a questdo da relevancia do consentimento que estd em causa.[ml]

Este pode ser definido como uma decisdao de concordancia voluntdria tomada
por um sujeito dotado de capacidade de agéncia e livre-arbitrio. Refira-se que
as polémicas contemporaneas sobre as leis da idade do consentimento sdo
parametrizados num contexto em que criancas e adolescentes passaram de
um estado de total subordinacao a familia ou aos tutores para se tornarem
“sujeitos de direitos” - com a aprovacao da Convencao Universal de Direitos
da Crianca pela Organizacao das Nacoes Unidas (1989).

Surge, assim, a necessidade de conciliar a compreensao de criancas e jovens
como sujeitos especiais, ou seja, necessitados de proteccao e socializacao, com
o principio de que sdao, também, individuos portadores de direitos. Esse é um
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dos dilemas, que esta em jogo nos debates em torno das leis da idade do
consentimento nos dias atuais, que discutem formas apropriadas de direitos
de criancas e adolescentes em relacao a sexualidade

Nas leis da idade do consentimento, a nogao de consentimento pode ser
entendida como um tipo particular de competéncia que é considerada
fundamental para o exercicio do direito de liberdade sexual. O julgamento de
quem ¢é capaz de dar consentimento significativo para o acto sexual depende
dos tipos de competéncia que se consideram relevantes. A competéncia
considerada relevante para a tomada de decisdo na actividade sexual é
multidimensional, sendo concebida como uma combinagado entre competéncia
intelectual (habilidade para processar informacao relevante), competéncia
moral (capacidade para avaliar o valor social do gesto) e competéncia
emocional (entendida como habilidade para expressar e manejar emogoes).

O principio que fundamenta a menoridade sexual nao é qualquer suposicao de
gue o jovem abaixo da idade definida legalmente nao tenha desejo ou prazer
sexual, mas, sim, que ele nao desenvolveu ainda as competéncias
consideradas relevantes para consentir em uma relagao sexual. S6 o tempo,
por meio de um processo de socializagdo no qual o sujeito racional completo é
(con)formado permitem a modelagao de um processo de decisao
correctamente elaborado.

Sendo assim, a incapacidade legal de autogestao que define a dimensao
tutelar da menoridade apoia-se na ideia de uma incapacidade “natural” que
define uma determinada “fase da vida”. (Conf. citada Autora Laura
LowenKron ibidem)

Consequentemente, também o significado que deve ser atribuido a
aproximacao da idade em que o legislador entende que o consentimento
assume um significado juridico relevante, nomeadamente quando da
proximidade da idade que a lei traca como fronteira para a consideracao da
ilicitude criminal.

II1

Importa, agora verificar se, na esteira do afirmado pelo recorrente, existe uma
incorrecta valoracao na medida da pena conjunta que lhe foi aplicada pois s6
esta pena esta sujeita & sindicancia deste Supremo Tribunal de Justiga.
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Os factores de medida da pena conjunta elencados na decisao recorrida sao
suficientemente explicitos para fundamentar a mesma pena. Nomeadamente
refere-se ali que:

O arguido agiu com dolo, que se apresenta na sua forma mais grave - dolo
directo.

A ilicitude das suas condutas é muito elevada tendo em consideracao nao so6 a
forma de actuacao mas também o resultado.

Como ja tivemos ocasidao de referir em anteriores decisoes de Supremo
Tribunal de Justica, e como refere Jeschek, o ponto de partida da
individualizacao penal é a determinacgao dos fins das penas pois que s6
arrancando de fins claramente definidos é possivel determinar os factos que
relevam na respectiva ponderacgao. Aqui, é preciso, em primeiro lugar,
readquirir a nogao da importancia fundamental que assume a justa retribuicao
do ilicito, e da culpa, adquirindo o principio da culpa quer uma fungao
fundamentadora, quer uma funcao limitadora da mesma pena. Ao mesmo nivel
gue a retribuicao justa situa-se o fim da prevencgao especial.

Nunca é demais acentuar o papel da culpa como critério fundamentador da
medida da pena, ao invés da preponderancia que alguns, entre os quais
Jakobs, outorgam & prevencao geral, colocando-a acima da retribuicao da
culpa pelo delito quando é esta, na realidade, que justifica a intervencao
penal. O arguido tem direito a esperar, e espera, uma resposta ao facto injusto
e culposo que cometeu. Realgando-se a prevengao como critério fundamental
desvanece-se, com prejuizo da justica individual, a orientagao que o Direito
penal faz da responsabilidade do agente pela sua acgao.

A culpa e a prevencgao situam-se em planos distintos. A culpa responde &
pergunta de saber se, e em que medida, o facto deve ser reprovado
pessoalmente ao agente, assim como qual é a pena que merece. SO entdo se
coloca a questao, totalmente distinta da prevencao em que se decide qual a
sangao que parece apropriada para introduzir de novo o agente na
comunidade e para influir nesta num sentido social-pedagogico.

A culpa é a razao de ser da pena e, também, o fundamento para estabelecer a
sua dimensao. A prevencao ¢ unicamente uma finalidade da mesma.

A culpa, se é o limite superior da pena, também deve ser co-decisivo para toda
a determinacdao da mesma que se encontre abaixo daquela fronteira. Alids, e
fundamentalmente, ao limitar-se a fixagao concreta da pena a fins preventivos,
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a decisao do juiz perde o ponto de conexao com a qualificagao ética do facto
que € julgado, e a pena, por esse facto perde também todo a possibilidade de
influir a favor daqueles objectivos de prevencgao.

S6 apelando & profundidade moral da pessoa se pode esperar, tanto a
ressocializagcao do condenado, como também uma eficacia socio-pedagdgica
da pena sobre a populagao em geral.

A renuncia ao critério da culpa para a pena concreta € um prego demasiado
alto por evitar o problema da liberdade na teoria da culpa (Hans Heinrich
Jescheck, "Evolucion del concepto juridico penal de culpabilidad en Alemania
y Austria Revista Electrénica de Ciencia Penal y Criminologia Num. 05 (2003))

Face a esta consideragao de natureza teorica, e que apenas pode relevar como
premissa na logica que nos leva & individualizagcdao da pena no caso concreto,
impoe-se, agora, a consideracao das circunstancias singulares que este revela
nomeadamente em termos daquela culpa, relevante como parametro de
retribuicao, e da ilicitude do acto.

Uma primeira conclusao que se impode, face a argumentacao do recorrente, é
de que, como se referiu, foram devidamente identificados os factores de
medida da pena que justificam, na perspectiva da decisao recorrida, a
manutengao da pena conjunta aplicada

A decisao recorrida imprime, ainda, um cardacter vincante, na medida da pena,
as necessidades de prevengao geral expressas na perturbacao comunitaria
que provoca este tipo de infraccdes em que estd em causa um valor nuclear. E
imperioso que a comunidade esteja certa de que as violagoes dos lacos mais
basicos de relagao social sejam penalizados com adequada punigao.

Porém, revendo-nos na forma correcta como foram elencados aqueles
factores, igualmente é certo que nao foi ponderado que os actos praticados
surgem durante um curto lapso de tempo, configurando-se como uma
interrupcao num percurso de normalidade de vida do arguido em que ressalta
uma relacao familiar “estavel e harmoniosa” Igualmente é certo que, tal como
entendeu a decisao deste Supremo Tribunal de Justica de 3 de Maio de 2007,
nao se afigura despicienda a consideracao de em sede de fixacao da pena, ha
que levar em conta as circunstancias concretas que modelaram a actuacao do
arguido. E, dentro dessas circunstancias, a idade da vitima nao é indiferente,
muito embora a sua idade - 13 anos - esteja situada dentro dos limites de
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protecgao do bem juridico especifico aqui em causa, considerando-se a
agressao a esse bem juridico pelas formas indicadas na lei como abuso sexual
de crianca, desde que o menor tenha menos de 14 anos.

Por outro lado, nao sendo necessaria a coacgao para a relevancia da agressao
ao referido bem juridico, nos termos sobreditos, a verdade é que é diferente,
em termos de ilicitude, ter ou nao existido coacgao, assim como é de
considerar, em sede de determinacgao concreta da pena, o grau de
desenvolvimento da menor.

Tal entendimento, que colhe o nosso apoio, e que se situa na decorréncia do
supra exposto, tem inteira aplicagao no caso vertente, relevando numa
pequena diminuicao da ilicitude de que revestem os actos praticados e tal
como foram considerados na decisao recorrida.

Considerando por tal forma, e atendendo & relevancia que assumem o0s
factores supra referidos entende-se por adequada a pena conjunta de oito
anos de prisao.

Termos em que se julga parcialmente procedente o recurso interposto por AA
condenando-se o mesmo pela pratica de um crime de abuso sexual de
criangas, p.p. art.2171.°n.21e 2 e 177.° n.2 4 do Cédigo Penal na pena de
oito anos de prisao

Sem custas.
Lisboa, 06 de abril de 2016
Santos Cabral (Relator)

Oliveira Mendes (com voto de vencido: conquanto concorde com a
requalificagdo dos factos, reduziria a pena imposta para 9 anos de prisdo).

Pereira Madeira (com voto de desempate)

11 Teoria do Concurso em Direito Criminal pag 84 e se

[2] , As relacoes tiveram uma regularidade de 1 vez por semana, nos dois
primeiros meses, e de 2 a 3 vezes por semana, nos meses subsequentes até a
data da detencao do arguido, em Janeiro de 2015

[31 Da Unidade e Pluralidade de Crimes pag 84 e seg

[4] [4] Para Figueiredo Dias € o tipo de ilicito o verdadeiro portador da
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ilicitude material e, como tal, a este deve reconhecer-se uma estrutura
complexa, integrada, como pacificamente reconhecido, pelo tipo objectivo e
pelo tipo subjectivo de ilicito. Aquele primeiro é constituido, para além do bem
juridico, por outro elementos, como a necessaria consideracao das questoes
pertinentes ao "autor" e "conduta", devendo todos estes elementos ser
conjugados com os elementos integrantes do tipo subjectivo. Resultarao daqui
duas consequéncias: por um lado, permite-se, porventura ainda, «manter a
problematica essencial do concurso ( ... ) dentro da categoria do tipo de ilicito
e tomar dispensdavel, ao menos em principio, o apelo a categoria da culpa»;
por outro lado, sé da aludida conjugacao resultara «o sentido juridico-social do
conteudo de ilicitude material do facto que o tipo abrange» .

Uma vez mais, todos os referidos elementos - ndo sé uma sua consideragao
"autonoma", mas a propria consideracao conjunta da sua globalidade -
importam na afericdao da unidade ou pluralidade de tipos preenchidos

[51 Cddigo Penal Anotado p. 649),

[6] Uma unidade tipica de acgao existird em todos aqueles casos em que um
tipo legal de crime reduz a uma unidade tipica uma pluralidade de actos como
tal externamente reconhecivel (12).

§ 15 Tal sucederd, desde logo, quando um tipo legal integra, por necessidade,
aquela pluralidade de actos, v. g., o de coaccao sexual do art. 163.° (actos de
coaccao+actos sexuais), o de roubo do art. 210.° (actos de coaccao+actos de
subtracc¢do). O mesmo sucede quando um tipo legal é formulado de tal
maneira que, nao exigindo necessariamente para a sua integracao uma
pluralidade de actos singulares, reconduz todavia uma tal pluralidade a
unidade sempre que aquela pluralidade tenha lugar dentro de uma certa
unidade contextual ou espacio-temporal; v. g., quando o agente mata a vitima
com varios golpes mortais (arts. 131.° ou 132.°), inflige a vitima varios maus-
tratos fisicos ou psiquicos ou varios actos cruéis (art. 152.°), repete a cépula
com a mesma vitima no contexto de uma violagao sexual (art. 164.°), furta
varios objectos numa ida ao supermercado (arts. 203.° ou 204.°), transmite
varios segredos de Estado no decurso de uma comunicacéao (art. 316.°), etc.
Unidade tipicamente fundada de acgao existira, ainda, no crime duradouro
(supra, 11.° Cap., § 51): v. g., a pluralidade de actos necessarios a detencgao e
encerramento da vitima, a manutencao da privacao da sua liberdade e ao
impedimento da fuga constitui uma Unica acgao (tipica) de sequestro (art. 158.
°) (13).

71 Assim, Paulo Pinto de Albuquerque, Comentario do Cddigo Penal, 2.2
edicao, Universidade Catoélica Editora, anotacao 32 ao artigo 30.2, p. 162.

[8] Direito Penal Parte Geral pga 113 )
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91 Tal circunstancia estd desde logo expressa na referéncia de que, tal como
consta da materialidade provada, o arguido deixou de partilhar o leito para-
conjugal com CC, e, acto continuo, a menor, com conhecimento e sem oposicao
da mae (CC), passou a pernoitar no quarto do arguido; o que se verificou no
més de Junho de 2014, tendo ocorrido, logo nessa altura, o primeiro beijo na
boca entre ambos.

[10] Laura LowenKron, “(Menor)idade e consentimento sexual...”, Revista de
Antropologia, Sao Paulo, USP, 2007, V. 50 N2 2. Ag 715 e seqg..
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