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Sumario

1. O objectivo das normas sobre a regulacao do poder paternal nao é
promover a igualdade entre os pais ou a alteracao das fungdes de género, mas
sim garantir a crianga a continuidade da relacao afectiva com a pessoa de
referéncia.

2. As responsabilidades parentais relativas as questoes de particular
importancia para a vida do filho sao exercidas em comum por ambos os
progenitores, nos termos em que vigoravam na constancia do matrimonio,
salvo se tal for contrario aos interesses do menor.

3. Se as circunstancias desaconselharem o exercicio em comum, a guarda do
menor deve ser confiada ao progenitor que promove o seu desenvolvimento
fisico, intelectual e moral, que tem mais disponibilidade para satisfazer as
necessidades do menor e que tem com este uma relacao afectiva mais
profunda.

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao de Coimbra

A... veio requerer a 9 relativamente a sua filha menor B..., no que respeita a
sua guarda, pedindo que a mesma lhe seja confiada, fixando-se o regime de
visitas e de alimentos a requerida nos mesmos termos até agora para si
determinados.
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Alega, para tanto, e em sintese, que a mae da menor, a quem a guarda
daquela se encontra atribuida, ndo tem vindo a exercer as responsabilidades
parentais de forma responsdavel, porquanto entrega a crianca a terceiros sem o
consentimento do requerente; deixa a filha sozinha em locais publicos; nao a
leva a escola; e, para mais, pretende emigrar para a Suiga, levando a menina
consigo.

C..., mae da menor, impugnando todos os factos aduzidos pelo requerente,
pugnou pela improcedéncia do pedido formulado nos autos, requerendo, em
contrapartida, que seja autorizada a fixagdao da residéncia da sua filha na
Suica, Pais para onde pretende emigrar. Consequentemente, peticiona a
alteracao do regime de visitas do requerente, por modo a conforma-lo com tal
realidade.

Peticionou ainda a requerida que, pelo facto de estar, a data, prestes a
celebrar contrato de trabalho na Suica, fosse autorizada a fixacao da
residéncia da menor em tal Pais, na sua companhia, a titulo provisorio.

Em resposta ao pedido formulado por C..., A... veio pugnar pela sua
improcedéncia, alegando que a fixagao da residéncia da B...na Suiga
comprometerd o seu desenvolvimento pleno e integral, pois implicara um
afastamento do seu pai, dos seus familiares, dos seus pares, da sua escola e
das suas vivéncias quotidianas. O requerente salientou ainda as potenciais
dificuldades com que a criancga se podera deparar num Pais que lhe é
estranho, com um clima e uma lingua diferentes e distante das pessoas com
quem tem lagos de afeigao estreitos.

Ordenado o prosseguimento dos autos nos termos do artigo 182.2, n.2 4, 2.2
parte, da OTM, realizou-se a conferéncia de pais a que alude o artigo 175.9,
aplicavel ex vi daquele insito normativo.

Nessa conferéncia nao foi possivel obter acordo entre os progenitores, tendo
sido, pelos motivos expostos na respectiva acta, indeferida a requerida
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alteragao provisoria do exercicio das responsabilidades parentais (cfr. fls. 70 a
72).

*

Notificados para apresentarem alegagoes, o requerente, alicercando-se nos
factos ja por si anteriormente articulados no requerimento inicial, pugna pelo
indeferimento da pretensao da requerida de levar consigo a B...para a Suiga,
uma vez que, na sua perspectiva, tal nao acautelaria os interesses da menor
(cfr. fls. 74 a 83).

*

Por seu lado, a requerida também apresentou alegagoes (cfr. fls. 89 a 107),
sendo que, considerando assumir o papel primordial de referéncia parental da
B..., pugna pelo indeferimento da pretensao do requerente.

Paralelamente, peticiona que o exercicio das responsabilidades parentais lhe
seja concedido em exclusivo, fixando-se a residéncia da menor junto a si, na
Suiga, e, concomitantemente, que seja alterado o regime de visitas do pai,
fixando-se outro que permita ao requerente estar com a menor nas suas férias,
no Verao ou no Natal, conforme o seu calenddrio escolar.

Por ultimo, referindo que o pai da B...aufere, actualmente, 700,00€ mensais,
peticiona a alteracao do valor da pensao de alimentos devida a B...e a prestar
por A... para a quantia de 150,00€ mensais.

Em resposta ao pedido de alteracao da pensao de alimentos requerido por C...,
e exclusivamente quanto ao mesmo, A... pugna pela sua improcedéncia,
salientando que nao foram aduzidos quaisquer factos que se traduzam numa
circunstancia superveniente que justifique a alteragao ao valor que se
encontra fixado (cfr. fls. 117 a 119).

*

Ap0s ter sido requerida e produzida informacao social sobre as condigoes
morais, econdmicas e sociais do requerente e requerida (cfr. fls. 131 a 150),
teve lugar audiéncia de julgamento.

Em seguida foi proferida a sentenca de fl.s 225 a 252, na qual se
decidiu o seguinte:
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“Em face de todo o exposto, decide-se alterar a regulagdo do exercicio das
responsabilidades parentais da menor B... nos seguintes termos:

1) A menor continuarad entregue a guarda e cuidados da requerida C..., sua
mde, mantendo-se a sua residéncia junto desta, ainda que em ..., na Suiga;

2) As responsabilidades parentais referentes as questoes de particular
importdncia para a vida da B...serdo exercidas, unilateralmente, pela sua mde,
C..., sem prejuizo das responsabilidades relativas aos actos da vida corrente
da mesma serem exercidas também pelo progenitor ndo residente (o requente
A...) durante os periodos de tempo em que a menor estiver consigo,
intervencgdo esta que, contudo, ndo deve contrariar as orientagoes educativas
mais relevantes definidas pela mde;

3) O requerente A..., pai da B..., podera estar com a filha sempre que se
deslocar a localidade onde esta viva, devendo previamente contactar a
requerida e informd-la desse facto, sem prejuizo dos normais periodos
escolares e de descanso daquela;

4) O requerente A... poderad estar com a sua filha sempre que esta se encontre
em Portugal, devendo a requerida anuncid-lo previamente ao requerente;

5) A menor passard com o pai um periodo minimo de quinze dias consecutivos
durante as férias escolares de Verdo, em datas a acordar, em concreto e
previamente, com a requerida;

6) A menor passard ainda as festividades do Natal e da Pdscoa alternadamente
com o pai e com a mde, sendo que, nas primeiras épocas de Natal ou Padscoa a
terem lugar apos a presente decisdo, a B...deverd passd-las com o pai, por um
periodo minimo de trés dias cada, em datas a acordar previamente com a
requerida.

*

Custas processuais pelo requerente A... .

Registe e notifique.

Apds transito, comunique a Conservatoria do Registo Civil nos termos dos
artigos 1.2, n.2 1, al. f) e 78.2 do Cédigo de Registo Civil.”.
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Inconformado com a mesma, interpos recurso, o requerente, A...,
recurso, esse, admitido como de apelagao, com subida imediata, nos proprios
autos e com efeito devolutivo (cf. despacho de fl.s 336), concluindo a
respectiva motivacao, com as seguintes conclusoes:

A) O ora recorrente dispoe-se a prestar a caugao que o tribunal julgue
adequada e no prazo que determinar, nos termos da lei, a fim de ser fixado
ao presente recurso efeito suspensivo, como o permite o art?. 1599. da
OTM e artigo 6922., n2. 4 do CPC.

B) Apesar de se tratar de um processo de jurisdicao voluntdria, o tribunal nao
pode agir de forma totalmente discricionaria e deve obedecer a alguns
principios legais, sendo os principios que devem nortear a regulagao das
responsabilidades parentais, os constantes nomeadamente do art?. 19069., n.
7 do Cod. Civil, na sua redacgao actual, segqundo o qual “o tribunal
DECIDIRA SEMPRE de harmonia com o interesse do menor, incluindo
o de manter uma relacao de grande proximidade com os dois
progenitores, promovendo e aceitando acordos ou tomando decisoes
que favorecam amplas oportunidades de contacto com ambos e de
partilha de responsabilidades entre eles”

C) Além disso, determina o art?. 19062., n2. 5 ainda do Cod. Civil que “o
tribunal determinara a residéncia do filho e os direitos de visita de
acordo com o interesse deste, tendo em atencao todas as
circunstancias relevantes, designadamente o eventual acordo dos pais
e a disponibilidade manifestada por cada um deles para promover
relacoes habituais do filho com o outro”.

D) Interpretando aquele art?. 19069., n2. 7 do Cod. Civil, verificamos que os
principios que - devem regular o exercicio das responsabilidades parentais sdo
o interesse do menor, como critério fundamental e a relacao de grande
proximidade com os dois progenitores e a aceitacdo dos acordos, bem
como o tomar decisoes que favorecam amplas oportunidades de
contactos entre eles e partilha de responsabilidades entre eles, como
subcritérios.

E) Deste modo, qualquer decisao sobre responsabilidades parentais tem de
ter em conta que deve respeitar os anteriores acordos obtidos pelos pais e
homologados pelo tribunal, deve favorecer as relacées de proximidade do
menor com ambos os pais e deve favorecer a partilha de decisées sobre
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questoes de particular importancia, que devem ser tomadas por ambos os
pais.

F) A decisao recorrida desrespeitou todos estes principios favoreceu
claramente os interesses da recorrida e do seu actual marido, acedendo a tudo
o que ela pedia, conseguindo RETIRAR ao ora recorrente a possibilidade de
exercicio de responsabilidades parentais relativamente a filha B...,
responsabilidades essas que a lei considera IRRENUNCIAVEIS, nos termos
do art?. 18822. do Cod. Civil, onde se determina que “os pais nao podem
renunciar as responsabilidades parentais nem a qualquer dos direitos
que ele especialmente lhes confere...”, mas para a sentenca recorrida so
é irrenunciavel o direito de pagar pensao.

G) A decisao recorrida em sede de decisao da matéria de facto, aceitou de
animo leve e sem mais qualquer elemento probatério relevante, tudo quanto a
testemunha da requerida e seu marido F... disse, apesar de o depoimento
desta testemunha dever ter sido analisado com mais cuidado, porque estd
casado com a requerida, estd emigrado na Suica, estd EXTREMAMENTE
INTERESSADO na decisdo da causa, pois a requerida declarara por escrito
nos autos que so iria para a Suica se a filha fosse autorizada a ir com
ela - ver pontos 84 e 85 das alegacoes de Maio de 2009 e pontos 84, 85 e 86
das alegagoes apresentadas em Agosto de 2009 e obteve emprego para a
requerida, pelo que a referida testemunha tem tanto interesse nos presentes
autos como a requerida.

H) Porém, o Tribunal aceitou sem grandes consideragoes esse depoimento e
deu como provadas todos os factos sobre os quais ele se pronunciou, referindo
expressamente que a fundamentacao dessa decisao era o depoimento
desse interessado, quanto & aquisicao de um apartamento na cidade de ...,
sem qualquer documento que comprove a aquisicao ou sequer a
existéncia do dito apartamento.

I) Aceitou exclusivamente com base nesse depoimento, que esse
apartamento se insere num condominio fechado, com espacos ajardinados,
sendo a zona envolvente calma e segura, que nesse condominio vivem cerca
de dez familias portuguesas, que a requerida e o seu marido ja
providenciaram pela inscrigao da B...na “Escola do Ensino Primario de ...,
perspectivando a possivel ida da menor para tal localidade, que em regime de
complementaridade, providenciaram igualmente a frequéncia da menor numa
escola portuguesa, que a escola primaria em causa dista do apartamento
adquirido por F... cerca trés quildmetros e que nas imediagcoes do apartamento
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adquirido por E... em ... existe uma Igreja Catdlica, com ensino de catequese,
ou seja, os factos 20 a 27 dados como provados pela sentenga recorrida.

J) Por fim, deu como provado, facto 29, que a requerida, com o objectivo de
acompanhar a inserc¢do e integracdo de B...em ..., ndo pretende iniciar, desde
logo, qualquer actividade profissional na Suica, pese embora tenha pendente
uma oferta de trabalho, sendo F... quem se propée, nesse periodo, a sustentar
economicamente a familia.

K) O Tribunal para fundamentar a sua decisao aceita como bom o
depoimento de um interessado directo na decisado, sem sequer ter tido o
cuidado de procurar averiguar se ¢ ou nao verdade o que a testemunha/
interessado afirmou, acontecendo o mesmo com os factos 30 a 33, baseados
na declaragao dessa testemunha/interessado para completar o quadro cor-de-
rosa que se pretendia transmitir ao tribunal e que este aceitou sem qualquer
espirito critico.

L) O ponto 44 revela bem a falta de objectividade da decisao da matéria de
facto, pois estando a guarda da B...entregue a mae, por for¢ca do acordo de
regulagao do poder paternal, nos termos do art®. 19062., n%s. 3 e 4, cabe a
requerida exercer os actos relativos a vida corrente da filha de
requerente e requerida, cabendo-lhe igualmente a ela informar o
requerente. - Cfr. art?. 19062., n2. 6 do Cod. Civil.

M) Como se alcanca da pag. 17, quem depds sobre esta questao foi a
testemunha G... (irma da requerida), a qual, porque professora na escola
onde se integra a Pré- Escola frequentada por B..., mostrou ter conhecimento
do mesmo e também porque impede que seja dada qualquer informacao
directamente ao requerente.

N) Nos pontos 60 a 62, veio uma psicoéloga clinica que, como se refere no
ponto 60, por iniciativa da requerida, acompanha a menor desde Dezembro
de 2008 e porque é a requerida que lhe paga, veio desvalorizar a presenca
do ora recorrente perante a filha e valorizou a referéncia da requerida, sem
que o Tribunal que ao longo do processo se revelou tao cioso dos seus
poderes, tinha o poder-dever de ordenar o exame da B...pelo Instituto de
Medicina Legal, por um psicélogo, a fim de com seguranga poder tomar uma
decisao.

0) A referida testemunha veio dizer que “até meados de 2009, a B...tinha
ambos os progenitores como figuras centrais em termos de referéncias
emocionais”, sendo, por coincidéncia - ou talvez ndo -, que foi nessa altura
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- mais exactamente Maio de 2009, que a requerida comecou a preparar
a ida para a Suica, depois do casamento em 28/4/2009, apresentando um
contrato de trabalho de 14/5/2009 e formulando o pedido de poder levar a
sua filha consigo para a Suica ao Tribunal, ainda em Maio de 2009.

P) Deste modo, tem de ser anulado o julgamento feito nos presentes
autos, pois nele foi considerada provada matéria de facto unicamente com
base no depoimento de uma testemunha que é claramente interessada na
presente decisao, sem qualquer outro meio de prova que sustente o por
deposto, devendo ser considerados nao provados os factos 19 a 27 e 30 a 33
dados como provados.

Q) Tem de ser realizado um exame psicoldgico a crianca, no sentido de
averiguar dos seus sentimentos, vontades e referéncias, decisivas para a
decisao do presente caso.

R) Em sede de direito e na definigao das questoes fundamentais que urge
resolver, a sentenca recorrida exclui inexplicavelmente a questao da
EDUCACAO DA CRIANCA, apesar de esta questao ter sido expressamente
suscitada nas alegacoes intermédias do ora recorrente e a eventual frequéncia
de uma escola suica é “questao de particular importancia” como bem nota
CRISTINA M. ARAUJO DIAS, no citado livro “Uma Analise do novo
regime juridico do divorcio”, pag. 49.

S) Essa frequéncia conta com a frontal oposicao do ora recorrente, pois como
este ja escreveu nas suas alegacoes, se a B... fosse para a Suica, a escola
que ela iria frequentar seria uma escola suica, onde aprenderia uma
cultura e os valores de uma sociedade diferente da portuguesa e
pretende o ora recorrente que a sua filha para além de aprender e desenvolver
os seus conhecimentos de lingua portuguesa, aprenda também a cultura
portuguesa e os valores inerentes a sociedade portuguesa.

T) Indo para a Suica, a B...perderia o aprofundamento dos seus
conhecimentos e a sua crenca na religiao catélica que professa e que o seu pai
deseja que ela mantenha, por ser a religiao da maioria do povo portugués, nao
o sendo da populagao suica.

U) Sobre este ponto nao aduz a sentenga recorrida qualquer argumento de
superioridade da escolaridade suiga relativamente a portuguesa, porque nao
hd, pois baseia-se exclusivamente num conceito exclusivamente
economicista e materialista, esquecendo valores fundamentais como a
educacao, impedindo o ora recorrente acompanhar a educacao da sua filha,
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facto tao censurado pela decisao recorrida que agora impoe ao ora recorrente
que ignore a sua filha, que esqueca a sua filha.

V) Relativamente a questao da residéncia da menor esqueceu tudo quanto
estava para tras, pois como resulta dos factos dados como provados nos
pontos 3, 4 e 5 da matéria de facto dado como provada, resulta evidente que
as partes foram construindo um modus vivendi que permite acautelar todos os
aspectos que sao necessarios para o normal desenvolvimento da menor B...,
evitando ao maximo o contacto entre os pais, como impunha a relacao
conflituosa entre ambos.

X) Como resulta do facto 18, a mudancga de residéncia para a Suica, ndo
corresponde aos interesses da crianca, mas exclusivamente aos
interesses da requerida e do seu actual marido, pelo que nao devia ter
sido concedida, como o foi indevidamente pela sentenca recorrida.

Y) Como exige a nova redaccgao do art®. 19062., n®s. 1 e 7 do Cod. Civil e ja
exigia a jurisprudéncia atras citada, a decisao recorrida ndo acautela a
manutencadao de uma relacao de grande proximidade com o progenitor a
quem a guarda nao é atribuida, como acontecia nos acordos anteriormente
celebrados, pois com a decisao ora recorrida, ficam definitivamente
cortados os lacos entre o ora recorrente e a sua filha B..., porquanto os
periodos que o pai poderd passar com a filha - Natal, Padscoa e férias -
dependem sempre do acordo com a requerida que nunca vai existir.

Z) A titulo de exemplo fica desde ja que a requerida, apesar de as férias da
B...com o pai estarem marcadas para se iniciarem no proximo dia 31 de Julho
de 2010, a requerida fugiu com a filha para a Suica, impedindo o pai de
passar essas férias com a sua filha.- Cfr. doc. 1 que ora se junta e o tribunal
ingenuamente deu como provado - facto 30 - que “a requerida demonstra uma
atitude de maior flexibilidade no que aos contactos entre a menor e o seu pai
diz respeito”.

AA) Neste ponto a decisao recorrida vai claramente contra os factos dados
como provados, pois se o pai € uma figura parental presente na vida da
filha, tendo manifestado interesse em manter um contacto regular e préximo
com a sua filha (ponto 35 factos provados), se o pai, nos periodos da semana
em que a filha estd consigo, mostra disponibilidade para passar tempo
com a filha (ponto 36 factos provados), se o pai e a filha estao
sentimentalmente ligados entre si, sendo aquele uma figura
importante na sua vida (ponto 37 factos provados), porque é que o condena
a ficar afastado da sua filha sem qualquer possibilidade de influenciar o seu
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crescimento e transmitir-lhe afecto, carinho e valores, reduzindo
inclusivamente de 20 para 15 dias o periodo de férias que as partes acordaram
que a B...passaria com o pai.

AB) A decisao surge perfeitamente inexplicavel e apenas com o propoésito de
favorecer a mae e o marido desta, porque os interesses da filha ndao saem
beneficiados com a decisadao, antes esta separacdo acarreta sofrimento
para a crianca e vai claramente e escandalosamente contra a lei e a doutrina
e a jurisprudéncia dominantes, que atras se deixam citadas, pelo que tem de
ser revogada.

AC) Outra consequéncia da decisao recorrida é o agravamento da
instabilidade da vida da menor B..., pois como resulta dos autos, a
requerida desde 2008 ja conheceu 3 residéncias em Portugal, dado que
em 2008, quando foi feito o primeiro acordo residia em ..., em Fevereiro de
2009, quando foi feita a primeira alteracdo do acordo, residia em casa da made
da requerida em ... e em Outubro de 2009, quando foi feita segunda alteragdo
veio comunicar nova residéncia agora em casa da sogra, pelo que com a
mudancga determinada pela sentenca recorrida para a Suica é a 42. mudanga
de residéncia que a B...tem de suportar no curto periodo de 2 anos.

AD) Em contrapartida, como resulta do facto 43, o requerente vive em casa
propria, na mesma morada, desde que se separou da requerida, vivendo
de forma continua no mesmo local, proporcionando a filha uma maior
estabilidade que a que é proporcionada pela requerida, pelo que, se vivesse
com o ora recorrente, a B...teria uma vida mais estavel que aquela que lhe
confere a ora requerida, que, pela 42. vez em 2 anos, vai mudar de residéncia.

AE) Relembramos aqui o acérdao da Rel do Porto de 10/1/91 ja citado e
segundo o qual “é principio fundamental do bom desenvolvimento da
crianca o da estabilidade, que aconselha a manutencao da sua
residéncia no meio onde vive, onde brinca, onde tem os seus amigos,
pelo que, em regulacdo do poder paternal, deve o menor ser confiado a
guarda do progenitor que melhor assegura a efectivacao desse
principio”, pelo que a decisao recorrida é tudo quanto ha de mais
contrario a este principio de estabilidade.

AF) Além disso, a B...desde logo nao sabe uma palavra de franceés - facto
64 - e a requerida nao teria qualquer forma de ser controlada nas opgoes de
vida que tomasse para a sua mencionada filha, pois escaparia a jurisdicao
portuguesa, teria dificuldade em socializar com criancas que nao falam
a sua lingua, o que seria causa de muitos traumas, além de que o
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prolongado inverno que se faz sentir na Suica, que causa fenémenos de
depressao nas criangas oriundas de paises e de zonas onde nunca neva e o sol
é presenca habitual, como é o caso da regiao, onde a B...sempre viveu.

AG) Os interesses da B...ficarao devidamente acautelados se ela
permanecer em Portugal, na escola onde sempre andou, na regiao que
conhece, lidando com as pessoas com que sempre lidou, expressando-
se na lingua em que sempre se expressou, que bem entende e fala, pelo
que, também por razoes de estabilidade, os interesses da B...impdem que
ela se mantenha em Portugal.

AH) Acresce que essa estabilidade corresponde a solug¢do obtida pelos
progenitores por consenso, pois o acordo de regulacao das
responsabilidade parentais celebrado em 14 de Fevereiro de 2008, alterado
em 9 de Fevereiro de 2009 foi celebrado tendo subjacente o pressuposto de
que a requerente C... residiria em Portugal, em ... ou ... e, portanto, que
permitisse ao ora recorrente um contacto assiduo com a sua filha B..., o que
até estd confirmado pela cldusula 12. da alteragao de 30 de Outubro de 2009,
onde as partes expressamente acordaram que a residéncia da mae, que
era a residéncia da menor, era a Rua ... em ..., podendo dizer-se mesmo
que as partes acordaram em que a residéncia da B...seria em Portugal e foi
por essa razao, que o ora requerente nao emigrou para Franca, onde tem
parentes que ja o desafiaram para essa emigracao - facto 50 dos factos
provados.

AI) Além disso, como consta da clausula 12. do acordo de responsabilidades
parentais, datado de 14/02/2008, homologado por sentenca transitada em
julgado, ficou estabelecido que a menor fica entregue a guarda e cuidados da
mae, SENDO O PODER PATERNAL EXERCIDO CONJUNTAMENTE POR
AMBOS OS PROGENITORES e esta clausula manteve-se inalterada ao longo
de todas as alteracoes, correspondendo a vontade firme de ambos os
progenitores, como sendo a melhor maneira de defender os interesses da
B....

AJ) A decisao recorrida desrespeita o que os pais acordaram e
consideram ser o melhor para a defesa dos interesses da sua filha, pelo
que viola o disposto no art?. 19069., n°. 7 do Cod. Civil que impoe ao Juiz a
aceitacdo dos acordos celebrados pelas partes e homologados pelo
Tribunal, pelo que deve ser revogada, pois nao podia, nem devia o
Tribunal ter alterado o que as partes haviam acordado sobre as
responsabilidades parentais de ambos relativamente a menor B..., até
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porque a requerida declarara por escrito nos autos que so iria para a
Suica se a filha fosse autorizada a ir com ela - ver pontos 84 e 85 das
alegacoes de Maio de 2009 e pontos 84, 85 e 86 das alegacoes apresentadas
em Agosto de 2009 -, aceitando ficar em Portugal se fosse essa a melhor
defesa dos interesses da sua filha.

AK) Conforme resulta dos autos, nao existem quaisquer contra-indicacoes
para que a B...seja confiada ao ora requerente, seu pai, pois esta
provado que: - o mesmo tem uma vida estavel - factos 43 e 45; - tem
condicoes para receber a filha - facto 43; - tem um ambiente familiar
que recebe bem a B...- factos 35 a 42; - mesmo a sua actual namorada
da-se bem com a B...- facto 49, pelo que, como refere o ac. da Relagao do
Porto de 18/11/1999 ja citado “na regulacado do exercicio do poder
paternal, o menor deve ser entregue ao progenitor que ofereca
melhores garantias de lhe proporcionar um desenvolvimento
harmonioso, o que nao tem necessariamente a ver com conforto,
comodidade e acesso a tecnologias ou outros recursos”.

AL) Na hipétese de a requerida querer ir para a Suica, o ora recorrente esta
em condicoes de receber a sua filha e de lhe proporcionar, sem traumas, a
estabilidade que ela necessita e no meio onde sempre viveu, onde tem o0s seus
amigos e a restante familia, sendo a decisdo recorrida manifestamente
desajustada e inadequada aos interesses da menor.

AM) Acresce que permitir a saida definitiva da B...para o estrangeiro é
uma aventura total e completa, pois como bem refere o ac. do Supremo
Tribunal de Justica de 7/2/2008, o tribunal nao deve confiar uma crianca
sem que previamente averigie em concreto as circunstancias em que a
crianca vai viver, pois, como se escreve naquele acordao, “o Tribunal tem
de ver, a cada momento, qual a melhor solu¢cdo para um menor e nao
antecipar cenarios, como o fizeram as instancias. Teria, pois, o
Tribunal de decidir, apos a libertacao do pai, se havia circunstancias
supervenientes que permitissem alterar o regime de regulacao do
poder paternal. So6 entdo poderia ponderar se a salvaguarda dos
interesses da menor justificava que o seu pai passasse a exercer o
poder paternal” e, como ja referimos, o tribunal aceitou sem qualquer
espirito critico, que sejam verdadeiras as condicoes que o actual marido
da requerida e pessoa mais que interessada na decisdo da presente
causa, lhe veio comunicar.
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AN) Porque nao tem a minima seguranca de que sejam verdadeiros os factos
constantes dos pontos 19 a 27 e 29, nunca deveria autorizar a deslocagao da
menor para a Suiga, pois nao pode sequer prever o que lhe pode suceder.

AO) Nao é conveniente aos interesses da B...ir residir para a Suica, pois
nao é alegada uma Unica vantagem para essa deslocacao, apenas motiva pelo
interesse da mae que nao cabe acautelar nos presentes autos, pelo que o
interesse da B...imp0e que a mesma nao seja autorizada a residir na Suiga.

AP) Embora reconhecendo que com a ida da B...para a Suica, esta “perde o
contacto pessoal frequente que tem com o seu pai e com a demais
familia paterna” e para obviar a tal, sugere a sentenca recorrida que o ora
recorrente recorra as novas tecnologias e até se desloque a Suica, mas nada
determina na parte dispositiva quanto ao primeiro dos meios e quanto ao
segundo deixa tudo .... na mao da recorrida.

AQ) Essa relagao de proximidade nao sera alcangada com a B...na Suiga, pois
os lacos de afectividade nado se criam através da modernidade
informatica e se é certo que muito ajudam a manter relacionamentos a
distancia quando ja se tem uma certa idade, com a idade da B..., o afecto
tem que ser ainda muito "fisico", de proximidade, com manifestacoes
de carinho que s6 a presenca fisica permite.

AS) De que adianta a sentenca referir no ponto 3 da decisao que o pai pode
estar com a filha sempre que se deslocar a localidade onde esta viva, se
logo a seguir condiciona esse direito a contacto com a requerida e devendo
informa-la desse facto, sem prejuizo dos normais periodos escolares e de
descanso daquela, o que nao é possivel ao ora recorrente que ganha apenas
€ 580 mensais (ponto 45 da matéria de facto) e ainda paga alimentos a sua
filha, tendo ainda pagar outras despesas (ponto 48 da matéria de facto), nao
tendo meios para poder ir visitar a B...a Suiga tantas vezes quantas as
necessarias para manter a relacdo de afecto entre pai e filha estabelecida,
pois além de viagens terd que pagar ainda alojamento e alimentacao naquele
pais.

AT) O mais intrigante é o facto 30 dos factos provados, onde se da como
provado que “a requerida demonstra uma atitude de maior flexibilidade
no que contactos entre a menor e o seu pai diz respeito”, facto que o
tribunal sabia claramente nao ser verdadeiro, até pelo comportamento da
requerida durante todos os processos e mal a sentenca foi proferida a
recorrida demonstrou toda a sua flexibilidade e, como o ora recorrente ja nao
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podia alterar o seu periodo de férias, ndao aceitou a proposta da recorrida para
passar de imediato as férias com a filha, pelo que a recorrida fugiu para a
Suiga, levando com ela a filha de ambos, B..., tendo por essa razao o ora
requerente apresentado a correspondente participagao-crime.- Cfr. doc. que se
junta sob o n@. 1.

AU) Verifica-se assim que a decisao recorrida, para além de violar frontal e
escandalosamente o dispostos no art?2. 19062., n%. 1, 5 e 7 do Cod. Civil
e o art®° 36°, n? 6, da Constituicao da Republica Portuguesa, nao respeita
0s pressupostos essenciais para a alteracao da regulacao das
responsabilidades parentais, a saber:

- ndo acautela o convivio da menor B...com o pai que é o progenitor que ndo
tem a sua guarda;

- ndo assegura a estabilidade da menor B...;

- ndo respeita o que ambos os progenitores acordaram sobre o exercicio
conjunto das responsabilidades parentais relativamente a menor B...;

- ndo averiguou com seguran¢a que a menor B...fique assegurada uma
vivéncia na Suica

com as comodidades necessdrias ao seu normal crescimento e
desenvolvimento.

- ndo acautelou que a menor B...seja assegurada uma educag¢do conforme ao
acordado pelos pais;

- ndo acautelou as consequéncias que para a menor B...resultardo do seu
desenraizamento do centro populacional onde sempre viveu.

- ndo assegurou que a recorrida manifeste disponibilidade para promover
relacoes habituais da B...com o ora recorrente, seu pai

AV) A decisdo de permitir a ida da menor para a Suica NAO E TOMADA
em funcdo dos interesses da menor, mas APENAS PORQUE A MAE
QUER IR PARA 1A VIVER, ou seja, apenas em funcao dos interesses da
mae e do marido desta, sendo certo que a mae, ao decidir ir para a Suica -
sendo certo que tal deslocag¢do ndao é motivada por questoes maiores de
saude ou necessidade de trabalho - altera radicalmente o modus vivendi da
sua filha, implicando profundas alteragdes na sua vida didria, sendo que a
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mais grave é cercear o seu contacto com o ora recorrente que, como ficou
provado, é uma figura importante na sua vida.

AX) Ao decidir-se a ida da B...para a Suica, ficam goradas todas as
expectativas legitimas de um bom pai - que continua a ter a sua vida
pessoal organizada em funcdo da sua filha - de cada vez passar mais
tempo com a menor, assim contribuindo para o seu normal desenvolvimento e
acompanhando a sua evolugao pessoal, nos estudos e de personalidade e isto
apesar de a requerida declarar por escrito nos autos que so iria para a
Suica se a filha fosse autorizada a ir com ela - ver pontos 84 e 85 das
alegacoes de Maio de 2009 e pontos 84, 85 e 86 das alegacoes apresentadas
em Agosto de 2009.

AY) Por outro lado, deve ter-se em conta a adverténcia que faz ANA SOFIA
GOMES, no seu livro Responsabilidades Parentais ja citado e de que “o
progenitor que tenha a guarda de facto do menor, e que pretenda que
lhe seja atribuido, em exclusivo, o exercicio das responsabilidades
parentais. Deve demonstrar os motivos da sua pretensdo, invocando e
apresentando factos concretos dos quais se possa deduzir que a
aplicacao da regra geral prevista no n.” 1, é contraria aos interesses do
menor. O tribunal apenas deixara de sentenciar o exercicio em comum
das responsabilidades parentais se tal for contrario aos interesses do
menor. Nesse caso, deve o tribunal, atraves de decisao fundamentada,
determinar que essas responsabilidades sejam exercidas por um dos
progenitores”e tal nao acontece nos presentes autos.

AZ) Pelo exposto deve ser dado provimento ao presente recurso, anulando-se
o julgamento efectuado, por ser necessario complementar a prova
produzida, ou se assim se nao entender, deve ser revogada a decisado
recorrida, que deve ser substituida por outra que mantenha o anterior acordo
de regulacao de poder paternal, estabelecendo-se que se a recorrida resolver
emigrar para a Suicga, por violar as normas citadas nas presentes conclusoes,
bem como nao assegurar os interesses da menor B..., a qual devera ficar a
guarda e cuidados do ora recorrente, seu pai, que é idoneo e tem
condicoes para assumir esse encargo, se a mae se ausentar para a
Suica, tudo conforme a lei e os melhores ditamesdaJUSTIC A!

Contra-alegando, a requerida pugnou pela manutencao da decisao
recorrida.
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Contra-alegou o MP, em 1.2 instancia, sustentando, igualmente, que é
de manter a sentenca recorrida, por conforme com os preceitos aplicaveis e é
a que melhor serve os interesses da criangca em causa.

O Ex.mo Procurador-Geral Adjunto ap6s o seu visto.
Colhidos os vistos legais, ha que decidir.

Tendo em linha de conta que nos termos do preceituado nos artigos
684, n.2 3 e 690, n.2 1, ambos do CPC, as conclusoes da alegacao de recurso
delimitam os poderes de cognicao deste Tribunal e considerando a natureza
juridica da matéria versada, sao as seguintes as questoes a decidir:

A. Incorrecto julgamento da matéria de facto no que respeita
aos itens 19 a 27 dos factos provados, os quais, na optica do
recorrente, devem passar a ser considerados como nao provados.

B. Guarda da crianca e;

C. Regime de visitas.

E a seguinte a matéria de facto dada por provada na decisdo
recorrida:

1) B..., nascida em 30 de Margo de 2004, na freguesia da ..., em Coimbra, é
filha do requerente e da requerida;

2) A... e de C... foram casados entre si, sendo que, apos a separagao do casal
em Setembro de 2007, vieram posteriormente a divorciar-se;

3) Por acordo de regulacgao do exercicio das responsabilidades parentais,
datado de 14/02/2008, homologado por sentenca transitada em julgado, ficou
estabelecido que:

A menor fica entregue a guarda e cuidados da mde, sendo o poder paternal
exercido conjuntamente por ambos os progenitores.

29
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A menor passara os fins-de-semana quinzenalmente com o pai, que a ird
buscar a creche a 62 Feira ao fim do dia e a levard a casa da mde no Domingo
até as 21:30 horas.

Nos meses de Junho a Agosto a crianga serd levada a casa da mde até as 22
horas.

O proximo fim-de-semana passd-lo-d com a mde.

Como a crianga faz anos a um domingo no corrente ano, o pai ficard com a
menor esse fim-de-semana, compromete-se a levar a crian¢a a casa da mde até
as 19:00 horas.

39

O pai poderd ter a crianga consigo, nas semanas seguintes ao respectivo fim-
de-semana, as 3%s e 59%s Feiras, indo buscd-la a creche e deixando-a em casa
da mde até as 21:30 horas.

Nas semanas seguintes aos fins-de-semana passados com a mde, o pai poderd
ir buscar a crianga a 49 Feira, seguindo-se o regime atrds disposto.

49

A criang¢a passarad no periodo de férias 20 dias com cada um dos progenitores,
suspendendo-se nesses periodos o regime de visitas atrds referido.

59
Nos dias festivos de Natal e Ano Novo a menor passard a noite com um dos

progenitores e o dia com o outro, fixando-se desde ja que no corrente ano de
2008 passard a noite de Natal com o pai e a de Ano Novo com mde.

Quanto a Pdscoa passard alternadamente com cada um dos progenitores
ficando desde ja consignado que no corrente ano passard esse dia com a mde.

O pai pagarad a prestagdo mensal de 50,00€, a titulo de alimentos até ao dia 8
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do més a que disser respeito e com inicio no proximo més de Margo de 2008,
mediante transferéncia bancdria para a conta com o NIB ..., e a actualizar
anualmente de acordo com o indice da inflagdo.

Ambos os progenitores suportardo em partes iguais as despesas médicas e
medicamentosas devidamente comprovadas por documento e metade das
despesas com a piscina e escola.

89

O dia de aniversdrio da menor - 30 de Marc¢o -, quando ocorra a dia util ou dia
de trabalho dos pais, o pai se for o seu dia de visita passad-lo-d com a filha nos
termos ja atrds referidos da visita diaria; se ndo for dia de visita do pai, o pai
poderda ir visitar a sua filha a saida do jardim-de-infancia, obrigando-se a
deixar a filha em casa da mde até as 20:00 horas.

4) Em 9 de Fevereiro de 2009, por acordo homologado por sentenca, foi
alterado o sobredito regime de exercicio das responsabilidades parentais nos
seguintes termos:

~
‘In

O pai continuarad a ter a menor consigo aos fins-de-semana, de 15 em 15 dias,
indo busca-la a creche a Sexta-feira, ao fim do dia, e entregando-a em casa da
mde ao Domingo até as 21:30 horas, com excep¢do dos meses de Junho a
Agosto, periodo em que a crianga serd entregue até as 22:00 horas;

2.4

O pai poderd ainda ter a crianga consigo todas as Quartas-feiras, indo busca-la
Tribunal Judicial de ... a creche no final do dia, obrigando-se a ir leva-la
novamente a creche no dia seguinte, Quinta-feira, no hordrio de entrada da
referida creche;

3.4

Com o supra clausulado, os progenitores acordam em revogar o exposto na
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clausula terceira do acordo de Regulagdo do Poder Paternal constante de fls.
19 a 21 dos autos principais;

4.4

O requerido autoriza que a menor, B..., possa em qualquer altura, sair do pais
na companhia de sua mde, designadamente, para gozo de férias, e por
periodos que ndo ultrapassem 10 dias;

5.4

Para efeitos do disposto na cldusula 4.4, obriga-se a requerente a comunicar
ao requerido a intengdo em sair com a menor do pais com uma antecedéncia
minima de 30 dias, bem como a informd-lo do destino e duracdo da viagem,
bem como do contacto telefonico através do qual o mesmo poderd contactar
com a sua filha;

6.9

No periodo de férias que a menor passard com o seu pai, aplicam-se as
cldausulas 4.2 e 5.¢ com as devidas alteracoes;

Em tudo o mais mantém em vigor o regime ja fixado nos autos de Regulagdo
do Poder Paternal, em tudo o que ndo contrarie o agora acordado;

5) E, em 30 de Outubro de 2009, por acordo homologado por sentenca, foram
ainda introduzidas alteragoes ao referido regime de exercicio
responsabilidades parentais nos seguintes termos:

O pai continuara a ter consigo aos fins de semana, de 15 em 15 dias, indo
buscd-la a creche a Sexta-feira, ao fim do dia, e entregando-a na residéncia
actual da mde sita na Rua ..., em ..., ao Domingo até as 21:30 horas, com
excepgdo dos meses de Junho a Agosto, periodo em que a crianga sera
entregue até as 22:00 horas.

2.0
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O pai poderd fazer-se substituir ao receber a criang¢a na creche ou na entrega
da mesma ao Domingo, por pessoa da sua confianc¢a; tal como a mde no acto
em que a recebe em casa ao Domingo.

3.2

O presente acordo é estabelecido sem prejuizo da Alteragdo das
Responsabilidades Parentais que constitui o Apenso D deste processo.

6) A requerida é uma mae extremosa e carinhosa, sempre preocupada com o
bem-estar fisico e emocional da B...;

7) A requerida é uma mae responsavel, revelando estar constantemente atenta
as necessidades da menor;

8) Como progenitora guardia, é a requerida que cuida diariamente da B..., que
planeia, prepara e lhe da as refeicées, que vela o seu sono, que lhe presta os
cuidados de higiene, que lhe compra, cuida e limpa as roupas, que diligencia
pelos cuidados médicos que necessita;

9) A requerida acompanha a sua filha nas actividades escolares e extra-
escolares, bem como nas actividades de socializagao com amigos;

10) E a requerida que, diariamente, transmite a B...as regras de educacéo, de
comportamento e de disciplina;

11) A requerida manifesta grande amor pela B..., transmitindo-lhe paz,
tranquilidade e estabilidade emocional;

12) Existe uma forte ligacao entre a requerida e a B..., sendo aquela a figura
de referéncia para esta em termos emocionais;

13) Também com a demais familia da requerida a menor B...tem uma relagao
gratificante e de grande confianca, mais concretamente com a mae e a irma da
requerida, com quem priva quase diariamente;

14) A B...frequenta a Pré-Escola, sendo no contexto escolar, uma crianca
espontanea e extrovertida;

15) A B...é uma crianga meiga, sociavel e inteligente, com uma componente
cognitiva estimulada e com recursos normais de adaptacao;

16) No dia 28 de Abril de 2009, a requerida C... casou com F...;
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17) O marido da requerida encontra-se emigrado na cidade de ..., Suica, onde
trabalha como técnico especialista da ..., trabalhando para a sociedade “ ...
SA”, desde 5 de Janeiro de 2008, e auferindo mensalmente a quantia de 5.200
francos suicos;

18) A requerida C..., que se encontra actualmente desempregada, deseja
emigrar para a Suica e viver junto de seu marido, com a sua filha B...;

19) Tendo em vista tal designio, F... adquiriu um apartamento na cidade de ...,
com dois quartos, uma sala, uma cozinha e uma casa de banho, e equipado
com aquecimento central;

20) Esse apartamento insere-se num condominio fechado, com espacos
ajardinados, sendo a zona envolvente calma e segura;

21) Nesse condominio vivem cerca de dez familias portuguesas;

22) F... tem familiares e amigos também emigrados na mesma localidade
suica;

23) A requerida e o seu marido ja providenciaram pela inscrigdo da B...na
“Escola do Ensino Primdrio de ...”, perspectivando a possivel ida da menor
para tal localidade;

24) Em regime de complementaridade, providenciaram igualmente pela
frequéncia da menor numa escola portuguesa;

25) A escola primaria em causa dista do apartamento adquirido por F... cerca
trés quilémetros;

26) O calendario escolar em tal escola contempla varios periodos de férias
durante o ano lectivo;

27) Nas imediagoes do apartamento adquirido por F... em ..., existe uma Igreja
Catolica, com ensino de catequese;

28) A B...esteve ja duas vezes na Suica, na companhia da requerida e de F...,
em gozo de férias, tendo manifestado agrado nessas deslocagoes;

29) A requerida, com o objectivo de acompanhar a insercao e integracao de
B...em ..., ndo pretende iniciar, desde logo, qualquer actividade profissional na
Suiga, pese embora tenha pendente uma oferta de trabalho, sendo F... quem se
propode, nesse periodo, a sustentar economicamente a familia;
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30) A requerida demonstra uma atitude de maior flexibilidade no que aos
contactos entre a menor e o seu pai diz respeito;

31) A B...tem uma relagao de cumplicidade e proximidade com F...;

32) Tal relagao foi sendo criada com recurso as video-chamadas e a internet,
meios através dos quais F... e B...conversam todos os dias, pelo menos uma
hora, com excepgao das quartas-feiras e, quinzenalmente, dos fins-de-semana,
alturas em que a menor se encontra com o requerente;

33) Foi F... quem, nas ultimas férias de Pascoa, ensinou a menor a andar de
bicicleta;

34) Por enquanto, a requerida, juntamente com a B..., reside com os seus
sogros e cunhada, na localidade de ..., em casa destes;

35) O requerente, progenitor da menor, é uma figura parental presente na
vida desta, tendo sempre manifestado interesse em manter um contacto
regular e proximo com a sua filha;

36) Nos periodos da semana em que esta consigo, o requerente mostra
disponibilidade para passar tempo com a filha;

37) O requerente e a B...estao sentimentalmente ligados entre si, sendo
aquele uma figura importante na sua vida;

38) A B..., no contexto familiar paterno, manifesta estar afectivamente ligado
a demais familia e, de uma forma mais préoxima, com a avo;

39) Sao os avos paternos da menor que, na maioria das vezes, nos periodos
estipulados para a mesma estar com o pai, vao buscar ou entregar a B...a
escola;

40) Tal circunstancia ocorre pela impossibilidade do requerente, na maioria
das vezes, o poder fazer em razao da sua actividade profissional;

41) E também a avo paterna da menor que confecciona as refeicdes que a
B...toma nos periodos estipulados para estar com o pai, sendo que muitas
vezes ¢ também quem lhe da banho e a veste;

42) O requerente, por vezes, também lhe da banho e a veste;

43) O requerente reside em casa propria, juntamente com os seus pais, a qual
possui trés quartos;
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44) O requerente, porém, nao comparece as reunides da escola da B...,
desconhecendo o nome da sua educadora;

45) Desde Junho de 2009 que o requerente exerce fungoes de condutor na
empresa ..., Ld.2, auferindo mensalmente 580,00€;

46) A sua mae, D...., desempenha fungdes como empregada doméstica numa
residéncia ..., auferindo 450,00€ mensais, e, aos fins-de-semana, confecciona e
vende bolos de ..., actividade que lhe rende cerca de 400,00€ mensais;

47) O pai do requerente, E.... , trabalha por conta prépria na area da
construcgao civil, declarando auferir mensalmente a quantia de 600,00€
mensais;

48) Os pais do requerente auxiliam-no nas suas despesas mensais correntes,
as quais incluem uma prestacao mensal decorrente de um crédito a habitacao
que contraiu, no valor de 570,00€;

49) O requerente vive, desde hé cerca de dois anos, um relacionamento
amoroso com H..., a qual se relaciona bem com a B..,;

50) O requerente teve, entretanto, possibilidades de ir trabalhar para o
estrangeiro, sendo que um dos motivos pelos quais nao o fez foi por nao
querer afastar-se da sua filha;

51) Desde a separacao do casal composto por requerente e requerida que as
relagoes entre ambos sao conflituosas, pautando-se por discussoes frequentes
a propdsito de alegados incumprimentos reciprocos na execucgao do exercicio
conjunto das responsabilidade parentais da B...;

52) No ambito dos autos que constituem o apenso A do presente processo, a
requerida C... imputava ao requerente um incumprimento permanente no que
as horas da entrega da crianca dizia respeito, alegando que chegou a deixa-la
sozinha, no meio da rua, as escuras, a porta da sua casa;

53) Nos mesmos autos, o aqui requerente A... refere que a requerida se
recusava a informa-lo do estado de saude da filha e das circunstancias de uma
viagem que a mesma pretendia fazer com aquela;

54) No ambito dos autos que constituem o apenso E do presente processo, a
requerida C... referia que o aqui requerente nao entregou a menor na sua
nova residéncia, pese embora informado da mesma, o que motivou uma queixa
na GNR de ..;

23/ 36



55) Nos mesmos autos, o requerente imputava a requerida um comportamento
«irrazoavel, maldoso e vingativo»;

56) Mesmo nos presentes autos, o requerente refere que a requerida deixa a
menor entregue a terceiros, mesmo sem serem da familia, sem o seu
conhecimento, e que a mesma frequenta lugares que nao lhe sdao «benéficos»,
como é o Centro de Saude onde estdo pessoa doentes;

57) E, em resposta, a requerida, alega, entre o mais, que o requerente deixa a
B...com os seus familiares e ausenta-se, até de madrugada, para cafés e bares;

58) A fim de evitar outros tantos conflitos, a menor possui vestuario e objectos
pessoais diferenciados na casa da mae e na casa do pai, nao havendo misturas
entre os mesmos;

59) A situagdao em causa tem gerado sofrimento psicoldgico e tensao
emocional a B..., a qual, com a sua tenra idade, vai tentando gerir as suas
relacoes com ambos os progenitores, procurando nao desagradar a qualquer
deles;

60) Por essa razao, e por iniciativa da requerida, a menor tem sido
acompanhada por uma psicologa clinica desde Dezembro de 2008;

61) Até meados de 2009, a B...tinha ambos os progenitores como figuras
centrais em termos de referéncias emocionais;

62) A partir dessa data, a B...assume vincadamente uma relacao mais estreita
e gratificante com a requerida do que com o requerente, tendo aquela como
modelo de referéncia educacional e vivencial;

63) A B...vem manifestando grande ansiedade e desassossego ao colocar a
hipétese de poder ficar afastada de sua mae, caso esta va viver para a Suica
sem aquela;

64) Pese embora a B...apenas fale a lingua portuguesa, demonstra ter grande
capacidade de adaptacao a situagdes novas e para si desconhecidas;

Mais se provou que:

65) No dia 12 de Abril de 2009, a B...foi passar o Domingo de Padscoa com o
requerente, tendo este depois entregue a mesma em casa da mae daquela;
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66) A requerida C... viajou para a Suiga no dia 8 de Abril de 2009 e regressou
no dia 15 seguinte, sendo que, durante esse periodo de tempo, a B...ficou
entregue aos cuidados da mae e da irma da requerida;

67) A B..., no dia 14 de Abril de 2009, Segunda-feira de Pascoa, nao foi a
escola, tendo ficado na companhia da sua avé materna.

Nao se provou que:

1. No dia de 9 de Abril de 2009, Quinta-feira Santa, a requerida C... impediu o
requerente A... de passar o dia com a B..., em virtude de tal circunstancia
excepcionar o acordo de regulagao de exercicio das responsabilidades
parentais;

2. Pelas 21 horas e 30 minutos do dia 12 de Abril de 2009, o requerente
dirigiu-se a casa da requerida, como era habitual, com vista a deixar a B...com
a requerida;

3. Ai chegado na companhia de B..., a requerida nao se encontrava em casa;

4. Prontamente, o requerente enviou-lhe um SMS com o seguinte teor: «Vim
aqui a casa levar a menina. Porque ndo estavas a menina dorme comigo»;

5. De imediato, a requerida telefonou ao requerente, em tom exaltado,
perguntando porque nao tinha deixado a B...em casa da sua avé materna;

6. Na sequéncia do referido em 3., o requerente, dirigindo-se a B..., proferiu
as seguintes palavras: «se a tua mae nao te vier buscar aqui a porta, hoje é
que fico contigo para sempre»;

7. Tais palavras causaram na crianga preocupacao, tristeza e descontrolo;

8. Nesse Domingo de Pascoa, a crianga foi entregue pelo requerente a mae da
requerida em estado de panico;

9. Durante o periodo de tempo referido em 65), a B...ficou aos cuidados da sua
avo materna sem conhecimento do requerente;

10. Durante esse periodo de tempo, a B...foi vista sozinha na sala de espera do
Centro de Saude, esperando que a avé materna saisse da consulta;
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11. Durante esse periodo a B...deixou de ir a escola;

12. A B..., sempre que regressa de um fim-de-semana passado com o
requerente ou mesmo das noites de quarta-feira, conta a requerida que a
familia paterna, especialmente a avé e a bisavd, dizem mal desta;

13. Sendo que o requerente permite tal situacao;

14. O requerente nao se preocupa com o estado emocional da B...,
desconsiderando a necessidade da menina em ter apoio psicoldgico;

15. Nos fins-de-semana de visita, o requerente deixa a B...com os seus
familiares e ausenta-se, até de madrugada, para cafés e bares;

16. O requerente nao da banho a B...;

17. O requerente nao sabe cozinhar, lavar roupa ou desempenhar qualquer
lide doméstica.

*

O tribunal nao se pronuncia sobre a demais matéria vertida nas alegagoes
produzidas pelas partes, porquanto a mesma contém matéria conclusiva ou de
direito, ou irrelevante para a decisao da causa.

A. Incorrecto julgamento da matéria de facto no que respeita aos itens
19 a 27, dos factos provados, os quais, na sua optica, devem passar a
ser considerados como nao provados.

Sustenta o recorrente que tais factos nao podem ser dados por demonstrados,
por nao sustentados por nenhuma prova existente nos autos e ao invés,
resultam apenas das declaragoes do actual marido e uma irma da requerida, o
primeiro interessado na decisao que viesse a ser proferida e a segunda porque
“toma o partido” da irma.

Referem-se tais itens ao alegado modo de vida que a requerente e seu marido,
bem como a menor, iriam ter na Suiga.

Como resulta da acta de julgamento, inexiste gravacao da prova testemunhal
produzida.
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Ora, como consabido, a matéria de facto dada por assente na 1.2 instancia, sé
podera ser modificada nos limites e condigoes estabelecidos no n.2 1 do artigo
712, do CPC.

Pelos préprios termos da impugnacao é de afastar liminarmente,
quanto aos quesitos ora em referéncia, o que se dispoe nas al.s b) e c¢), de tal
preceito, visto que o ora recorrente nao se baseia em elementos fornecidos
pelo processo que imponham decisao diversa, insusceptivel de ser destruida
por quaisquer outras provas; bem como, igualmente, nao se acha junto
documento novo superveniente e que, por si sO, seja suficiente para destruir a
prova em que a decisao assentou.

A ultima possibilidade de alteragao seria a prevista na al. a) do
sobredito artigo 712, mas a mesma ¢, igualmente, de afastar, uma vez que,
para que tal fosse possivel, do processo teriam de constar todos os elementos
de prova que serviram de base a decisao sobre os pontos da matéria de facto
em causa ou se, tendo ocorrido gravacao dos depoimentos prestados, tivesse
sido impugnada, nos termos do artigo 690-A, a decisao com base neles
proferida.

Analisando os autos é forgoso concluir que dos mesmos nao constam
todos os elementos de prova que serviram de base a decisao da matéria de
facto em causa, uma vez que a convicgao da 1.2 instancia se baseia, também,
nos depoimentos de varias testemunhas que nao se acham gravados nem
reduzidos a escrito, pelo que nao é possivel alterar a matéria de facto tida por
provada em 1.2 instancia.

Para além do que, importa sublinhar, o Tribunal de 1.2 insténcia goza
de liberdade de julgamento, do que deriva que, em sede da convicgao, nao
cabe a este Tribunal efectuar qualquer controle sobre o Tribunal recorrido, tal
como decorre do estabelecido no artigo 655, CPC, dado que estando o juiz de
1.2 instancia perante a pessoa que depoe, melhor do que o juiz do recurso se
apercebe da forma como sao realizados os depoimentos, da respectiva
convicgao de quem os presta, das imprecisoes e reacgoes que se revelam, do
que tudo se constroéi a convicgao do julgador, sem esquecer que tais
depoimentos sao produzidos em obediéncia ao principio do contraditério das
partes envolvidas e de acordo com as regras legais aplicaveis.
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Pelo que, salvo casos de flagrante desconformidade entre os elementos
de prova e a decisao ou com as regras de normalidade e de experiéncia
comum, como regra, devem ser respeitados os principios da oralidade,
imediacao e livre apreciagao da prova, quando se analisa a convicgao
adquirida pelo julgador em primeira instancia.

Assim, face aos termos da impugnacao utilizada e os critérios legais
ora expostos, tem de improceder a pretensao do recorrente no que se refere a
matéria de facto, assim improcedendo esta conclusao de recurso,
considerando-se fixada a matéria de facto que foi dada como
demonstrada em 1.2 instancia e acima ja reproduzida.

B. Guarda da crianca.

Como decorre dos autos, ambos os requerentes pretendem que lhes
seja confiada a guarda da filha, querendo a mae que esta a acompanhe para a
Suica e o pai que a mesma permaneca em Portugal e, em todo o caso, que o
exercicio das responsabilidades parentais sejam atribuidas, conjuntamente, a
ambos os progenitores, tal como até entdao haviam acordado e tinha sido
fixado.

Na sentenca recorrida, decidiu-se que a menor, B..., ficaria confiada a
mae, ainda que esta residisse na Suica, bem como que as responsabilidades
parentais referentes a questoes de particular importancia para a vida da B...,
seriam exercidas unilateralmente pela mae, sendo apenas exercidas pelo pai,
sem contrariar as orientagoes da mae, no que toca as orientagoes educativas
mais relevantes dadas pela mae, quando a B...esteja na sua companhia.

O conteudo do poder paternal é-nos facultado pelo artigo 1878.2, n.2 1
do CC, de acordo com o qual:

“Compete aos pais, no interesse dos filhos, velar pela segurancga e saude
destes, prover aos seu sustento, dirigir a sua educagdo, representd-los, ainda
que nascituros, e administrar os seus bens.”.

Trata-se de um conceito indeterminado e que “... s0 adquire eficdcia quando
referido no interesse de cada crianca, pois hd tantos interesses da crianc¢a
como crian¢as” - como refere Maria Clara Sottomayor, in Regulacao do
Exercicio do Poder Paternal Nos Casos de Divorcio, 3.2 edicao, Revista,
Aumentada e Actualizada, Almedina, Julho de 2000, a pag. 26.
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Critério este que recorre a sub-critérios ou factores para que seja
determinado, relativos a crianga e aos pais, englobando-se nos primeiros, as
necessidades fisicas, intelectuais, religiosas e materiais da crianca, a sua
idade, sexo e grau de desenvolvimento fisico e psiquico, a continuidade das
relacoes da crianga, a sua adaptagao ao ambiente escolar e familiar, bem como
relagcoes que vai estabelecendo com a comunidade onde se integra e nos
segundos a capacidade dos pais para satisfazer as necessidades dos filhos,
tempo disponivel para cuidar deles, afectos, estilos de vida, estabilidade, etc. -
neste sentido, a autora citada, in Exercicio do Poder Paternal, Publicagcoes
Universidade Catélica, Porto, 2003, de pag.s 100 a 103.

O poder paternal, com o conteddo que ora se relatou e tal como decorre do
preceito acima citado, constitui uma obrigacao (um poder-dever) dos pais,
com vista a propiciar, por parte destes, todas as condigdes possiveis e
desejaveis para um livre, sdo e harmonioso crescimento dos filhos, tanto a
nivel, fisico, como moral e intelectual, designadamente tendo em vista as
necessidades de defesa e proteccao que os filhos, até disso, justificadamente,
necessitarem, tendo em vista a satisfagao dos objectivos naquele preceito
enumerados e de que se destacam a seguranca, a saude, o sustento e a
educacgao, sempre tendo em vista a satisfagao dos interesses dos menores.

De resto, tal exigéncia é fixada no n.2 7 do artigo 1906.2, CC, de acordo com o
qual:

“O tribunal decidira sempre de harmonia com o interesse do menor, incluindo
o de manter uma relagdo de grande proximidade com os dois progenitores,
promovendo e aceitando acordos ou tomando decisées que favorecam amplas
oportunidades de contacto com ambos e de partilha de responsabilidades
entre eles”.

Em conformidade com o disposto nos n.os 1 e 2, do mesmo preceito,
as responsabilidades parentais relativas as questoes de particular importancia
para a vida do filho sao exercidas em comum por ambos os progenitores, nos
termos em que vigoravam na constancia do matrimonio, salvo se tal for
contrario aos interesses do menor.

Seguindo, mais uma vez, os ensinamentos de Maria Clara Sottomayor,
Regulacdo do Exercicio do Poder Paternal ..., a pag. 31, de acordo com o0s
critérios supra referidos a que devemos recorrer para determinar o contetdo
pratico do conceito de “interesse do menor”, a guarda deste deve ser confiada
ao progenitor que promove o seu desenvolvimento fisico, intelectual e moral,
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que tem mais disponibilidade para satisfazer as necessidades do menor e que
tem com este uma relacao afectiva mais profunda.

E neste contexto, deve dar-se prevaléncia a regra de que o menor deve
ser confiado a figura primdria de referéncia, “a pessoa que cuida dela no dia-a-
dia”, por constituir a solugao mais conforme ao interesse da crianga, por
permitir desenvolver, em regra, a continuidade do ambiente e da relacao
afectiva principal - autora e obra ora citadas, a pag.s 46 e 47.

Como esta autora sintetiza, na sua obra, Exercicio do Poder Paternal, a
pag. 167: “O objectivo das normas sobre a regulacdo do poder paternal ndo é
promover a igualdade entre os pais ou a alteracgdo das fungoes de género mas
sim garantir a criang¢a a continuidade da relacdo afectiva com a pessoa de
referéncia.”.

Descendo, agora, a andlise concreta da situacao sub judice, parece-
nos que duvidas inexistem de que a guarda conjunta da menor é
desaconselhavel.

Efectivamente este € um daqueles casos em que a regulamentacao por
mais detalhada que seja acerca do modo de exercicio conjunto das
responsabilidades parentais, viria sempre a revelar-se incompleta e fonte de
conflito entre ambos os progenitores, com as nefastas consequéncias que dai
adviriam (e advieram, veja-se o item 59 dos factos provados) para a menor.

Quando ambos os progenitores colocam os seus interesses acima dos
dos seus filhos menores e pautam as respectivas condutas por uma quase
absoluta falta de bom senso, é impossivel encontrar uma regulacao que
permita cobrir todas as possibilidades de conflito.

Note-se que, no caso em apreco, tal como decorre dos itens 3, 4 e 5, no
espaco de tempo que medeia entre 14 de Fevereiro de 2008 e 30 de Outubro
de 2009, os progenitores da B..., deram origem a trés acordos de regulagao
das responsabilidades parentais, sempre causadores de conflitos entre ambos,
tal como decorre do que se acha descrito nos itens 51 a 57, chegando-se ao
cumulo de a B...ter vestuario e objectos pessoais diferenciados em casa de
cada um dos progenitores, a fim de nao dar origem a mais conflitos, o que lhe
vem causando sofrimento psicologico e tensao emocional, a qual, nao obstante
a sua idade (ao tempo de 5 anos) procurava nao desagradar a qualquer dos
progenitores.
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Assim, face a tal quadro, e nos termos do artigo 1906.2, n.¢ 2 do CC, tal
como decidido em 1.2 instancia, entendemos que é contrario aos interesses da
B...que a sua guarda seja atribuida em conjunto a ambos os progenitores.

Aqui chegados, importa decidir a qual deles, deve ser atribuida o
encargo do exercicio das responsabilidades parentais da B....

Atentos os critérios acima expostos e o que consta dos itens 6 a 12 dos
factos provados, ¢ indubitavel que a figura parental de referéncia é a mae e
sem que com isto se queira dizer que o requerente nao se interesse pela vida
da sua filha - cf. itens 35 a 37 dos mesmos factos.

No entanto, a figura de referéncia é a mae, pelo que face aos critérios
acima expostos, designadamente a idade, e, nesta parte, se aderindo ao que ja
se encontra referido na sentenca recorrida, somos de opiniao que a guarda da
menor deve ser conferida a mae, tal como decidido em 1.2 instancia.

E nem o facto de a mae se ter deslocado para a Suiga e ter levado
consigo a menor, altera esta decisao, atentos os interesses desta.

Efectivamente, como se disse acima, o objectivo da regulacao das
responsabilidades parentais ndo é o de promover a igualdade entre os pais,
defender os interesses dos pais, mas garantir que se atinja, no maior grau
possivel, a satisfacdo dos interesses dos menores, em que se inclui o de a
crianga manter a continuidade da relagao afectiva com a pessoa de referéncia
- no caso a mae.

Quanto ao direito de a mae da menor procurar obter melhor vida na
Suiga, o mesmo nao lhe pode ser negado.

Esta a usufruir do direito de livre de circulagao, reconhecido na
Europa e sem que possa ser posto em causa pelo facto de ter a guarda da
filha.

E certo que tal deslocagdo da menor lhe acarreta riscos e priva o
progenitor a quem nao é concedida a guarda de ter menos contactos com a
sua filha.

Mais uma vez seguindo os ensinamentos de Maria Clara Sottomayor,
Exercicio do Poder Paternal ..., a pag. 382: “A questdo da mudanca de
residéncia deve ser analisada a luz da qualidade das solugées alternativas
possiveis para a criancga, no caso de se proibir a deslocac¢do, e detecta-se,
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conforme o exposto, que nenhuma das solugées é a ideal. Portanto, terd que se
optar pela menos md, a permanéncia da criang¢a junto da sua pessoa de
referéncia.”.

Isto, sem embargo de, em sede do regime de fixacao de visitas, se
procurar minorar o afastamento da menor do seu pai, potenciando que esta
passe com ele o maior espago de tempo possivel, sem prejuizo das suas
necessidades e actividades escolares.

Com vista a obstar a que se mantenha o regime fixado, alega o
recorrente que a sentencga é omissa, no que toca a questao da educacao da
menor.

No entanto, assim nao é dado que na mesma se tiveram em
consideracgao as condigoes de vida que a menor iria ter na Suiga,
nomeadamente a nivel habitacional e escolar, tal como resulta de fl.s 247 e
248.

Mais refere que a menor ira ser sujeita a mais uma mudanca de
residéncia quando, num passado recente, j& mudou de residéncia por trés
vezes.

As anteriores mudancas de residéncia sempre se processaram entre ...
e ... (localidades vizinhas), mantendo a menor a mesma ambiéncia escolar e
familiar, pelo que nada de prejudicial, por causa disso, lhe pode ter
acontecido.

A ida para a Suica, tal como acima ja referido, comporta riscos, mas é
a menos ma.

Designadamente, a nivel da aprendizagem da lingua serd mais facil
nesta idade e atento o que consta em 24 dos factos provados, a B...também foi
inscrita numa escola portuguesa.

Argumenta, ainda, que o rigoroso Inverno suigo sera prejudicial a B....

Na Suica faz mais frio, mas as habitagoes e espagos publicos ou de uso
publico prevéem tais temperaturas.

Assim, conclui-se que nada foi alegado, de relevante, que contrarie a
decisao proferida em 1.2 instancia, no que concerne a guarda da B....

Consequentemente, improcede, igualmente, esta conclusao do recurso.
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C. Regime de visitas.

Nesta parte, o recorrente insurge-se contra o facto de, em
consequéncia da requerida ter sido autorizada a deslocar-se para a Suica, na
companhia da filha de ambos, perder a possibilidade de com ela (filha)
contactar, até porque nao tem possibilidades de 14 se deslocar para a ver e
ainda quanto ao facto de se ter encurtado o periodo em que a poderia ter
consigo nos periodos de férias escolares.

Na decisao recorrida, determinou-se quanto a tal que o requerente se
poderia deslocar a Suica para estar com a filha ou sempre que esta se
encontre em Portugal, cf. pontos 3 e 4 da parte deciséria da sentenca.

Para além disto, determinou-se que o pai passaria com a filha um periodo
minimo de 15 dias, durante as férias escolares de Verao e um periodo minimo
de 3 dias, nas épocas de Natal e Padscoa, passando estas festividades em
concreto, alternadamente, com cada um dos progenitores, a iniciar com o pai.

O regime de visitas, sem pretender o estabelecimento de quadros
rigidos, uma vez que, desde que responsaveis, sensatos e equilibrados, ambos
os progenitores o deverao respeitar da melhor forma, tendo em vista os
interesses do menor, devera promover o estabelecimento de lagos afectivos
solidos entre o menor e o progenitor a quem este nao for confiado, dada a
importancia e o papel que cada um deles deve desempenhar, devendo, por
outro lado, prevenir uma eventual instrumentalizagcao do menor entre os
progenitores - cf. Rui Epifanio e Anténio Farinha, Organizacao Tutelar de
Menores, Contributo para uma Visao Interdisciplinar do Direito de Menores e
Familia, 1992, pag.s 332 e 333 e Tomé d Almeida Ramiao, Organizacgao
Tutelar de Menores, Anotada e Comentada, Quid Juris, 5.2 edigao, Janeiro de
2006, pag. 101.

Nesta sede, a proteccao do interesse do menor, tem em vista
possibilitar-lhe e potenciar contactos com o progenitor a quem nao tenha sido
confiado, como forma de minorar, tanto quanto possivel a auséncia quotidiana
de ambas (ou de nenhuma) das referéncias parentais.

Por outro lado, permite a ambos os progenitores terem oportunidade
de poderem acompanhar a forma como o seu filho (a) estd a ser orientado e
educado pelo progenitor a quem foi confiado, como vao os seus estudos,
relacionamento com os demais familiares e terceiros, em suma, velar, zelar e
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acompanhar a evolugao social e educacional do filho cuja guarda nao lhe foi
confiada.

E sempre na perspectiva de que o regime de visitas consagra para os
progenitores mais do que um direito, um dever.

Ora, tendo em vista tais objectivos, parece-nos, salvo o devido respeito,
que a forma como foi regulado o regime de visitas € minimalista e nao sera
apto a permitir a sua cabal e satisfatoria concretizagao.

Nao obstante se reconhecga que a solug¢dao “menos ma”, no caso
concreto, é a de autorizar que a mae tenha consigo a filha, mesmo que viva na
Suiga, ndao é menos certo, no entanto, que cabe ao pai o direito de ter consigo
a menor durante um periodo de tempo suficiente para que surjam ou se
mantenham entre ambos os lagos afectivos normais entre pais e filhos, sob
pena de os mesmos dificilmente virem a aparecer ou a perderem-se.

Tanto mais que estando a B...na Suica e o requerente em Portugal, nao
¢ viavel o usual contacto aos fins-de-semana, de forma alternada.

Assim, é imperioso que se fixe um regime de visitas que possibilite ao
recorrente contactar com a sua filha, através de estadias mais prolongadas da
crianga junto deste, durante as férias, dada a inviabilidade de aplicacao do
habitual regime de alternatividade aos fins-de-semana - neste sentido, a
autora citada, in Regulagao do Exercicio do Poder Paternal ..., a pag. 59 e
Exercicio do Poder Paternal, a pag. 380.

Isto, sem invalidar que, através dos novos meios de comunicagao, o pai
possa contactar, a distancia, com a sua filha.

Mas, ainda assim, reputa-se como mais equilibrado o aumento dos
periodos em que o requerente possa ter consigo a filha, durante os periodos
das férias escolares desta, que se acham descritos a fl.s 53.

Assim, face ao ora exposto, quanto ao regime de visitas, alteram-se os
pontos 5 e 6 da sentenca recorrida, nos moldes seguintes:

5 - a menor passara com o pai um periodo minimo de trés semanas
consecutivas durante as férias escolares do Verao, em datas a acordar, em
concreto e previamente com a requerida;

6 - a menor passara ainda as festividades do Natal e da Pascoa
alternadamente com o pai e com a mae, sendo que, nas primeiras épocas de
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Natal ou Pascoa a terem lugar apds a decisao da 1.2 instancia, a B...devera
passa-las com o pai, pelo periodo minimo de uma semana cada, em datas a
acordar previamente com a requerida.

Atento a que a mae foi conferida a guarda da B..., ainda que vivendo na
Suiga, ficam a cargo da requerida as despesas com a deslocagao da menor de
e para Portugal, nos periodos em que a mesma esteja com o pai, bem como a
obrigacao de organizar as respectivas deslocagoes da menor.

Estas condicoes, para serem cumpridas, asseguram, por si, uma
regular (dentro do possivel) e salutar convivéncia da menor com o seu pai e
respectivo agregado familiar, a qual é, para além do mais, indispensavel para
o normal e harmonioso desenvolvimento afectivo e psicoldgico daquela e
visam, ainda, permitir que o pai possa exercer um maior e efectivo controlo
acerca da educacao e das condicoes de vida de sua filha.

Com as mesmas procura estabelecer-se um quadro minimo para que
tais desideratos sejam atingidos. Para além dele e com base no desejavel
acordo conjunto de ambos, podera o mesmo ser alargado e melhorado, desde
que impere o bom senso e o primado dos interesses da B...e ndao quaisquer
outros.

Nestes termos se decide:

Julgar parcialmente procedente a apelacao deduzida, alterando-se a
sentenca recorrida, na parte em que fixou o regime de visitas,
designadamente o constante dos pontos 5 e 6, da sua parte decisodria, o qual
passa, no que a tal concerne, a regular-se da seguinte forma:

5 - a menor passara com o pai um periodo minimo de trés semanas
consecutivas durante as férias escolares do Verao, em datas a acordar, em
concreto e previamente, com a requerida;

6 - a menor passara ainda as festividades do Natal e da Pascoa
alternadamente com o pai e com a mae, sendo que, nas primeiras épocas de
Natal ou Pascoa a terem lugar apds a decisao proferida em 1.2 instancia, a
B...devera passa-las com o pai, pelo periodo minimo de uma semana cada, em
datas a acordar previamente com a requerida.

Atento a que a mae foi conferida a guarda da B..., ainda que vivendo na Suiga,
ficam a cargo da requerida as despesas com a deslocacao da menor de e para
Portugal, nos periodos em que a mesma esteja com o pai, incumbindo ainda a
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requerida a obrigacao de organizar a vinda e ida da menor, com vista ao
cumprimento do ora decidido quanto ao regime de visitas;

mantendo-se a mesma (sentencga recorrida) quanto ao mais ai decidido.

Custas por apelante e apelada, na proporgao de 2/3 (dois tercos) e 1/3
(um terco), respectivamente.

ARLINDO OLIVEIRA (Relator)
EMIDIO SANTOS
ANTONIO BECA PEREIRA
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