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Sumario

1. Uma declaragao confessoria de divida, quando inserta num documento
particular cuja genuinidade estd reconhecida, sé podera ser impugnada pelo
confitente por via da falsidade (questionando-se o facto de a mesma ter sido
proferida) ou pela prova da falta ou vicios de vontade (questionando-se a sua
veracidade) n?1 do artigo 3599.

2. A lei nao permite ao confitente impugnar a confissao mediante a simples
alegacdo de nao ser verdadeiro o facto confessado, tendo, pelo contrario, que
alegar a falta ou vicios de vontade, nomeadamente qualquer erro essencial.
3. O ponto mais significativo da distincao entre o “trespasse” e a “cessao de
exploracao” de um estabelecimento comercial, reside em que, no primeiro, ha
um negocio de transferéncia da propriedade - a transmissao é definitiva -, e,
no segundo, ha um negdcio de transferéncia do gozo - a transmissao é
tempordaria.
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Acordam no Tribunal da Relacao de Coimbra (22 Seccao):
I - RELATORIO

A (...) intentou a presente acao declarativa sob a forma de processo comum
contra C (...) e marido, L (...),

alegando em sintese:

no dia 14 de abril de 2014, os réus assinaram um documento escrito, pelo qual
reconhecem e confessam serem devedores ao autor da quantia de 10.000,00
€, referente a um contrato de trespasse de estabelecimento comercial
denominado Café X (...) , tendo as suas assinaturas sido reconhecidas
presencialmente por advogado;

os RR. obrigaram-se a pagar a quantia de 10.000,00 € em 46 prestacoes, as
12s seis no montante de 250,00 € cada uma e as restantes no valor de 212,40
€, a pagar até ao dia 20 de cada més;

0s réus apenas procederam ao pagamento da 12 prestagao no valor de 250,00
€.

Em consequéncia, pede a condenacao solidaria dos réus a pagarem ao autor a
quantia de 9.750,00 €, acrescida da quantia de 145,32 € a titulo de juros de
mora vencidos, bem como dos vincendos até efetivo e integral pagamento.

Os Réus apresentam contestacao, alegando, em sintese:

a Ré nunca celebrou qualquer contrato de trespasse do Café X (...) com o
autor, pelo que inexiste qualquer causa para o reconhecimento da divida,
tornando-a inexistente ou nula;

nao sendo o dono da fracao, o autor em 2010/2011 ali se instalou e explorou o
café, sendo que, em 2013, passou a explora-lo E (...), como Y (...) Bar, nao
sabendo a que titulo, tendo esta cedido a exploracao a R. em janeiro de 2014 e
tendo-lho trespassado em 01.04.2014;

a Ré ainda trabalhou ali alguns meses, durante os quais pagoua D. E (...) a
quantia 600,00 €, em janeiro, 600,00 € em fevereiro e 600,00 € em marco de
2014; pagou ao aqui autor 250,00 € em abril de 2014; pagou ao dono da
fracao 400,00 € em abril de 2014;
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de qualquer modo, foi posta na rua no dia 27 de maio pelos senhorios, porque
alegadamente nao havia qualquer contrato nem lhe estavam a pagar as
rendas;

conclui nada ser devido ao A. pois nao foi realizado qualquer negdcio juridico
que possa fundamentar o reconhecimento de divida;

quanto ao 22 R, assinou sem ter compreendido o que se passava, pensando
que o A. tinha trespassado o Café X (...) a sua irma, aqui também R.;

Pugnam pela procedéncia das excegoes perentoérias invocadas e pela
improcedéncia da agdao, com a consequente absolvigao dos réus pedido.

O autor veio apresentar articulado de resposta a matéria de excecao,
invocando a litigancia de ma-fé dos RR., alegando que estes ndao podem
ignorar o contrato denominado de “trespasse” que outorgaram em 01.04.2014
com E (...) em que a R., na clausula 4.a, se compromete a «liquidar os valores
existentes em divida ao Sr. A (...), que somam o total de 12250 euros »; mais
alega que, em entre o Autor e E (...) foi celebrado um contrato de trespasse
em 01.04.2013, através do qual, o A. trespassava o Café X (...) a E (...) por €
14.000,00 tendo por lapso sido designado de cessao de exploracao, quando o
pretendido era bem o trespasse e que em 14.04.2014, foi outorgada cessao de
exploracao entre E (...) e 0 A., sendo que na mesma data, os RR. assinaram o
reconhecimento e confissao de divida da quantia de € 10.000,00.

Peticiona, assim, o A. a condenacao dos RR. como litigantes de ma fé, em
multa e indemnizacao nao inferior a € 2.000,00.

Foi proferida sentenca a julgar a acao totalmente procedente, por provada,
condenando os RR. no pagamento da quantia de € 9.750,00, acrescida de juros
vencidos desde a data da citagdao e dos vincendos, as diversas taxas legais
civis, até efetivo e integral pagamento.

Nao se conformando com tal decisao, os réus dela interpuseram recurso de
apelacao, concluindo a respetiva motivagdao, com as seguintes conclusoes,

[1]

que aqui se reproduzem por sumula——:

(...)
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O Autor apresentou contra-alegacoes defendendo a manutencao do decidido.
Cumpridos que foram os vistos legais, cumpre decidir do objeto do recurso.

X

II - DELIMITACAO DO OBJECTO DO RECURSO

Tendo em consideracao que o objeto do recurso é delimitado pelas conclusodes
das alegacgobes de recurso, sem prejuizo da apreciacao de eventuais questoes
de conhecimento oficioso - cfr., artigos 6352 e 6392, do Novo Cddigo de
Processo -, as questdes que os Apelantes pretendem submeter a apreciagao do
tribunal as seguintes:

1. Impugnacao da matéria de facto, relativamente as alineas a) e b) dos factos
dados como nao provados.

2. Demonstragao da inexisténcia de trespasse.

3. Erro vicio: erro na formacao da vontade, nos termos do artigo 2472 do CC.
II1 - APRECIACAO DO OBJECTO DO RECURSO

A. Matéria de facto

Sao os seguintes, os factos tidos em consideracao na sentenca recorrida e que
nao foram objeto de impugnacao por qualquer das partes:

1. Com data de 01.04.2013, foi entre A (...), como primeiro outorgante, E (...),
como segunda outorgante e J (...), como terceiro outorgante e na qualidade de
fiador, o documento denominado de “Cessao de exploragao”, assinado por
todos, do qual consta, além do demais, o seguinte teor, que ora se da por
reproduzido e para o qual se remete:

«(...) E pelo primeiro outorgante foi dito:

Que é dono e legitimo possuidor de um estabelecimento comercial, destinado
a café, designado por “Café X (...) ”, instalado no rés-do-chdo sito na Avenida
M (...), concelho da Guarda, e que o local ocupado pelo estabelecimento
referido estd arrendado a J (...) (...).

E que, pelo presente contrato, o primeiro outorgante trespassa a segunda
outorgante aquele mencionado estabelecimento, com o seu recheio (relagdo
do recheio em anexo), mercadorias, alvard, licengcas e mais pertencas, mas
livre e devoluto de quaisquer tipos de passivo.
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Que, pelo presente contrato concede a segunda outorgante a exploragdo do
referido estabelecimento, nos termos das cldusulas seguintes:

Primeira

O primeiro outorgante transmite a segunda outorgante que adquire por
trespasse o estabelecimento Comercial supra referenciado.

Segunda

O trespasse implica a cedéncia de arrendamento do local onde o
estabelecimento comercia se encontra instalado e dos respetivos Direitos e
Obrigacoes de arrendatdrio, onde o senhorio do estabelecimento ja declarou
que autoriza conforme declaragdo junta em anexo.

Terceira

No uso da presente concessdo, os concessiondrios utilizar-se-do de todos os
moveis e utensilios que se encontram no aludido estabelecimento comercial e
que constem de uma relagdo junta que faz parte integrante deste contrato, os
quais deverdo ser restituidos em bom estado de conservagdo, findo que seja o
presente contrato, sem prejuizo do natural desgaste ao nivel temporal, ficando
0s concessiondrios obrigados a substituir os que se inutilizarem ou perderem.

(...)
Guarda, 01 de Abril de 2013»

2. Com data de 03.01.2014, foi entre E (...), como primeira outorgante e ali
identificada como na qualidade de Concedente, C (...), como segunda
outorgante e ali identificada na qualidade de Concessionaria, e L (...), como
terceiro outorgante e na qualidade de fiador, o documento denominado de
“Cessao de exploracao”, assinado por todos, do qual consta, além do demais, o
seguinte teor, que ora se da por reproduzido e para o qual se remete:

«(...) Declarou o primeiro outorgante:

Que é dona e legitima possuidora de Estabelecimento Comercial denominado
de “Y (...) Bar”, instalado no Rés do Chdo sito na Avenida M (...) , Guarda (...)

Que, pelo presente contrato concede a segunda outorgante a exploragdo do
referido estabelecimento, nos termos das cldusulas seguintes:

Primeira
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A concessdo da exploragdo é feita até 31/12/2014, tendo o seu inicio no dia
03/01/2014.

(...)
Segunda

No uso da presente concessdo, a concessiondria utilizard todos os moveis e
utensilios que se encontram no referido estabelecimento comercial e que
constem da relagdo junta e que faz parte integrante deste contrato, os quais
deverdo ser restituidos em bom estado de conservacgdo findo que seja o
presente contrato, ficando a concessiondria obrigada a substituir os que se
inutilizarem ou se perderem.

Terceira

1. Por esta concessdo pagard a concessiondria prestagcées mensais iguais e
sucessivas no valor de 400,00€.

2. A prestagdo devera ser paga no domicilio da Concedente ou por
transferéncia bancdaria (...).

Quarta

(...)

2. E expressamente proibida a sublocacdo ou cedéncia, a qualquer titulo do
em alugado sem o consentimento prévio e escrito dos proprietdrios do
estabelecimento.

(...)
Guarda, 03 de Janeiro de 2014 (...).

3. Com data de 01.04.2014, foi entre E (...), como primeiro outorgante e ali
identificado como na qualidade de concedente, C (...), como segunda
outorgante e ali identificada na qualidade de concessionaria, e L (...), como
terceiro outorgante e na qualidade de fiador, o documento denominado de
“Contrato de Trespasse”, assinado por todos, do qual consta, além do demais,
o seguinte teor, que ora se da por reproduzido e para o qual se remete:

«(...) Declara a primeira outorgante:
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Que se encontra a explorar um estabelecimento comercial denominado Y (...)
Bar (...)

Acrescenta ainda a 2.2 outorgante:

Que aceita pagar ao senhorio o valor anual da renda fixada em 4800 euros
(quatro mil e oitocentos euros), pagos em duodécimos de 400 euros
(quatrocentos euros) mensais (...).

E que pelo presente contrato, o primeiro outorgante trespassa a segunda
outorgante aquele mencionado estabelecimento, com o seu recheio (relagdo
do recheio em anexo), mercadorias, licencas e mais pertencas, mas livre e
devoluto de quaisquer tipos de passivo.

Que, pelo presente contrato concede a segunda outorgante a exploragdo do
referido estabelecimento, nos termos das cldusulas seguintes:

Clausula 1

O primeiro outorgante transmite a segunda outorgante que adquire por
trespasse o estabelecimento comercial supra referido.

Clausula 2

O trespasse implica a cedéncia do arrendamento do local onde o
estabelecimento comercial se encontra instalado e dos respetivos direitos e
obrigacoes de arrendatdrio, onde o senhorio do estabelecimento ja declarou
que autoriza.

Clausula 3

No uso da presente concessdo, os concessiondrios utilizar-se-do de todos os
moveis e utensilios que se encontram no aludido estabelecimento comercial
que constam de uma relagdo de conservacgdo, findo que seja o contrato, sem
prejuizo do natural desgaste ao nivel temporal, ficando os concessiondrios
obrigados a restituir os que se inutilizarem ou perderem.

Clausula 4

Compromete-se ainda a sequnda outorgante a liquidar os valores existentes
em divida ao sr. (...) que somam o total de 12250 euros (doze mil duzentos e
cinquenta euros) que irdo ser pagos em prestacoées mensais de 200 euros
(duzentos euros) (...).
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Clausula 5

O trespasse prometido pressupoe a cedéncia de arrendamento do local onde o
estabelecimento comercial se encontra instalado e assim como o0s respetivos
direitos e obrigacoes do arrendatdrio.

(...)
Clausula 11
Todas as partes outorgantes ddo ao presente contrato cardter executivo.

Pela segunda outorgante foi dito que aceita o presente contrato nos termos
exarados.

(...),

Guarda, 01 de Abril de 2014.

4. Com data de 14.04.2014, subscreveram os aqui RR. C (...) e L (...) o
documento denominado de “Reconhecimento e confissao de divida”, do qual
consta, além do demais teor, que aqui se da por reproduzido, o seguinte:

«C(...)(...)e L (...) (...), declaram-se e confessam-se devedores de A (...), (...)
da quantia de 10.000,00 (dez mil euros).

Tal quantia da qual os declarantes se confessam devedores é referente a um
contrato de trespasse do Estabelecimento comercial denominado “Café- X (...)

7

A supra referida quantia serd paga através de prestacées mensais, da seguinte
forma:

a) As seis primeiras prestacgoes, iguais e sucessivas, cada uma no montante de
€ 250,00 (duzentos e cinquenta euros) vencem-se e deverdo ser pagas até ao
dia 20 de cada més com inicio a primeira no dia 20 de Abril de 2014;

b) As restantes 40 prestagoes serdo cada uma no montante de € 212,40€
vencem-se e deverdo ser pagas até ao dia 20 dos quarenta meses
subsequentes.

(...)

8/20



A falta de pagamento de uma prestacdo implica o vencimento das restantes
prestacoes, podendo o credor A (...) exigir judicialmente o respetivo
pagamento, com uma ac¢do executiva para o efeito, bem como os respetivos
juros e despesas judiciais.

(...).»

5. As assinaturas apostas no documento transcrito em 4) foram reconhecidas
presencialmente por Advogado;

6. O documento referido em 4) foi realizado na presenca do aqui A., dos RR.,
de E (...)e]J (...).

7. Foi celebrado, com data de 14.04.2014, entre E (...) e A (...) o documento
denominado de “Contrato de Cessao de posi¢ao contratual”, por ambos
assinado, do qual constam, além do demais teor, que aqui se da por
reproduzido, o seguinte:

«1.9 Cldausula

A 1.2 outorgante cede a sua posi¢cdo contratual ao 2.2 outorgante no ambito do
contrato de trespasse outorgado no dia 01 de Abril de 2014, com C (...),
referente ao estabelecimento comercial que atualmente tem o nome de Y (...)
Bar, sito na Avenida M (...) , Guarda.

2.2 Clausula

Pelo presente contrato, prescindem reciprocamente de quaisquer outros
pagamentos referentes a outros contratos de cessdo ou trespasse celebrados
entre ambos, sendo que as quantias pagas pela 1. outorgante ao 2.2
outorgante referentes ao contrato celebrado em 01/04/2013, eram devidas,
pelo que ficam a pertencer ao 2.2 outorgante.

(...)

Guarda, 14 de Abril de 2014 (...).»

8. A R. pagou a quantia de € 250,00 ao A. em abril de 2014;
9. AR. pagou a E (...) as seguintes quantias:

a. € 600,00, em janeiro de 2014;

b. € 600,00, em fevereiro de 2014;
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c. € 600,00, em marco de 2014;

10. A R. pagou ao proprietario da fracao, em abril de 2014, a quantia de €
400,00;

11. O A,, por intermédio do seu Advogado, enviou aos RR. cartas registadas e
datadas de 24.09.2014 sob o assunto “regularizacao de divida a A (...)”, no
sentido de exigir o pagamento da quantia de € 9.750,00;

12. Os RR. ndo procederam até esta data (por referéncia a data de entrada da
p.i.) ao pagamento da quantia aludida em 11);

13. Em 27.05.2014, o proprietario da fragdo apos um cadeado na porta no
estabelecimento, impedindo de ali entrar a R., que ali trabalhava, nao tendo a
R. retirado dali quaisquer bens.

1. Impugnabilidade de uma declaracao confessoria de divida

Pretendendo o autor, com a presente agdo, a condenacgao dos réus no
pagamento de determinada quantia, com base num documento de “
reconhecimento e confissdo de divida” - pelo qual os aqui réus se confessaram
devedores ao autor da quantia de 10.000,00 €, obrigando-se ao seu pagamento
em prestacoes mensais, quantia referente a um “contrato de trespasse do
Estabelecimento comercial denominado “Cafe- X (...) ” -, os réus defendem
nada deverem ao autor, porquanto:

- quanto a Ré C (...), embora tenha celebrado um contrato de “trespasse” com
E (...), que a data explorava o café em causa, ndo se tratou de um verdadeiro
trespasse, tendo a Ré sido posta na rua pelos senhorios alegando que nao
havia qualquer contrato e nem lhe estavam a pagar as rendas;

- quanto ao réu L (...), assinou o documento sem ter compreendido o que se
passava, pensando que o autor tinha trespassado o Café X (...) a sua irma.

A primeira e prévia questdao que se coloca e que importa esclarecer respeita
ao modo de impugnar valida e eficazmente uma declaracao confesséria.

O autor encontra-se munido de uma declaracao confesséria de divida contida
num do documento particular cujas assinaturas se mostram reconhecidas.
Embora tal tipo de documento tenha sido eliminado do elenco dos titulos
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executivos com a redacao atualmente atribuida ao 7032 do NCPC, mantém na
integra a sua forca probatdria.

O artigo 3762, do CC, atribui aos documentos particulares cuja autoria se
mostre reconhecida, a seguinte forca probatériam:

- de prova plena quanto as declaracgées (de ciéncia ou de vontade) atribuidas
ao seu autor;

- de prova plena dos factos compreendidos na declaragao na medida em que
forem contrarios aos interesses do declarante, sendo a declaracao indivisivel
nos termos prescritos para a prova por confissao.

Na parte em que contenham uma declarag¢do confessoria - enquanto
reconhecimento que a parte faz da realidade de um facto que lhe é
desfavoravel e que favorece a parte contraria (artigo 3522 CC) -, esta
considera-se provada nos termos aplicaveis aos documentos auténticos e, se
for feita a parte contraria ou a quem a represente, tem forca probatoria plena

(n92 do artigo 3589)m.

A declaracao pela qual os aqui réus se confessam devedores da quantia de
10.000,00 €, comprometendo-se a paga-la ao autor em prestacoes, nas
condicoOes ai previstas, é nitidamente uma declaracao confessoria com a
eficacia que lhe é atribuida pelo n22 do artigo 3582 do CC - tendo sido
efetuada perante a parte contraria, encontra-se dotada de forca probatoria

plena contra o conﬁtente[i].

Nao sendo impugnada a genuinidade do documento e das declaracoes nele
apostas, encontra-se provado que os réus fizeram as declaragoes dele
constantes.

E, na medida em que tais declaragoes importam uma confissao, a forca
probatodria da confissao implica que, nao podendo o confitente em principio
invalidar a confissdo, o adversario nao carece de fazer outra prova do facto
confessado e, ficando o juiz vinculado a confissao, tem de considerar

verdadeiro o facto confessado@.

José Alberto dos Reis atribui o seguinte significado ao principio de que a
confissao constituiu prova plena contra o confitente: “O facto sobre que versa
a confissdao considera-se provado plenamente; passa a categoria de facto sobre
o qual nao é admissivel qualquer duvida, isto €, de facto indestrutivelmente
adquirido. Dai derivam os seguintes efeitos: a) quanto ao confitente - que ele
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nao pode ser admitido, em principio, a combater e destruir a sua propria
confissao; b) quanto a parte contraria - que ela nao precisa de produzir
qualquer outra prova em relagao ao facto confessado; c¢) quanto ao juiz - que
tem necessariamente de admitir na sentencga, como verdadeiro, o facto

referido"l—l.

Tal declaragao confessoria, porque inserta num documento particular cuja
genuinidade esta reconhecida, sé podera ser impugnada pelo confitente por
via da falsidade (questionando-se o facto de a mesma ter sido proferida) ou
pela prova da falta ou vicios de vontade (questionando-se a sua veracidade)

n?l do artigo 3599m.

A lei nao permite ao confitente impugnar a confissao mediante a simples
alegacdo de nao ser verdadeiro o facto confessado, tendo, pelo contrario, que

alegar a falta ou vicios de vontade, nomeadamente qualquer erro essencialiﬂ.

Do regime contido no n?1 do artigo 3592 do CC, respeitante a nulidade ou
anulabilidade da confissao, resulta que, para impugnar a forca probatéria da
confissao (judicial ou extrajudicial), nao basta ao confitente demonstrar que o
facto confessado nao corresponde a verdade, tendo de alegar o erro ou outra
causa de falta (incapacidade acidental, simulagao, reserva mental) ou vicio de

vontade (erro, dolo ou coagéo)lﬂ.

Esta impugnacao nao se pode basear na simples desconformidade entre o que
¢ afirmado e a realidade: caso o comprador tenha declarado ter recebido o
preco, nao bastara provar que tal pagamento nao teve lugar, sendo também
necessaria a prova de que o confitente estava em erro quanto a verificacao

[101

desse facto ou que emitiu tal declaracao sob coagao .

No caso em aprecgo, ambos os réus se confessaram devedores ao autor da
quantia de 10.000,00 €, montante que se comprometeram a pagar em
prestacgoes.

Na sua contestacao - e toda a defesa tem de ser deduzida na contestacao sob

pena de precluséofﬁ1 - alegam os Réus que nada devem:

1. A Ré, porque, embora tenha assinado um contrato denominado de
“trespasse”, nao teria havido qualquer trespasse, mas uma mera cedéncia da
exploragao, convicgao que extrai ou faz assentar em dois elementos:
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a) de um elemento literal - aponta algumas contradi¢goes no texto do
documento que assinou;

b) do facto de, cerca de um meés e meio depois, ter sido posta na Rua pelo
senhorio.

- O Réu porque pensou que a sua irma estava a celebrar um contrato de
“trespasse” do estabelecimento.

Quer relativamente a Ré C (...), quer relativamente ao Réu L (...), a sua defesa
assentava na inexisténcia do alegado contrato de trespasse do
estabelecimento comercial denominado Café- X (...) , ideia esta que retomam e
desenvolvem nas suas alegacgoes de recurso: a declaracao de divida teria
subjacente a existéncia de dois negdcios - trespasse do autor a D. E (...) e
trespasse desta para a Ré; assim, a ré teria assumido o pagamento da parte do
preco do trespasse que a D. E (...) ainda devia ao autor. Assim sendo,
defendem que, configurando o contrato que a Ré C (...) celebrou com a D. E
(...) uma mera concessao da exploracao do estabelecimento, nada devem.

Contudo, nas suas alegagoes de recurso, os apelantes avangam ainda com um
mais na sua defesa - a Ré fez a declaracao aposta no documento em apreco,
pelo qual se confessa devedora de 10.000,00 € ao autor (que a D. E (...) lhe
devia, porque lhe teria adquirido o trespasse por 10.000,00 € e nao os teria
pago), porque pensou que, com o documento de 1 de abril de 2014, teria
adquirido o trespasse do estabelecimento.

Esta alegacao, de que os apelantes agora se socorrem em sede de alegagoes
de recurso, poderia configurar um erro na formagao da vontade, nos termos
do artigo 2512 do CC, suscetivel de deitar por terra a confissao de divida.

Contudo, tratando-se de um novo meio de defesa, que incorpora matéria nova,
sO agora alegada em sede de alegagoes de recurso, nao pode ser atendida pelo
tribunal.

De qualquer modo, os elementos constantes dos autos também nao nos
permitiriam acompanhar a ideia dos apelantes de que os contratos que
tiveram por objeto o estabelecimento comercial configurem, nao sucessivos
trespasses, mas meras cedéncias de exploragao.

Tal como é referido na sentenca recorrida, o ponto mais significativo da
distingao entre o “trespasse” e a “cessao de exploracao” de um
estabelecimento comercial, reside em que, no primeiro, hd um negocio de
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transferéncia da propriedade - a transmissao é definitiva -, e, no segundo, ha

[12]

um negocio de transferéncia do gozo - a transmissao é temporaria .

E, independentemente da denominacgao atribuida pelos intervenientes

[13]

¢ intitulado pelas partes como de “cessdo de exploragdo” e o contrato que

a cada um dos contratos - 0 contrato celebrado entre o autore a D. E (...)

posteriormente vem a ser celebrado entre esta e a Ré C (...) é denominado de
“trespasse” -, a leitura das respetivas clausulas aponta para a intengao de
celebracao de verdadeiros trespasses.

Se nao, vejamos.

No contrato celebrado entre o Autor e a D. E (...)a 1 de abril de 2013, o
autor (A (...)) declara:

- ser “dono e legitimo possuidor do estabelecimento comercial, destinado a
café, designado por “Cafe- X (...) ”;

- “trespassar a segunda outorgante aquele mencionado estabelecimento, com
o seu recheio (relacdo do recheio em anexo), mercadorias, alvards, licencas, e
mais pertencas, mas livre e devoluto de quaisquer tipo de passivo”;

- 0 primeiro outorgante transmite a segunda outorgante, que adquire por
trespasse, o estabelecimento supra referenciado;

- 0 trespasse implica a cedéncia do arrendamento do local onde o
Estabelecimento Comercial se encontra instalado e dos respetivos direitos e
obrigacées do arrendatdrio, onde o senhorio do estabelecimento jd declarou
que autoriza;

- “por esta concessdo pagard a segunda outorgante o preco de 14.000,00 €

Os termos deste contrato ndo deixam margem para duvidas quanto a natureza
ou qualificacao do contrato em questao - encontramo-nos perante uma
transferéncia da propriedade do estabelecimento e ndao apenas do seu gozo (o
estabelecimento é transmitido a titulo definitivo pelo prego de 14.000,00 €),
passando a E (...) a assumir a posicdo de arrendataria do espaco fisico onde o
estabelecimento se encontra instalado.

Sendo o trespasse (transmissao, transferéncia ou alienagao) um negdécio sobre
o estabelecimento, apenas abrange as transmissoes definitivas da
organizacao, consistindo na transmissao do direito de propriedade sobre o

[14]

estabelecimento .
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Por outro lado, sendo o proprietario do estabelecimento arrendatario do
prédio onde o estabelecimento se encontrava instalado, o facto de as partes
terem acordado expressamente na transferéncia da posigao juridica do
arrendatario para a Ré, aponta igualmente para uma transmissao definitiva do
proprio estabelecimento: no caso da cessao ou aluguer do estabelecimento, o
cessionario ou locatario apenas adquiriria um direito de gozo do imével para a

sua atividade“—l.

No quem concerne ao tempo da realizagao das prestagoes devidas, quer pelo
“transmitente/cedente”, quer pelo “aquirente/cessiondrio”, elas assumem a
natureza de prestacoes de execucdo instantdnea, e nao duradoura, como o
seria em caso de cessao de exploracao (ou concessao de exploragao ou locagao
de estabelecimento).

Quanto ao contrato que a 1 de Abril de 2014, a E (..) vem a celebrar com a Ré
C (...) relativamente a tal estabelecimento, contém clausulas essencialmente
semelhantes ao anteriormente celebrado entre esta e o aqui autor:

-a E (...) declara “trespassar a seqgunda outorgante aquele mencionado
estabelecimento, com o seu recheio (relacdo do recheio em anexo),
mercadorias, licencas e mais pertencgas, mas livre e devoluto de qualquer
passivo”;

- “o primeiro outorgante transmite a seqgunda outorgante que adquire por
trespasse o estabelecimento comercial supre-referido”;

- “o trespasse implica a cedéncia do arrendamento do local onde o
estabelecimento comercial se encontra instalado e dos respetivos direitos e
obrigagées do arrendatdrio, onde o senhorio do estabelecimento ja declarou
que autoriza”;

- “compromete-se a segunda outorgante a liquidar os valores existentes em
divida ai Sr. A (...), que somam o total de 12.500,00 €”;

- “deverd a segunda outorgante efetuar a regularizagdo dos contadores e
licengas, em seu nome, na Camara Municipal da Guarda, EDP e Portugal
Telecom”.

Também aqui nos deparamos com uma transferéncia definitiva da propriedade
do estabelecimento, mediante um preco (obrigacao de pagamento do
montante de 12.500,00 € que a E(...) devia ainda ao aqui autor), com a
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inerente cedéncia para a Ré C (...)do arrendamento respeitante ao local onde
o Café se encontrava instalado.

E certo que ambos os contratos contém uma cldusula que pode suscitar
algumas duvidas e que, pelo menos a primeira vista, parece incompativel com
a qualificagdao dos contratos como de trespasse - trata-se da clausula que
refere que “os concessiondrios utilizar-se-do de todos os moéveis e utensilios
que se encontram no aludido estabelecimento comercial e que constam de
uma relagdo junta que faz parte integrante deste contrato (os quais deverdo

ser restituidos em bom estado de conservag&o@l), findo que seja o presente
contrato sem prejuizo do natural desgaste ao nivel temporal, ficando os
concessiondrios obrigados a restituir os que se inutilizarem ou perderem”.

Segundo o Juiz a quo, tal clausula sera “produto de um eventual copy paste
(pois nem sequer o seu teor faz gramaticalmente sentido, denotando-se a
auséncia de parte de texto), do que uma verdadeira intengdao em estabelecé-

”

la”.

Pela nossa parte, ndo descartamos a hipétese de a sua insergao no texto poder
nao passar de um mero lapso de escrita: tal clausula mostra-se repetida em
ambos os contratos, embora com alguns cortes no segundo contrato, e faz
referéncia ao “fim do contrato” quando para os mesmos nao € estabelecida
qualquer duracao.

Admitimos ainda uma outra interpretagdo para a circunstancia de se
encontrar prevista a devolucao e a obrigacao de substituicao dos que se
inutilizarem ou perderem, relativamente aos “mdveis e utensilios que constam
da relagdo junta”, relacionada com a natureza complexa do préprio
estabelecimento comercial. Com efeito, dele fazem parte inimeros elementos
que podem estar ligados ao estabelecimento a diferentes titulos: locacao,
empréstimo, arrendamento, etc.. E, na tal relagcao de moveis e utensilios
constantes do anexo encontram-se elencados “a titulo de empréstimo”, diverso
equipamento propriedade de terceiros (uma arca de gelados da empresa (...)
uma maquina de tirar finos da Unicer, etc.).

Dai que, a previsao de que alguns elementos terao de ser restituidos ou
substituidos nao excluiria, por si sé, a qualificagdao do contrato celebrado como
sendo de trespasse.

Nas suas alegacoes de recurso, os apelantes defendem inexistir trespasse
porquanto:
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1. Nao ha nos autos prova de quem seja o proprietario da fragdo onde
funcionou o estabelecimento comercial “Café- X (...) ”.

Este argumento é absolutamente irrelevante, sendo a prépria ré quem alega
ser ele o proprietario da fracao.

2. Nao ha qualquer contrato de arrendamento nos autos entre o proprietario e
o autor, nem sequer um recibo.

O facto de nao ter sido junto aos autos qualquer contrato de arrendamento
nao transformaria o contrato celebrado entre a E (...) e a C (...) numa mera
cessao de exploragao, importando, quando muito, a nulidade do referido

contrato de arrendamento por falta de forma, sendo que é a propria Ré que
reconhece, na sua contestagao, ter pago ao senhorio a quantia de 400,00 €

Por fim, atentar-se-a4 em que entre a D. E (...) e a Ré C (...), havia, cerca de trés
meses antes (a 1 de janeiro de 2014) sido celebrado um outro contrato de “
cessdo de exploracdo”, esse sim, “até 31.12.2014, tendo o seu inicio no dia
03.01.2014"”, “a renovar por periodos iguais e sucessivos de um ano, salvo se
houver dentncia por qualquer uma das partes, a qual devera ser comunicada
a outra parte por meio de carta registada com aviso de rece¢do com
antecedéncia minima de 2 meses”, pela qual “pagard a concessiondria
prestacoes mensais iguais e sucessivas no valor de 400,00 €”.

A comparacao do teor do contrato celebrado entrea E (...) eaRé C (...)a 1 de
janeiro e o contrato que estas vieram a celebrar no dia 14 de abril de 2014,
deita por si so, por terra, a tese defendida pelos Réus: no primeiro ha
claramente uma mera transferéncia temporaria do gozo ou da exploracgao do
estabelecimento, mediante o pagamento de uma renda mensal; no segundo é
transmitido a Ré, a titulo definitivo, o préprio estabelecimento, mediante um
preco.

Dando por assente que nos encontramos perante um contrato de “trespasse”,
nem sequer se vislumbra a alegada divergéncia entre a vontade declarada e a
vontade real relativamente a ré C(...) (sendo certo que, de qualquer modo, tal
divergéncia nao havia sido invocada de modo expresso pela Ré na sua
contestacao).

E, assim sendo, fica igualmente prejudicada a alegacao de que também o Réu
sO subscreveu a declaracao de divida porque pensava que a sua irma havia
adquirido o estabelecimento por trespasse.
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Por fim, invocam ainda os réus, nas suas alegacgoes de recurso, a figura do
abuso de direito, alegando fazer parte das obrigacoes da E (...)a obrigagao de
comunicar ao senhorio o contrato de trespasse para que ele passasse a
reconhecer a ré como arrendataria e proprietaria do estabelecimento, o que
nao fez; tendo sido ela a primeira a incumprir o contrato, nao pode agora o
autor exigir o cumprimento por parte da Ré, porque foi aquela agao que deu
causa ao incumprimento da Ré.

Contudo, e antes de mais, tal raciocinio assenta sobre dois factos que nao se
mostram verificados nos autos: que a D. E (...) nao tenha comunicado o
trespasse ao senhorio e que tenha sido essa falta de comunicagao que tenha
motivado o senhorio a colocar o cadeado no estabelecimento, impedindo-a de
nele entrar.

De qualquer modo, nao se vé como o comportamento de um terceiro poderia,
sem mais, configurar um abuso de direito por parte do autor.

Nao se apreciarg, assim, a impugnacao a matéria de facto deduzida pelos
apelantes relativamente a matéria constante das alineas a) e b) da matéria
dada como nao provada: a primeira (a que titulo foram pagas as quantias
referidas em 8 e 10), porque perfeitamente irrelevante para o desfecho da
presente acao; a segunda (que o réu tenha assinado pensando que o Réu tinha
trespassado o Café X (...) a sua irmd) por se mostrar prejudicado face a
auséncia de prova da inexisténcia de trespasse.

Mantém-se, assim, intocada, a declaragao de confissao de divida que serve de
base a propositura da presente agao.

A apelacgdo é de improceder.
IV - DECISAO

Pelo exposto, acordam os juizes deste tribunal da Relagao em julgar a
apelacao_improcedente, confirmando-se a decisao recorrida.

Custas da apelacao pelos apelados.

Coimbra, 13 de setembro de 2016
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Maria Joao Areias ( Relatora )
Fernando Monteiro

Carvalho Martins

V - Sumario elaborado nos termos do art. 6632, n?7 do CPC.

1. Uma declaracao confessoria de divida, quando inserta num
documento particular cuja genuinidade esta reconhecida, s6 podera
ser impugnada pelo confitente por via da falsidade (questionando-se o
facto de a mesma ter sido proferida) ou pela prova da falta ou vicios de
vontade (questionando-se a sua veracidade) n?21 do artigo 359¢.

2. A lei nao permite ao confitente impugnar a confissao mediante a
simples alegacao de nao ser verdadeiro o facto confessado, tendo, pelo
contrario, que alegar a falta ou vicios de vontade, nomeadamente
qualquer erro essencial.

3. O ponto mais significativo da distincao entre o “trespasse” e a
“cessao de exploracao” de um estabelecimento comercial, reside em
que, no primeiro, ha um negocio de transferéncia da propriedade - a
transmissao é definitiva -, e, no segundo, ha um negadcio de
transferéncia do gozo - a transmissao é temporaria.

11 Face ao nitido incumprimento da obrigacao de sintetizar os fundamentos
do recurso, prevista no n?1 do artigo 6392 CPC.

[2] Entre outros, José Lebre de Freitas, “A Falsidade no Direito Probatério”,
Almedina 1984, pag. 38.

(3] Dispoe o n22 do artigo 3589, do CC, “a confissao extrajudicial, em
documento auténtico ou particular, considera-se provada nos termos
aplicaveis a estes documentos e, se for feita a parte contraria ou a quem a
represente, tem forga probatéria plena”.

[4] Segundo Adriano Vaz Serra, o motivo por que a confissao faz prova contra
o confitente estd em que, segundo uma regra de experiéncia, quem reconhece
a verdade de um facto em si desfavoravel é porque sabe ele ser verdadeiro -
“Provas (Direito Probatdrio Material), BM] n° 110, pag. 211.

[5] Neste sentido, Adriano Vaz Serra, BM] n2 111, pag. 17.
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161 “Cédigo de Processo Civil Anotado” IV Vol., Coimbra Editora, pag. 96.

71 Segundo José Lebre de Freitas, a confissao constitui um meio de prova
plenissima no sentido de nao admitir prova em contrario e de a sua
impugnacao sé pode ser efetuada pela invocacao da falta ou vicios de vontade
- “A Confissao no direito probatorio”, pags. 249 e 744 e 745.

[8] Fernando Pereira Rodrigues, “A prova em Direito Civil”, Coimbra Editora,
pag. 43.

91 Rita Barbosa Cruz, “Comentario ao Codigo Civil, Parte Geral”,
Coordenacao de Luis Carvalho Fernandes e Joao Brandao Proenca,
Universidade Catélica Editora, pag. 838; ou, nas palavras de Pires de Lima e
Antunes Varela, a lei nao permite ao confitente impugnar a confissao mediante
a simples alegagao de nao ser verdadeiro o facto confessado: para tanto ha de
alegar o erro ou outro vicio de que haja sido vitima.

1101 Neste sentido, José Lebre de Freitas, “A Falsidade no direito probatério”,

pag. 40, nota 70.
[11]

deduzir todas as excegoes que, nao sendo de conhecimento oficioso, tenha

Na contestacgdo, o réu tem, nao sé o 6nus de impugnar mas igualmente de

contra a pretensao do autor (artigo 5732), sob pena de preclusao, perdendo a
possibilidade de, através da prova do fundamento da excecao, vir a conseguir
a sua absolvigao, da instancia ou do pedido - neste sentido, Lebre de Freitas,
“Introducgao ao Processo Civil”, 32 ed., Coimbra Editora, pag. 182.

[12] Quanto a distincao entre os dois tipos de negdcio, cfr., Fernando de
Gravato Morais, “Alienagao e Oneracao de Estabelecimento Comercial”,
Almedina 2005, pags. 135 a 138.

[131 Apesar de o nomem iuris atribuido pelas partes constituir um elemento de
interpretagao da vontade das partes, o tribunal é livre na qualificagao que faz
do contrato, face todos os elementos de que dispoe.

[14] Fernando Gravato Morais, “Alienagao e Oneracao do Estabelecimento
Comercial”, Almedina, pag. 79.

[15]

[16] Esta expressao é omitida no contrato subscrito pela E (...) e pela Ré C (...
), deixando a frase sem sentido.

Fernando Gravato Morais, obra citada, pag. 138.
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